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Empfehlung Nr. 10

Internationale Zusammenarbeit zur Verringerung der
Unterschiede und Ungleichheiten zwischen den Lan-
dem im Bereich der Leibeserziehung und des
Sports

Empfehlung Nr. 11

Regionalisierung der Konferenz der Minister fir Lei-
beserziehung und Sport

Empfehlung 1

Férderung der ldeale des Friedens durch
Leibeserziehung und Sport

Die Konferenz,

unter Betonung der Bedeutung der Erhaltung des
Friedens fiir die Menschheit und unter Hinweis auf
den Beitrag der UNESCO zu diesem Ziel gemaB Arti-
kel 1 der Verfassung,

unter erneuter Behriftigung der Bedeutung einer Zu-
sammenarbeit zu diesem Zweck zwischen den Staa-
ten und den internationalen und regionalen zwischen-
staatlichen und nichtstaatlichen Organisationen in
Ubereinstimmung mit Artikel 10 der Internationalen
Charta fiir Leibeserziehung und Sport, in Kenntnis der
Initiativen, die auf diesem Gebiet auf Anregung der
UNESCO und insbesondere des CIGEPS ergriffen
worden sind,

fordert die Mitgliedstaaten auf:

a) den Beitraqg, den Leibeserziehung und Sport fir die
Sache des Friedens und im Hinblick auf die Grund-
sitze der gegenseitigen Achtung und der Gleich-
heit leisten konnen, auszubauen, insbesondere in
den Lehrpianen auf allen Ebenen;

b) die Organisation nationaler und internationaler
Sportaktivitdten zu unterstiitzen, um gegenseitiges
Verstiandnis, Vertraven und freundschaftliche Be-
ziehungen zu stirken;

bittet die nationalen und internationalen Sportorgani-
sationen:

a) in ihren jeweiligen Tatigkeitsbereichen die Ent-
wicklung des Sports in der Welt im Hinblick auf
eine stirkere Zusammenarbeit mit Schwerpunkt
auf dem Beitrag zu fordern, den der Sport fir die
Sache des Friedens leisten kann,

b

S

unter diesem Gesichtspunkt die humanistischen
Werte des Sports und der Olympischen Bewegung
zu verbreiten und die Bemiihungen des IOK zur
Umsetzung der Olympischen Charta zu untersttit-
- zen, insbesondere der Bestimmungen in bezug auf
die Erziehung der Jugend und die Vermittlung des
olympischen Ideals in Schulen und Universitdten
mit Hilfe der Medien und anderer Mittel;

empfiehlt dem Generaldirektor,

die Férderung sportlicher Aktivitaten und der Leibes-
erziehung in den dritten mittelfristigen Plan einzube-
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ziehen, insbesondere unter dem Gesichtspunkt des
Beitrags, den sie fir die internationale Versténdigung,
fir Zusammenarbeit und Frieden leisten kénnen, und
diesen Aspekt auch in das Friedenserziehungspro-
gramm aufzunehmen.

Empfehlung 2

Verbreitung und Anwendung der Internationalen
Charta fiir Leibeserziehung und Sport

Die Konferenz,

in der Erwigung der grundlegenden Bedeutung der
Internationalen Charta fiir Leibeserziehung und Sport
als WillensduBerung der UNESCO-Mitgliedstaaten,

unter Hinweis auf die Resolution 23/11.10 der Gene-
ralkonferenz tiber die Weltdekade fiir kulturelle Ent-
wicklung und auf die Resolution 41/187, mit der die
UN-Vollversammlung diese Dekade proklamiert
hat,

mit dem Hinweis darauf, daB Leibeserziehung und
Sportausiibung wesentliche Dimensionen der Erzie-
hung und Kultur sind und zum internationalen Frie-
den und zum Verstdndnis zwischen den Vélkern un-
terschiedlicher Kulturen beitragen kénnen,

iiberzeugt von der Bedeutung, die der Internationalen
Charta fir Leibeserziehung und Sport als Dokument
zukommen sollte, das als Grundlage fiir nationale po-
litische MaBnahmen und als Mittel dienen soll, um die
verschiedenen Formen der Zusammenarbeit zwi-
schen den Mitgliedstaaten zu férdern und engere Be-
ziehungen zwischen den nichtstaatlichen Fachorgani-
sationen, den internationalen Sportverbdnden und
der UNESCO zu entwickeln,

in der Uberzeugung, daB die Einrichtung von Ergeb-
nisindikatoren es ermdglichen wird, die Parameter
der Entwicklung von Leibeserziehung und Sport in
jedem Land zu bestimmen, und zu einer ausgewoge-
neren Verteilung der internationalen Zusammen-
arbeit in diesem Bereich fithren wird,

unter Wiirdigung der Ergebnisse, die beziglich der
Verbreitung der Charta und der Anwendung der
darin proklamierten Grundsétze bereits erzielt wor-
den sind,

1. bittet den Generaldirektor, seine Bemihungen um
die Verdffentlichung und Anwendung der Interna-
tionalen Charta fiir Leibeserziehung und Sport fort-
zusetzen, in der das fundamentale Recht jedes
Menschen auf Zugang zu Leibeserziehung und
Sport chne jede Form der Diskriminierung aus
Grinden der Rasse, der Hautfarbe, des Ge-
schiechts, des Alters, der Sprache, der Religion, der
politischen oder jeder anderen Meinung, der natio-
nalen oder sozialen Herkunft oder anderer Zufél-
ligkeiten der Geburt, der Erziehung oder aus ande-
ren Erwdgungen, anerkannt wird,



2. empfiehlt den Mitgliedsstaaten:

a) die Charta zu Ubersetzen und ihre Grundsétze
und Ziele der gesamten Bevolkerung durch die
entsprechenden Organisationen und Verbande
bekanntzumachen, und inshesondere das Stu-
dium der Charta in die Ausbildungsprogramme
fiir Erzieher und Fihrungskrafte in Leibeserzie-
hung und Sport einzubeziehen;

b

—

bei geeigneten internationalen Veranstaltun-
gen, die unter der Schirmherrschaft und mit Un-
terstiitzung der UNESCO und der nichtstaat-
lichen Fachorganisationen ausgerichtet wer-
den, insbesondere anlaflich der Begehung der
zweiten Weltwoche fiir Fitness und Sport fir
alle, die Verbreitung der Charta zu gewabhrlei-
sten;

¢) die Einbeziehung der Bestimmungen der
Charta in nationale politische Malnahmen zu
fordern und dafir zu sorgen, daB sie auf den
Bereich der internationalen Zusammenarbeit
ausgedehnt werden;

3. empfiehlt dem Generaldirektor, diese Aktivitdten
zu unterstiitzen und inshesondere Schritte zu un-
ternehmen, um zu gewdhrleisten, daB die Organi-
sation in direkter Verbindung mit den Mitglied-
staaten zur Festlegung einer Reihe von Indikatoren
beitragt, die es ermdglichen, auf gemeinsamen
Grundlagen den Stand der Entwicklung von Lei-
beserziehung und Sport in den verschiedenen Lan-
dern zu bewerten.

Empfehlung 3

Entwicklung von Leibeserziehung und Sport
in Schulen und Universititen

Die Konferenz,

unter Hinweis auf die Bestimmungen der Internatio-
nalen Charta fiir Leibeserziehung und Sport, wonach
.jedes umfassende Erziehungssystem der Leibeser-
ziehung und dem Sport den Platz und die Bedeutung
einrdumen muB, die erforderlich sind, um einen Aus-
gleich zu schaffen und die Verbindung zwischen kér-
perlicher Betdtigung und anderen Komponenten der
Erziehung zu starken” und ,im ErziehungsprozeB als
Ganzes Leibeserziehungs- und Sportprogramme so-
wohl durch ihren Inhalt als auch durch ihre Zeitpline
dazu beitragen miissen, Gewohnheiten und Verhal-
tensmuster zu schaffen, die der vollen Entfaltung der
menschlichen Persdnlichkeit férderlich sind“,

eingedenk der Mdéglichkeit von Leibeserziehung und
Sport, einen umfassenden erzieherischen Einfluf auf
die Personlichkeit der Schiler und Studenten auszu-
iiben,

unter Beriicksichtigung der Bedeutung von Leibeser-
ziehung und Sport fiir die Gesundheit der Gesamtbe-
vilkerung und der sich daraus ergebenden Notwen-
digkeit, die entsprechenden Aktivitaten schon in der
Schule zu férdern,

unter Hinweis auf die Notwendigkeit, besondere Be-
dingungen fiir Kinder im Vorschulalter, Schiiler und
korperlich und geistig behinderte Jugendliche vorzu-
sehen, um ihre Gesamtentwicklung durch Leibes-

erziehungsprogramme zu férdermn, die den unter-
schiedlichen Bediirfnissen angepabt sind,

unter Hinweis auf die von der ersten internationalen
Konferenz der Minister und Hohen Beamten fir Lei-
beserziehung und Sport angenommenen Empfehlung
iber Strategien und MaBnahmen, die auf natonaler
Ebene fir die Forderung der Leibeserziehung und des
Sports zu entwickeln und anzuwenden sind,

nach Kenntnisnahme der Fortschritte, die in dem Be-
reich von Leibeserziehung und Spert an Schulen und
Universitdten seit dieser ersten Konferenz erzielt wor-
den sind,

unter Hinweis auf die von der ersten Internationalen
Konferenz der Minister und Hohen Beamten far Lei-
beserziehung und Sport angenommenen Empfehlung
lber die Einrichtung regionaler Institutionen — auf
der Grundlage einer geographischen und kulturelien
Gruppierung fiir Lehrer fir Leibeserziehung und
Sport, Trainer, Funktionire, Ubungsleiter und andere
Erzieher, die mit Leibeserziehung befaft sind,

in Anbetracht der Tatsache, daB der Schulsport mittel-
und langfristig der am besten geeignete Weq ist, um
eine Politik des Sports fiir alle in Kraft zu setzen und zu
verwirklichen, und daB er insofern das beste Mittel ist,
um die feste Verankerung der ethischen Werte des
Sports zu gewihrleisten,

empfiehit den Mitgliedstaaten:

a) in ihren Erziehungssystemen die Rolle von Leibes-
erziehung und Sport in Schule und Universitét als
Bestandteil der lebenslangen Erziehung zu be-
riicksichtigen oder zu intensivieren, wobei Leibes-
erziechung und Sportwissenschaft in die regulédren
Lehrprogramme einschlieBlich Berufsschulausbil-
dung (insbesondere berufsbegleitende Ausbil-
dung) einbezogen werden sollen. Hierbei sollen
Theorie und Praxis von der Grundschule an ausge-
glichen sein, so daBl von den frithesten Jahren an
ein BewuBtsein der organischen Beziehung ge-
schaffen wird, die zwischen kérperlicher Fitness
und Gesundheit besteht. Hierfiir soll se viel Zeit
aufgewandt werden wie erforderlich ist, um eine
spitrbare und nachhaltige Wirkung auf den Ge-
sundheitszustand, die Entwicklung und die kor-
petliche Fitness der Schiiler und Studenten zu er-

reichen; |

b) ein Programm zur Foérderung und Aufwertung von
Leibeserziehung und Sport in Schulen und Univer-
sitdten vorzusehen, das auch die Bereitstellung der
am besten geeigneten Sportstatten und Gerate um-
fassen sollte;

¢} bei der Ausarbeitung cder Anderung ihrer Bil-
dungspldne den interdisziplindren Charakter von
Leibeserziehung und Sport in Betracht zu ziehen
und in Schullehrpléanen sowie bei der Ausbildung
und Weiterbildung von Lehrern) einen Zusammen-
hang mit dem Humanismus, staatsbiirgerlicher Er-
ziehung, Vorbeugung vor Gewalt und DrogenmiB-
brauch herzustellen;

d) alle aufzufordern, an der Durchfiihrung von Lei-
beserziehungsprogrammen mitzuwirken und da-
bei besonderen Wert auf Neuerungen und die Mo-
bilisierung technischer, finanzieller und mensch-
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licher Ressourcen zu legen und diese Programme
in eine mittelfristige Politik einzubinden, deren Fi-
nanzierung realistisch auf der Grundlage eigener
Mittel und méglicher Mitwirkung von auflen
durchdacht werden sollte;

genormte Instrumente zu entwickeln und anzu-
wenden, um die korperlichen Fahigkeiten bei den
Schiilern und ihre Leistungen in Leibeserziehung
und Sport im Hinblick auf die Ermeuerung und
Anpassung der Lehrplane nach dynamischen
Richtlinien zu bewerten;

Al

f) die Aufmerksamkeit auf die Erlangung der volli-
gen Ubereinstimmung und Wechselwirkung von
Leibeserziehung und Sport einerseits und schuli-
scher Ausbildung, dsthetischer und moralischer Er-
ziehung und Berufsausbildung andererseits zu
richten.

g) die Entwicklung von Arheitsprogrammen fir die
Lander der Dritten Weilt in dem Bestreben zu {or-
dern, qualifizierte und fachkundige Lehrer fir Lei-
beserziehung und Trainer fiir Schulen und Univer-
sitdten durch regionale Zusammenarbeit heranzu-
bilden und auBerdem zur Einrichtung von Sportin-
stituten beizutragen, die von den teilnehmenden
Mitgliedslandern gleichberechtigt und ohne gro-
Bere Kosten benutzt werden kénnen, wodurch eine
grundlegende Voraussetzung fiir die Erreichung
bedeutender Verdanderungen auf dem Gebiet der
Leibeserziehung und des Sports in den betreffen-
den Landern der Dritten Welt geschaffen wird,

h) zu gewdéhrleisten, daB wie in anderen Bereichen
der allgemeinen Erziehung Spezialisierungen im
Sport entsprechend besonderen Begabungen und
Veranlagungen nicht auf Kosten der natiirlichen
Entwicklung des Kindes oder des jungen Men-
schen betreiben werden und den allgemeinen Rah-
men des Erziechungs- und Bntwicklungsprozesses

respektieren;

—

i) Benachteiligungen zu beseitigen, die es in man-
chen Landern im Hinblick auf die Teilnahme von
Frauen, insbesondere jungen und heranwachsen-
den Madchen, am Sport geben mag;

j) Sonderprogramme fiir kérperlich und geistig be-
hinderte Kinder zu entwickeln:

empiiehlt dem Generaldirektor der UNESCO:

a) der Leibeserziehungund dem Sport in Schulen und
Universitdten in Ubereinstimmung mit den obigen
Grundsatzen besondere Aufmerksamkeit zu wid-
men,;

b) die Mitgliedstaaten dabei zu unterstiitzen, Bewer-
tungssysteme zu schaffen, mit denen die Erfolge
der Entwicklung der Leibeserziehung in Bildungs-

.. anstalten aller Ebenen als Mittel zur Belebung und
Verbesserung der in den Lehrplianen vorgesehe-
nen Aktivititen im Bereich Leibeserziehung und
Sport gemessen werden kénnen;

c) die Mitgliedstaaten auf Anfrage dabei zu unter-
stiitzen, Aktivitaten auf dem Gebhiet der Leibeser-
ziehung und die Entwicklung neuer nationaler Pro-
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gramme zu konzipieren, planen, uberwachen und
auszuwerten;

d

—

in Verbindung mit dem Internationalen Olympi-
schen Komitee, der Olympischen Bewegung und
im Bereich des Schul- und Universitatssports tati-
gen nichtstaatlichen Organisationen Unterstiit-
zung fir die Organisation von Wettkiampfen im
Rahmen von Schulen und Universitdten auf natio-
naler, regionaler und internationaler Ebene zu ge-
wahren,

e} die Bemithungen zu verstiarken, weiterhin Mittel
von den finanzierenden Behdrden und Organisa-
tionen zu erhalten, die kooperative Beziehungen
mit der UNESCO im Rahmen ihrer auBlerplanmafi-
gen und Treuhandfonds-Programme haben, um so
den Landern der Dritten Welt zu helfen, Entwick-
lungs- und Forschungsprojekie auf dem Gebiet
von Leibeserziehung und Sport in Schulen und
Universitaten durchzufithren; und daniber hinaus
das UNDP aufzufordern, das Interesse fiir Leibes-
erziehungs- und Sportprojekte in den Landerpro-
grammen zu verstirken, insbesondere wahrend
der Weltdekade fiir kulturelle Entwicklung;

f) die jahrliche Verdffentlichung eines weltweiten
und regionalen Kalenders der Kurse, Seminare,
wissenschaftlichen Veranstaltungen, Konferenzen,
Kongresse und Tagungen zu unterstiltzen und
durch die Verbreitung dieser Information zur Er-
langung einer besseren Koordinierung der Veran-
staltungen mit dhnlichem Zie! beizutragen,

g) die Umsetzung der erwéhnten Arten von Aktivita-
ten in den verschiedenen geographischen Regio-
nen zu férdern und damit zu gewahrleisten, daf die
Fachleute in den verschiedenen Regionen von den
fachlichen Erfahrungen, die sich aus diesen Veran-
staltungen ergeben, profitieren kénnen;

h) die Mitgliedslinder auf Anfrage mit Planung,
Finanzierung und technischer Hilfe, sowie auch
praktischem Know-how, zu unterstiitzen, die erfor-
derlich sind, um Programme fiir Institute zur Aus-
bildung von Sportlehrern sowohl wéhrend als auch
nach der Studienzeit aufzustellen und umzuset-
zZen.

Empfehlung 4

Férderung des Sports fiir alle und seine
Ausweitung auf alle Bevdlkerungsschichten in
einem Geist der Achtung der menschlichen Wiirde

Die Konferenz,

unter erneuter Bestdtigung ihrer Verbundenheit mit
der Internationalen Charta fiir Leibeserziehung und
Sport, die in ihrem Artikel 1 das grundlegende Recht
jedes Menschen auf Zugang zu Leibeserziehung und
Sport proklamiert, die fiir die volle Entfaltung seiner
Persdnlichkeit von wesentlicher Bedeutung sind,

in der Erwiigung, dafi Leibeserziehung und Sport, die
zur Gesundheit und Lebensqualitat beitragen, den
Menschen in die Lage versetzen, die Nachteile des
modernen Lebens, die insbesondere mit der Verstad-



terung und der technologischen Entwicklung zusam-
menhangen, besser zu bewiltigen,

in der Uberzeugung, daB der Sport einen immer wich-
tigeren Platz in der Gesellschaft einnimmt und daf er
zu einem wesentlichen Bestandteil der kulturellen
Entwicklung geworden ist,

in der Uberzeugung, daB Leibeserziehung und Sport
ein wichtiges Mittel zur Férderung des internationa-
len Verstandnisses, der gegenseitigen Achtung und
Freundschaft und der Zusammenarbeit zwischen den
Volkern sind,

in der Erwdgung, daB die Entwicklung der Beziehun-
gen zwischen der Welt des Sports, der Industrie, den
Gemeinden und den Massenmedien fiir die Entwick-
lung der korperlichen Betdtigung und des Sports for-
derlich ist,

unter Hinweis auf den globalen Charakter des Kon-
zepts des Sports fiir alle, der eine groBe Vielzahl von
Formen umfaBt, die von der Freizeitbetatigung bis
zum Leistungssport reichen,

unter Hinweis auf die Bedeutung des Beitrags der
UNESCO zu den Uberlegungen iiber Vorurteile, Into-
leranz, Rassismus und Apartheid und auf die MaBnah-
men, die sie in thren Zustandigkeitsbereichen zur Be-
seitigung der Diskriminierung in allen ihren Formen
durchgefihrt hat,

in dem Bemiihen, mdglichst viele Menschen ohne
Ausnahme an den Wohltaten des Sports teithaben zu
lassen,

in der Erwidgung, daBl das Recht der Frauen, Sport zu
betreiben, einer der Aspekte ihres Rechts auf Erzie-
hung ist,

in der Erwdgung, daB Behinderte ein Recht auf Teil-
nahme an Leibeserziehung und Spart haben, die ein
wichtiges Mittel fiir ihre Rehabilitierung und Integra-
tion sind,

in der Uberzeugung, daB Leibeserziehung und Sport
ein ausgezeichnetes Mittel zur sozialen Wiederein-
gliederung der sozial Benachteiligten und der Rand-
gruppen der Bevolkerung sind,

in dem BewuBtsein, daB die nationalen und internatio-
nalen Sportverbande eine konstruktive Rolle spielen
kénnen,

unter Hinweis auf die Resolution 24.2 iiber die Be-
kdampfung der Apartheid, die von der Generalkonfe-
renz der UNESCO auf ihrer 23. Tagung angenommen
wurde,

in Kenninis der Erklarung gegen die Apartheid im
Sport, die vom Internationalen Olympischen Komitee
am 21. Juni 1988 angenommen wurde,

in der Erkenntnis, daBl die Beteiligung von Vertretern
aus Landern, die die Apartheid praktizieren, an Sport-
veranstaltungen derartige diskriminierende Prakt-
ken stillschweigend gutheifit und darauf hinauslauft,
dal diese Praktiken fortgesetzt werden,

in dem BewubBisein der Notwendigkeit, die Opfer der
Apartheid innerhalb und auBerhalb von Siidafrika

auch in den Bereichen von Sport und Leibeserziehung
Zu unterstiitzen,

L

1. verurteilt entschieden die Praxis der Apartheid und
alle anderen Formen der Diskriminierung im
Sport

2. fordert die Mitgliedstaaten der UNESCO und die
Sportverbande dringend auf:

a) alle Bemihungen zu unternehmen, um zu ge-
wihrleisten, dafl die von den Vereinten Natio-
nen formulierten Grundsétze zur Verurteilung
von Apartheid im Bereich der Leibeserziehung
und des Sports beachtet werden;

b

—

alle méglichen MaBnahmen zu ergreifen, um
ihre Staatsangehorigen von der Teilnahme an
Sportwettkdmpfen, die von Landern organisiert
werden, in denen eine Politik der Apartheid
praktiziert wird, und von Sportkontakten mit
Personen oder Mannschaften, die diese Linder
vertreten, abzuhalten (z. B. durch Verweige-
rung von finanziellen Hilfen, von Sichtvermer-
ken, usw.);

¢) ihre Unterstitzung fir die Opfer der Apartheid
im Bereich der Leibeserziehung und des Sports
innerhalb und auBerhalb von Sidafrika zu ver-
starken;

d) Sportaktivitdten in das Sonderprojekt fiir eine
Welt chne Apartheid einzubeziehen, das vom
ExekutivausschuB in seiner 130. Sitzung als Teil
der Vorbereitung des dritten mittelfristigen
UNESCO-Plans angenommen wurde;

3. empfiehlt dem Generaldirektor, dem Informations-
ausschuB iiber nationale Politiken zur Beseitigung
aller Formen der Diskriminierung im Sport, ein-
schlieBlich der Apartheid zu férdern und zu erleich-
tern,

I

1. fordert die Mitgliedstaaten der UNESCO und die
Sportverbénde auf:

a) zur Bekampfung von Intoleranz, Vorurteilen,
Rassismus und Diskriminierung in aillen ihren
Formen in den Zustdndigkeitsbereichen der
UNESCO in Zusammenarbeit mit den zustandi-
gen Gremien der Vereinten Nationen beizutra-
gen;

b) die standige Zusammenarbeit auf allen Ebenen
zwischen den Behdrden und den autonomen
Sportorganisationen zu férdern, um den Zugang
aller Bevolkerungsgruppen, insbesondere der
korperlichen und geistig Behinderten und der
am meisten benachteiligten Gruppen, zu Lei-
beserziehung und Sport zu erleichtern und ihre

aktive Teilnahme daran zu verstarken;

¢) die Ausdehnung der Ausilbung von kdorper-
lichen Betdtigungen und Sport auf Miédchen

—
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und Frauen in Ubereinstimmung mit dem UN-
Ubereinkommen tber die Beseitigung aller For-
men der Diskriminierung von Frauen (1979) und
in Ubereinstimmung mit der Durchfithrung der
Empfehlungen der Weltkonferenz zur Uberprii-
fung und Bewertung der Ergebnisse der Dekade
der Vereinten Nationen flr die Frau (1985) zu

fordern;

d) die Zahl der Frauen in verantwortungsvollen

Posten in der Sportverwaltung zu vergrofemn;

e) die Entwicklung der traditionellen Spiele und
Sportarten als Bestandteile des Sports fir alle im
Rahmen der Weltdekade fir kulturelle Entwick-
lung zu fordern;

f) die Medien aufzufordern, einen systematischen
und konstruktiven Beitrag zur Entwicklung des
Sports fiir alle zu leisten;

g) ihre finanziellen Bemihungen fir die Entwick-
lung des Sports fir alle zu verstarken;

2. empfiehlt, daB die Mitgliedstaaten die erforder-
lichen Mafinahmen ergreifen, um die angemessene
Teilnahme von Behinderten an Leibeserziehung
und sportlichen Betdtigungen zu gewihrleisten,
insbesondere durch

a) eine weitere Verbesserung der Qualifikation
des Personals fiur Leibeserziehung und Sport;

b) gesetzgeberische und/oder administrative MaB-
nahmen, um zu gewahrleisten, daB bei Sport-
stdtten die Bediirfnisse von Behinderten beriuck-
sichtigt werden;

¢} die weitere Unterstiitzung der Forschung fiir die
Entwicklung des Sports fiir Behinderte;

d) die Verhinderung ven Tabak- und Alkoholmi8-
brauch durch Leibeserziehung und Sport;

e) die Forderung der Austibung kérperlicher Beta-
tigung auf kommunaler Ebene;

f) die Untersuchung von Erfahrungen mit inte-
grierten Sportaktivititen fiir Behinderte und
Nichtbehinderte im Hinblick auf eine verbes-
serte Koordinierung zwischen der Entwicklung
des Sports und der Entwickiung der Gesell-
schaft;

3. empfiehit dem Generaldirektor der UNESCO:

a) Studien iiber die Méglichkeiten der Férderung
des Sports fiir alle insbesondere in den Entwick-
lungslandern durchzufiihren;

b) im dritten mittelfristigen Plan der UNESCO und
den zukiinftigen Zweijahresprogrammen und
-haushalten dem Sport fiir alle einen besonde-
ren Stellenwert einzurdumen, um den gleichen
Zugang zum Sport fiir alle Bevélkerungsgrup-
pen zu férdern, einschl. der kdrperlich und gei-
stig Behinderten und der am starksten benach-

teiligten Gruppen;

—

c) die Aktionen der Organisation zur Forderung
von Leibeserziehung und Sport fiir Behinderte
zu intensivieren, insbesondere durch die Ver-
bhesserung des Informationsflusses, die Verstér-
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kung der regicnalen Zusammenarbeit und die
Unterstiitzung der Mitgliedstaaten bei ihren Be-
mihungen;

in den Programmen der UNESCQO den Aktivita-
ten Prioritdat einzurdumen, die darauf abzielen,
den gleichen Zugang aller zu Leibeserziehung
und Sport zu férdern, insbesondere der Mad-
chen und Frauen;

d

—

e) die Entwicklung der traditionellen Spiele und
Sportarten als wichtige Bestandteile des Sports
fiir alle im Rahmen der Weltdekade fir kultu-
relle Entwicklung zu férdern;

f} langfristige nationale Kampagnen zu férdemn,
um das Bewubtsein fiir die Vorteile zu stirken,
die die regelmaBige Teilnahme an kérperlicher
Betitigung, Sport und Spielen bietet.

Empfehlung 5
Bekdmpfung des Dopings

Die Konferenz,

in Kenntnis der Empfehlung Nr. 2, in der der Zwi-
schenstaatliche Ausschuf fir Leibeserziehung und
Sport in seiner dritten Sitzung im Jahre 1983 Doping
im Sport verurteilt hat,

ferner in Kenntnis der EntschlieBung Nr1. R {84) 19 des
Ministerkomitees des Europarates im Hinblick auf die
Annahme einer Europaischen Charta gegen Doping
im Sport und die EntschlieBung zu diesem Thema auf
der Europdischen Sportministerkonferenz in Athen
1987,

in der Uberzeugung, daB Doping gesundheitsschid-
lich ist und der Ethik des Sports widerspricht,

im Hinblick darauf, daB Doping im Sport Teil des all-
gemeinen Problems des Drogenmifibrauchs in der Ge-
sellschaft ist,

unter Betonnung der Notwendigkeit eines koordinier-
ten Vorgehens der staatlichen Stellen und der freiwil-
ligen Sportorganisationen als Teil der Kampagne ge-
gen DrogenmifBibrauch,

angesichts der Forschungsergebnisse und Erfahrun-
gen, die im Zusammenhang mit der Ersten Standigen
Weltkonferenz gegen Doping im Sport gesammelt
wurden, die unter dem gemeinsarnen Vorsitz Kanadas
und des Intermationalen Olympischen Komitees vom
26. bis 29. Juni 1988 in Ottawa stattfand,

in Erwidgung der Tatsache, daB die 28 Staaten und
verschiedenen internationalen Sportverbande, die bei
dieser Konferenz vertreten waren, den Entwurf einer
Internationalen Olympischen Charta gegen Duping
im Sport erarbeitet und einstimmig angenomimen ha-
ben,

1. Empfiehlt den Mitgliedstaaten:
a)} zur Férderung der Grundsétze der Internationa-
len Olympischen Charta gegen Doping im Sport

den Wortlaut der Charta sowie die Frage zu prii-
fen, ob eine Anerkennung und Annahme dieser



b)

c)

d

—

f)

Charta fiir die Zukunft als Grundlage fir ein
koordiniertes Vorgehen aller interessierten
staatlichen und freiwilligen Organisationen
moglich erscheint, wobei die Zielsetzung darin
besteht, ein abgestimmtes System internationa-
ler Dopingkontrolien einzurichten, das auch den
gesamten Zeitraum der Wettkampfvorbereitung
der Sportler umfabt;

die aktive Bekdampfung des Dopings im Sport
weiterzufithren und zu diesem zweck alle erfor-
derlichen rechtlichen und administrativen MaB-
nahmen zu treffen, nationale Programme zu er-
arbeiten, die jungen Menschen — u. a. im Rah-
men der schulischen Ausbildung — die schadli-
chen Auswirkungen der Einnahme von Drogen
auf die menschliche Gesundheit verdeutlichen,
und zur Erreichung dieser Ziele auf internatio-
naler Ebene zusammenzuarbeiten;

dem IOC im Rahmen des Programms ,Olympi-
sche Sclidaritat” die Veranstaltung von Semina-
ren zum Thema ,Bekdmpfung des Dopings”
vorzuschlagen;

die erforderlichen Mafinahmen zu treffen, um
sicherzustellen, daB der Erwerb und die Weiter-
gabe von Substanzen, die zu Dopingzwecken
verwendet werden konnten (wobei insbeson-
dere die maBgebliche Meinung der Medizini-
schen Kommission des IOC zu beachten ist),
unter strenge Kontrolle gestellt wird,

positiv auf die Absicht des Internationalen
Olympischen Komitees zu reagieren, den Vor-
schiag der Direktoren der Sportorganisationen
der sozialistischen Lander zu unterstiitzen, den
sie auf ihrer Konferenz in Bulapest im Novem-
ber 1988 im Hinblick auf die Einrichtung einer
stindigen internationalen Kémmission far Do-
pingkontrolle durch ihr Gremium gemacht ha-
ben;

die erforderlichen MaBnahmen zu treffen, um
die stdndige internationale Kommission fiir Do-
pingkontrolle zu unterstiitzen und ihr die Ein-
richtungen zur Verfiigung zu stellen, die sie zur
vollen Wahrnéhmung ihrer Aufgaben bend-

tigt;

. Empfiehlt dem Generaldirektor:

a)

b)

die Frage der Dopingbekdampfung auf der UN-
ESCO-Generalkonferenz 1989 zu erérterm und
sie aufzufordern, eine entsprechende Resolution
zu verabschieden;

die iniernationale Zusammenarbeit im Kampf
gegen das Doping zu unterstiiizen und weiter-
zuentwickeln, incbciondere zwischen den Re-
gierungen dar Migliedstaaten, der Olympi-
schen Bewegung und den mnichtstaatlichen

' Sportorganisationen;

. Empfizhlt den nauonaien

w..d intemationalen

nichtstaailichen Sport- und sonstigen interessier-
ten Organisationen in ihrem jeweiligen Zustandig-
keitsbereich eine aktive Rolle in der Bekdmpfung
des Dopings im Sport zu spielen und die Einrich-
tung eines wirksamen Systems internationaler Do-

pingkontrollen auch auBerhalb der Wettkdmpfe zu
unterstiitzen, ebenso die Schaffung einer stiandi-
gen internationalen Kommission fir Dopingkon-
trollen.

Empfehlung 6

Erhaltung der ethischen und moralischen Werte
des Sports und Schutz vor schédlichen Einfliissen
des Sports wie Kommerzialisierung, Gewalt und

Doping
Die Konferenz,

unter erneuter Bekriftigung ihrer Verbundenheit mit
den Grundsatzen der Internationalen Charta fiir Lei-
beserziehung und Sport;

unter Berichksichtigung der Ubereinstimmung zwi-
schen den Grundsatzen der Internationalen Charta fiir
Leibeserziehung und Sport und den olympischen
Idealen, die in der Olympischen Charta proklamiert
werden;

in Kenntnis der positiven Einfliisse der neuen Tenden-
zen der Demokratisierung und Humanisierung der
internationalen Beziehungen auf die Entwicklung der
internationalen Zusammenarbeit im Bereich von Lei-
beserziehung und Sport;

in der Uberzeugung, daB Leibeserziehung und Sport
dazu beitragen sollten, die Solidaritat, das Verstand-
nis fir andere, die Achtung der Integritit und der
Wiirde des Menschen, den fairen Wettkampf und die
Toleranz zu férdern;

besorgt angesichts der zunehmenden und ernsten Be-
drohung der moralischen und ethischen Werte im in-
ternationalen Sport, seines Ansehens und internatio-
nalen Prestiges durch Phianomene wie Uberkommer-
zialisierung, Gewalt und Doping, die seinen Charak-
ter und seine erzieherische und gesundheitsférdernde
Funktion verzerren;

in der Uberzeugung, daB die Anstrengung, die denje-
nigen abverlangt wird, die eine Sportart ausiiben, ih-
rer kirperlichen Kondition entsprechen sollte, insbe-
sondere im Fall von Kindern;

unler Betonuhg der Notwendigkeit einer engen Zu-
sammenarbeit zwischen staatlichen Stellen und nicht-
staatlichen Organisationen auf nationaler und inter-
nationaler Ebene zum Schutz des internationalen
Sports vor schadlichen Einfliissen, die ihn bedrohen;

1. fordert die Mitgliedstaaten auf:

a) vom frihesten Alter an die Idee des Fair Play
und die Achtung des olympischen Ideals bei
Leibeserziehung und Sport in Schulen, Univer-
sitaten und im auBerschulischen Bereich zu fér-
dern;

b} die Jugend in die Organisation und Durchfih-
rung der Aktivititen im Zusammenhang mit
dem Sport fiir alle einzubeziehen;

¢) in die Lehrprogramme die Auseinandersetzung
mit den Werten des Sports und den Wechselwir-
kungen zwischen Sport, Gesellschaft und Kultur

225



aufzunehmen, wie sie in den verschiedenen
Zivilisationen zum Ausdruck kommen;

d) erzieherische Aktionen und Informationen zu
entwickeln, um Doping zu kontrollieren und es
als unmoralische Handlung abzulehnen, die
den Zielen des Sports diametral entgegenlauft,
den Sport in Verruf bringt und die spéatere Ge-

sundheit des Sportlers beeintrdachtigt;

ot

e) die Medien zu ermutigen, bei ihrer Arbeit die
humanistischen und ethischen Werte des Sports
hervorzuheben, um den schadlichen Einfliissen,
die den Sport bedrohen, entgegenzuwirken;

fy Kinder und Jugendliche vor den Gefahren zu
schiitzen, denen sie in der Zukunft als Ergebnis
des intensiven Trainings fiir den Hochleistungs-
sport ausgesetzt sein kénnten;

g) den internationalen Sport durch gesetzliche Re-
gelungen und andere -angemessene MaBnah-
men vor schadlichen Einfliissen wie Uberkom-
merzialisierung, Gewalt und Doping zu schiit-
zemn;

h

—

standige Ausschiisse einzurichten, die die Ak-
tionen gegen schadliche Einfliisse, die den Sport
bedrohen, liberwachen;

i) aktiv an der Ausarbeitung und Umsetzung in-
ternationaler Vereinbarungen mitzuwirken, die
die moralischen und ethischen Werte des Sports
fordern sollten;

2. empfiehit dem Generaldirektor:

a) die internationale Zusammenarbeit, einschl. der
Zusammenarbeit zwischen den Regierungen
der Mitgliedstaaten, der Olympischen Bewe-
gung und den nichtstaatlichen Sportorganisa-
tionen, in ihren Bemilhungen zu unterstitzen
und zu férdern, die fiir den Sport schadlichen
Einfliisse wie Uberkommerzialisierung, Gewalt
und Doping zu bekémpfen;

b

S—

dem Problem der Wahrung der ethischen und
moralischen Werte des Sports und dem Kampf
gegen die schddlichen Einflisse auf den Sport
bei der Ausarbeitung des dritten mittelfristigen
Plans der UNESCO angemessene Aufmerksam-
keit zu schenken;

¢) diesem Problem gewidmete wissenschaftliche
Studien in die Wege zu leiten, fortzusetzen und
zu unterstitzen und ihre Ergebnisse und
Schluffolgerungen den Mitgliedstaaten und al-
len betroffenen Organisationen zugénglich zu
machen;

d) in Zusammenarbeit mit dem IOC und der Olym-
pischen Bewegung fiir die Ausbildungszentren
der Lehrer fiir Leibeserziehung und Sport fir
Trainer, Schiedsrichter und Fihrungskrafte der
Sportorganisationen eine systematische Anlei-
tung zur Erstellung von Programmen und zur
Konzeption von Material fiir die Vermittlung der
ethischen und moralischen Werte des Sports
auszuarbeiten, wie sie in der Internationalen
Charta fiir Leibeserzichung und Sport und in
der Olympischen Charta festgelegt sind;
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3. fordert die autonomen Sportorganisationen auf:

a) die Achtung des Fair Play in die Kriterien zur
Beurteilung der Ergebnisse von Wettkdmpfen
fir Kinder im schulpflichtigen Alter aufzuneh-
men;

b

—

strenge MaBnahmen im Hinblick auf gravie-
rende Verstéle gegen den sportlichen Ehren-
kondex durch Schiedsrichter, Trainer, Arzte und
Funktionére zu ergreifen;

¢) an alle Sportler und Sportlerinnen zu appellie-
ren, sich ihrer Verantwortung als Botschafter
des guten Willens und des Geistes der Fairness
und der Gleichheit im Wettkampf fiir alle und
als Varhilder fir junge Menschen bewulit zu
sein und die ethischen und moralischen Werte
des Sports durch Einhaltung der Grundsétze des
Sports aufrechtzuerhalten;

4. fordert die Mitgliedstaaten und freiwilligen Sport-
organisationen auf, der Notwendigkeit Beachtung
zu schenken, den Ehrenkodex der Sportler zu er-
lautern und ihn als eine Botschaft der Freundschaft
und des gegenseitigen Verstandnisses im interna-
tionalen Sportleben anzusehen.

Empfehlung 7

Bedeutung und Unterstiitzung
der Sportwissenschaft

Die Konferenz,

in Anerkennung der Bedeutung der Anwendung der
Wissenschaft zur Verbesserung menschlicher An-
strengungen,

in der Erwdgung, dafl Studium und Forschung jeder
Definition der Rolle von Leibeserziehung und Sport in
der Entwicklung des einzelnen Menschen und der
Geselischaft vorausgehen muB,

in Anbetracht der eindrucksvollen Entwicklung der
Sportwissenschaft in den vergangenen 25 Jahren;

in Anerkennung des Beitrags der sportwissenschaft-
lichen Forschung zu unseren Kenntnissen {iber den
Einflufl dey kérperlichen Betdtigung auf den einzel-
nen Menschen und die Gesellschaft in ihrer Gesamt-
heit,

unter Hinweis darauf, daB die technologischen Fort-
schritte, die die menschliche Leistungsfahigkeit ver-
bessern, allen zuganglich sein sollten,

1. fordert alle Mitgliedstaaten auf:

a) die wissenschaftliche Forschung auf dem Ge-
biet von Leibeserziehung und Sport verstarkt zu
unterstitzen;

b) die Fachinstitutionen fiir Leibeserziehung und
Sport zu ermutigen, ihre Bemihungen zu inten-
sivieren, die sportwissenschaftliche Forschung
weiterzuentwickeln und die Umsetzung der
Forschungsergebnisse zu gewahrleisten;

c) auf einer regionalen und internationalen Basis
gemeinsame Studien auf dem Gebiet von Lei-



beserziehung und Sport iiber verschiedene ein-
schldgige Forschungsthemen durchzufithren;

2. empfiehlt dem Generaldirektor der UNESCQO:

a) eine wirksame Zusammenarbeit zwischen na-
tionalen und internationalen sportwissenschaft-
lichen QOrganisationen zu fordern;

b) internationale Austauschprogramme zur Forde-
rung der Kontakte zwischen Studenten und Ge-
lehrten der Sportwissenschaft aller Nationen zu
erstellen;

c) die Einrichtung sportwissenschaftlicher For-
schungszentren in den Entwicklungslandern
besonders zu férdern.

Empiehlung 8

o

Zusammenarbeit zwischen den Behdrden und
autonomen Sportorganisationen

Die Konferenz,

in der Uberzeugung, daB der Sport einen immer wich-
tigeren Platz in der Gesellschaft einnimmt und zu
einem wesentlichen Element der kulturellen Entwick-
lung geworden ist,

in der Erwdgung, daB die Zunahme und Vielfalt der
korperlichen Freizeitbetdtigung und der Ausibung
des Sports mit einer bedeutenden Entwicklung der
Beziehungen zwischen der Welt des Sports, den Be-
hérden, der Industrie und den Massenmedien in Zu-
sammenhang stehen,

in der Erkenntnis, daB die Entwicklung des Sports, die
ein gemeinsames Anliegen von Staat und autonomen
Sportorganisationen ist, auf der Zusammenarbeit und
gegenseitigen Achtung beider Seiten begrindet sein
sollte,

in der Erwigung, dall der Staat und die autonomen
Sportorganisationen umfassende und sich ergan-
zende Aufgaben bei der Forderung und Entwicklung
der Leibeserziehung und des Sports haben, wobei je-
der dieser Parteien spezifische Aufgaben zukom-
mer,

in der Erwigung, daB der Sport fiir alle, eine freiwil-
lige Betdtigung, davon abhdngt, dai der Staat die
fiir seine Ausiibung geeigneten Voraussetzungen
schafft,

unter Achtung der Vielfalt der kulturellen Traditio-
nen, auf die jede Politik begriindet sein muB, die die
Forderung von Leibeserziehung, Freizeitbetatigung
und Sport anstrebt,

in der Erwdigung, daB die Férderung des Sports fur alle
und seine Ausdehnung auf alle Bevélkerungsgruppen
eine Aufgabe des Staates ist, wenn man das Recht
jedes Menschen auf Ausiibung von Sport chne Diskri-
minierung aufgrund von Geschlecht, Religion, Rasse
oder politischer Meinung — besser verwirklichen
will,

in Anerkennung der unersetzlichen Rolie der interna-
tionalen Sportorganisationen, die engere Bande zwi-
schen den Sportlern aller Lander schmieden,

fordert die Mitgliedstaaten auf:

a) den Sport fir alle in Zusammenarbeit mit ihren
naticnalen Sportorganisationen zu fordern;

b

—

die fiir die Ausiibung des Sports fiir alle erforder-
lichen Bedingungen auf der Grundlage ihrer eige-
nen Strukturen und kulturellen Traditionen zu
schaffen;

¢) eine enge Zusammenarbeit und ein harmonisches
Zusammenwirken {Partnerschaft) zwischen allen
Parteien zu férdern, die an der Konzeption und
Durchfihrung der MaBnahmen und der Pro-
gramme des Sports fiir alle beteiligt sind;

d

—

folgenden Bereichen besondere Aufmerksamkeit
zu schenken:

i} Leibeserziehung in der Schule;

i} Ausbildung von Lehremn fiir Leibeserziehung
und Sport;

iii) Versichening und sozialer Schutz fiir Teilneh-
mer an Sportaktivitaten;

iv} Gesundheitsschutz der Teilnehmer (ein-
schlieBlich Vorbeugung von Sportverletzun-

geny);

v) Sicherheit von Teilnehmern und Zuschauern
bei Sportveranstaltungen;

vi) Bereitstellung von geeigneten Sportstatten im
ganzen Land und fir die gesamte Bevdlke-
ung;

vii] Riicksichtnahme auf die Umwelt;

viii) Forschungsarbeiten zu Sportthemen entwe-
der in bezug auf Probleme einzelner Lander
oder verschiedenen Liandern gemeinsame
Probleme sowie weltweite Probleme;

ix) Informations- und Erfahrungsaustausch, mit
besonderer Betonung auf der Einrichtung
eines Systems fir den rechnergestitzten Da-
tenaustausch in Zusammenarbeit mit dem In-
ternatienalen Rat fiir Sportwissenschaft und
Leibeserziehung (ICSSPE) und der Internatio-
nalen Vereinigung far Sportinformation
(LASI).

Empfehlung 9
Sport fir alle und Jugendbewegungen

Die Konferenz,

in der Erwdgung, daB der Sport fiir alle und die Akti-
vititen der kommunalen Sport- und Jugendorganisa-
tionen bedeutende Elemente des drilichen sozio-kul-
turellen Lebens sind,

in der Erkenntnis, daB autonome Sport- und Jugend-
organisationen eine wichtige Aufgabe in den ort-
lichen Gemeinschaften spielen kénnen, weil sie Még-
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lichkeiten zur kérperlichen Ertiichtigung bieten und
demokratische Organisationen und Strukturen auf
ortlicher Ebene fordern,

weiterhin in der Erwdgung, dafl Sport und Leibeser-
ziehung — durch die autonomen Organisationen —
ein natiirlicher Bestandteil jeder értlichen inoffiziellen
Jugend- und Erwachsenenbildung sind,

1. fordert die Mitgliedstaaten auf:

a) das Potential der autonomen Sport- und Ju-
gendorganisationen fiir die grundlegende nicht
offizielle Ausbildung zur kommunalen Demo-
kratie in Betracht ziehen:

b} diese Aspekte der Arbeit der autonomen Sport-
und Jugenderganisationen zu férdern und zu
unterstitzen;

2. empfiehlt dem Generaldirektor der UNESCO:

a) die Aktivititen der értlichen autonomen Sport-
und Jugendorganisationen als natirliches Ele-
ment des kommunalen kulturellen Lebens und
damit als einen bedeutenden Bestandteil der
inoffiziellen Jugend- und Erwachsenenbildung
anzuerkennen;

b} die wesentliche Rolle anzuerkennen, die diese
Organisationen bei der Entwicklung kemmuna-
ler demokratischer Organisationen und Struktu-
ren spielen kiénnen; weiterhin das Potential an-
zuerkennen, das sie in bezug auf Theorie und
Praxis wichtiger Aspekte des Funkticnierens ei-
ner demokratischen Gesellschaft bieten;

c} die Mitgliedstaaten zu unterstiitzen, dieses Po-
tential der autonomen Sport- und Jugendorga-
nisationen zu entwickeln.

Empfehlung 10

Internationale Zusammenarbeit zur Verminderung
der Abstdnde und Ungleichgewichte zwischen den
Lindem im Bereich Leibeserziehung und Sport

Die Konferenz,

in der Erwdgung, daB die Verwirklichung der Ziele
und Anwendung der Grundsétze der Internationalen
Charta fiir Leibeserziehung und Sport, insbesondere
des Artikels 10, von wesentlicher Bedeutung ist, um
den Zugang aller Lander der Erde zu Leibeserziehung
und Sport zu férdern und die Abstidnde zu verringern,
die die industrialisierten Staaten und die Entwick-
lungsldnder in diesem Bereich voneinander trennen,

besorgt Uber die Tatsache, dal der wissenschaftliche
und technologische Fortschritt und die mit dem Hoch-
leistungssport auf internationaler Ebene verbundenen
steigenden Kosten dieses Ungleichgewicht zum
Nachteil derim Bereich des Sports weniger entwickel-
ten Lander weiter zu verstirken drohen,

im Hinblick auf die in diesem Bereich durchgefiihrten
verschiedenen bilateralen und multilateralen Pro-
jekte, an denen viele Mitgliedstaaten, die Olympische
Bewegung und nicht-staatliche Organisationen betei-
ligt sind,
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unter erneuter Bekraftigung der Notwendigkeit, im
Geiste der Solidaritat zwischen den im Sportbereich
am hoéchsten und den am wenigsten entwickelten
Landern eine Zusammenarbeit aufzubauen mit dem
Ziel, allmdhlich den Abstand zwischen den Landern
im Hinblick auf sportliche Leistungen zu verringern
und dberall in der Welt den Zugang zum Sport auf
breitesttnéglicher Basis sicherzustellen,

unter Hinweis darauf, daB die groBe Mehrheit der Mit-
gliedstaaten die internationale Zusammenarbeit imn
Bereich der Leibeserziehung und des Sports als quan-
titativ und qualitativ unzureichend und den Erforder-
nissen und Wianschen der Entwicklungslander mit
Sicherheit unangemessen ansehen und sich diese Zu-
sammenarbeit gleichzeitig fast ausschlieflich auf den
Leistungssport bezieht,

in dem Bedauern, daB das wirtschaftliche Ungleichge-
wicht in der Welt und die Belastung durch Auslands-
schulden in einigen Entwicklungslandern die Regie-
rungen davon abhalten, die Erfordernisse der Ent-
wicklung von Leibeserziehung und Sport zu erfil-
len,

im Hinblick auf die standig steigenden Kosten (Trans-
port, Unterbringung usw.) der Teilnahme an Sport-
wettkdmpfen auf internationaler Ebene, die einige
Lander, inshesondere die Entwicklungslander, daran
hindemrn, von den Erfahrungen anderer zu profitieren,
was den Leistungsstandard in diesen Landern be-
trachtlich anheben konnte,

1. empfiehlt den Mitgliedstaaten:

a) ihre Erfordernisse und Wiinsche im Hinblick auf
die Forderung des Sports zu definieren;

b) die Bedingungen zu schaffen, die fir die Durch-
fithrung nationaler Programme und eine frucht-
bare Zusammenarbeit erforderlich sind, indem
zu diesem Zweck dynamische Strukturen mit
einer gesunden finanziellen Basis eingerichtet
werden;

c) die bestehenden bilateralen Kontakte auszu-
bauen und Anstrengungen zu unternehmen,
neue Kontakte zu schaffen;

d) das Spektrum der Zusammenarbeit in den Be-
reichen Leibeserziehung, Sportwissenschaft
und Breitensport auszubauen und zu erweitern,
so daB den Entwicklungslandern der Zugang
zum fachlichen Know-how, den Erfahrungen
und Ressourcen der hochentwickelten Lander
ermdglicht wird;

e) den Austausch von Informationen und Erfah-
rungen Uber traditionelle Formen der Leibes-
erziehung, Sportspiele und anderer Leibesii-
bungen zu férdern;

f) Sportund Leibéserziehung in andere kulturelle,
soziale und wirtschaftliche Projekte zu integrie-
ren, wo immer dies maglich ist;

g) die Anstrengungen der unabhéngigen Sport-
organisationen in diesem Bereich zu unterstiit-
zen;



h) Programme fir die Herstellung von Sportgera-
ten und -ausriistung zu férdern, die fir den Brei-
tensport bendtigt werden, und Bedingungen zu
schaffen, die die einheimische Produktion von
Sportausriistungen und die Schaffung von ko-
stengiinstigen Sportstéitten begilinstigen;

i) sich an der Umsetzung eines praktischen Pro-
gramms zu beteiligen, durch das qualifizierte
Sportlehrer aus den Entwicklungslandern in
Schulen und Universitdten ausgebildet werden
sollen, und zwar durch regionale Zusammen-
arbeit in Gestalt der Schaffung von Sportinstitu-
ten, deren Finanzierung gerecht unter den Mit-
gliedstaaten aufgeteilt wird;

2. empfiehlt dem Generaldirektor:

a) die Anstrengungen der UNESCQ in diesem Be-
reich fortzusetzen und vor allem besondere Hil-
fen fir die Entwicklung der Leibeserziehung
und des Sports bereitzustellen;

i) indem  beschleunigte  Ausbildungspro-
gramme fur Betreuer, Trainer und Sportver-
waltungskrafte angeboten werden;

i) indem die erforderlichen Sportstitten fir
sportliche Aktivititen bereitgestellt wer-
den;

iii) indem die Zusammenarbeit zwischen spe-
zialisierten Ausbildungs- und Trainingszen-
tren in den entwickelten Liandern und den
Ausbildungseinrichtungen in den Entwick-
lungsléndermn geférdert wird, insbesondere
im Hinblick auf die Erstellung von Lehrma-
terial und die Gewéhrung von weiterfilhren-
den Ausbildungsstipendien;

iv) indem zusammen mit der Olympischen
Bewequng internationale nicht-staatliche
Organisationen sowie Sponsoren zu einer
Debatte dariiber angeregt werden, wie die
Kosten der Beteiligung an verschiedenen in-
ternationalen Sportwettkampfen gesenkt
werden konnen;

b) dafiir zu sorgen, daf} ein Erfahrungsaustausch

—

Uber die Aktivititen stattfindet, die von den ver-

schiedenen internationalen Organisationen und
den Mitgliedstaaten durchgefithrt werden oder
geplant sind, und Madglichkeiten geprift wer-
den, wie die strukturellen Ungleichgewichte
zwischen den verschiedenen Léandern und Re-
gionen, insbhesondere im Bereich der Leibeser-
ziehung und des Sports, abgebaut werden kén-
nen;

c) einen vermehrten Informationsaustausch tdber
die in diesem Bereich von den verschiede-
nen Sportorganisationen und Mitgliedstaaten
durchgefiihrten Programme zu fordern, um die
Koordination zu verbessern und vor allem Uber-
schneidungen zu vermeiden;

d) Vorschlidge fiir Projekte zu erarbeiten, die auf
die Erhaltung, Pflege und Entwicklung traditio-
neller Formen von Leibeserziehung, Sportspie-
len und anderen Arten der kérperlichen Ertiich-
tigqung in den Mitgliedstaaten abzielen;

e) alle Moglichkeiten zu untersuchen, wie der In-
ternationale Fonds fir Leibeserziehung und
Sport (FIDEPS) in die Lage versetzt werden
kann, seine Aufgaben zu erfiillen;

3. fordert das 10C, die Olympische Bewegung und
die Sportorganisationen auf, ihre Aktivitiaten zur
Forderung des Sports in Landern, die in dieser Hin-
sicht weniger entwickelt sind, zu verstarken, die
Koordination zu verbessern und nach Wegen zu
suchen, wie die finanzielle Basis in diesem Bereich
gestarkt werden kann, insbesondere durch Bereit-
stellung eines Teils ihrer Haushaltsmittel fiir diesen
Zweck.

Empfehlung 11

Die Konferenz,

eingedenk der Internationalen Charta fir Leibeserzie-
hung und Sport,

in der Uberzeugung, daB Leibeserziehung und Sport
ein wichtiger Bestandteil der lebenslangen Erziehung
im gesamten Erziehungssystem sind,

in dem Bemiihen, zu einem besseren Verstandnis fiir
die Probleme der Leibeserziehung und des Sports in
den verschiedenen Regionen der Welt zu gelangen
und die erforderlichen Voraussetzungen fiir die effek-
tive Ausibung des Rechts auf Leibeserziehung und
Sport in allen Teilen der Welt zu schaffen,

weiterhin in dem Bemiihen, die Kosten fiir die Durch-
filhrung von Konferenzen zu senken,

empfiehlt dem Generaldirektor:

a) die Moglichkeit zu prifen, sowohl die fiir die Ju-
gend zustandigen Minister und Hohen Beamten
als auch die fiir Leibeserziehung und Sport zustan-
digen Minister und Hohen Beamten zur Teilnahme
an regionalen Bildungsministerkonferenzen
(MINED) einzuladen;

b) in diese regionalen Bildungskonferenzen Themen
aufzunehmen, die mit der Férderung und der Ent-
wicklung von Leibeserziehung und Sport zu tun
haben.

Erklérung von Moskau
1.

Zwolf Jahre sind vergangen, seitdem auf Initiative der
UNESCO die Internationale Konferenz organisiert
wurde, die Zum ersten Mal weltweit die fiir Leibeser-
ziehung und Sport zustdndigen Minister und Hohen
Beamten vereinte. 1988 war auch der zehnte Jahres-
tag des Bestehens des Zwischenstaatlichen Komitees
fiir Leibeserziehung und Sport und der Internationa-
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len Charta fir Leibeserziehung und Sport. Beide be-
zeugen den ausdricklichen Willen der internationa-
len Gemeinschaft, die weitverbreitete Ausiibung von
Leibeserziehung und Spert in der heutigen Welt zu
gewdhrleisten.

2.

Wahrend dieser Jahre haben die Staaten, die
UNESCO und andere internationale zwischenstaatli-
che Organisationen, die Olympische Bewequng, na-
tionale oder internationale autonome Sportorganisa-
tionen und die einschlédgigen nichtstaatlichen Organi-
sationen versucht, allen von MINEPS I angenomme-
nen Empfehlungen Wirkung zu verleihen. Es wurden
wesentliche Fortschritte erzielt, aber es bleibt viel zu
tunt, wenn die Hoffnungen und Erwartungen von
Hunderten von Millionen Mannermn und Frauen, die
sich weltweit fir die Sache der Leibeserziehung und
des Sports einsetzen, erfiillt werden sollen.

3.

Unserer Meinung nach ist die Zeit gekommen, um
realistische und praktische Vorschléage fir die Umset-
zung der in der Internationalen Charta verankerten
Prinzipien und der in offiziellen Texten proklamierten
Absichten zu formulieren. Das verbesserte internatio-
nale politische Klima eréffnet Perspektiven fiir die in-
ternationale Zusammenarbeit und gibt AnlaB zu Hoff-
nung. Der Sport von heute erscheint als allumfassen-
des Konzept, das alle Formen dei korperlichen Betéti-
gung und der Freizeitaktivititen von der elementaren
Leibeserziehung bis zum Wettgampfsport auf hoch-
ster Ebene einschlieflt, dessen strahlendes Symbol die
Olympischen Spiele sind. Der Sport ist eine der dyna-
mischsten gesellschaftlichen Krdfte des Jahrhunderts
. geworden, wahrend er gleichzeitig eine einzigartige
regulierende Funktion ausiibt. Er ist das Ausdrucks-
mittel der edelsten humanistischen Werte und bietet
eine sehr gute Méglichkeit, Menschen zusammenzu-
bringen, die internationale Verstandigung zu fordern
und der Sache des Friedens zu dienen.

4,

Wir diirfen jedoch nicht das Auftreten oder das Fort-
bestehen hestimmter Phanomene iibersehen, die die
erzieherischen, kulturellen und moralischen Werte
des Sports unterminieren und das Image des Sports zu
triiben drohen, sei es die Einnahme von Drogen, die
Kommerzialisierung oder Gewalt. Solche Phanomene
miissen, wo immer dies moglich ist, bekdmpit und
moglichst ausgemerzt werden. Auch die zwischen
den Sportnationen immer grofer werdenden Ab-
stinde und Unterschiede, insbesondere durch die im-
mer weiter steigenden Kosten fir Sportstatten und
-gerdte verursacht, dirfen uns nicht unberiihrt las-
sen.
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5.

In der Uberzeugung, daB die gegenwirtige Situation
sowohl hoffnungsvoll wie auch bedrohlich ist und daB8
es von der politischen Entschlossenheit abhéngt, daf
die Hoffnungen Frichte tragen und da8 die Bedro-
hungen abgewehrt werden, appelliert die Konferenz
an die verantwortlichen nationalen oder internationa-
len, staatlichen oder autonome Organe, die folgende
Vorschlage umzusetzen:

5.1

Wir, die Minister und Hohen Beamten fiir Leibeserzie-
hung und Sport, empfehlen, daf die erforderlichen
Bedingungen geschaffen werden, damit das wichtige
demokratische Recht des Zugangs zu Leibeserzie-
hung und Sport, wie es in der internationalen Charta
anerkannt ist, wirksam ohne irgendeine Form der Dis-
kriminierung in einer Welt ohne Apartheid ausgeiibt
werden kann. Die Wahrnehmung dieses Rechts, das
mit dem Recht jedes Menschen auf Erziehung verbun-
den ist, sollte ein integraler Bestandteil aller formellen
oder informellen Lehrpldne auf allen Ebenen der Er-
ziechung von der Vorschulstufe bis zur Universitit
sein.

5.2

Wir empiehlen, daB der Platz, die Rolle und das Anse-
hen von Leibeserziehung und Sport in Schule und
Gesellschaft dadurch angehoben werden sollten, daB
dem Sport ein bedeutender und obligatorischer Anteil
am Lehrplan eingerdumt und gewihrleistet wird, daB
der Unterricht durch qualifiziertes Personal erfolgt
und daB die erforderlichen Einrichtungen und Anla-
gen bereitgestellt werden. Die Gewahrleistung der
allgemeinen Austbung von Sport und Freizeitbetati-
gungen ist einer der wirksamsten und kostengiinstig-
sten Wege zur Verbesserung von Gesundheit, Hy-
giene und Wohlergehen der Bevélkerung. Der Sport
ist auch ein wichtiges Mittel im Kampf gegen soziale
Mifstinde wie Alkohol- oder DrogenmiBbrauch, die
alle modernen Gesellschaften in unterschiedlichem
MaBe betreffen.
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Wir empfehlen, daB aktivere Schritte unternommen
werden, um den Sport fiir alle zu férdern, mit Schwer-
punkt auf den Betdtigungen, bei denen die Moglich-
keit des Erfolgs in erster Linie von den Bemiihungen,
der Disziplin und den individuellen Fahigkeiten der
Ausiibenden abhidngt, wobei den benachteiligten Be-
vilkerungsschichten besondere Aufmerksamkeit ge-
schenkt werden sollte. Ebenso empfehlen wir, da
Sport ein kulturelles Ausdrucksmittel ist, das in der
Weltdekade fiir kulturelle Entwicklung in Betracht
gezogen werden sollte, daB die traditionellen Spiele
und Sportarten als Bestandteile des Sports fiir alle
angesehen werden sollten.
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Wir empfehlen, daB sowohl in den nationalen Haus-
halten wie in den Haushalten der entsprechenden
staatlichen, halbstaatlichen und nichtstaatlichen Gre-
mien der Finanzierung aller Arten von kérperlichen
und sportlichen Betatigungen Prioritadt eingeraumt
werden sollte, wobei auf eine ausgewogene Entwick-
lung geachtet und eine exzessive Konzentrierung auf
den Hochleistungssport vermieden werden sollte,
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Wir empfehlen, die Olympischen Spiele und grofiere
internationale Sportveranstaltungen dadurch zu
schiitzen, daBl diese Veranstaltungen bei der Vorbe-
reitung, Organisation und Durchfithrung die in der
Internationalen Charta und der Olympischen Charta
festgelegten Grundsétze beachten, die auf einer zu-
tiefst humanistischen Konzeption des zeitgendssi-
schen Sports basieren.

5.6

Wir empfehlen, die Zusammenarbeit zwischen den fiir
Leibeserziehung und Sport zustandigen staatlichen
und nichtstaatlichen Organisationen auf nationaler
Ebene zu verstarken. Wir empfehlen auch, dab Bemi-
hungen unternommen werden sollten, um die stén-
dige Zusammenarbeit zwischen der UNESCO und der
Otympischen Bewegung und der UNESCO und den
entsprechenden nichtstaatlichen Organisationen und
Vereinigungen und Gremien, die mit der Férderung
und dem Schutz des Sports fir alle befaBit sind, zu
intensivieren und zu erweitern.

5.7

Wir empfehlen, bei der Antidoping-Kampagne die
Aktionen der dffentlichen Stellen und der autonomen
Sportorganisationen zu koordinieren. Die Kampagne
sollte auf der Internationalen Olympischen Charta ge-
gen Doping im Sport basieren, die von der Standigen
Weltkonferenz iber Doping im Sport (Ottawa, Juni
1988) angenommen und von der Sitzung der Hohen
Sportfunktiondre der sozialistischen Linder (Buda-
pest, November 1988), unterstiitzt wurde. Wir emp-
fehten, daf die UNESCO-Generalkonferenz auf ihrer
nédchsten Tagung (Paris, 1989) eine entsprechende
Resolution annehmen und die Méglichkeit in Betracht

ziehen sollte, ein internationales Ubereinkommen ge-
gen Doping im Sport zu férdern. Wir nehmen mit
Genugtuung die Absicht des IOK zur Kenntnis, die
Einrichtung einer standigen internationalen Kommis-
sion zur Dopingkontrolle zu unterstitzen.
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Wir empfehlen, dal Aktionen zur Férderung der Fair-
ness und der Achtung der olympischen Ideale durch
verstirkte Hervorhebung der Sportethik in offiziellen
und inoffiziellen Leibeserziehungs- und Breitensport-
programmen fiir Lehrpersonal, Sportfunktionare und
Manager und Medienfachleute durchgefithrt wer-
den.

Wir empfehlen, Wege zu suchen, um die wirtschaft-
lich, technologische und methodologische Unterstiit-
zung der Lénder zu verstirken, die zur Zeit keine
Chancengleichheit haben, insbesondere durch einen
verstarkten Austausch von Erfahrungen und For-
schungsergebnissen. Die Verminderung der Unter-
schiede und Ungleichgewichte zwischen den Landern
auf dem Gebiet des Sports ist in der Tat noch das
Hauptziel der internationalen Zusammenarbeit. In
diesem Zusammenhang empfehlen wir, die Struktur
des Internationalen Fonds fir Leibeserziehung und
Sport (FIDEPS), den Anderungen anzupassen, die sich
in der heutigen Zeit im Sport vollziehen, so daf} die
erforderlichen Mittel zur Erreichung der Ziele zur
Verfligung gestellt werden kénnen.

5.10

Wir erkennen die grundlegende Rolle an, die dem
Sport zukommt, um das gegenseitige Verstandnis zu
verbessern, ein Klima des Vertrauens und der Freund-
schaft zwischen Mannem und Frauen aller Lander zu
schaffen und den Frieden in der Welt zu starken.

Die vor uns liegende Aufgabe ist schwierig, aber
durchaus zu bewéltigen, wenn wir unsere Bemihun-
gen vereinigen. Wenn wir uns dieser Aufgabe stellen,
werden wir dazu beitragen, den Vorrang der univer-
sellen menschlichen Werte in den internationalen Be-
ziehungen und im Leben unserer Vélker zu bewah-
ren.
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