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0ffentliche Anhorung "Humanitdt im Spitzensport"

. Thematische Gliederung

1. Werte, Ziele und Grenzen eines humanen Leistungssports

a) Worin liegen die Werte eines humanen Leistungssports und
wo wdren seine Grenzen zu ziehen?

b) Spitzensport heute - bewegungsbegabte Selbstverwirklichung,

Raubbau am eigenen Kérper, hochqualifizierte Arbeit auf
Zeit oder Wettkampf der Systeme?

2. Selbstbestimmung im Sport

a) Der Athlet - ein Spielball der Funktiondre und anderer
Einflisse (zum Beispiel durch Werbung)?

b) Wer bestimmt wen im Spitzensport - Selbstbestimmung des

Athleten oder Fremdbestimmung durch Dritte?

3. Medizinische, psychologische und pharmakologische Beeinflus-
sung im Leistungssport (Doping)

a) Wo liegen die S5renzen zwischen ungefdhrlichem Kraftaufbau,
Mangelausglieich und Doping?

b) Wie bewerten Sie Entwicklungen im internationalen Spitzen-
sport, durch medizinisch-pharmakologische geeinflussungen
die individuellen Leistungsgrenzen hinauszuschieben?

b) Wie sind die dadurch entstehenden Wettbewerbsverzerrungen
und moglichen gesundheitlichen Gefihrdungen zu beurteilen?
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4. Kinder 1m Leistungssport
)

(Altersbegrenzungen, Differenzierungen und Sportarten,
Padagogische und psychologische Aspekte, schulische Ge-
sichtspunkte, Schutzbedirfnis der Kinder)

a) Werden durch Hochleistungssport bei Kindern gesundheit-
liche Langzeitschdden hervorgerufen?

b) Welche Motivationen sind fiir Kinder entscheidend, Hoch-
leistungssport zu treiben?

¢) Welcher Zusammenhang besteht zwischen iberhdhter Trai-
ningsanforderung, zu schneller Leistungsentwicklung und

mdglicher Stagnation oder Resignation?

d) Welche Méglichkeit sehen Sie, auf die leistungssport-

liche Betdtigung EinfluB zu nehmen?




- 6/1 - hum

Vors. Tillmann: Ich heiBe Sie alle miteinander herzlich
willkommen - an erster Stelle die Damen und Herren Sachver-
sténdigeﬁ, bei denen ich mich sehr dafir bedanke, dall sie
unsere Einladung angenommen haben. Ebenso begriliBe ich unsere
Zuhorer, insbesondere die Vertreterinnen und Vertreter der
Presse und der sonstigen Medien. Mein Grufl gilt auch allen
Mitarbeitern des Deutschen Bundestags bzw. der Ministerien.
Ganz besonders freue ich mich dariber, daB Herr Parlamen-
tarischer Staatssekretar Spranger uns heute die Ehre seiner
Anwesenheit gibt. Natirlich begriiBe ich auch die Damen und

Herren Mitglieder des Ausschusses herzlich.

Abg. Baum (FDP): Wir begriilen den Vorsitzenden recht
herzlich!

(Heiterkeit)

Vors. Tillmann: Herr Kollege Baum, ich freue mich dariber,
daB auch der Vorsitzende einmal gebiihrend gewlirdigt wird.
Danke!

In letzter Zeit hort man oft davon, daB der Spitzensport
sich in einer Krise befinde. Selbst wenn man diese Beurteilung
nicht teilt, wird man sich sicherlich darauf verstandigen
konnen, daB uber den Hochleistungssport intensiv diskutiert
wird. Da geht es um die Fragen nach der Leistungsbereitschaft
sowie darum, ob unser FOrderungssystem - das heiBit:
unsere FdorderungsmaBnahmen - in Ordnung und zeitgemaB ist.

Und auch die soziale Betreuung der Athleten steht zur Debatte.
Das mindet dann ein in das Problem der zeitlichen Vereinbarkeit

von sportlicher Hochstleistung und auflersportlicher beruflicher
Qualifizierung.

In der Bundesrepublik Deutschland - wie auch in anderen
westlichen Liandern - wird seit Jahrzehnten versucht, einen
dualen Weg zu gehen, namlich den zwischen sportlicher Hochst-
leistung und beruflicher Qualifizierung bzw. Forderung. Es
geht bergauf und bergab. Und nach dem augenblicklichen Tief

wird vielleicht auch mal wieder ein Hoch zu erkennen sein.
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Wir sind, so0 meine ich, wohl alle miteinander der Auf-
fassung, daB wir damit auch einen unserem Gesellschaftssystem
adaquaten Weg der Sportfdrderung gefunden haben, um insbesondere
auch im Wettbewerb mit den sozialistischen Staats-Sportlern
sowie den Hochschulsportlern z.B. in den USA bestehen zu
konnen.

Naturlich erkennen wir in jungster Zeit zunehmend die
Schwierigkeiten, die sich aus dem Abstand zwischen Anspruch
und Wirklichkeit ergeben. Im Mittelpunkt unserer heutigen
Beratungen und Diskussionen steht sicherlich nicht die Frage,
ob man sich auf dem Gebiet des Leistungssports betdtigen
soll, sondern uns geht es - wie auch durch das Thema der
AnhOrung "Humanitat im Spitzensport" zum Ausdruck gebracht
wird - um das Wie.

Bei aller Freiwilligkeit von seiten unserer jungen Sportler,
mit der sie sich fur den Leistungssport entschieden haben
und ihn ausiilben, darf sich niemand in den Sportverbéanden
und in der Politik, der Verantwortung trédgt, dieser Verantwor-
tung fur die Menschen entziehen, die sich auf den Weg zum
Spitzensport begeben haben.

Nun verfigt die Bundesrepublik Deutschland im Vergleich
zu anderen Lidndern sicherlich iiber eine vorbildliche Sport-
infrastruktur. Trotzdem gibt es noch Defizite bei der sport-
praktischen, medizinischen und sozialen Betreuung.

Wir wollen uns heute schwerpunktméBig mit dem Thema
der medizinischen und sozialen Betreuung befassen. Dies tun
wir nicht zuletzt auch vor dem Hintergrund des tragischen
Todes der jungen, begabten Leichtathletin Birgit Dressel.
Unsere heutige Sitzung sollten wir jedenfalls nicht so verstehen,
daB wir zusammengekommen sind, um Vorwirfe zu erheben und
gegenseitige Schuldzuweisungen zu erteilen. Vielmehr sollten
wir vielleicht eine gemeinsame Bestandsaufnahme vornehmen,
diese kritisch werten und daraus dann fir die Praxis die
entsprechenden Schlullifolgerungen ziehen.

Es ist festzustellen, daB Sport und Politik an einem

Punkt stehen, wo die Qualitidt der Partnerschaft zwischen
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ihnen wieder hinterfragt werden muf. In diese Partnerschaft
missen wir t—‘a.uch um der Freiheit des Sports willen - viel-
leicht auch die Bereiche mit einbeziehen, die immer mehr

Einflufl auf den Spitzensport bzw. auf die Aktiven nehmen.

Dabei handelt es sich einmal - auch das wird heute sicherlich
eine Rolle spielen - um die Wirtschaft. Und da geht es naturlich
auch um die Medien.

Ohne das Ergebnis der heutigen Beratungen vorwegnehmen
zu wollen - das kann ich auch nicht -, mdchte ich sagen:

Ich bin davon iberzeugt, daB wir auf der Basis der Erkenntnisse,
die wir heute gewinnen werden, manches gemeinsam werden aufar-
beiten konnen.

Die meisten von uns werden sich Ja sehr bald - beim
Kongref3 "Menschen im $port 2000" - wiedersehen. Da wird das
eine oder andere von dem, was heute erortert wird, sicherlich
wieder auf der Tagesordnung stehen.

Ich darf nun in das Hearing mit dem Hinweis auf ein
Buch einsteigen, das im Friihjahr dieses Jahres erschienen
ist. Es stammt von Harald Schumacher und heiBt "Anpfiff".

Ich pfeife also hiermit die Anhdrung an.

Abg. Schmidt (Salzgitter) (SPD): Herr Vorsitzender,
wir pfeifen in einer Form an, die dieser Runde angemessen
ist. Ich freue mich - das darf ich fiir die SPD-Fraktion
sagen -, daB so viele Sachverstandige an dieser AnhOrung
teilnehmen und uns - und damit auch dem Sport - ihre Sachkunde
zur Verfligung stellen.

Die SPD-Fraktion als diejenige Fraktion, die diese An-
horung beantragt hat, ist auch sehr daran interessiert, daBd
wir uns der Gesamtproblematik stellen. Als wir das erste
Mal dariber gesprochen haben, ob man sich diesem Thema zuwenden
sollte, war noch gar nicht klar, daBl sich uns die Problematik
in dieser ausgeweiteten Form prasentieren wird.

Im Frithjahr haben wir gemeinsam im AusschuB dariiber
gesprochen, ob es nicht doch sinnvoll wédre, den Spitzensport
- auch unter dem Gesichtspunkt der politischen Verantwortung,

die damit verbunden ist - unter die Lupe zu nehmen. Durch

| ——
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den von Ihnen angesprochenen Fall der Leichtathletin Birgit
Dressel kam es - wenn man so will - zZu einer Verschédrfung
der Situation, die s3ich auch fir uns im politischen Raum

so darstellte. Von daher gab es einfach die Notwendigkeit,
aus dem politischén Raum VerantwortungsbewuBtsein mit einzu-
bringen.

Ich unterstreiche allerdings, daB der Sport zunidchst
selbst Losungen fir die Weiterentwicklung des Spitzensports
- aber auch aller anderen Bereiche - zu finden hat. Aber
wir haben unseren Teil dazu beizutragen. Wir haben zu fordern,
zu unterstitzen und zu helfen, so gut es geht. Unter diesem
Vorzeichen sehen wir auch die heutige AnhSrung, fiir deren
Durchfihrung ich dankbar bin. Vor allen Dingen verweise ich
gern darauf, daB viele Athleten hier im Raum sind. Und fur
sie wird diese Anhdrung ja letztendlich durchgefiihrt.

Ich mochte die ubrigen Themenbereiche, die ja eigentlich
dazugehdren, nur anreiflen, indem ich sage: Wir wenden uns
heute dem Thema der Humanitat im Spitzensport deshalb zu,
weil sie unzweifelhaft Basis und Ausgangspunkt flir alle weiteren
Uberlegungen ist und sein muB. Alle anderen Dinge, die ganz
aktuell in diesen Wochen und Monaten besprochen werden, ergeben
sich praktisch aus dieser verniunftigen Grundlage, néamlich
der Humanitat.

Die Sportmedizin hat in der Diskussion der vergangenen
Wochernr und Monaten eine wichtige - wenn nicht die wichtigste -
Rolle gespielt. Deshalb mdchte ich zundchst an Herrn Professor
Hollmann die Frage stellen, ob es in den letzten Jahren
- vielleicht auch mit zunehmendem Tempo - eine Verscharfung
der Schwierigkeiten im Leistungs- bzw. Spitzensport gegeben
hat - vor allem auch im Hinblick auf die Auseinandersetzung
um die ethischen Werte. Haben Sie in den letzten Jahren fest-
gestellt, daB die ethischen Werte zunehmend ''den Bach runterge-

gangen' sind?
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Abg. Sauer (Stuttgart) (CDU/CSU): Im Hinblick auf das
Unterthema *Werte, Ziele und Grenzen eines humanen Leistungs-
sports'" mochte ich an die Sachverstandigen der ersten Runde
die Frage richten, wie sie denn die Vorbildfunktion des Spitzen-
sports sehen. Lange Zeit war ja der Spitzensport gerade fir
die junge Generation - aber auch fiir die Breitensportlier -
Stimulans bzw. Impuls, selbst auch Sport zu treiben. Wie
sehen.Sie die Situation nach den aufgedeckten Manipulations-
Fzdllen, aber auch in bezug auf die Situation, daB der Sport
von der Wirtschaft abhingig ist? Hat sich im Hinblick auf
diese Vorbildfunktion - gerade wenn man diese Dinge sieht -

in den letzten Jahren bzw. in der letzten Zeit etwas veradndert?

Abg. Baum (FPD): Ich habe den Ausfiihrungen von Herrn
Professor Hollmann entnommen, daB er den Spitzensport in
einer Art Krise sieht. In diesem Zusammenhang nenne ich die
zunehmende Professionalisierung, die vielen Wettkampfe, die
Herabsetzung des Mindestalters usw. Ich habe also den Ein-
druck, daB er uns warnen will.

Auch bringt er Kommerzialisierung und Leistungsdruck
in einen Zusammenhang. Ich will das nicht verallgemeinern.
Wahrscheinlich werden Sie das auch nicht wollen, Herr Hollmann.
Aber ich frage mich, ob diese SchluBfolgerungen nicht doch
gezogen werden mussen. Ich bitte Sie, vielleicht noch etwas
deutlicher zum Ausdruck zu bringen: Was erwarten Sie eigentlich
von den Sportverbinden?

Die anderen Sachverstidndigen - in erster Linie aber
wiederum Herrn Hollmann - mdchte ich - das ist ja das zentrale
Thema - fragen: Ist der Leistungssport an einer Grenze ange-
kommen, wo er den Menschen in jeder Weise Uberfordert? Das
mochte ich einmal provozierend fragen. Ich bin nicht generell
cdieser Meinung; aber es gibt wahrscheinlich einige Sportarten,

wo dies schon der Fall ist. Miussen wir hier nicht zur Vernunft

zuriickkehren?
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Abg. Brauer (GRUNE): Es ist wohl nicht Humanitat im
Spitzensport, sondern im Hochstleistungssport gemeint, wo
es um Rekorde und Medaillen geht. Ich glaube, es gilt heraus-
zustellen, daB "Humanitdt" und "Hochstleistung" ein in sich
paradoxes Begriffspaar sind. Hochstleistungssport kann natirlich
nicht mehr human sein, weil durch ihn die menschliche Leistungs-
grenze inzwischen nicht mehr akzeptiert wird.

Auch ich mochte eine Frage an Herrn Hollmann stellen.
Sie filhren in Ihrem Statement keine Werte und Ziele des Hochst-
leistungssports auf und auBlern sich eher kritisch. Erst kiirzlich
meinten Sie in einem Interview, die Risiken im Hochstleistungs-
sport seien nicht mehr kalkulierbar. Den Athleten miisse davon
abgeraten werden. Gibt es Uberhaupt noch positive Werte und

Ziele im derzeit existierenden Hochstleistungssport?

Abg. Blichner (Speyer) (CDU/CSU): Ich will mal den Athleten
ansprechen, der uns hier in der ersten Runde als Gesprachspart-
ner zur Verfligung steht. Es wird ja behauptet, Herr Eicke,
fir viele Leistungssportler habe der kurzfristige Erfolg
- bzw. der finanzielle Ertrag, der damit zusammenhéngt -
absoluten Vorrang im Hinblick auf die Leistungsbestimmung.

Wo sehen Sie da die Grenzen? Wann wirden Sie sagen: Da steige
ich aus und mache nicht mehr mit? |

Vors. Tillmann: Ich darf annehmen, daB die Feststellung
des Kollegen Brauer, Hochstleistungssport sei an sich.inhuman,
als Frage verstanden worden ist. Sollte das nicht der Fall
sein, mache ich mir diese Frage zu eigen und bitte, darauf

doch einzugehen.

Dr. Hollmann: Die erste Frage von Herrn Schmidt betraf

die in den letzten Jahren stadrker auftretenden ethischen
Probleme im Hochleistungssport. Der Fragesteller erkundigte
sich, ob quasi eine Beschleunigung dieser problematischen
Entwicklung festzustellen sei. Diese Frage ist absolut zu
be jahen. s

M e L

R S PR W
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Mit dem Ende der Olympischen Spiele 1984 in Los Angeles
hat Herr Saﬂaranch als Pridsident des Internationalen Olympischen
Komitees beschleunigt den Kurs in Richtung auf eine Professiona-
lisierung und Kommerzialisierung des Hochleistungssports
eingeschlagen. In einem einstindigen Gesprach, das ich vor
einem halben Jahr mit ihm gefiihrt habe, erklédrte er mir,
es sei eines seiner wesentlichsten Ziele, Wirtschaft und
Sport zu einer Einheit zusammenzufihren.

Professionalisierung an sich ist nichts Schlechtes.

Sie iét lediglich eine logische Konsequenz der Entwicklung
hin zum Erreichen biologischer Leistungsgrenzen des Menschen.
Wir sehen das auf allen Gebieten unseres Lebens. Dies gilt
fur die Bereiche Kunst und Wissenschaft sowie flur Berufe

in anderen Gebieten - aber eben auch fiir den Sport.

Wird der zeitliche Aufwand fir das Erreichen national
oder international nennenswerter Leistungen so grof, daB
zwangslaufig viele Stunden am Tag dafiir erforderlich sind,
mufl eine Professionalisierung die Folge sein. Dagegen ist
im Prinzip nichts einzuwenden. 4

Die Konsequenz dieser Professionalisierung besteht aber
direkt in einer Kommerzialisierung. Da liegen nun eine ganze
Reihe erheblicher Gefahren, die das hier im Moment allein
zur Diskussion stehende ethische Thema beriihren. Hier ist
im Hinblick auf viele pekunidre Fragen eine Abhangigkeit
des Athleten gegeben. Einzelheiten hierzu mdchte ich jetzt
zu Beginn des Hearings aber nicht nennen.

Meine Antwort auf die Frage lautet: Zweifellos ist unter
dem Druck der Kommerzialisierung - die eine Folge der Pro-
fessionalisierung ist - die ethische Problematik im Hochlei-
stungssport gewachsen.

Avery Brundage, der ehemalige Prasident des Internationalen
Olympischen Komitees, machte 1956 der Deutschen Sporthochschule
einen Besuch. In der Diskussion fragte ihn ein Student: "Herr
Pradsident, Sie haben hier sehr oft von Ethik, vor allem aber
vom olympischen Geist bzw. vom olympischen Ideal gesprochen.

KOnnen Sie das irgendwie definieren?"

e
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Daraufhin sagte Herr Brundage, der auch in wissenschaft-
licher Hinsicht sehr gebildet war, nach kurzer Uberlegung:

"Sie sind ja alle wissenschaftlich geschult. Ich werde ver-
suchen, meine Antwort in wissenschaftlicher Ausdrucksweise

zu formulieren. Ich wirde sagen: Im Hinblick auf den olympischen
Geist bzw. auf olympische Ideale geht es einmal um materielles,
leistungsbezogenes sportliches Handeln im Geiste des Fair

play." .

Wenn man ganz kritisch, nichtern und rein wissenschaftlich
-~ ohne sein Herz an diese oder jene Seite zu verlieren -
diese Worte im Hinblick auf den momentanen Stand vieler Gebiete
unseres Hochleistungssports - das betrifft nicht alle; man
kann ja nicht alles uUber einen Kamm scheren - betrachtet,
miBte man zu folgendem SchluBl kommen. Wiirde dieser Avery
Brundage am Leben sein und nach dem augenblicklichen Stand
gefragt werden, muUBte er in seiner Klaren Ausdrucksweise
sagen: "Olympischer Geist und olympisches Ideal, das ist
gewinnorientiertes, leistungsbezogenes muskuldres Handeln
unter Einsatz von Gesundheit und Moral."

Ich habe diese Formulierung auch vor dem Deutschen Sport-
drzte-KongreB in Kiel im Oktober vergangenen Jahres benutzt.
Von den 500 Kollegen hat mir keiner widersprochen. Dieselbe
Formulierung habe ich auch gegeniuber Herrn Samaranch benutzt;
er hat dazu nur bestdtigend genickt. Das ist die ethische
Problematik, um die es hier geht.

Ich denke nur an all die Schulpadagogen - aber auch
an die Hochschulpddagogen -, die in Grundschulen sowie in
weiterfiihrenden Schulen den Hochleistungssportler nicht nur
als ein sich auf Leistung beziehendes Idol vorstellten. Sie
stellten ihn in idealisierter Form - soweit das je moglich
war; in Wirklichkeit ist das so nie gewesen - als amateriell
ausgerichteten, leistungsbezogenen Menschen dar. Das war
eben ein Ideal.

Das amaterielle Denken kann natiirlich in dieser Weise
der Jugend nicht mehr als Vorbild hingestellt wgrden.
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Die zweite Frage bezog sich auf die Vorbildfunktion
des Spitzeﬂsports. Sie ist damit bereits inhaltlich weitgehend
beantwortet: Ja.

Wir befinden uns - ob in Ost oder West - in dieser geteilten
Welt in einer Leistungsgesellschaft. Nur Leistung bringt
unsere Gesellschaft weiter. Gerade der Hochleistungssportler
ist Leistungstrédger. Er bleibt in diesem Punkt ein Vorbild.
Die anderen Gesichtspunkte wurden erwzdhnt.

Herr Baum hatte gefragt: Was sollen die Sportverbéande
dndern? Wenn man dem Sport in all seinen vier Kategorien
- Breitensport, Gesundheitssport, Leistungssport und Hoch-
leistungssport - mit dem Herzen - und nicht nur mit dem Ver-
stand - anhéngt, dann muB man mit Bedauern feststellen, daB
das Rad der Geschichte natirlich nicht zurlckzudrehen ist.
Infolgedessen muB konstruktiv nach vorn gedacht werden.

Die Frage lautet: Was kann getan werden, um unerwinschte
Entwicklungen im von uns absolut gewinschten und unterstitzten
Hochleistungssport in Zukunft zumindest zu kanalisieren?

- Die Antwort ist klar: Erstens. Die Fachverbinde miiBten in
bezug auf eine ganze Reihe von Sportarten lbereinkommen,

das Mindestalter flir die Teilnahme an internationalen Wett-
kampfen teilweise drastisch heraufzusetzen. Das wiirde zwangs-
laufig u.a. eine Entlastung auf dem Gebiet des sogenannten
Kinderhochleistungssports mit sich bringen, weil ja die in
Frage stehende Leistung dann erst spédter angestrebt wiirde.

Zweitens. Die internationalen Fachverbiznde miiBten iberein-
kommen, zumindest die Zahl nennenswerter internationaler
Wettbewerbe zu reduzieren. Dies sollte aus folgendem Grund
geschehen: Der verstandlicherweise - das ist auch nicht absolut
abzulehnen - heute auf persOnlichen Gewinn ausgerichtete
Hochleistungssportler l&auft natiirlich von Veranstaltung zu
Veranstaltung bzw. von Abendsportfest zu Abendsportfest,
um in der kurzen Zeit, wo er in sportlicher Hinsicht gefragt
ist, ein Maximum an finanziellem Gewinn erzielen zu konnen.

In diesem Punkt deckt sich sein Streben mit dem der Veran-

stalter. Also schieRen die nennenswerten internationalen

Veranstaltungen nur so aus dem Boden.
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Die Konsequenz ist: Die Regenerationszeiten zwischen
den Wettkampfen, welche gerade bei den heutigen immensen
korperlichen Leistungen von besonderer Bedeutung sind, werden
viel zu kurz. Wenn Mikroverletzungen, die nicht am Start
hindern, wohl aber die volle Entfaltung der Leistungsfzhigkeit
beeintridchtigen, vorliegen, konnen diese nicht mehr geniigend
auskuriert werden.

Der dritte Wunsch an die Verbznde lautet, daB auch bei
noch so traditionellen Sportarten eine kritische Kontrolle
erfolgt, ob wegen der Entwicklung Regelédnderungen notwendig
geworden sind.

Ich denke hier beispielsweise an eine so populdre Sportart
wie unseren geliebten FuBball. Gabe es eine Regel, welche
besagen wlirde, daB nur das Hineingratschen von hinten in
den Gegner verboten widre, kdnnte sicherlich ein nennenswerter
Prozentsatz besonders schwerer Verletzungen vermieden werden.
Das ist ein Wunsch an die entsprechenden Fachverbiande.

Die danach folgenden Winsche des Deutschen Sportédrzte-
Bundes richten sich weniger an Fachverbande. Vielmehr zielen
sie in andere Richtungen und sollen deswegen im Moment hier
noch nicht genannt werden.

Herr Brauer fragte: Gibt es im heutigen Hochleistungssport
keine Werte mehr? Sie zitierten aus einem Interview mit mir,
in dem ich vom H&chstleistungssport abgeraten habe. Entweder
hat dieses Interview nie stattgefunden, oder aber es ist
falsch interpretiert worden.

Ich habe nie vom Hochleistungssport, sondern von einem
medizinisch unkontrollierten Hochleistungssport abgeraten.
Meine These geht dahin: Ein Mensch, der sich auf dem schmalen
Grat seiner biologischen Hochstleistungsfzhigkeit bewegt,
kann schnell die Grenzen Uberschreiten und anomale physiolo-
gische Zusténde erreichen. Das geht bis hin zu echt patholo-
gischen Dingen. Infolgedessen ist eine standige Begleitung
sowohl im Sinne der rein &drztlichen Gesundheitsbetreuung
als auch eine drztlich-wissenschaftliche Beratu?g notwendig.

Nur so ist dieser Satz von mir zu verstehen gewesen.
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Weiter ging es um die Frage, wann man bei der Entwicklung
des heutigeﬂ Hochleistungssports aussteigen sollte. Diese
Frage kann ich eindeutig beantworten: In dem Moment, wo die
medizinische Begleitung des Spitzenathleten in der eben genannten
Form nicht mehr geniigend gewéhrleistet ist, sollte er sich

aus Jjeder Form des Hochleistungssports zuriickziehen.
Vors. Tillmann: Herr Hollmann, konnen Sie noch meine
Frage beantworten, ob HOchstleistungssport als solcher inhuman

ist.

Dr. Hollmann: Hier gibt es wieder das Problem der Defi-

nition. Ich habe das, glaube ich, in meiner Stellungnahme
schon geschrieben. Egal, welches Lexikon Sie zur Hand nehmen:
"Human" bedeutet "menschenwirdig". "Inhuman' heifB3t also
- vom Lateinischen ins Deutsche ubersetzt - "menschenunwirdig'".
Es stellt sich dann die Frage: Was ist unter "menschenunwlirdig"
zu verstehen?

Ich wirde sagen: Es ist human, wenn der miindige Sportler
freiwillig selbst entscheidet und Herr iber sein eigenes
Tun ist. Das gilt auch dann, wenn er sich - fiir den AuBen-
stehenden - der hartesten Marter unterzieht. Wenn ein Sportler
beispielsweise im Kraftraum sein vielstundiges Krafttraining
absolviert, geschieht das absolut freiwillig und ist in Kkeiner
Weise fremdbestimmt. Dies ist mit Sicherheit eine absolut

humane Situation - trotz martialischer Qualen.

Beck: Ich darf zur Praxis kommen - zu der Frage, wie
es eigentlich im tdglichen Training aussehen sollte, damit
der Hochleistungssport human ist. Dort, wo ich das Training
durchfihre oder zu leiten habe, sieht er so aus.

Heute muB man am Tag zwei Trainingseinheiten absolvieren,
um ganz oben mithalten zu konnen. Es ist natiurlich klar:
Wenn man im sozialen Bereich keine grofBRen Nachteile haben
will, gehoren z.B. ein Teilinternat sowie eine Hausaufgaben-
Beaufsichtigung dazu. Ich nenne in diesem Zusammenhang auch

Forderunterricht.

e ——
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Das ist notwendig, damit es die Sportler in der Schule
schaffen. Auf diese Weise wird ein Teil des zeitlichen Aufwandes
ausgeglichen.

Ferner gehoOrt eine physiotherapeutische Betreuung dazu.
An einem Stutzpunkt sollte es mindestens einen Masseur geben.
Ich hoffe, wir schaffen zwolf Olympia-Stiitzpunkte.

AuBerdem sollte noch ein Orthopdde sowie ein Arzt fir
innere Medizin zur Verfigung stehen, wie es z.B. in Tauber-
bischofsheim der Fall ist.

Bei uns stehen den Sportlern drei Masseure zur Verflgung.
Sie sind auf den Gebieten der Betreuung, der Prophylaxe sowie
der Wiederherstellung tédtig. Auch fihren sie im Hinblick
auf das laufende Training begleitende MaBnahmen durch.

Das gehort dazu.

Wenn sich heute ein Athlet um einen Arbeits- bzw. Ausbil-
dungsplatz bewirbt, dann sagt doch grunds&dtzlich jeder Chef,
wenn er hort, daB er freitags und montags nicht da ist: Um
Gottes willen! Was s0ll das? - Hier muB natirlich geholfen
werden.

Jedem Athleten, der sich dem Hochleistungssport voll
zur Verfiigung stellt, muB garantiert werden, daB er einen
Ausbildungs-, Arbeits- oder auch - ich habe das letztens
schon vor dem SportausschuBl des Deutschen Bundestags ausgefiihrt -
Studienplatz bekommt.

Natiirlich gehort auch eine optimale Verpflegung dazu,
die &rztlicherseits Uberwacht wird. Das sind einige Dinge,
die man auch durchfiihren kann. Da, wo ich das Training leite,

wird es so gemacht.

Vors. Tillmann: Sie sehen also - Herr Baum hatte Sie
dazu gefragt - im Deutschen Fechterbund das Problem der Uberfor-
derung der Athleten nicht. Auch sehen Sie nicht die Notwendig-

keit einer Verdnderung im Bereich des Fechtsports?

(Beck: Nein!)

- Da ist alles in bester Ordnung.
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Eicke: Ich mochte mit der Beantwortung der provozierenden
Frage beginhen, ob Leistungssport eigentlich noch human sein
kann bzw. ob die Worte "human" und "Leistungssport' nicht
einen Widerspruch in sich darstellen.

In wenigen Bereichen unserer Gesellschaft zeigt sich
die Humanitdt so deutlich wie bei uns im Leistungssport.

Ich will das begriinden. Die Entscheidung fir den Leistungssport
bzw. flr das tdgliche Training - hier wurden die martialischen
Qualen angesprochen - liegt allein beim Leistungssportler.

Egal ob jemand vor dem Frihstick einen Dauerlauf macht, ob

er an den Bundesjugendspielen oder an Olympischen Spielen
teilnimmt - die Entscheidung fir oder gegen den Leistungssport
liegt bei ihm, beim Leistungssportler. Der Leistungssport

ist deswegen im Prinzip selbstbestimmt. Es gibt noch andere
Argumente dafir, daB er an sich human ist.

Wir beobachten in unserer Gesellschaft eine zunehmende
Passivitdt sowie eine Lebensfithrung - ich will es mal ganz
locker ausdriicken - mit Fernsehsessel und Bierflasche. Im
Leistungssport sind wir da in einer ganz anderen Position.

Wir im Leistungssport werden am Erfolg gemessen und mussen
deshalb handeln. Das heiflit: Eine passive Lebensfithrung wider-
strebt uns und ist uns total fremd.

Ich komme zu einem weiteren sehr humanen Aspekt im Lei-
stungssport. Der Leistungssportler kann sich - ich vergleiche
das mit der Kunst oder anderen kulturellen Bereichen unserer
Gesellschaft - mit seinen Leistungen absolut identifizieren.
Die olympische Medaille, der Dauerlauf vor dem Frihstick
oder die Ehrenurkunde bei den Bundesjugendspielen sind absolut
nur dem Leistungssportler allein zuzuordnen. Er kann sich
damit identifizieren und seine Leistung mit anderen Leistungen
vergleichen. Dieses Bedurfnis ist einfach menschlich und
so alt wie die Menschheit selbst.

Vors. Tillmann: Herr Eicke, es wurde nach Hochstleistung

gefragt.
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Eicke: Ich habe ja auf Parallelen zwischen Freizeitsport, %
Leistungssport und Hochstleistungssport hingewiesen. Und |
ich sehe gar keinen so gravierenden Unterschied. Das Thema
dieser Anhdrung heiBt ja auch "Humanitat im Leistungssport'.
Also scheint fur die anderen dieser Unterschied zwischen b
Hochstleistungssport und Leistungssport auch gar nicht so
gravierend zu sein.

Ich mochte nun auf Herrn Blichners Frage antworten. Er
hatte gefragt, wo fiur mich die Grenze wdre bzw. wann ich
aus. dem Leistungssport ausscheiden wlirde. Das kann ich ganz
klar saged: Die Grenze ist fiur mich dann erreicht, wenn ich
von der Gesellschaft und von denen, die mich eigentlich unter-
stitzen mifiten, im Regen stehengelassen werde.

Ich stimme vollkommen mit Professor Hollmann uberein:

Die sportmedizinische Betreuung ist fir mich iberhaupt das
Uberragende Thema. Wenn die nicht gewdhrleistet wird und
wenn vermeidbare Schidden meines Kdrpers in Kauf genommen
werden, dann bin ich nicht mehr bereit, den Leistungssport
mitzumachen.

Es muB moglich sein, die medizinische Betreuung im Lei-
stungsspbrt auch wirklich sachlich und objektiv zu diskutieren.

Ich spreche explizit auch die Doping-Bestimmungen an: Es
mull méglich sein, dariber sachlich - nicht in der Form, wie
es zur Zeit in den Medien geschieht - zu diskutieren.

Wenn die Experten bzw. die Mediziner erkléaren, dafl es
medizinische Indikationen fur die Anwendung anaboler Steroide
gibt, dann muB es mdglich sein, iber diese AuBerungen sachlich
zu diskutieren. Man sagt mir, daB es fir die Anwendung anaboler
Steroide dieselben Grinde gibt wie im Hinblick auf die Anwen-

dung von Vitaminen und Mineralien.
(Gelachter)
- Werde ich da ausgelacht? Es sind ja genug Mediziner hier,

die dazu was sagen konnen.

g
Vors. Tillmann: Wir kommen ja noch zu den konkreten

Einzelheiten.
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Eicke: Ich habe von einer sachlichen Diskussion gesprochen
und meine, #daBl ein Gel&chter in dem Zusammenhang unsachlich
ist. Wenn es nicht moglich ist, iiber diese Aussagen sachlich
zu diskutieren, dann ist fur mich die Grenze im Leistungssport
‘erreicht.

Ein weiterer Grund auszusteigen ware es, wenn soziale
Nachteile im Hinblick auf meine Person in Kauf genommen wiirden.
Ich habe zwolf Jahre Leistungssport betrieben und - ich sage
es mal ganz pathetisch - Volk und Vaterland auch auf interna-
tionaler Ebene vertreten. Wenn dann in Kauf genommen wilirde,
daBl diese Zeit fiur mich finanzielle und auch berufliche Nach-
teile bringt, wdre fir mich - das sage ich im nachhinein -
die Grenze erreicht. Dann wiirde ich sagen: Da mache ich nicht
mehr mit.

Abg. Blichner (Speyer) (SPD): In einem Teil seiner Antwort
hat Professor Hollmann iber die damalige und heutige Vorbild-
wirkung des Hochleistungssports gesprochen und - sich anlehnend
an das, was Brundage heute sagen wiirde - die These aufgestellt:
Heute kann der Hochleistungssport auf jeden Fall nicht mehr
als Vorbild dargestellt werden, das vom Materiellen entfernt
ist.

Wenn in anderen Bereichen materielle Werte und Vorteile
der Jugend als erstrebenswert dargestellt werden, warum schémen
sich Hochleistungssportler dann eigentlich, wenn sie viel
Geld verdienen? Die Tennisprofis fihren eine Liste der am
meisten verdienenden Spitzenathletinnen und -athleten. Ist
das ein Punkt, der besonders neuralgisch ist? Und ist es

schlimm, wenn man durch besondere Leistung viel verdient?

Eicke: Meine Meinung ist es, daB die Vorbildfunktion
des Leistungssports nach wie vor vorhanden ist. Ich habe
die Begrindung vorhin schon gegeben. Unsere Gesellschaft
wird mehr und mehr passiv und verfdllt einem Konsumterror.
In dieser Gesellschaft konnen wir durch unsere aktive Lebens-

fihrung sowie - ich sage es wieder plakativ - unsere positive

Leistungskultur eine Vorbildfunktion ausiiben.
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Zur Frage der finanziellen Vorteile: Ich schédme mich
nicht, daB ich in den zwei Jahren, in denen ich sportliche
Erfolge hatte, auch relativ gut verdient habe. Das sage ich
ganz klar: Da sehe ich wieder Parallelen zu Kinstlern und
anderen, Vertretern des kulturellen Bereichs, denen ja auch
zugestéhden wird, daBl sie ihre Leistungen verkaufen. Wer
verbietet es einem Kiinstler oder nimmt es ihm ibel, dafB dieser
sein Bild verkauft? Er leiséet etwas und kann sich mit seinen
Leistungen identifizieren. Das Geschaffene kann er als unver-
wechselbar eigenes Tun deuten. Und er ist - wenn er Gliick
hat - in der Lage, seine Leistungen zu verkaufen. Wir sind
in der gliicklichen Lage, unsere sportlichen Leistungen zu
vermarkten. Dazu stehe ich. Und das sollte man uns nicht

iibelnehmen.

Dr. Meyer: Es hat ja einen Hintergrund, dafl wir uns
heute mit der Humanitat im Leistungssport besch&éaftigen. Sie
sagten zu Recht, daB man von einer Krise des Leistungssports
spricht. Ich glaube, wir wiren falsch beraten, wenn wir,
die wir im Leistungssport als Ehrenamtliche oder auch Athleten
tdtig sind, nicht zugeben wiirden, daB dem Leistungssport
der Wind in der Tat scharf ins Gesicht weht. Wir kommen mit
einigen Dingen eben nicht zurecht. - In den Thesen des DSB
von 1977 steht das alles drin. Eigentlich brauchen wir diese
AnhOrung heute gar nicht.

Ich komme zur Frage nach Wirklichkeit und Anspruch.

Wir haben vieles aufgeschrieben, was schwer umzusetzen ist.
Das miissen wir schlicht und einfach zugeben. Fiir mich ist
immer die Frage - Herr Brauer hatte das Jja angesprochen -,
ob sich Humanitat und Hochstleistungssport ausschlieBen.
Ich bin der Auffassung, daB das eine das andere nicht aus-
schlieBt.

Wenn man - was im Sport Grundsatz und Regel sein sollte -
die Unverletztlichkeit der Person sowie den Gedanken des
Fair play als oberstes Gebot ansieht, dann ist man allerdings
sehr schnell beim Begriff der Humanitat im Sporg. Die Frage
ist: LdBt es sich verwirklichen?
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Wir haben das Problem, daB durch die Kommerzialisierung
bzw. die wirtschaftlichen Vorteile bei der Vorteilsnahme
sehr schn@ll mal ein Auge zugedrickt wird. Ich glaube, wir
muissen hier auch wieder ein BewuBtsein erreichen, was aber
- das sage ich sehr deutlich - der Sport allein nicht schaffen
kann.

Es gibt die Magglinger Thesen. Sie besagen unter anderem,
daB man von keinem Sportler erwarten kann, dafl er ethische
Regeln einh&dlt, die fern von den gesellschaftlichen Regularien
sind. Also ist ein Rickschlufl darauf zu ziehen, was unsere
Gesellschaft erwartet. Das kam auch durch die Worte von Uli
Eicke ein biBchen zum Ausdruck: Hier gibt es einen Widerspruch.
Und der Sport allein kann diesen nicht auflosen. Das ist
sicher richtig.

Ich komme auf den Fair play-Gedanken, der fiur mich schon
eine grofRe Rolle spielt. Dadurch wirde die Humanitat im Sport
wieder deutlicher werden. In diesem Zusammenhang darf ich
Sie dariber informieren, daB der deutsche Sport eine Fair
play-Kampagne nach innen und nach auBen startet. Damit soll
also auch wieder deutlich gemacht werden, was eigentlich
Regeleinhaltung bedeutet. Es sollen die Regeln uberhaupt
wieder bewuflt gemacht werden. Das ist also vorrangig.

Ich darf ein Zitat von Herrn Beckenbauer - ohne im zu
nahe zu treten - vortragen. Das macht deutlich, womit wir
uns beschaftigen miissen. In einem Fernsehinterview sagte

er wortlich uber Littbarski:

Littbarski hat nicht nur gut gespielt, er hat auch
foulgespielt. Fouls gehdren nun einmal zum FufBlball.
Fouls gehdren dazu. Ich habe ihm ja einmal vorge-
worfen, daB er seine Gegenuber vorbeiziehen lasse,
nicht richtig kampfe. Aber heute hat er gut gespielt.
Das heiflit also: Er hat gut bzw. mit Fouls gespielt. Dazu
fallt uns nichts ein. Wir nehmen es hin. In der Zukunft mussen
wir deutlich machen, daBl eigentlich derjenige der Beste 1ist,
der es nicht notig hat, unfair zu sein. Das muB3 wieder ins
BewuBtsein kommen. Aber dies ist ein riesiges Problem. Ich
habe es insbesondere im Zusammenhang mit den wirtschaftlichen

Vorteilen gerade angesprochen. Auch damit miissen wir lernen
umzugehen.

_
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Ich habe mit der Sporthilfe zu tun. Dort gibt es sehr
viele Probleme - bis hin zur Optimalforderung - zu 1l0sen.
Hier kommt es zu einem anderen Problem, das ich ganz deutlich
ansprechen mochte, damit es lhnen auch noch mal bewuBt wird.

Die Sportler miussen heute einen hoheren Einsatz bringen
als wir vor 20 Jahren. Das ist gar keine Frage. Um interna-

"tional erfolgreich zu sein, miUssen sie diesen Einsatz zeigen.
Durch diesen riesigen Einsatz aber geht ihnen natirlich auch
einiges verloren.

Friher haben wir immer sehr stark davon profitiert - das
gilt aber auch heute noch; man sieht es am Beispiel von Emil

. Beck und bei anderen Trainern -, dafl es eine Einheit wvon
Trainer und Athlet gab. Diese Einheit mull hergestellt werden,
damit der Athlet uUberhaupt eine internaticnale Spitzenleistung
erreichen kann.

Durch die finanziiellen Vorteile, die wir dem Athleten
gewdhren, ist natlirlich sein Trainer - seine Vertrauensperson -
mehr und mehr in den Hintergrund gestellt worden. Ich glaube,
wir missen Uberlegen, wie wir zu einem System kommen, wo
das wieder zusammengebracht wird. Das heifit, wir missen in
diesem sehr, sehr komplexen Gebiet des Hochleistungssports
zu einer Betreuung der Athleten kommen.

Das ist fur mich namlich die zentrale Frage: Wo finden
und wie entwickeln wir Personlichkeiten, die heute mit dem
Jungen Sportler umgehen Konnen? Hierin wiurde ich ein p&ada-
gogisches Moment sehen, das wiederum mit Humanitat und der
Entwicklung von ethischen Zielen zu tun hat. Darauf wirde
ich die Diskussion abstellen.

Abg. Schmidt (Salzgitter) (SPD): Ich glaube, wir kommen
mit Herrn Fallak im Hinblick auf die Organisation im deutschen
Sport insgesamt an den Nerv. Auf der Basis dessen, was wir
bisher gehdrt haben - speziell auch im Hinblick auf die Bewer-
tung der ethischen Grundlagen, wie sie Herr Hollmarty hier
vorgetragen hat -, mochte ich fragen, ob nicht inzwischen
ein Auseinanderdriften der ethischen Werte im Hochleistungs-

sport auf der einen Seite und bei den iUbrigen Sportbereichen
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auf der anderen Seite 7n Konstatieren ist. Miissen daraus

nicht auch® organisatorische Folgerungen gezogen werden?

Fallak: Der Deutsche Sport-Bund ist dankbar dafiur, daB
Sie diese Offentliche Anhorung durchfilhren. Denn es ist mit
Sicherheit hilfreich, wenn in einer solchen Offenheit, wie
sie hier beabsichtigt ist - ich hoffe, sie kann auch uber
den Tag hinaus gerettet werden -, iiber die Fragen des Hoch-
leistungssports gesprochen wird, iber den ja in der Offentlich-
keit sehr kritisch diskutiert wird. Darauf ist ja einige
Male hingewiesen worden.

Ich darf zundchst einmal sagen, daB wir unter dem Eindruck
bestimmter Vorgange bei den Olympischen Spielen 1976 eine
Diskussion innerhalb des Sports sowie unter Beteiligung anderer
— damit meine ich die Politik, die Kirchen und Vertreter
der Wissenschaften und der Publizistik - gefihrt haben. Wir
haben versucht, eine Begrundung dafiir zu finden, warum wir
uns zum Leistungsdenken im Sport bekennen und mit welchen
Mitteln und Methoden bzw. auf welchen Wegen wir sportlichen
Erfolg anstreben.

Daraus ist unsere Grundsatzerklzrung fur den Spitzensport
entstanden. Sie ist im Rahmen einer Diskussion 1982/83 noch
einmal uberarbeitet wofden - mit dem Ziel, auch allen Handelnden
in diesem Bereich noch mehr Konkretes zu sagen.

Wir haben eine Grundsatzerklarung im Hinblick auf Kinder
im Leistungssport. Und wir bekennen uns alle zu den sogenannten
Grundpositionen von Humanitdt, Moral und Ethik im Sport.

In diesem Zusammenhang gebe ich Herrn Dr. Meyer recht:

Man kann leichter postulieren als durchsetzen. Dariliber miussen
wir uns im klaren sein. Aber das hat wohl etwas mit dem Ablauf
menschlichen Lebens und auch mit sozialen Problemen zu tun.

Wir haben also den Versuch unternommen, unsere Position
zu bestimmen - und das im Einvernehmen mit allen Mitgliedern
innerhaib des Deutschen Sport-Bundes und des Nationalen
Olympischen Komitees.

Und wenn ich'jetzt mal die Diskussion iber die Krise
im Spitzensport iberdenke, dann finde ich kaum noch Hinweise

darauf, wie denn Medaillen bzw. Medaillen-Erwartungen kondi-
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tioniert werden konnten. Vielmehr finde ich immer nur das
Verlangen nach Medaillen und sportlichen Erfolgen. Das konnte
jetzt sehr schnell wieder so ausgelegt werden: Da sitzt wieder
einer, der sich rausredet. Ich bitte, das ganz ernstzunehmen.

Wir wollen uns nicht rausreden. Manchmal unterliegt man natirlich
auch einer solchen Versuchung.

Aber wir missen einfach mal ganz konkret darauf hinweisen:
Es wird jetzt in der oOffentlichen Diskussion unkonditioniert
nach Medaillen verlangt. Vor dem Hintergrund der Diskussion,
die Sie hier fuhren, frage ich mich: Wie kann man das denn
noch sortieren, wenn man als Athlet, Trainer, begleitender
Arzt oder Funktiondr in Vereinen und Verb#nden tatig ist?

Ich bin - mir selbst und meinen Freunden gegentiiber -
sehr unsicher geworden im Hinblick auf die Frage: Was machen
‘wir denn da eigentlich? Konnen wir das denn noch so oder
anders verantworten?

Ich mdchte zum Ausdruck bringen: Unsere Position basiert
eindeutig auf der Grundsatzerkldarung fur den Spitzensport
und der Grundsatzerklarung "Kinder im Leistungssport". Und
wenn Uber die Sinnfrage beim Hochleistungssport diskutiert
wird, l1&aBt sich das, Herr Professor Hollmann, natirlich nicht
nur auf biologisch-muskulédre oder sonstige Vorgédnge beziehen,
die man in irgendeinen moralisch-ethischen Kontext bringt.

Da muBl ich auch nach sozialen Vorgidngen fragen.

Ich muB auch fragen, ob die Gesellschaft der Bundesrepublik
Deutschland bzw. die in ihr handelnden Politiker Jungen und
Madchen, die talentiert und zum Leistungssport geneigt sind,
nicht auch "ab ovo" eine Chance bieten sollte, sich gemalB
ihren Neigungen bzw. Talenten zu entwickeln. Auch diese Fragen
kommen meines Erachtens in den offentlichen Diskussionen
zu kurz.

Ich meine schon, dafBl alle die, welche unser selbstverwal-
tetes, freiheitlich-demokratisches Sportsystem begleiten, sehr wohl
aufgerufen sind, uns hier zu fdrdern. Dann kommt natiirlich
eine andere Konstellation - auch im Hinblick auf® die Frage-

stellung beim Spitzensport - zustande.
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Ich will nun auf einife hier aufgeworfene praktische
Fragen eindehen. Zurdchst komme ich zum Thema Kommerziali-
sierung und Professionalisierung. Das sind ohne Zweifel
wichtige Fragen, uiit denen wir uns zu beschéftigen und denen
wlr uns auch zu stellen haben. Aber sie konnen natiirlich
nicnt so einfach beantwortet werder., wie sie gestellt wur-
den.

Fir mich ist der wichtigste Punkt in diesem Bereich,
dad wir nicht zu sehr in Abhangigkeit geraten. Wir konnen
uns wohl nicnt mehr gegen den Trend der Professionalisierung
urd Kommerzialisierung wehren. Die Frage ist nur: Wer Xon-
trolliert? Und nach welchen Gruncs&tzen wird kontrolliert?

Uli Zicke hat zu Recht auch von der Selbstbhestimmung
der Athleten gesprochen. Ich glaube, darauf mussen wir ach-
ten. Deas ist fir mich der zentrale Tunkt. Wir dirfen hier
nicht von anderen Macnten und Kriéften abhingig werden.

Dann ging es, Herr Baum, um die Frage, was die Verbande
tun koénnen. Hatirlicn sind die Verbinde auiperufen. Das
£ilt aber nicht nur fir den DSB sowie fiir unsere nationalen
racnverbidnde, sondern auch die internationalen Fachverbéande
sind aufgeruien zu kontrollieren, ob das Wettkampfsystem
stimmt.

Ich stimme Herrn Professor Follmann uneingeschrédnkt in
bezug auf die I'rape der Altersbegrenzung zu. Weiter stimme
ich inm uneingeschrauxt im kinblick auf die Frage des aus-
ufernden und wuchernden Wettkampfsvstems zu, wo die Athleten
Uberiaupt jede Orientierung verlieren und dann tatsdchlich
biclogisch bzw. gesundheitlich - zber auch sozial - gefanhr-
det sein konnen. Da sind wir alls - ich sage bewufit: wir
atle - aufgefordert, uns um diese Frugen zu kimmern.

Deswegen sind wir auch beisnielsweise hier in der Bun-
desrepublik im Rahmen der reuerlichen Diskussion um das
Thema "Wie und unter welchen Wertvorstellunren konnen wir
Spitzensport gestalten?" auf die idee der Olympia-Stitz-
punkte gekommen. Denn wir meinen, dais die Voraussetzungen
bzw. die angebotenen kahmenbedingunren, die unsere Athleten

—————————————————————
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vorfindea, verbessert werden missen. Dazu genort die medi-
zinische, nadagopische, psvchologpische, nhvsiotheraneutische,
und schlielilicn auch soziale Betreuung.

Ich darf Sie, die Mitgclieder des Sportausschusses des
Deutscnen Bundestages, bitten, uns dabei zu helfen. Sie tun
es. ich will das hier auch ausdriicklich anerkennen. Aber
ice bitte Sie, uns auch weiterhin intensiv zu nelfen, damit
wir ein oporisystem entwickeln konnen, in dem es wirklich
nach humenitseren Grundsatzen zupeht und wo wir unseren

Atnletinnen und Athleten die dazu notwendicen Bedinguneen
liefern koénaen.

Dr. Kirsch: Ich méchte - da wif uns ja im Rahmen des heu-
tigen Hearings in der Grundsatzdiskussion befinden - ahnlich
wie Herr rallezk die Position hinterfragen, die Herr Hollmann
eingenomren rat. Er hat gesagt, seine Sportérzte in Kiel
hdtten ihm uneingeschrankt zugeztimmt. Im WOK-Report haben

wir ihm aaraufl geantwortet. vWir huben ihm nicht uneinge-
schrankt zursestimmt.

Iberso wie Herrn Fallak macht es uns keine Schwierig-
keite:, die konkreten Dinge, die er schlufifolgernd zusammen-
geiant nat, mit ihm zu diskutieren. In den Punkten stimmen
wir uUverein.

Hur ist es so, da. uns eine kliscneehafte Gegentber-
stellung der Positionen von Brundage und Samaranch nicht
weiterbringt. Bereits in der PBrundape-Zeit hetten wir na-
terielles Denken. fuch damals egub es bereits Verstofle gegen
Tair play una ethisches Verhalten im 3port.

&g ist richtig, dali sich diese Dinge aufgrund der an-
gefuhrten Verstirkung des Wettkampfbetriebs sowie weren
der Prolessionelisierung und Fommerzialisierung zugespitzt
naben. Aber es ware absolut falsch, im Sinne eines solchen
Klischees hier eine Entwicklung zu kennzeichnen, die es in
dieser .inseitigkelt nicht gibt.

Die Gefahr ist rrofBer peworden, und wir miissen uns voll
dageeenstemmen. Dafur gibt es einen einfachen ¢Grund. Der
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Herr Vorsitzende net ja auch auf den "Konegress 2000" hinfe-
wiesen, dsn wir in eiuzipen Wochen in Berlin durchfithren wer-
den. Aus Sicht cer beiden Sportorganisationen DSB und KOK
werden wir dort eindeutis feststellen, dal wir auch den
opitzensport als einen Teil unseres heutipen kulturellen
Lebens betrachten.

4#ir sehen die (uaiitat des Spitzensports insbesondere
durch folgende Kennzeichen gegeben: das Streben nach Per-
fektion; die Zntschlossenheit zur Anstrengune; die TFrei-
willigkeit, diese Anstrengunpen auf dem langen weg des Trai-
nierens und Ubens aul sich zu nehmen; die Bereitschaft, sich
fair an und mit anderen zu messen.

In diesem Zusammenhang kann auch die Frage von Herrn
Schmidt beantwortet werden, auf die Herr Fallak, glaube
ich, nicht ganz eingerangen ist. Wir werden in Berlin - auf
mich wird am Schluiitag die Aufgabe zukonmen, die Zusammen-
fassung durchzufinren; man wacht sich ja auch schon in den
wochen vorler einige Gedanken - mit Sicherheit ganz stark
fur die »inheit aes deutschen bnorts anpellieren. Dort wer-
Can wir uns gegen Jede Tendenz des Auseinanderdriftens

Von »iifzenspyort und der drei anderen Bereiche des Sports

wenden.

Das bedeutet nicht, duB der Spitiensport keine eigene
Orgarnisation bzw. orgarisatorische Hil en haben muB. Auch
mufs er Uber eine stérkere Professionalivierung verfiigen
als etwa der Breitensnort.

Wir haben in unserem Vorausband ja atch modellhafte Vor-
stellunpen wissenschaftlich beschrieben. Nur ist es so, daB
zwischen modellhaften Vorstellungen sowie der Realitidt groBe
licken klaifen.

Wir werden dort eine ganz deutliche Tendenz zur rinheit
und Zinheitlichkeit des deutschen Sports herausstellen. Von
deher sind viele Inhalte von Diskussionen der Jungsten Zeit
weit von dem entfernf, wis zumindest in den beiden groflien Or-
ganisationen des deutschen Sports - im DSB und im NOK - der-
zeltiger Wissensstand und auch derzeitipe Absicht in bezug

Qarauil ist, wie der Sport in der Bundesrepublik Deutschland
in den nachsten Jahren weitergefihrt werden soll.
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£be. Clemens (CLU/C:3U): Herr Fallak hat eben Herrn Pro-
fessor Hollmann zugestimnt, daB die Altersbegrenzung fir den
opltzensnert zu bejanen ist. Herr Fallak, in welchen Verbanden
wird das eipentlich nraktisch angewendet? Wie ist das z.B.
beim Turnen und beim Ziskunstlaufen? Wird eigentlich - abge-
sehen von der Tatsache, daf das irgendwo geschrieben steht
und daid Anregungen und zapiehilungen gegeben werden, in die-
sen Bereichen die Altersbegrenzung einzunalten - genlgend
getan? Ist das vielleicht rnur eine Darstellung, die aber in
der Praxis ietzten Sudes nicht befolgt wird?

Wir nhaben verhin von der Uberforderung der Sportier ge-
sprochen. vas wich personlich interessiert: Gibt es eigent-
iicih Beispiele erfolgreicher Snortler, die spater Schaden
davor.getragen haben? In welchen Svortbereichen gibt es eine
grofiere Anzahl solcher 3Sportler? Ich meine erfolgreiche
Svitzensportler, die nicnt durch Doping oder sonstwie auf-
geiallen sind und wo es spater necative Auswirkungen fab.
Das wiirde mich mal interessieren.

Dern es kemit ja immer wieder die Finwendunge: Yenn pan
diese Dinge iberzieht, [fuhrt das zu Schiden. Es wird gecart,
dafi wen zunécnst nur die eine Seite der Medaille - den Glanz -~
cient, aber nicht die spater suftretende Kehrseite, wenn die
Sportler &lter werden. Kurzum: Kenn dazu speziell ven Fro-
fessor Hollmann etwas gesart werden? Ich spreche aber auch
die Praktiker - z.B. Herrn Beck - an.

Abg. Frau Steinhauer (SPD): Ich habe eine Frage an die
Herrenr helmut Mever, Emil Eeck und Uli Eicke. Im Spitzen-
sport spielt ja cuch der Trainer eine nicht unbedeutende
kolle fir die Athleten in nuncto Leistunssbewertung und Lei-
stunggantrieb. Nun wird %teilweise in dem Zusammenhang fir
einen sogenannten Sieger-Typen plédiert. Ich hiatte gern
mel gewubt, wie das mit der Dumanitit in Ubereinstimmung
zu obrinsen ist und ob es da Diiferenzen gibt. Wie sehen
Sle dag?
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tbp. Brzuer (GRUNE): Ich habe eben so ein bifchen Schwie-
rigkeiten geliabt. Vir siod eipentlich ncch in der ersten

Passege, wo €5 um die Werte, Ziele und Crerzen des Hocast-

leistungzsperts geht. Es geht uns hier nicht um den Lei-
sturgssport. Leistuns ist vorn allen in dieser Gesellschaft
alkzeptiert - aucn eine Leistungsoptimierung.

tie

Hier geat es aber um cdie Hochstleistung. Und wir wis-

sen, daf einigen Bereichen - z.B. gilt das fir Diskus-

wirfe uber &0 Meter, fur den 400-Meter-Lauf iiber die flache

Strecke scwle Iir das Fupelstolien Uber 19 Meter hiraus -
infach die Cre:nzen erreicht sind. Wern man iber diese

Grerzen hinausgeinen, wird es problematisch.

Und genau in diecem Bereich befinden wir urs. Es reht
um den Hochstleistungssport angesich*s von Olvmpiaden und
Weltmeisterscralen, aber auch angesichts des tragischen Todes
von Birgit Dressszl. Das ist unser heutiges Thema. Und wir
scllten rnicht abgpieiter in cdie Problematik des Leistungs-
sports. Herr Tillmann, giot es darliber einenr Konsens? Oder
sehe ich die Aufgebenstellung dieses YHearings felsch?

Ich m&chte zu dem scspekt der Hereufsstzunr der alters-
grenzen - er ist hier Ja schon O0fter angesnrochen worden;
wenicrstens das FProblem des Kinderhdchstleistungssports scllte
ein wenif sirgerrenzt werden - sagen: aAuch dort wird ja ma-
ripuliert, inaem die Madchen in sehr hohen Dosen hormonelle
Mittel ovekomuen, demit sich eben ihre Menstruation nicht
einstellt.

Bei diescrn radchen gibt es das Problem der Magersucht.
s wira absichtlich infsntilisiert, camit andere Leistunss-
bereitschaften erzeugt werden kénren. %Ns geht aber nicht
nur aliein durum. Wir muissen duriber noch mel im Zusammen-
heng mit dem anderen Frazgenkomplex diskutieren.

Fur alcr stellt sich die Frage, ob es nicht angpesichts
der Fommerzialisierung - der Sportler steht als Werbetrager
auf dewm Trenpchen - besser ware, dissen Bereich abzutrennen

vnd dafir lieber die anderen Pereiche, wo wir wirklich an-
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dere ethische Ziele haben, zu retten? Wir Grinen pladieren
dafir, diese Trennung vorzunehmen. Ich glaube, das wire of-
fencr und ehrlicker und auch mehr der tatsdchlichen Situaticn
in unserer Gesellschiat anpepalbt.

ibg. Sauer (Stutteart) (CoLU/CBU): Herr Ficke, Sie ha-
ben im Rahmen Ihrer Begrindunig, def cer Coitzensport human
sei, gesagt, dall es sich umn die freiwillige Entscheidung
des Spitzenspcrtlers handele. Sicher entscheiden sich sehr
viele freiwillig, Spitzensport zu betreiben.

Ich komme aber mal auf die Kinder im Hochleistunes-
sport zurick. Beli ihnen ist es doch so, dafl hier in sehr
starkem MaBe eine rFremdmotivation erfolgt. Sehr oft ist®
es so, dafll die Zltern den YWunsch haben, cdaB die Tochter
mal eine Eislaufprinzecsin werden soll. Sie treiben die
Kinder dann praktischi zum Yéchstleistunessport. Beim
Tennisspielen, meinen manche ZLltern, wiirde das grofle Geld
kommen. Auch da werden Kinder, so meine ich, entmotiviert.
Icn glaube, dies mul! man sehen.

- iienn der Athlet dann in ein Alter kommt, wo er wirk-
lich Hochstleigtunessport treibt, nat er seinen Vertrag
una seinen Paritrer. Dann Xam: er wucn nicht menr freiwillig
errtsciieiden. Zr ist in eine Vertrogssituation hireinge-
stellt, aus der er nicht menr herauskommen kann. Man
kann das also nicht so sagen, dal Jjeder Athlet die frei-

itlige =ntscheidung fur den Hochstleistungssport getrof-
fen habe.

Herr Fallzk, habe ich Sie mifiverstunden? Sie haben
die Politiker aufgefordert, die Jjunpen Sportler durch po-
litische Masnahmen - auch durch finanzielle Unterstitzung -
zu fordern. Wenn das so femacht worden wére, wie Sie es
sich vorstellen, ware dann die verhingnisvolle Fntwick-
lung der Kommerzialisierung zu verhindern gewesen? Sie
meinen das doch so?
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Abg. Baum (FDP): Ich wichte noch mal auf den Katalog
von Vorsﬁhlégen zurickkomnmen, den Herr Hellmann vorgetragen
hat. Dieser Katalos hat Jja auch in der (ffentlichkeit eine
gewisse iufmerksamxeit gefunden. Die Vertrctcr «des Sports
- Herrn Never vom 03B oder auch Herrn Fallak - frage ich,
ob es ihre Meinung ist, daB die Anzahl international nennens-
werter Wettkiampfe verringert werden sollte. Uber das Min-
destalter werden wir Jja an anderer Stelle sprechen. Und
ist es auch Ihre Meinung, caBll in bestimmten Sportarten
Kegelanderungen notig sind?

Dall Fair play gelten mufl, ist sicher unser aller Mel-
nung, :uch der Ausbau insbesondere der sportmedizinischen,
biomechanischen Trainingssteuerung, die wissenschaftlich
fundiert ist, ist ein altes Thema. Hier gibt es Unzufrie-
denheit bei uns allen.

Sportmedizin ist kein anerkanntes Lehrfach. Die sport-
mediziniscine Betreuung ist zu verbessern. Bitte, sagen Sie
uns: Ist das, was Herr Hollmann hier vorschlégt ~ er zeich-
net Jja aucil ein sehr dusteres Bild vom Leistungssport; Jje-
dentazlils in vezug auf die Perversionen, die es da gibt -,
auch lIhre Meinung?

Vors. Tillmann: Herr Professor Hollmann, Sie haben
die These aufgestellt, Hochleistungssport heute sei ein
"gewinnorientiertes, lelstungsbezogenes, muskuldres Han-
delin unter dem Einsatz von Gesundheit und Moral.'" Heifit
das auch: Unt2r Aufopferuns von Gesundheit und Moral? Ist
das wirklicih so zu verallgemeinern, wie Sie das tun? Han-
delt es sicn dabei nicht eher um eine Provokation? Wollen
Sie damit nicht eher zum Nachdenken anreizen?

Herr Piarrer Mentz, 3ie haben uns mit IThrem Material
auch die srkigrung des Vorstandes des Arbeitskreises Kirche
und Sport der katholischen Kirche iibersandt: "Menschen-
wlirde und ¥itmenschlichkeit im internationalen Sport."
Das war nach Lake Placid und Moskau 1980. Und da heift

es unter anderem:
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Geschaftemacher sind im Snort ebensowenig zu dul-

den wie Politiker, die aus dem Sport personlichen

oder parteipolitischen kutzen ziehen wollen.

Das letztere unterstreiche ich; ich bin v0llig dieser Mei-
nung. Aber Sie sagen dort auch, daB Geschaftemacher im

Svort ebensowenig zu dulden sind. Das steht ja in eklatantem
Widerspruch zu allem, was Ihre Nachbsarn am Tisch bisher ge-
sagt haben. Sie haben Jja der Verbindung von Wissenschaft und
Sport das wWort geredet. Vielleicht konnen Sie sich dazu auch
nocin einmal aus Threr Sicnt auliern.

Herr Kollege Baum hat ja schon von der Umsetzung der
Forderun#en - Sie haben sie Ja alle bejant -, die Herr Pro-
fessor Hollmann gestellt hat, in die Realitat gesnrochen.
Herr Professor Kirsch, Sie waren Pridsident des Deutschen
Leichtathletik-vVerbandes. Und Sie haben im internationalen
Gescnaft - beim Internationalen Leichtathletik-Verband -
noch etwas mitzusprechern.

Halten Sie es fur realistisch zu glauben, dafl man von
seiten des Verbandes solche Binschriénkungen durchsetzen
konnte? Konnten Sie den Zirichern, Koblenzern oder Berli-
nern vorschreiten, dall sie in einem bestimmten Jahr kein
sporvifest machen durfen? Das kénnte ja im wWechsel mit den
anceren - e&lso alle zwei oder drei Jahre - durchgeflihrt wer-
den, damit die Anzahl solcher Veranstaltungen reduziert
wird.

Ist das ubernaupt machbar? Sie bejahen das ja egrund-
satzlich und sagen: Das miiite gescheiien. Aber Herr Baum :aat
schorn dazu bemerkt, dall das eigentlich nicht reicht. Was
macht man denn Jjetzt, damit das, was verninftig ist und
getan werden miflte, durchgesetzt wird?

Dr. Hollmann: Die erste Wortmeldung bezog sich nur
auf eine Bemerkung von Herrn Brauer. IZr hatte offenbar eine
Feststellung von mir miflverstanden. Ich hatte nicht gesagt,
daf das materielle Gewinnstreben des Athleten als solches

L]

RO,
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¢l negarviver Aspeklt wire und damit die Idolfiihigkeilt dieses
Athleten im schulpadagogischen Bereich in Frare pestellt

. .
werae. Vielmehr natte ich nur gesagt: ¥Friher komnte man 1im

schulsportpadagogischen Bereich den Hochleistungssportler

nicht nur ner Leistuny darstellen. Lir wurde auch - als Kon-
trapunkt - mit einer amateriellen Denkwelise - "olyvmpisches
ldeal™ - in 4dusammenhang gebracht. lur so wollte ich das

autperabt hoben: als Kontrapunkt gepentiber einer welt, die
volr einer meateriellen Denkwelse bestimmt ist.

Dall diese Realitaten in dem Moment am fnde sind, wenn
es um den Hunpgertod geht, ist ranz selbstverstindlich. Dann
mulb die Mthik der kealitat des Materiellen weichen.

Herr 'ii1llmann rragte nach der Gegeniuberstellung der
e.nstigen Definition von Avery Brundage und ihrer umgewan-
delten Morm. Das ist ganz klar: Ich nabe das als ganz ‘be-
wurste I'rovokation so klischeehatt formuliert.

lHur wenn wir gpunz kiar die Txireme herausarbeiten und
dann Lberlegungen anstellen - wo sollte es einst sein? wo
slenen wir neule? und wo geht es morgen hin? -, koOnnet wir
1n bezug aul eine :sache, wit cer wir uns alle befassen,
lesten Lodea unier den Wuflen behalten.

bxireme Aussagen dieser Art sind aber immer geeigpnet,
irgendwelchen Leuten, die bisher noch nie gemerkt haben, wo-
hin der weg fuhrt, die Augen zu O0ffnen. Das war also von
vornherein bewulit nur als Provokation gedacht.

wie fragten im Detail nach der ¥Formulierung '"unter Ein-
satz". Icn habe bewullt das Wort "kinsatz" gewidhlt. Das
neilst namlich ni:icht, dafl damit aie Praxis veollzogen ist,
sondern "winsatz" 1ot lmmer mit einem Fragezeichen versehen.
s kann, mufi aber nicht cein.

Andererseits hidtte ich das Wort "Einsatz" - da habe
ich lange Uberlegt - durch das Wort "Verlust" ersetzt. Ich
wollte damit nur - bei all dem Geld, was im Spiel ist -
eul die Lehwieripkeiten hinweisen, die es im heutigen Hoch-
leistungseport in puncto Gesundheitserhaltung und oft
auch - leider! - Moral gibt - und sei es nur eine klein-
tuirgerliche Moral im Verhidltnis zwischen Veranstalter
und Leistungnsportler. J

.’ ' j




Mentz: Ich mulf noch einmal ein wenig 2uf die Dinge 2zu-
rickkommen, die bisher gesagt worden sind, ebe ich dann die
an micn gestellte Frage gezielt beantworten werde. - Es wird
hier immer wieder von ethischen Verten gesprocher. Hier kom-
mer wir, glaube ich, nur weiter, wenn wir versuchen, diese
ethischen Werte etwas konrnkreter zu benennen.

Ich bin der Meinung - und das ist meine Erfahrung inner-
nalb dieser Gesellschaft -, daB wir iberhaupt keinen Foneens
mehr im Hinblick auf diese ethischen Wertvorstellunsen haben.
Denn die Frage nach der 3thik ist ja die Frage nach cem Men-
schenbild. Und hier bekommen wir verstiandlicherweise in unse-
rer Gesellscha®t sehr unterschiedliche Antworten.

Derienifpe, der von Bthik spricht, mifSte deutlich machen,
ob er sich zuf eine allgemein humanistische oder eben - wie
ich es tue - eine christliche Ethik bezieht.

Hier geht es um die Canzheit des Menschen. Es 1st sicher
richtig, deB im ersten Durchpang dieser Anhorung sehr stark
der Sportmediziner ancesprochen wird. :iber es ist irgendwie
auch typisch, daf er rier iberwiegend gefrapgt wird. Denn
urter "Gesundheit" verstenht man die Gesundheit bzw. die Un-
versehrtheit des Kirpers.

Vom Theologischen her ist das fUr mich ein zu kurz ge-
faliter Gesundheitsbegriff. Mierzu gehort das Heilsein des
ganzen Menschen. Dann reicht es nicht mehr aus, von einzel-
nen korperlichen Sché&digpunren auszugehen.

Es ist immer wieder betont worden, daff wir innerhalb ei-
ner Gesellschaft leben, in der Leistuns unumgpénglich ist. Zs
wire schon, wenn wir sur in einer solchen Gesellschaft leben
wirden.

Wir leben aber in einer Cesellschaft, in welcher der
srfolg z&hlit - wesentlich mehr als lLeistung. Auch das wissen
Sie aus dem Sport. Und dariber reden vir ja. Der, welcher
inormes gleistet hat, dem aber der Erfolg versagt bleibt,
ist im Grunde gencnmen uninteressant.
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Und hier ist dann die Frage zu stellen, wie wir mitein-
arider umgehen. Diese Frage ist Jja schen menrfech - auch Jetzt
gerade wieder glicklicherweise - in der Pclitik restellt weor-
den.

Das ist von zentraler Bedeutung - auch z.B. im Hintlick
auf den bdeutschen Turnerbund, der angesprcchen ist, wenn es
um eine drastische Heraufsetzung des Mindestalters geht. Das
unterstitze ich voll. Jeder, der meine Stellungnahmen zum
Kinderleistungsspert kennt, weis das.

Sie mifiten den Deutschen Turnerbund dann aber auch im
Bereich der Forderung belassen, wenn er sich dazu durch-
ringen konnte, eine Frauen- und keine Jugendmannschaft zu
irgendwelchen internationalen wWettké&mpfen zu schicken.
biese Mannschaft wirde veramutlich beim gegenwirtigsen Stand
der Dinge aber nicht ouf den ersten zwoli Platzen leanden.

Man mufl richtig mitcinander umgehen. Das bhetrifft
diese CGesellschaft und die verantwortlichen Politiker.

Die. Politiker melden sich némlich imner zu Wort, wenn die
Medaillen oder Zriolge ausbleiben. Das kounten wir nach

Rom wieder sepnr deutlich ndren bow. nachlesen.

Vors. Pillmenr: In Rom waren aber keine Kinder am
Start, Herr Mentz!

Mentz: Ich bin kein Fachmann auf medizinischem Gebiet.
s geht nicht darum, inwieweit noch Zrfolge erreichbar sind.
Vieluwehr gernt es mir um die Prage, wie wir miteinander um-
genen.

Herr Fallak nat von der Xonditiorierung der Medaillen
gesprochen. Und genau das ist aie Fragestellung. Sird wir
denn inrnerhaldb unserer Gesellschaft auch bereit, méglicher-
welse nur die dritte oder vierte Geige zu snielen?

Uli Ticke sagt, defl der Leistungssport - so hat er

sich auggedrickt; es gilt fur ihn sicher auch im Bereich

des Hochleistungssports - eire (ase innerhalb unserer
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Leistunrs- bzw. Erfolgsgesellschait ist. Das mag fir ihn
stimmen. Poffentlich nat es fir ihn gestimmt. Tur andere
mzg dec auch stimmen. Aber es fibt sicher penauso viele,
fir die der Spitzensnort eine genaue kopie unserer gegen-—
wartipen Gesellschaft darstellt. Dann ist eben nichkt alles
in Crdnune.

Gerade zls Theologe weild ich, dall wir in einer nicht
vollendeten Welt leben. Ich nul daritber immer wieder von
Berufs wegen reden. Nur sollen wir das dann auch so nennen
und nicht sagen, daBl im Grunde heil ist, was unheil ist.

Ich komme zur immer wieder angesnrochenen Verantwor-
tung. is scheint eine der schlisselldsungen zu sein, die
Verantwortlichkeit des Athleten noch wesentlich zu stédrken.
Vielleicht ist es hilfreich, dall gerade einer den Triedens-
preis des Deutschen Buchhandels bekommen hat, der dieses
Irinzip der Verantwortung sehr deutlich herausgestellt hat.

Die Verantwortung wird z.B. an dem Zitat von Herrn
Meyer - es betraf eine rulirung Franz Beckenbauers - deut-
licih. 3¢ ein Satz wédre sicher von einem Herrn, der nur
einen Teil dieses Namens hat - nawmlich von Herrn RBeck -,
eben nicht gesagt worden. Denn von ihm werden méglicher-
welise andere Verantwortlichkeiten gesehen, als das teil-
welse sonst im Sport der Fall ist.

Nun noch zu Threr ganz konkreten ¥rage: Dieses Papier,
welcnes Gie zitierten, ist vom katholischen Arbeitskreis.
Ichi entziehe mich aber nicht der Verantwortung, weil wir
in diesem Bereich sehr eng okumenisch zusammenarbeiten.

Dazu will ich folgendes sagen: Geschéftemacher haben
sicher nichts im Sport zu suchen. Denn "Geschaftemacher"
ist ein negatives Wort. Das sind Leute, die auf Kosten
anderer verdienen und sich bereichern wollen. Sie wollen
andere ausnutzen.

Die Zusammenarbeit von Wirtschaft und Sport kann ein
anstandipes und ordentliches Ceschaft sein, geren das
iberhaupt nichts einzuwenden ist. Ich wiirde mir aller-
dings als einer, der sehr stark die benachteif&gten Gruppen
vertritt, wiinschen, dall die Wirtschaft auch diese etwas
mehr entdeckt.
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Dr. Meyer: Die Bemerkung von Herrn Baum veranlafit mich,

s ‘ . s
noch mal nachzufragen. lerr Baum, Sie sapten: Fur Fair nlay
sird wir alle. Das klingt fast so wie: Fur Frieden sind wir

auch alle. Nur ist die Frage: Was tun wir cafur?

(4bg. Baum (FDP): So sollte es auch klingen, um
Sie zu provozieren!)

- Ja, aber das reicht eben nicht. Das will ich deutlich
machen. Denn die politischen Ereignisse in den letzten
'“ochen - Schleswig-Holstein ist nur ein Beispiel - zeigen
uns, was der Blirger unter Fair play moglicherweise nicht
verstehen sollte.

Das ist die Frage: Wie kriegen wir das zusammen? Das
sieht ja auch der Sportler. Und der Sportler steht zur Zeit
eben auch in der Kritik, aber aus genz anderem Grund.

Ich komue ganz konkret zur iPrage der spater auftre-
tenden gesundheitlichen Schaden. Damit ist eine Genera-
tion ausesprochen, die Jetzt 15 oder 20 Jahre vom Lei-
stungssport entfernt ist.

Aus der HArfahrung der Achter-Ruderei kann ich Ihnen
sagen, dald bel uns verstarkt Schwierigkeiten mit dem Pick-
grat auitreten. Diese 5Schéden an der Wirbelsidule hdngen so
ein bigdchen mit dem Gewichtheben zusammen, was damals sehr
stark propagiert wurde. Das gill aber auch heute noch.

Ich nenne aber auch - dazu werden die Mediziner sehr
viel mehr sagen konnen - die besondere Ernihrung. Die sehr
eiweinreiche Irné&ururg ist sicher auch im Hinblick auf
den Harnsidurespiegel zu sehen. Das ist auf Dauer eben auch
nicht gerade gesundheitsfordernd.

Aber das welfl eben ein Sportler. Wir wuBten es jeden-
falls. Darauf mochte ich eigentlich abstellen. Das scheint
fur nich auch das generelle Problem zu sein.

s gibt nur eines - das geht auch aus den Grundsatz-

erklarunsen des Sports hervor -, ndmlich eine restlose Auf-

klarung des sportlers, was mit ihm geschieht, wenn er ganz
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bestimmte Dinge tut oder unterlafit. Das gilt furs Doping.
Aber es gilt genauso fir Trainingsbelastungen wie fur Fra-
gen der rKounerzialisierung.

Hier missen wir ansetzen. Dus uscheint ein groflies Be-
tatigungsfeld zu sein, auf dem wir wohl viel tun nissen.
Denn es reicht nun wirklich nicht, immer nur Erkl&arungen
abzugeben, sondern wir missen die Sportler auch erreichen.
Wir miissen sie wirklich in dem Sinne erreichen, dafl sie
genau wissen, was sie tun.

Aufklarung der Athleten ist also erforderlich. Und
da reicht es nicht, vom "mundigen Athleten" zu sprechen.
Denn ein mindiger Athlet ist fir mich ein Athlet, der seine
Leistung selbst bestimmt.

fuch die Frage des Kinderleistungssports uberdenke
ich kritisch. Bei den sehr Jungen gibt es Probleme. Hier
naben wir eine groBle Verantwortung. Das wissen wir natir-
licn auch.

lerr Brauer, Sie fragten nacli der Trennung von Spitzen-
und Hochlieistungssport von dem anderen Sport. Das halte
ich nicht nur praktisch, sondern auch von der Struktur des
Sports her fur unnoglich.

Denn Sport beinhaltet Leistungsvergleich - auch auf
unterer nbene. Sie konnen das gar nicht ohne weiteres tren-
nen. Jedenfalls gilt das fir den Jjetzigen Sport. Das konnen
Sie da nicht machen.

Die rfrage widre also, wie ein anderes System gefunden
werden konnte, um dem Leistungssportler das ertraglich zu
machen. Das ist eine andere Frage, wo wir uns wieder mit
dem Sportler unterhalten missen. Ich meine, da sehdrt es
eben auch hin.

Zuletzt mochte ich auf den Unterschied zwischen Erfolg
und Leistung zu sprechen konnen. mrfolg um jeden Preis
wird fur mich dann gesucht, wenn die Fairnef nicht mehr
eingehwlten wird.

Leistung und Leistungssvergleich muli es auf jeden rfall
geben. Die Sportler stehen da als vergleichbafg Leistungs-
triager iminer im Mittelpunkt. Aber ich wiirde nicht safen,
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dafl das immer pleicnzusetzen ist. Jeder Erfolg entsoricht
auch eindr Leistuns. Da wiréde icn schon sehr stark diffe-

renzieren.

Beck: Sie haben nach dem Siegertyvpen gefragt. Wir wis-
sen, daB es Trainingsweltmeister gibt, die im Training
alles bringen, beim Turnier aber eben nicht. Aber das gibt
es in allen Bereicher - bei den musischen Kinsten, in der
Wirtschaft und bei den Abgeordneten. Die einen sitzen oben
auf der Kegierungsbank, andere in der ersten Reihe. Und
wiederum andere sitzen hinten.

(Abg. Frau Steinhauer: Da brauchen nicht unbedingt
die Siegertypen zu sitzen!)

- Grundsatzlich setzen die sich durch. Die sitzen in der Vor-
standsetage. Und so ist es auch im Sport. Es gibt welche,
die sind Siegertyp von Hatur aus. Una die schaffen es.

Aber nan kann es natiirlich auch lernen. Wenn man den
Jugendlichen Sportler sehr systematisch vorbereitet, geht
das. Ar muB} erst einmal lernen, auch eine Niederlage 2u ver-
kraften. Nur wer das kann, kann spidter auch siepgen. Der
fufbau mull natirlich sehr langsam vonstatten gehen.

Bin Trainer schafft es eben. Der hat am SchluBl dann
viele Siegertypen herausgebracht. Ein anderer schafft es
nicht. Ein Patentrezept dafiir gibt es nicht.

Naturlich sollte der keinen Hochleistungssport betrei-
ben, der Anest hat, eine Goldmedaille zu gewinnen. Der sollte
eben keinen Hochleistungssport treiben. Der wird es auch nie
schaffen.

Icii habe letztens schon in diesem Kreise gesart: Das
ist wie ein Abgeordneter, der Angst hat, ans Mikrofon zu
gehen.

Eicke: An mich sind eire ganze Reihe T'ragen und Bemer-
kungen gerichtet worden. Zunidchst mochte ich Pastor Mentz
antworten.




- 6/36 - hum

Unm das mal klarzustellen: Ich hakte nicht behauptet, dal
wir im Leistungssport in einer Qase leben. Ich habe nur ge-
wisse Werte, die ich fiur cden Leistungssport in Anspruch
nenme, herausgestellt und gesagt: Das sind eigentlich
Werte, die in unserer Cesellschaft Vorbildfunktion haben
konnten.

Im Hinblick darauf, dal wir nicht in einer Case leben,
mnochte icih: ein Zitat anfihren, welches ich in den letzten
vionaten in der Presse geiunden habe:

Dall es gegen dieses Spektakel ...

- gemeint sind die Olympischen Spiele -

... mit all seinen seinen iberziichteten Athleten,
eifrigen CGeschédftemachern und dem ganzen natiocna-
len und nationalistischen Brimborium schwerwie-
gende Zinwande gibt, wer wiifte das nicht. Und doch:
Mag diese Heerschau der Muskeln noch so dekadent
und uberholt erscheinen, ich ware traurig, wenn
dieses bunte Thewuter nicht mehr im Vier-Jahres-
Takt zu unserem Leben gehdrte.

Bemerkung dazu: Ich wullte noch gar nicht, daid ich Ergebnis
einer Zucnt bin. Auch bin ich erstaunt, dal ich angeblich
iberzichtet bin.

Aber Scherz beiseite. Ich komme zur Sache: Es gibt
immer schwerwiegende oder weniger schwerwiegende Einwidnde
gegen den Leistungssport, die Politik, die Wirtscnaft, die
Kunst und die Kirchen. Und es ist einfach nicht legitim,
einzelne Aspekte - z.B. die Frage der Kinder im Leistungs-
sport - herauszugreifen.

Wir alle sind wahrscheinlich nicht ganz glicklich,
wenn wir Kinder Leistungssport treiben sehen. Und wir alle
sind nicht glicklich, wernn wir die Berichterstattung uber
Tenniseltern sehen, die ihre Kinder da ganz sicher fremd-
motivieren.

Aber Fremdmotivation eibt es sicher in allen Rereichen
der Gesellschaft. Und es ist einfach nicht leg%tim, desweren
den ganzen Leistungzsport in Trage zu stellen.
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Vorg. Tillmann: Konnen Sie fir das Protokoll sagen,

von wem das Zitat stammt?

Eicke: Das ist ein Zitat von Peter Bizer aus 'Sports",
und zwar Heft 8/87. - Wir sind ganz konkret - von Herrn Brauer,
glaube ich - gefragt worden, ob man Uberhaupt noch unter humanen
Aspekten bereit sein diirfte, beispielsweise iuber 19 Meter
zu stoBen und iiber 60 Meter weit zu werfen. Das muB sicherlich
sachlich diskutiert werdén. Die Problematik habe ich ja vorhin
schoﬁ angesprochen. Aber ich meine, diese Diskussion sollte
sich vornehmlich - wenn nicht gar ausschlieBlich - mit dem
Aspekt der gesundheitlichen Gefdhrdung der Athleten beschafigen.
Gibt es hier gesundheitliche Gef#hrdungen? Gibt es Nebenwirkungen
bestimmter Medikamente?

Sie werden jetzt sagen: Wir dirfen nicht nur gesundheitlich
argumentieren, sondern auch moralisch-ethisch. Gut, fangen
wir die moralisch-ethische Diskussion an: Ist es denn iberhaupt
moralisch, daB der eine Sportler nur mit Pommes frites ernéhrt
wird, wdhrend der andere Salate kriegt? Ist es moralisch,
daB ein Sportler im afrikanischen Busch total uneffektive
Trainingsbedingungen hat, wdhrend wir hier, theoretisch zu-

mindest, -—-
(Zuruf von der CDU: Deshalb gewinnen die auch alles!)

~ Ja, sicher. Das ist eine andere Frage. - Aber wenn wir
in diese moralisch-ethische Diskussion einsteigen, dann werden
wir - das sage ich Ihnen gleich - auf keinen griinen Zweig
kommen. Wenn Sie das durchdenken, kommen Sie nicht weiter.

Ich komme zur Beantwortung der konkreten Frage. - Ich
schliefBe mich im Prinzip den Ausreden von Emil Beck an. Der

hat schon recht. Es gibt in allen Bereichen der Gesellschaft

Siegertypen und weniger siegreiche Typen. Und die Gesellschaft
stellen wir auch nicht in Frage.
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Meyer: Sicherlich ist die Tatsache, daB ich mich bereits
zweimal gemeldet habe und der Herr Vorsitzende meine Wortmeldung
zuriickstellte, darauf zurlickzufiihren, daB eigentlich das,
was ich zu sagen habe, schon langst vom Vorsitzendén des
Bundesausschusses Leistungssport gesagt worden ist. Von daher
kann ich mich vom Grundsatz her auf das beschrénken, was
ich hier gefragt worden bin.

Ich mochte an dieser Stelle fur den Senioren- und Erwach-
senenbereich sagen, daB das Meisterschaftsprogramm in fast
allen Sportarten derart voluminds geworden ist, daB es zu
einer Uberbelastung fihrt. Auch werden dadurch unsere besten
Athleten zum groSen Teil daran gehindert, sich auf die entschei-
denden Wettbewerbe richtig - bzw. noch konzentrierter - vorzu-
bereiten.

Das ist keine finanzielle Frage, sondern eine Frage
der Kapazitdtsmoglichkeiten, der Betreuer und - vor allen
Dingen - auch der Athleten selbst. Aber die Frage der Ver-
zettelung ist sicherlich auch ein groBRes Problem des bundes-
deutschen Leistungssports. In diesem Gremium - wenn auch
nicht bei ganz so groBem Forum - habe ich das sicherlich
schon zwei- oder dreimal vortragen durfen.

Lassen Sie mich hier noch etwas zu den Ausfihrungen
von Herrn Pfarrer Mentz iliber die Turnerinnen sagen. Diese
Frage stellt sich nicht. Wenn die Turnerinnen nicht
den 12. Platz bei der Weltmeisterschaft belegen, sind sie
nicht qualifiziert und konnen nicht zu den Olympischen Spielen
fahren. Wir sollten also diese Frage hier nicht diskutieren,
weil man da von falschen Voraussetzungen ausgehen wirde.

Frau Abgeordnete Steinhauver, Sie fragten, wieweit der
Trainer miteingegliedert ist. Dazu lassen Sie mich Klipp
und klar sagen: Der Trainer ist der wichtigste Mann fir den
Athleten. Damit ich richtig verstanden werde: Die allerwich-
tigste Person ist der Athlet bzw. die Athletin.

Aber der wichtigste Betreuer ist der Trainer. Es kann
nicht sechs, sieben oder acht geben - denn viele Koche ver-

derben den Brei -, die an dem Athletern herumdokgérn.
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Die Ergebn}sse aus allen Bereichen - einschlieBlich der Sport-
wissenschaft - miissen iUber den Trainer geleitet und von ihm
gefiltert werden, wenn sie in die Praxis Ubertragen werden
sollen. Deswegen ist auch die Haltung des Trainers in dem
Bereich, den Sie heute ansprechen, besonders wichtig. Fur

ihn gelten die gleichen GesetzméBigkeiten der Humanitat.

Die Frage der Humanitat ist heute des ©Ofteren angesprochen
bzw. gestellt worden. Meine persodnliche Meinung ist: Die
Grenzen des Leistungssports sind dann erreicht, wenn - aber
bis zu der Grenze geht es - Schaden genommen wird im korper-
lichen, beruflichen und personlich-charakterlichen Bereich.

Da wiirde ich allenfalls die Grenze sehen. Das ist nicht immer
durch geschriebene Gesetze festzustellen.

Lassen Sie mich aber auch noch eines sagen: Ich glaube,
dafl sowohl diese zu Tagesordnungspunkt 1 gehOrende Frage
als auch andere Fragen nicht losgeldst gesehen werden sollten.
Das ist, glaube ich, heute noch nicht so gesagt worden. Oder
ich habe es nicht richtig verstanden.

Deswegen mochte ich sagen: Ich glaube nicht, daB all
das, was hier heute diskutiert wird, ausschlieBlich ein Problem
des Hochleistungssports ist.

Lassen Sie mich mit dem Beginn des Sporttreibens anfangen.
Ich kéonnte mir sehr gut vorstellen, daB derjenige, der unvor-
bereitet an einem Lauftreff oder einem Seniorenwettbewerb
teilnimmt, viel starkeren Schaden - nicht nur im korperlichen,
sondern auch im anderen Bereich - nimmt als der austrainierte
und hundertprozentig ausgebildete Athlet, der als Voraus-
setzung - bevor er in die Wettkampfe geht - ein entsprechendes
Trainingspensum abgeleistet hat.

Auch diese Frage ist heute noch nicht gestellt worden.
Deswegen mochte ich das Problem nicht ganz so einseitig auf
den Hochleistungssport beschridnkt sehen. Wir haben ja Beispiele
genug. Aber lassen Sie mich noch einen weiteren Schritt machen.
Ich sehe auch den Sport nicht isoliert. Die Frage der Humanitiat
ist auch Ausdruck unseres gesellschaftlichen Umfeldes.

Auch das mochte ich hier erwdhnen: Der Hochleistungssport

ist nicht irgend etwas, was sich in der Bundesrepublik - oder
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in andcron Systemen - im luftleeren Raum befindet, sondern
er ist an die Gesellschaft gegliedert. Der Hochleistungssport
ist grundsatzlich so, wie ihn unsere Gesellschaft geformt
hat.

Deswegen bitte ich, auch diese GesetzmiédBigkeiten hier
heranzuziehen und das entsprechend zu sehen. Das beginnt
im Bereich der Schule, wo es sich auf die Struktur und den
Inhalt bezieht. Und es geht weiter in das t&gliche Leben
hinein: Kultur, Industrie, Politik usw. Es erstreckt sich
bis hin zum Hochleistungssport, der sich ganz einfach nicht

aus diesem Bereich lOsen kann.

Fallak: Der Herr Abgeordnete Sauer fragte, ob meine
Formulierung im Hinblick auf den Beitrag zur Fdrderung der
Jjungen Talente so gemeint gewesen widre, als ob man damit
Kommerzialisierung abwehren konne. Das habe ich eigentlich
nicht gemeint. Ich habe gemeint, daB wir talentierten und
geneigten Jungen und Madchen - wie auch auf anderen Feldern
der Entwicklung Jugendlicher - eine Chance - auch mit Hilfe
der Politik bzw. offentlicher Gelder - geben miiRten und sie
fordern sollten..

Wenn von einem Vertreter des Sports ein Appell in dieser
Richtung geauflert wird, soll das eine Ermunterung sein, erstens
bei dem zu bleiben, was Sie bisher getan haben, und zWeitens
mit uns daridber nachzudenken, ob es nicht noch verbessert
werden kann. So meine ich das.

Dr. Kirsch: Herr Vorsitzender, Sie hatten mich - am

Beispiel der Leichtathletik - gefragt, ob es denkbar wiare,

die hohe Zahl von internationalen und anderen Wettkampfen

zZu reduzieren. Nach dem augenblicklichen Wissen und den Ein-
schatzungen mittelfristiger Entwicklungen halte ich dies

nicht fiur moglich, weil ja - dhnlich wie beim IOC - auch

die internationalen Verbande - zum Teil auch die kontinentalen
Verbande - dazu ibergegangen sind, die Wettkémpfe im Vier-
Jahres-Rhythmus zu vermarkten und im Paket zu verkaufen.
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Die Moglichkeit der Verdnderung besteht also auch immer nur
im olympiscﬁen Rhythmus.

Es ist allerdings zu erwarten, daB die Mitgliedsorganisa-
tionen in verstdrktem MafBe anfangen, den internationalen
Wettkampfkalender sehr kritisch zu betrachten. So stellt
gerade der Deutsche Leichathletik-Verband den Antrag, die
europdischen Hallenwettkampfe nur noch alle zwei Jahre auszu-
tragen. Dem wird auch wahrscheinlich entsprochen werden.

Dann wird es in jedem Winter nur einen groBen internationalen
Hallenwettkampf - entweder in Europa oder in der Welt - geben.

Nur ist damit das Problem ja nicht vom Tisch. Sie hatten
das Beispiel des Grand Prix erwdhnt und gefragt, ob wir auf
Veranstalter einwirken konnten, etwa eine Veranstaltung mal
ausfallen zu lassen. Der ASV Koln lebt von seinem Grand Prix-
Sportfest. Wir wiirden den Verein in den finanziellen Bankrott
treiben, wenn wir ihm die Ausfichtung seines Grand Prix-Sport-
festes nicht gestatten wilirden.

Im Ubrigen ist jede Sportart - auch die Leichtathletik -
daran interessiert, sich regelm&Big darzustellen. Nur sind
die Verbédnde und die Trainer - das gilt aber insbesondere
naturlich fir den einzelnen Athleten - aufgefordert, den
Wettkampfablauf sehr kritisch zu Uberpriifen. Gegebenenfalls
mufl darauf geachtet werden, sich nicht voll in diesen - jetzt
gebrauche ich mal diesen Ausdruck - internationalen "Zirkus"

mit einbauen zu lassen.

Vors. Tillmann: Konnen Sie sich vorstellen, daB die
Verbznde ihren Athleten Startverbote erteilen konnten, wenn

sie sich nicht verntnftig verhalten?

Dr. Kirsch: Startverbote in der Leichtathletik kenne

ich nicht. Aber die Einsicht von Trainern und Athleten fihrt

von vornherein zu Verzichten auf gewisse Teilnahmen. Nehmen
Sie die groBe Zahl deutscher Leichtathleten, die nicht wett-

kampfmé&Rig an der Wintersaison teilnehmen und die Zeit zum

Training nutzen.
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Vors. Tillmann: Die gehen dann zum Bobsport.

Dr. Kisch: Aber aus anderen Grinden. - Denken Sie daran,
wie wenig deutsche Athleten die Grand Prix-Serie mitgemacht
haben. ErstaunliéherWeise sind aber diese Athleten genauso
verletzt wie andere, die unaufhdrlich bei Wettkampfen gestartet
sind. Das heiBt also: Die Verletzungsfrage ist nicht total
oder in erster Linie vom internationalen Kalender abhéngig,
sondern von der fehlenden Betreuung am Ort sowie den fehlenden
Moglichkeiten in sportmedizinier und physiotherapeutischer
Hinsicht. Hier miiBte die flankierende Versorgung auch wéhrend

des Trainings sichergestellt werden.

Abg. Clemens (CDU/CSU): Ich habe nach negativen Beispielen
von Spitzensportlern gefragt, bei denen es zu Langzeitsch&éden
gekommen ist. Herr Meyer hat darauf Kurz geantwortet. Im
dritten Teil, wo es um die medizinischen Dinge geht, werde
ich darauf zuriickkommen, weil mich das interessiert. Mich
interessiert, ob Beispiele bekannt sind, daB bei Spitzen-
sportlern, die sehr erfolgreich waren, spater erhebliche
Schidden auftraten. Das will ich nachher noch generalisieren.

Herr Meyer hat gesagt, hier miisse vielleicht noch einiges

. getan werden, damit der Sportler aufgekldrt wird iber eventuelle

Spdtfolgeschidden. Emil Beck - da bin ich ziemlich sicher -
wird sagen, daB so etwas im Fechten nicht eintritt. Er wird
die Frage so beantworten, daB das sicherlich in Ordnung ist.

Ich habe aber nun die Kkonkrete Frage: Wird der Spitzensport-
ler von seinem Trainer Uber mdgliche Folgeschdden aufgeklédrt?
Oder gilt nur der Erfolg, an dem der Trainer unter Umst&nden
ja auch in Form von Erfolgspramien beteiligt ist? Kann man
so sagen, daB wirklich uber d;e spédteren Schidden aufgeklart
wird? Gilt nur der kurzfristig anzustrebende Erfolg, solange
er aktiv ist?

Jeder Trainer wird sicherlich dafiir sorgen, daB kein
Raubbau in der Phase betrieben wird, in der der €portler
aktiv ist. Gibt es solche Aufklarung, damit nicht Raubbau

zu Lasten des Alters betrieben wird? Kann man das so sagen?
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Diese Fyage mdchte ich noch mal ganz generell aufwerfen.
Ich habe jetzt nicht mal Adressaten genannt. Aber wer sich

dazu duBern mdchte, den bitte ich, dazu Stellung zu nehmen.

Vors. Tillmann: Auch angesichts der Tatsache, dall der
Leiter der Trainerakademie im Saal ist, ergédnze ich diese
Frage: Macht der Trainer darauf aufmerksam? Ja, weiBl der

Trainer das iberhaupt?

Dr. Meyer: Der Trainer kann Uber Dinge aufkl&dren, iber
die auch gesicherte Erkenntnisse vorliegen. Das kann ich
so Klar sagen. Aber zu vielen Dingen, die wir heute angesprochen
haben, liegen eben noch gar nicht ausreichend gesicherte
Erkenntnisse vor.

In bezug auf Spatfolgen gibt es die Frage an die Mediziner:
Wie viele Analysen gibt es da flir ganz bestimmte Sportarten?
Inn Bereichen, wo der Trainer weiR, welche Folgen - nicht
nur medizinischer Art; ich denke insbesondere auch an
kommerzielle Fragen - auftreten kidnnten, ist er immer gut
beraten, wenn er seine Athleten das wissen 1#Bt. Denn der
selbstbewuBte Athlet ist einfach erfolgreicher. Das muf3 man
schlicht so sehen. Es gehort zur Personlichkeitsbildung.

Ich bin der Auffassung: Es wédre ein SchuB nach hinten,
wenn der Trainer es nicht tun wlrde.

Beck: Herr Abgeordneter Clemens, ich werde die Frage
nicht so beantworten, daB ich sage "Weil es so ist", sondern
ich stelle fest: Weil es auch so ist. Ich bin in der glick-
lichen Lage, daB der Weltmeister von 1973 und Silbermedaillen-
gewinner, Dr. Jirgen Hehn, auch unser Stiitzpunktarzt ist.

Er versteht also etwas vom Fechten.

Die Sportler werden sehr wohl aufgeklart. Und jeder
gute Trainer wird das auch tun. Er wird nichts verschweigen.
Denn es geht doch nicht um den momentanen Erfolg, sondern

auch um den Langzeiterfolg. Ich will nicht nur, daB der Athlet

einmal bei Olympischen Spielen ficht. Die Ausbildung im Fechten
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dauvert ja 15 Jahre. Ich will, dafl er mindestens zwei- bis
dreimal bei Olympischen Spielen ficht. Dann hat sich das

auch fir mich als Trainer - ich sage das in Anfihrungs-
strichen - '"gelohnt". Jeder verninftige Trainer wird es nicht

anders machen.

Vors. Tillmann: Wir konnten in der kurzen Zeit das Thema
nicht erschdpfend behandeln. Niemand von Ihnen wird das erwartet
haben. Deshalb nehme ich an, daB zu diesem Zeitpunkt auch
keine Enttauschung vorhanden sein wird. - Wir kommen nun

zum zweiten Komplex: "Selbstbestimmung im Sport".

Abg. Bichner (Speyer) (SPD): Die Meinung, daB es einen
Anspruch auf Selbstbestimmung geben muBl, wird sicher von
allen geteilt. Wir fragen, wieweit die Wirklichkeit diesem
Anspruch entspricht bzw. wie grof3 die Diskrepanz zwischen
Anspruch und Wirklichkeit ist.

Herr Lohre, Herr Bouschen und Herr Hoffmeister: Wenn
man mit Athleten spricht, hort man, daB die Zwiange, unter
denen sie stehen, inzwischen so grol und perfektioniert sind
— Trainingsbelastung, Wettkampfsbelastung, Werbeverpflich-
tungen -, daBl die konkrete Selbstbestimmung sehr eingeschréankt
ist. Schaffen sie es Uberhaupt, Selbstbestimmung zu praktizieren?
Was fir Erfahrungen haben Sie auch als Aktivensprecher gemacht?
Wollen die Funktion#re uUberhaupt Selbstbestimmung? Wie ergeht
es einem selbstbestimmten Athleten?

Zweitens frage ich Herrn Meyer und vor allen Dingen
Herrn Henze. Sie sagen, daB Sie in Ihren Verbinden den selbstbe-
stimmten Athleten wollen. Aber wie sieht es denn aus? Sind
Selbstbestimﬁung und Humanisierung Uberhaupt méglich? Und
wie sind diese Prinzipien mit den Qualifikationsanforderungen
zu vereinbaren, welche die Verbdnde an die Athleten stellen?
Und wie sieht es - bei den heutigen Konkurrenzverhdltnissen
im Hochleistungssport; es gibt ja groBe Konkurrenz - aus,
wenn nur noch der Athlet eine Chance hat, der ir® der Lage
ist, sich im Endkampf 2zu bewzdhren?

b e b -
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Drittens frage ich Herrn Dr. Rauball. Sie haben sich
Jja als Jurigt sehr eingehend mit dem Thema '"Selbstbestimmung
im Sport'" befaBt. Wie sieht es mit den Vertr&dgen aus, die
mit Spitzenathleten aller Bereiche geschlossen werden? Sind
die Vertrdge in allen Punkten z.B. mit der Charta der Menschen-
rechte und Grundfreiheiten des Europarates zu vereinbaren?
Wieweit ist der Athlet durch die Vertrage vermarktbare "Ware'
geworden? Und ist sein Selbstbestimmungsrecht bzw. sein Grund-
recht auf Selbstbestimmung uUberhaupt noch im Rahmen dieser
Vertragsgestaltung zu wahren?

Abg. Sauer (Stuttgart) (CDU/CSU): Wir haben zum ersten
Punkt schon sehr viel iiber Fremdbestimmung gehdrt, auch iber
solche durch Werbung und Vertr&dge. Hier befindet sich der
Athlet in einem Spannungsverhdltnis zwischen zunehmender
Kommerzialisierung und der Frage nach seiner beruflichen
Perspektive. Es widre ganz wichtig, in diesem Zusammenhang
die Frage der Selbstbestimmung zu stellen.

Ich mochte die Frage an die Athleten bzw. an die bis
vor kurzem Aktiven stellen: Mi3ten wir nicht doch in viel
starkerem MaBe ein "zweites Bein" fir die Athleten schaffen,
damit sie nicht sosehr von den Werbevertrdgen abhangig sind,
sondern auch im Hinblick auf ihre berufliche Perspektive
welterkommen?

Dies wiirde auch bedeuten, den Athleten Konzessionen
z.B. im Hinblick auf die Zulassung fiir ein Studium zu machen.
Der Spitzenathlet konnte einen Bonus bekommen. Auch kdnnten
die Priifungen im Rahmen des Studiums nicht in der Haupt-Wett-
kampfszeit absolviert werden.

MiBte hier nicht mehr flir den Athleten gemacht werden,
damit die Selbstbestimmung wirklich auch durchgefiihrt werden
kann?

Noch konkreter eine Frage an die - ich meine dieses

Wort im positiven Sinne - Funktion&re, z.B. an Herrn Henze:

Wie stellt sich denn die Mitbestimmungsmdglichkeit des Athleten
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beispielsweise in bezug auf Verbandsentscheidungen - z.B. iber
Trainingsplanungen wie auch Wettkampfplanungen - dar? Professor
Hollmann hat ja gesagt, daB die Athleten von Wettkampf zu
Wettkampf getrieben werden.

Abg. Brauer (GRUNE): Ich schlieBe mich den Ausfihrungen
von Herrn Bichner - gerade im Hinblick auf die Verflechtung
mit den Leistungsnormen, die gebracht werden miissen - an.

— Dann habe ich eine Frage an Herrn Lohre, den ehemaligen
Aktivensprecher.

Sie haben in vielen Stellungnahmen mehr Rechte und Mit-
sprachemdglichkeiten fiir Athleten gefordert und oftmals Auswlichse
des Hochleistungssports kritisiert. Gibt es - auBer der Entschei-
dung, iiberhaupt mitzumachen - Moglichkeiten fur den Sportler,
sich den iberwiegenden Fremdbestimmungen zu entziehen?

Die zweite Frage richte ich an Herrn Rauball. Ich habe
zum ersten Mal iUberhaupt diese juristischen - grob thesenartig
dargestellten - Ausfilhrungen gelesen. Das hat mir imponiert;
ich fand das so ganz gut. Da gibt es, meine ich, unbedingt
noch Erkléarungsbedarf. Es muUBte noch ndher erldutert werden.

Sie kommen in Ihren juristischen Statements zu dem Ergebnis,
der Sport mlsse seine Autonomie - das ist jetzt ein Zitat -
zum Zwecke der Erfiillung gesellschaftlicher Erwartungen weit-
gehend aufgeben. Und der Sportler werde zur Meinungsanpassung
und Unterdruckung erzogen.

Kann es iuberhaupt Moglichkeiten im Hochleistungssport
geben, autonom zu handeln und Meinungen frei zu duBern, ohne
daB es dadurch flur die Sportlerin bzw. den Sportler erhebliche
existentielle Konsequenzen gibt? Es gdbe dann ja sehr groBes
Theater mit den Verbanden, Funktionaren und Trainern sowie

mit der Sporthilfe und der Sportwerbrung.

Abg. Lohmann (Witten) (SPD): Ich habe eine Frage an
Herrn Hoffmeister. Sie Kennen ja den Sport in beiden deutschen
Staaten aus eigener Erfahrung. Mich wiirde integessieren,
von Ihnen einmal zu hdren, wie Sie die gravierendsten Unter-

schiede zur DDR in bezug auf die Art sehen, wie Hochleistungs-
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sportler ihfe Interessen und Zielsetzungen selbst bestimmen

konnen.

Lohre: Im Rahmen meiner Antworten mochte ich mich auf
die Zusammenhiénge im inneren Zirkel - darin befinden sich,
um den Athleten herum, die fir Leistung und Erfolg verantwort-
lichen Personen - konzentrieren. Die Bereiche Offentlichkeit
und Kommerzialisierung nehme ich heraus, weil sie meiner
Meinung nach relativ leicht durchschaubare Mechanismen dar-
stellen bzw. Einfliisse ausiiben, denen wir letztendlich
- nicht nur die Sportler - alle unterworfen sind.

Nach dem bisherigen Verlauf der Diskussion muB man davon
ausgehen, daB der Spitzensport, um den es hier wohl geht,
Selbstbestimmung grundsatzlich zuldBt. Selbstbestimmung bedeutet
fur mich, daB ich als Spitzensportler Entscheidungen frei
und ohne Zwang - der wegen der Interessen anderer Personen
ausgeiibt wird - treffen kann.

Diese Definition trifft nicht zu. Das ist unmoglich.

Eine vollige Selbstbestimmung gibt es nicht - weder im Sport
noch auBerhalb des Sports.

Wenn ich jetzt mal den Begriff umkehre und der Frage
nachgehe, welcher Fremdbestimmung der Spitzenathlet unterliegt,
148t sich das fir mich sehr viel leichter beantworten. Dazu
mochte ich zuerst feststellen, daB der Hochleistungssport
an sich ein Zwangssystem ist.

Denn wer sich am internationalen Wettbewerb beteiligen
will, mufl sich den Gesetzen, die das internationale Leistungs-
niveau mit sich bringt, unterordnen. Wer besser sein will
als sein Gegner, muB etwas mehr tun, um das Leistungsniveau,
den internationalen Rekord zu ibertreffen - mit der Konsequenz,
daB er ihn weiter anhebt, bis wieder einer seiner Gegner
ihn eingeholt oder sogar Uberholt hat. Ohne Anerkennung dieses
Prinzips gibt es keinen Hochleistungssport.

Da wir uns in Grenzbereichen der menschlichen Leistung

bewegen und immer wieder iber das gegenwdrtig Machbare hinaus

Dinge tun, tun missen und tun wollen, mufl man sich schon
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die Frage stellen, inwieweit man bei dem Versuch, dieses
Leistungsniveau anzuheben, in Bereiche vordringt, die menschen-
unwlirdig sind.

Es gibt Parallel-Bereiche. Ich nenne beispielhaft die
Wissenschaft. Wir haben das Problem in der Gentechnologie.

Wie weit diirfen Wissenschaftler gehen? Sie bewegen sich auch
im Grenzbereich. Auch sie gehen liber das hinaus, was wir
als human oder menschenwlirdig erachten.

Der Athlet unterwirft sein Leben, seine ganze Biographie
fir lange Jahre diesem Prinzip. Das tadgliche Training verbraucht
ein Vielfaches an Zeit im Vergleich zu den wenigen Minuten,
die er hinterher in der Arena steht, wo er vielleicht einen
Erfolg hat.

Der Athlet gibt einen Teil seines Lebens fir diese wenigen
Augenblicke des Erfolgs. Bei manchen, die halt Pech haben,
sind es Minuten des MiBerfolgs. Und er erinnert sich mehr
oder weniger fiir den Rest seines Lebens an diese Zeit.

Als ich diesen Satz geschrieben habe, klang er mir so
ein biBchen romantisch. Aber auch nach dem Uberdenken glaube
ich, daB es wirklich so ist.

Das spielt auch - hierzu hatte Herr Sauer eine Frage
gespielt - in den Bereich der beruflichen Perspektive mit
hinein. Ich denke, wir alle gemeinsam sorgen uns nicht so-
sehr um die Person des einzelnen Athleten, als sehr viel
mehr um seinen Erfolg und seine Rolle als Tréger dieses Er-
folges bzw. dieser Leistung.

DaB der LeistungsentwicklungsprozeB komplizierter geworden
ist, hat sich mittlerweile sicher rumgesprochen. Parallel
dazu hat sich in verschiedenen Sportrandbereichen - also
in diesem inneren Zirkel - ein Expertentum entwickelt: Mediziner,
Psychologen, Biomechaniker, Trainer, Manager und - in Anfihrungs-
zeichen - "hauptamtlicher' Funktionar.

Alle Personen in dieser Gruppe haben auch ein ganz spezi-
fisches Interesse. Ja, an der Leistung oder am Erfolg? Ich
denke, daB das spezifische Interesse am Erfolg a«infach vor-
herrschend ist.

et Kb et 4y s

et st s e
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Vergli}chen wir die Interessen der Personen in diesem
inneren Zirkel, dann stellen wir sehr schnell fest, daB Mediziner
und Psychologen iber den Erfolg des Athleten, den sie betreuen,
mehr berufliches Ansehen bekommen. Sie stehen vielleicht
mehr in der Offentlichkeit.

Der Biomechaniker bekommt mehr Forschungsgelder bzw.
einen sicheren Arbeitsplatz, widhrend der Trainer iber Geld
am Erfolg des Athleten partizipiert. Er hat sicherlich auch
ein sportliches Ziel. Aber er wird im Hochleistungssport
erfolgsbezogen - wenn auch viel zu schlecht - bezahlt. Das
mochte ich hier hinzufiigen.

Der Manager ist eigentlich nur am Geld interessiert,
wdhrend der Funktiondr mit dem Erfolg des Athleten einen
Zuwachs an Macht fur sich verbuchen kann.

1980 kamen die Politiker noch dazu, die in dieses System
eingegriffen haben - mit individuellen Auswirkungen auf den
Athleten. Sie verbauten ihm die Moglichkeit, sich mit den
Besten der Welt zu messen.

Der Athlet ist der einzige, der iber den Erfolg, den
er erringt, auch sein perstnliches Ziel erreicht. Das mochte
ich hier ganz deutlich hervorheben.

Wenn wir jetzt einmal das Spezifische der Persodnlichkeit
eines Sportlers von der Person selbst ablOsen, wenn wir im
zweimaligen Wimbledon-Sieger Boris Becker nicht Boris Becker
sehen, sondern einmal einen anderen Menschen namens Karl
Miller, der Wimbledon auch zweimal gewonnen hat, macht es
weder fiir den inneren Zirkel dieser Experten noch fur uns
einen Unterschied, was dieser Mensch filir eine Personlichkeit
hat, wer das letztendlich ist. Fir uns ist nur wichtig, daB
er zweimal gewonnen hat.

Der Athlet ist Erfolgstrédger geworden. Dieser Standpunkt
spiegelt sich in den Trainingsprogrammen wider. Die Leistungs-
entwicklung, die auf der Grundlage eines individuellen Leistungs-
begriffs die Persodnlichkeit eines Athleten berlicksichtigen

wiirde, ist zu einer Erfolgsentwicklung geworden, deren spezi-

fisches Kennzeichen die Rationalisijierung ist.
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Ich mochte das mal ein biflchen Uberspitzt ausdriicken:
Ich glaube, daB Spitzensportorganisationen zu Medaillen-Pro-
duktionsbetrieben umfunktioniert worden sind. Die Produktions-
experten haben ihr Ziel fiir Seoul bereits hochgerechnet.
Die Athleten, die Arbeiter, machen - zur Zeit Jjedenfalls -
Dienst nach Vorschrift. Sie begniigen sich mit der Teilnahme

oder melden sich krank.

Sport als Ware im Spitzenbereich hat - iiber die Kommerziali-

sierung bzw. den Einflufl von Medien - auch Unterhaltungscharak-
ter gewonnen. Ich mOchte aber hier nicht weiter darauf eingehen,
um die Diskussion nicht zu verlédngern.

Die Forderungsaktivitdten und Fdrderungsaktionen, die
in den vergangenen Jahren im Spitzensport durchgefilhrt wurden
bzw. stattfanden - Psychologie, Biomechanik, soziale
Absicherung -, brachten unbestreitbar nicht die gewlinschten
Erfolge.

Jetzt heiBt es in der &ffentlichen Diskussion - das
ist heute auch schon angeklungen -, daB die Athleten mehr
Verantwortung brauchen. Sie miiiten selbstandiger werden.

Mehr Verantwortung bedeutet aber mehr Freiraum, die
fur den Leistungssport wichtigen Entscheidungen selbst treffen
zu konnen - also im Endeffekt mehr Selbstbestimmung.

Wenn wir uUber Leistungsentwicklung sprechen, dann dirfen
wir nicht immer nur den Athleten sehen, wie das iiblicherweise
gemacht wird, sondern wir miissen auch die ganze Sportstruktur
an sich betrachten. Denn es gehdrt zur Verbindung zwischen
Trainer und Athlet sowie zwischen Trainer und Verein auch
Selbstbestimmung.

Beide Gespanne brauchen mehr Bewegungsfreiheit. Das
ist durch die Ehrenamtlichkeit nicht mehr zu gewdhrleisten.
Ich denke, um das groBe Ziel einer olympischen Goldmedaille
als HOhepunkt einer Leistungssport-Karriere in der Personlich-
keit eines jungen Athleten zu verankern bzw. den Wunsch danach
zu fordern, sollte es eine weitgehende Befreiung von struk-

turell bedingten Zwiangen geben, die auf persgnlichen Interessen
beruhen.
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Wenn unsere Athleten an den Start gehen, sehen sie zum
grofiten Teif das erste Hindernis darin, ihre Endkampfchance
- also ihre Teilnahmeberechtigung - nachzuweisen, um sich
hinterher - wenn sie den Erfolg nicht einfahren konnten,
den sie sich vorgenommen hatten - nicht vorwerfen zu lassen:
Du bist ja nur ein Tourist.

Das ist sicher eine denkbar schlechte Ausgangsposition,
um sich in einem harten Wettkampf zu bewzhren. Ich glaube,
wer siegen will, mufl letztendlich auch die Freiheit haben,

verlieren zu dirfen, ohne daB man ihn dafiir schief anguckt.

Bouschen: Ich bin in einigen Punkten absolut nicht der
Meinung von Giinther Lohre. Nach meinen Erfahrungen sieht
es in der Leichtathletik so aus, daB wir Athleten fast alle
Freiheiten haben.

Wir bestimmen unsere Trainings- und Wettkampfplanung
in Absprache mit unserem Trainer vollkommen selbst. Ich ent-
scheide, welche Wettkdmpfe ich als Vorbereitung fir Weltmeister-
schaften mache. Vom Verband aus gibt es eigentlich nur den
einen Zwang - der ist auch schon reduziert -, bei den Welt-
meisterschaften teilzunehmen.

Weiter bietet er Forderungsleistungen an, die ich dann
wahrnehmen kann. Ich muB es aber nicht. Auch brauche ich
nicht bei einem Bundestrainer zu trainieren. Ich kann es
aber.

Meiner Ansicht nach ist das ein absolut offenes System,
wo jeder Athlet die Freiheit hat, -

(Zurufe)

- Ich sehe Kopfnicken bzw. Kopfschiitteln. Man sollte in der
Hinsicht vielleicht auch mal ganz einfach die Meinung eines
Athleten akzeptieren, der jetzt in Wettkiampfen bzw. im Training
steht.

Die Zwange und Verpflichtungen, denen der Athlet ausge-
setzt ist, existieren also gar nicht in dem MaBe, daB man
von einem Wettkampf zum anderen muB. Das kann ich mir - speziell

in der Leichtathletik - aussuchen.
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Vor Jahren muflte man von einem Qualifikationstermin
zum anderen hetzen. Aber das ist bei uns sehr viel humaner
geworden. Da hat der Verband sehr viel dazugelernt. i

Zu den 2Zwingen durch Werbung: Die Realitédt ist so _ das 5
ist die GroBenordnung -, daB von 3000 gefdrderten bundesdeutschen
Sporthilfeathleten ungefzdhr 15 Werbevertradge haben. Wenn
man ehrlich ist, ist das eigentlich nichts. Das sind nicht
15 Leichtathleten, sondern 15 Athleten insgesamt.

Fir diejenigen, die nicht darunter fallen - die eine
Autogrammstunde machen oder sonst irgendeine Veranstaltung
haben -, gibt es Selbstbestimmung dadurch, daB sie abwidgen
kdnnen, ob ihnen diese Veranstaltung nutzt oder schadet.

Dann ist es eben die eigene Entscheidung des Athleten.

Jeder Mensch kann nein sagen. Wenn er dazu ja gesagt
hat, s0ll er sich hinterher auch nicht bitter, bitter beschweren,
daB er Geld verdient hat, die Autogrammstunde ihm aber das
Training zerstort hat. Er muB sich eben entscheiden, was
fur ihn wichtiger ist. Wenn er diese Entscheidung getroffen
hat, muB er das auch konsequent durchfiihren.

Dann wurde konkret gefragt: Wollen die Funktiondre eigent- é
lich den selbstbestimmten Athleten? Nach meiner Erfahrung i
in der Leichtathletik kahn ich das nur bejahen. Denn wir
haben eben dieses offene System.

Ich mochte - ich war ja auch Aktivensprecher - nur ein
Beispiel geben: Grundsdtzlich gibt es hier eine satzungsmdBige
Verankerung in der Leichtathletik. Die Aktivenvertretung
ist ideal. Und die Unterstltzung war hervorragend - im Hinblick
auf das Finanzielle wie auf die Informationsversorgung.

Ich hatte z.B. im Rahmen meiner Aktivensprecher-Tatigkeit
fir ungefzhr 400 DM Telefonkosten, die mir vom Verband anstands-
los ersetzt wurden.

Dann zu den beruflichen Perspektiven: Dort liegt ganz
bestimmt einiges im argen. Uber Jahre hinweg wurde der Athlet
nur als ein Leistung Produzierender gesehen. Aber die Denkweise

hat sich jetzt geé&ndert. e

Wir haben Olympiastitzpunkte. Und wir haben jetzt im
DLV einen hauptamtlichen Sozialwart. Es gibt eine Laufbahn-
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planung. Dagg steckt aber noch in den Kinderschuhen. Es wird
also versucht, etwas fir den Athleten - auch Uber seine sport-
liche Tatigkeit hinaus - zu tun. Aber es ist einfach noch
zuwenig.

Es wdre z.B. eine Idee, auch einmal spezielle Ausbildungs-
gidnge und Studiengidnge - vor allen Dingen aber Ausbildungs-
génge - in der Wirtschaft fir lLeichtathleten einzufihren.

Es ist eine sehr, sehr positive Sache, wenn Firmen - nehmen
wir mal die Automobilindustrie - Athleten Fahrzeuge zur Ver-
figung stellen. Aber es widre zusdtzlich winschenswert, wenn
diese Firmen spezielle Ausbildungsgéange entstehen lieflen,

wo Leistungssportler einen Beruf erlernen konnten, ohne daB

es groBle Probleme in bezug auf den Sport gibt.

o
¥Hoffmeister: Ich bin glicklich, daB ich als so ziemlich

einziger aktiver Sportler hier sein darf. Zundchst modchte

ich auf die Problematik der Selbstbestimmung. eingehen. Hierzu
mochte ich eigene Thesen bzw. Erfahrungen vortragen.

Unter Punkt 2 a) wird gefragt: "Der Athlet - ein Spielball
der Funktionire und anderer Einfliisse (z.B. durch Werbung)?"
Und unter Punkt 2 b) heiBlit es: "Wer bestimmt wen im Spitzen-
sport - Selbstbestimmung des Athleten oder Fremdbestimmung
durch Dritte?"

Hinsichtlich der Bestimmung des einen Menschen durch
€inen anderen oder eines Menschen durch eine Institution
sehe ich immer zwei Abhdngigkeiten. Erstens: Macht sich der
Sportler durch seine Einstellung bzw. Motive selber zum Spielball
von Interessen der Funktiondre, der Werbung, der offentlichen
Meinung oder des Trainers?

Zweitens: Sind die Disziplinierungen durch die Verbande
und Funktionére, die Repressalien der Trainer, der offentliche
Druck und die soziale Abhangigkeit von Einkiinften aus der
Werbung etc. tatsdchlich so stark, daB Selbstbestimmung in
der Durchfuhrung der sportlichen Disziplin schwer oder gar

nicht realisiert werden kann?
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Ich komme zur Beantwortung der ersten Frage. Der
Sportler wird unter einen enormen Druck gestellt, wenn er
den egoistischen Binfliissen von seiten der Trainer, Funk-
tionare und Medien standhalten will. Mehr und mehr wird
der Spitzensportler von seinem Umfeld bestimmt. Er wird
also zum Spielbéll seines Umfeldes.

Unter diesem Druck kann und wird ein Spitzensportler
seine Leistungsgrenzen oder sein Leistungsoptimum nicht
erreichen. Es gibt geniligend Beispiele aus der Vergangen-
heit, wo Spitzensportler diesem Kreislauf unterlagen. Sie
"versagten”. Flr mich mufl das Wort "versagen" in Anfih-
rungsstriche gesetzt werden; denn fiir mich ist es die
logische SchluBfolgerung dieses Kreislaufs.

LieBe sich bei realistischer Betrachtung der Motive
bzw. der Einstellung eine persdnliche Einflufinahme an den
Geschehnissen durch die Uberpriifung der eigenen Meinung
- gemessen an den tatsdchlichen Verhaltnissen - reali-
sieren? Die SchluBfolgerung konnte - ich unterstreiche
das Wort "koénnte" - eine Anderung der Einstellung in be-
zug auf die beschriebenen Abhiangigkeiten sein.

Die zwelite beschriebene Abhidngigkeit stellt den Zwang
der Fremdbestimmung durch Regeln, Normen und Moralausle-
gung - eben durch diese Macht - dar. Hier finden wir h&u-
fig die versteckten und verschliisselten personlichen In-
teressen von Fremden, welche hiufig die Interessen der
Spitzensportler tangieren und nicht selten Sportler demo-
tivieren, stressen und sogar zur Aufgabe veranlassen.

Dies kommt dem ersten Punkt wiederum sehr nahe. Nicht
zuletzt geben Sportler frihzeitig ihre Laufbahn auf, weil
sie demotiviert und ausgelaugt sind. Das ist eine logische
SchluBfolgerung.

Durch diesen Druck Dritter sowie durch die Uberbe-
wertung der positiven Resonanz der 6ffentlichen Meinung
ubernimmt der Sportler nicht selten Einstellungen und Mo-
tive, die auferhalb von Freude und SpaB an einger Sport-
art sowie vom Willen liegen, Leistung zu erbringen. Ja,

b ¢ e it ot ot L Aeate
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ich bin sogar der Meinung, diese Motive hemmen den Sport-
ler. :

Anreizwerte wie Status, Prestige, Ansehen und auch
Geld werden zu Hauptmotiven. So gesehen, schlielt sich
aer Kreislauf wieder. Der Sportler macht sich durch diese
Einstellung selbst zum Spielball der anderen. Das zu er-
kennen, fallt vielen Spitzensportlern sehr schwer. Manche
erkennen es gar nicht, andere zu spdt. Dann konnen sie
nicht mehr intervenieren.

Je anerkannter die Leistung eines Spitzensportlers
in der OUffentlichkeit ist, desto grofer ist die Chance
auf Selbstbestimmung. Hierfiir gibt es auch genligend Bei-
spiele.

Ein herausragendes Beispiel war fur mich im Rahmen
der Weltmeisterscnaft 1987 der Leichtathlet Daley Thomp-
son. Lr hat mich unheimlich beeindruckt. In meinen Augen
bewies er Stdrke und Selbstbestimmung. Den Zehnkampf hat
er nicht aufgegeben. Er hat gezeigt, daB ein guter Zehn-
kdmpfer auch verlieren kann und muf.

Der zweite, dritte und vierte eines groBen Champio-
nats kann sich unter den heutigen Einfliissen auf den
Spitzensport nur sehr, sehr schwer die Freude an seinem
Sport erhalten. Ich jedenfalls habe die Freude an meinem
Sport bis heute noch nicht verloren.

Nun zu Thren Fragen. Es weiB bestimmt nicht jeder in
diesem Saal, daff ich im Mai 1984 in die Bundesrepublik
Ubergesiedelt bin urnd daB ich hier auch einige Erfolge
aufzuweisen habe. Jedoch habe auch ich diesen LernprozeB
durchmachen miissen.

Dabei gab es auch einige Fremdhilfen. Ich habe diese
Selbstbestimmung im Laufe der Jahre allmihlich - das ging
langsam -~ erreicht.

Es wurde vorhin vom "zweiten Bein" gesprochen. Dieses
4iel darf nicht auBer acht gelassen werden. Hier sollte es

eine grolle Unterstiitzung seitens der Bundesregierung oder
der Sporthilfe geben.
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Oft genug sind die materiellen Werte Anreiz flr die
Sportler. Ich erwdhne in diesem Zusammenhang auch die
Optimalforderung, die auch ich geniefle. Es ist sehr, sehr
schwer, das genau zu differenzieren und diesen materiellen
Werten nicht auf lange Sicht zu verfallen. Man darf also
sein berufliches Ziel nicht vernachléssigen.

Ich komme zum Unterschied in bezug auf die Selbstbe-
stimmung in Ost und West. In der DDR habe ich in frihester
Jugend begonnen. Hier gibt es natiirlich auch einen Fremd-
einflull. Dieser kommt ebenfalls aus dem Umfeld bzw. aus
der Gesellschaft. Man kann da Trainer und Funktiondre
nennen.

Sie projizieren - das ist eigentlich ganz normal -
ihre personlichen Interessen auf den Sportler. Der eine
macht es in starkerem MafBle, wdhrend ein anderer péada-
gogisches oder psychologisches Feingefiihl hat und den
Sportler sehr gut einschatzt. Dann wird er nicht so
stark unter Druck gesetzt.

Lber im Grunde genommen ist diese Frage der Selbst-
bestimmung von der Gesellschaft vo6llig unabhangig. Ein
jeder Sportler sollte fir sich selber eine Antwort darauf

finden. Das zeichnet eigentlich auch den miindigen Athleten
aus.

Fallak: Durch die Aussagen der drei Spitzenathleten
haben wir ein ziemlich differenziertes Bild erhalten. Ich
finde das auch gut so, denn darin spiegelt sich das Be-
wustsein und die eigene Erfahrung wider. Und wir, die wir
als Funktionare - ich sage das mal so schlicht - tatig
sind, missen an dieser Stelle, glaube ich, immer sehr ge-
nau zuhoren, damit wir das, was Athleten meinen, soweit
wie moglich in unsere Entscheidung einbeziehen kdnnen.

Sie wissen - das darf ich hier als Beispiel nennen -,
dafi es den Bundesausschufl Leistungssport als ein Organ
bzw. Teil des Deutschen Sportbundes gibt. Und gin ihm
gibt es einen Beirat der Athleten.
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Und diese Athleten werden in den Verbanden gewdhlt.
Sie wirken®an allen Entscheidungsprozessen innerhaldb des
Bundesausschusses Leistungssport mit. Aber sie wirken
nicht nur dort mit, sondern dem Vorsitzenden des Beirats
wird permanent Prédsenz und Mitspracherecht im Préasidium
des Nationalen Olympischen Komitees, im Hauptausschull und
bei der Mitgliederversammlung des Deutschen Sportbundes
eingeraumt.

Wir halten dieses Prinzip fiir richtig. Allerdings
stoflen wir - das darf nicht unerwahnt bleiben - bei der
Mitwirkung der Athleten innerhalb der Verbande auf das
Problem, daB natiirlich jemand, der sich noch im Prozef
des Hochleistungssports befindet, Schwierigkeiten hat,
die notwendige Zeit dafir aufzubringen, um sich auf den
Gesamtrahmen einer Verbandspolitik im Bereich des Hoch-
leistungssports einzustellen und hier hochqualifiziert beil
intensiver Arbeit mitzuwirken.

Aber vielleicht sollten die Athleten selber noch mal
vortragen, wie sie das sehen. Ich halte den Prozed der
Mitbestimmung in den Organisationen - und darum geht
es jetzt in meinem Beitrag - fiir auBlerordentlich wichtig
und sogar zwingend notwendig. Er ist unentbehrlich.

Meyer: Ergédnzend mochte ich dazu sagen, dafl ich
es auch fachlich gesehen fur eine absolute Notwendigkeit
halte, so zu verfahren, wie Herr Fallak es dargestellt
hat. Ich halte das nicht nur vom Menschlichen und Per-
sOnlichen her fiir eine absolute Voraussetzung fiir den
ganzen Trainings-ProzeSf.

Es ist so: Der Athlet, der nicht selbst bestimmen
kann una nicht im entscheidenden Moment richtig entschei-
den kann, wird auch nicht erfolgreich sein. Von daher
mochte ich diese Tatsache unterstreichen.

Ich tue es um so mehr, als sich auch die interna-
tionalen Wettkampfbestimmungen immer mehr dahin ent-
wickeln, daB Moglichkeiten der Verbindung zu Betreuern




- 6/58 - hum

etc. im Hauptwettkampf unterbrochen werden. Damit wird
immer mehr auf die Selbstbestimmung und Selbstéandigkeit
des Athleten abgehoben. Wer das nicht von Haus aus und
von Grund auf gewohnt ist, wird dann im entscheidenden
Augenblick auch nicht das Optimale bringen.

Vors. Tillmann: Herr Henze, Sie sind der Funktionar,
der da fremdbestimmt!

Henze: Ja, noch schlimmer: Ich bin hauptamtlicher
Funktionar, der fremdbestimmt! - Herr Vorsitzender, meine
Damen und Herren! Zundchst herzlichen Dank, daB wir hier
als Verband -~ ich greife bewuBt das auf, was Herr Fallak
gesagt hat - Gelegenheit haben zuzuhdren. Wir haben sehr
bewult einen unserer gerade eben aus dem Amt ausgeschie-
denen Aktivensprecher hierhergeholt, damit er Thnen die
Wirklichkeit der Mitwirkung der Athleten im Verband auf-
zeigen kann.

Dennoch, meine ich, ist es notwendig, ein paar Be-
merkungen aus der Sicht eines Verbandes zu machen. Zu-
nadchst einmal mochte ich darauf hinweisen - es ist ganz
frih hier schon einmal geschehen; aber ich glaube doch,
daB es zum besseren Verstehen unbedingt erforderlich ist,
daB ich das noch einmal anspreche -, dafl der Spitzensport
aus unserer Sicht ein sehr komplexes System ist.

Im Mittelpunkt dieses Systems einer Leistungsaus-
bildung steht natiirlich der miindige Athlet. Wir sind je-
doch der Auffassung, dall der mindige Athlet allein - ohne
ein ausbalanciertes und ausdifferenziertes Forderungs-
system - kaum noch Spitzenleistungen erbringen kann.

Das bedingt dann natiirlich zwangslaufig, daf in die-
sem System auch Arzte, Betreuer, Trainer und auch Funk-
tiondre - Jeder an seiner Stelle fir die Leistung des
Athleten - tatig sind. Insofern kann ich mich natiirlich
auch nicht den AuBerungen von Giinther Lohre - obwohl auch
er einer unserer Naticnalmannschaftssprecher g;wesen
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ist - anscnlieflen, wenn er sagt, daB Funktion&re durch
Leistung adr Athleten Machtzuwachs erhalten und daB nur
der Athlet bei Erreichung einer Leistung sein Ziel er-
reicht. Der Leistungsaufbau des Athleten ist ein gesell-
schaftliches Produkt. Darum kann man das nicht nur als
individuelles Produkt sehen und darstellen.

In der ersten Runde haben die Vertreter des Sports
und, ich glaube, auch Herr Hollmann deutlich gemacht, daf
der Leistungssport an sich nicht inhuman ist. Und die
Zielvorstellung des DLV ist in der Tat auch ein humaner
Leistungssport bzw. Spitzensport mindiger Athleten auf-
grund der Gegebenheiten in unserem Lande.

Der erfolgreiche Individualist ist bei uns Ausbil-
dungsziel des Fordersystems und kein Beweis flir ein nicht
funktionierendes System der Sportférderung. Und wenn Peter
Bouschen hier sagt, er fiihle sich frei in unserem
System, dann ist das kein Ausdruck dafiir, dai er auller-
halb dieses Sportfdrderungssystems steht, sondern dann
zeigt das, daBl er fiihlt, was wir ihm gerne geben wollen
- namlich den Rahmen fiir das Erbringen einer individuellen
Leistung, bei der er selbst zu einem sehr, sehr groBen
Teil mitwirken kann.

Ich komme zur ersten Frage von Herrn Sauer. Und
ich bitte zu verstehen, daB ich das umdrehe, weil es hier-
zu pafBlt. Zu den Mitbestimmungsméglichkeiten der Athleten
bei Training und Wettkampf hat Peter Bouschen eigentlich
schon das Wesentliche ausgefiihrt.

Ich kann das so bestatigen. Der Verband setzt den
Rahmen. Das Leistungsziel des Jahres ergibt sich ja aus
der internationalen Vorgabe. Er setzt dazu natiirlich auch
noch den einen oder anderen Pflichtstart.

Innerhalb dieses Rahmens hat dann allerdings der
Athlet mit seinem Trainer sowie mit allen, die an der
Leistung mitwirken, die Méglichkeit, sein eigenes Training
bzw. seine eigene Wettkampfplanung aufzubauen. Und wir
geben die dazu notwendigen Unterstitzungen.
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Herr Bichner hat gefragt, inwieweit Selbstbestimmung

!
bzw. humaner Leistungssport oder Spitzensport bei unseren }
Qualifikationskriterien, die wir festsetzen, noch mdglich ;
sei. Es ging um die Endkampfchance. i

Wenn wir zunachst einmal von der Zielvorstellung aus- ’
gehen, uns zu einem Hochstleistungssport zu bekennen, dann, i
meine ich, missen wir auch die entsprechenden Kriterien
akzeptieren. Und da ist es in der Leichtathletik nun ein-
mal so, daB wir international gesehen der groBte Verband
sind.

Wir haben international gesehen eine sehr breite Spitze,
aus der heraus sich eben auch Anforderungen ergeben, wenn
man diese Hochstleistungssport-Ziele verfolgen will.

Sie konnen dem Leichtathletikverpband sicherlich nicht
vorwerfen, das er nicht auch andere Ziele hat. Wir haben
eine schlagkraftige, grofle Breitensportorganisation. Und
wir beschaftigen uns mit dem Seniorensport. Es gibt bei
uns unterschiedliche Zielvorstellungen.

"Bedauerlicherweise" - das sage ich in Anfihrungs-
zeichen - werden wir nur an den Medaillen gemessen. Also
missen wir uns auch diesen Medaillen-Anforderungen stellen.
Und das konnen wir nur, wenn wir realistische Zielvor-
stellungen - namlich die Endkampfchance - darstellen.

Insofern bin ich der Auffassung, daB dies nicht ein
Widerspruch im Hinblick auf die Zielvorstellung der Ver-
wirklichung eines humanen Leistungssports ist.

Eicke: Wenn hier gefragt wird, ob der Athlet der
Spielball der Funktion&dre ist, muB ich dazu sagen: Man
hat vielleicht zuweilen versucht, den Athleten zum Spiel-
ball zu machen, dann aber sehr schnell festgestellt, daR
er eigentlich ein Bumerang ist. l

Ich meine, wir im Sport - Athleten, Funktionidre und :
alle sonstigen Beteiligten - sitzen in einem Boot. Wenn
Interessen des einen oder anderen grob miBachgst werden,
fallt das immer auf den Sport selbst zuriick. Und am Ende
bleibt der Erfolg, an dem wir ja alle gemessen werden, aus.
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Der Boykott der Olympischen Spiele 1980 in Moskau war
hierfir in Yielerlei Hinsicht ein Lehrbeispiel. Denn seit-
dem - also speziell nach 1980 - werden die Interessen der
Aktiven - auf allen Ebenen eigentlich - stérker berick-
sichtigt. Man hat hier gelernt.

Vorhin wurden die einzelnen Vertretungsmoéglichkeiten
noch nicht vollstandig erwahnt. Deshalb méchte ich sie hier
einmal ganz vollstandig aufzéhlen: Die Aktivensprecher wah-
len heute aus ihren Reihen funf Mitglieder ins Nationale
Olympische Komitee. Das ist da satzungsmilig usw. ver-
ankert.

Nur mal als Beispiel: Wenn 1980 diese Mehrheitsver-
haltnisse schon bestanden hdtten, wdren wir wahrscheinlich
zu den Olympischen Spielen nach Moskau gefahren.

In den meisten Sportfachverbanden hat der Aktiven-
sprecher Sitz und Stimme, und zwar per Satzung. Peter
Bouschen hat es schon erwahnt. - Es gibt sicher auch
noch Verbédnde, die von gestern sind. Die miissen auch
noch ein biBichen dazulernen.

Der Beirat der Aktiven entsendet Vertreter in alle
Kommissionen des Bundesausschusses Leistungssport. Das
heilt: Wir wirken da bei allen Entscheidungen im Prin-
zip mit. Ich bin als Vorsitzender des Beirats zur Zeit
Mitglied im Prasidium des NOK.

Bei allen Gesprédchen des Gutachterausschusses der
Sporthilfe ist immer ein Aktiven-Vertreter der Verbidnde
mit dabei.

Also formal und auch real kann man sich die Mitbe-
stimmung - die ja zauch ein Stick Selbstbestimmung ist -
gar nicht besser vorstellen.

Zum Problem, ob der Athlet nun zum Spielball der Wer-
bung wird, mufl ich Frank Hoffmeister recht geben: Es gibt
Falle, wo sich der Aktive selbst zum Spielball der Werbung
macht. Ich meine das so, daB einige Athleten leider den

kommerziellen Weg gehen und dabei die sportlic.uen Belange
aufler acht lassen.
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Ein konkretes Beispiel: Was nutzt es einem Leicht-
athleten, wenn er in Zirich beim Sportfest gewinnt und

dann bei den Weltmeisterschaften nicht im Endkampf steht?

Der Athlet muB weiterhin darauf achten, daBl die sport-
lichen Belange vornean stehen, daB er durch die kommer-
ziellen Aktivitaten nicht gestort wird.

Bouschen: Ich mdchte noch mal etwas zur Endkampf-
chance sagen. Eigentlich bin ich auch der Meinung, daf
die Endkampfchance momentan fir uns inhuman ist. Denn
die Unterstiitzung des Leistungssportlers in unserer Ge-
sellschaft ist einfach zu gering. '

Das ist der Punkt: Es gibt Schwierigkeiten in der
Ausbildung bzw. Schwierigkeiten beim Studium. Von uns
wird eigentlich die Leistung gefordert, aber der ent-
sprechende Riickhalt ist momentan nicht da.

Es ist ja vieles in der Planung: Laufbahnplanung
und Ausbildungsgang flir Hochleistungssportler. Dann
hdtte ein Athlet nach Beendigung seiner Laufbahn die
Moglichkeit, nahtlos in den Beruf zu kommen. Dann konnte
man diese Ziele setzen. Aber man sollte nicht zu hohe

Ziele setzen, ohne das entsprechende "Auffangbecken" zu
haben.

Vors. Tillmann: Jetzt kommen wir zu den Fragen an
Dr. Rauball. Ich habe auch noch eine Frage. Wir haben

hier im Bundestag zwar nichts mit der Forderung des Profi-
Fulball-Sports zu tun; aber das 148t sich ja nicht von dem
Gesamtthema trennen. Wie ist denn unter ethischen und auch

Juristischen Aspekten das "Modell" Ommer zu beurteilen?

Konnen Sie das in die Beantwortung mit einbeziehen, Herr

Dr. Rauball? Das konnte ja unter Umst&nden auch fir andere

Sportarten ein Beispiel sein; es muBl ja nicht nur fir
den Profi-Fullball gelten.
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Abg. Nelle (CDU/CSU): Herr Vorsitzender, Sie haben
meine Frage’vorweggenommen. Aber ich wdre sehr dankbar,
wenn sie beantwortet werden wiirde. Sie sind der einzige
aus dem FuBballgeschdaft. Zwar sind Sie nicht mehr Pra-
sident, Berr Dr. Rauball; deshalb frage ich Sie ganz all-
gemein: Wo sehen Sie die Spielrdume beim Spitzen- bzw. Pro-
fifuiball in dieser kichtung?

Dr. Rauball: Ich darf die gestellten Fragen im kahmen

des gesamten Komplexes beantworten, ohne daB ich Sie hier
mit einem Referat langweilen will. Einige Thesen habe ich
Ihnen schriftlich vorgelegt. Sie noch einmal vorzutragen,
will ich mir ersparen. Wenn dazu Fragen sind, will ich
die gerne beantworten. Aber ich glaube, daB uns Juristen
im Sport nur in Teilbereichen weiterbringen.

Die Selbstbestimmung des Sportlers ist sicherlich et-
was, was - von der Optimierung her - von Uberhaupt niemandem
hier im Raum in Frage gestellt werden sollte - und wohl auch
nicht wird.

Allerdings findet die Selbstbestimmung auch Grenzen.
Das muB man sehen. Der Sport hat sich weiterentwickelt. Er
hat sich in Bereiche voranentwickelt, wo man nur noch milli-
meterweise oder zehntelsekundenweise vorankommt.

Die Offentlichkeit wird unruhiger, weil die Leistungs-
springe nicht mehr in dem MaBe vorhanden sind, wie es bis-
her der Fall war. Damit werden auch Szenen unruhiger,
welche die Zweckbestimmung und die Selbstbestimmung des
Sportlers beeintrédchtigen.

Zweckbestimmung kommt automatisch bei Professionalitit
hinein. Sie kommt auch in der Frage der Werbung - der Teil-
nahme der Industrie am Sport - hinein.

Die Losung findet sich - wie immer, wenn zwei wider-
streitende Interessen vorhanden sind - ganz einfach, indem
eine Interessenabwagung vorgenommen wird.

Ich darf eingangs sagen: Ich war erstaunt, daffi hier
alle - ohne dafl es wWiderspruch gab - gesagt haben, der
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Sport befirde sich in einer Krise. Diese Pauschalierung
kann ich nicht anerkennen. Das méchte ich in Abrede stel-
len. A
Die Tatsache, dall die eine oder andere Sportart g
vielleicht ein Leistungstief erreicht hat, berechtigt ei- :
gentlich nicht zu dieser pauschalen Feststellung. Ich
finde jedenfalls ohne grofies Nachdenken einige Sport-
arten, wo man heute auf dem richtigen Wege ist.
Bevor ich zum Juristischen komme, darf ich folgendes
sagen: Es ist sehr schwer, durch Reglementierungen in die-
sem Bereich - erst recht in bezug auf die Humanisierung im
Spitzensport - Schritte weiterzukommen.
Aus meiner Sicht missen wir aber dringend - das konnen
wir im Grunde genommen auch ab sofort tun - folgendes
machen: Wir miissen eine Bewuflitseinsdnderung oder Bewult-
seinsanpassung herbeifiihren - und zwar insbesondere bei
den Aktiven, aber auch bei den Verbdnden und den Funk-
tiondren. Ich glaube, das gilt aber auch fir die Medizin
und fir alle diejenigen, die das sogenannte Umfeld - was
auch immer das sein mag - bestimmen. 7
Im Hinblick auf diese Forderung nach Humanitat ist i
die Verpflichtung immanent, den Freiraum und die Rechte
anderer ebenfalls zu schiitzen. Das heif3t fiir mich, daB
der Schutz im Umgang miteinander gegeben sein mufl.
Dies mufl aber auch unter Verzicht auf unlauter erwirkte
Hilfe Dritter geschehen.
Ich darf mal ein Beispiel anfiihren: Sie haben sicher
die Davis-Cup-Begegnung zwischen den USA und Deutschland
gesehen. Da wurde das Publikum aufgeputscht. Wir haben es
hier in Deutschland - nicht nur beim FuBfball, auch in an-
deren Bereichen - ebenfalls, daB das Publikum gegen den
Gegner - aber auch den Schiedsrichter - aufgestachelt

wird. Das ist das, was ich mit "unlauter erwirkte Hilfe
Dritter" meine.
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Hier missen die Aktiven Selbstdisziplin iben. Sie mis-
sen ihre Ve¥pflichtung zur Humanitat selber ernst nehmen.
Und erst wenn das der Fall ist, glaube ich, konnen sich
andere, die etwas weiter davon entfernt sind, diesen
Schritten anschlieBen und weitere Hilfe leisten.

Es gab Zeiten, da kamen im Sport Begriffe aus der Tier-
welt vor, namlich die sogenannten Schwalben. Das ist etwas,
was einen betrugsdhnlichen Tatbestand darstellt. Man will
dem Gegner die Friichte seiner Leistung bzw. den Erfolg
mit unlauteren Mitteln nehmen. Daher meine ich, dafl es
eine Anpassung bzw. Anderung des BewuBtseins geben muB.

Zweitens ist - das wird an anderer Stelle sicher
noch sehr viel intensiver zu bearbeiten sein -~ folgen-
des festzustellen: Die Forderung nach Spitzensport
bedeutet ganz automatisch auch die Forderung der Spitzen-
sportler,.

Die Athleten missen in finanzieller Hinsicht abge-
sichert sein. In welchem MaBe das der Fall sein sollte,
ist eine andere Frage. Sicherlich kann nicht eine Art
Schadensersatz dafur gefordert werden, daB3 man Sportler
ist und in der aktiven Zeit nichts verdient. Es geht
nicht, dafl man das entsprechend ausbezahlt bekommt.

Aber Sportler miissen einen finanziellen Background
haben, um sich so zu entwickeln, wie die Gesellschaft
das von ihnen erwartet - und nicht nur wovon der Sport-
ler selbst ausgeht.

Ein ganz auf die Person bezogenes Hindernis auf dem
Weg zur absoluten Humanitat ist, meine ich, der Mangel
an Selbstkritik. Das gilt fir alle Beteiligten: Selbst-
kritik mufl vor der Kritik an Dritten kommen. Die Anfor-
derungen, die man an sich selbst stellt, sollten im Zwei-
felsfall hoher sein als die, welche man an andere stellt.

Das Eingesténdnis von Fehlern macht Sportler nicht
nur sympathischer; es hilft auch atmospharisch und tragt
letztendlich unter dem Strich zur Humanitit bei.




- 6/66 - hum

Das alles - dies sollte auch im Rahmen der Berichter-
stattung uber den Spitzensport bericksichtigt werden - er-
fordert noch etwas, namlich die Riickkehr zum Hang zur Nor-
malitat. Von Herrn Lohre ist das, glaube ich, eben schon
gesagt worden. Damit sprach er mir aus dem Herzen: Eine
Niederlage muBl wieder eine von drei oder zwei MOglichkei-
ten sein.

Ich muBl wieder Zweiter werden kodnnen. Und ich muf
auch mal unentschieden spielen konnen. Auch muf3i ich mal
verlieren koénnen, ohne dald damit das Konzept kippt und
Grundsatze aufgegeben werden. Hieran missen wir sehr, sehr
aktiv arbeiten.

Das ist fiir meine Begriffe grundlegende Voraussetzung
dafir, daB hier die Humanitat einen Grad erreichen kann,
der akzeptabel ist. Ich gehe dabei noch nicht einmal von
der Idealposition aus.

Wie hdufig wird dariber nachgedacht, ob die Karriere
von Boris Becker zu Ende geht, bloB weil er mal in der
ersten Runde ausscheidet. Die Schweden lachen sich dariiber
kaputt, wenn der Edberg mal ausscheidet. Und wenn der Nach-
folger Beckers, Pat Cash, mal ausscheidet, wird gesagt:

Na gut, big deal. Wir schauen, wie es im nachsten Turnier
weitergeht. - Kassandra ist kein Katalysator fir Dauer-
haftigkeit im Bereich des Spitzensports.

Ich mufl Franz Beckenbauer in Schutz nehmen, da er
sich nicht wehren kann. Er ist nicht anwesend, wurde aber
heute zweimal zitiert. Moglicherweise hat er das so gesagt.
Damit wollte er vielleicht eine gewisse Problematik dar-
stellen.

Er wollte sagen: Solange wir uns im internen - also
deutschen - Bereich befinden, konnen wir die Regeln selbst
festlegen. Wenn wir aber in den internationalen Bereich
gehen, missen wir uns auch an dem orientieren, was dort
ungeschriebenes Gesetz ist.

Zu der Frage, inwiewecit Vertrdge im Sport mit Normen
der Charta der Menschenrechte und der Grundfrefﬁeiten in

(R 2t S I
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Einklang stenen, darf ich folgendes sagen: Es gibt sicher-
lich Teilbefeiche, wo man dies in Frage stellen sollte.
Das gilt ubrigens auch in bezug auf Verfassungsnormen des
Grundgesetzes.

Ich glaube, daf3 Bereiche angesprochen sind, wo es um
Berufssportler geht, die ihren Arbeitsplatz und auch die
Arbeit selbst nicht auswdhlen konnen, wenn es zu einem
Wecnsel kommt. Neuerdings ist man - neben dem Fullball -
noch in einigen anderen Sportarten dazu iUbergegangen,
hierfur bestimmte Kriterien aufzustellen. Das lauft ge-
meinhin unter dem Stichwort "Abldsesummen".

Die AblOsesummen selbst sind - das weifl die breite
Offentlichkeit eigentlich nicht - im Jahre 1974 bereits
Gegenstand einer hochstrichterlichen Rechtsprechung ge-
wesen. Der Bundesgerichtshof hat seinerzeit gesagt: .
Ablosesummen sind grundsatzlich zul&ssig, weil sie ein
Entgelt dafur sind, dafl ein Verein oder Verband Aufwen-
dungen hatte, die er sich unter bestimmten Kriterien
zurickholen kann.

Problematisch wird es in den Bereichen, wo die Ab-
losesumme Werkzeug dafir ist, einen Arbeitsplatzwechsel
zu verhindern. Das ist mb6glicherweise - da es an das Ein-
kommen gekoppelt ist - bei &lteren Sportlern so. Moglicher-
welse gilt das aber auch fir Junge Sportler, deren Ent-
wicklung noch nicht so weit ist, diese Jjedoch gerne bei
einem anderen Arbeitgeber fortsetzen wiirden. Sie koOnnen
dies aber nicht, weil ein neuer Arbeitgeber wegen der
bislang nicht nachgewiesenen Leistung nicht bereit ist,
allzuviel Geld zu bezahlen.

Die Frage des VerstoBles gegen die Normen der Charta
der Menschenrechte und der Grundfreiheiten bzw. auch des
Grundgesetzes stellt sich fir meine Begriffe auch im Be-

reich der Meinungsaufierung. Das ist Artikel 5 des Grund-
gesetzes.
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Ich erwdhne den Fall Toni Schumacher, der sicherlich nicht an seinem
Vorwurf aufgehdngt werden sollte, FuBballspieler wiirden gedopt,

. , . aus . .
sondern daran, inwieweit Interna/einem Bereich, flir den Schumacher

ML e it e

als Mannschaftsfllhrer verantwortlich ist, nach auBen getragen

werden. MeinungsduBerungen selbst sind grundsdtzlich verfassungs-
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rechtlich geschiitzt. Sie werden sogar an vorrangiger Stelle ge-
schiitzt. Art. 5 steht in der Verfassung mit ganz vorn, wie die
Zzahl ausweist. Aber auch das Recht der freien MeinungsduBerung
- dies gilt im Ubrigen fiir alle Grundrechte - kann nur unter
Wahrung der Rechte Dritter ausgelibt werden.

Ich glaube, daB viele Vertrdge existieren, wonach Sportler
MeinungsduBerungen gegeniiber Dritten, insbesondere gegeniiber den
Medien, nur mit Zustimmung des Arbeitgebers tun k&nnen. Bei Einzel-
sportlern stellt sich dieses Problem nicht. Bei Mannschaftssport-
lern stellt sich hier aber eine gewisse Problematik, die der
Uberpriifung bedarf. Der Sportler sollte, wie ich meine, selbst
einwirken, wenn er solche Vertrdge unterzeichnet. Es besteht
auch im Bereich des Sports Dispositionsfreiheit. Der Sportler
kann solche Formulierungen in dem Vertrag mit seinem Arbeitgeber
also entsprechend modifizieren. Soviel zum Bereich des VerstoBes
gegen die Charta der Menschenrechte.

Es wurden weiterhin die Frage der Aufgabe der Autonomie
und die Erziehung dazu, daf man seine MeinungsduBerung nicht
in dem Sinne preisgibt, wie der Verfassungsgeber dies an sich
gewlinscht hat, angesprochen. Ich setze hier bei dem Prestige
des Einzelsportlers an, das im Zusammenhang mit der Moglichkeit
der Vermarktung, die genutzt wird, aber auch im Zusammenhang nit
seiner Repridsentation als Sportidol zu sehen ist. Der Einzel-
sportler erlegt sich, wie ich glaube, damit selbst die Ver-
pflichtung zur Popularit&dt auf. Werbeinteressenten werden mit
dem Sportler nur dann weiterhin arbeiten, wenn die Popularitat
und die Leistung steigen. Damit wird der Sportler quasi von
einer Spirale erfaBt, im Blick auf die wir unter dem Strich,
wie ich glaube, nach einer Interessenabwidgung wieder nur sagen
kénnen: Sobald die Grenzen des allgemeinen Persdnlichkeitsrechtes
erreicht sind, muB das Beschreiten des Weges zum gdlochleistungs-

sport gestoppt werden. Die Beschreitung dieses Weges darf also
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nicht auf Kgsten des allgemeinen Persénlichkeitsrechts erfolgen.

Vors. Tillmann: M8chten Sie auch zum Modell Ommer, zum
Sportlerleasing noch etwas sagen?

Dr. Rauball: Das Modell Ommer ist, wie ich glaube, zu

speziell, als daB wir uns hier darauf stiitzen sollten. Wir
kénnen ganz allgemein sagen, wie der Wechsel von Berufssportlern
zur Zeit gehandhabt wird. Ich meine, daB ein Bereich erreicht
ist, iiber den wir nicht mehr verfligen diirfen. Die Selbstbestim-
mung des Sportlers erfordert es, daB er im wesentlichen selbst
bestimmt, wohin er geht. Das ist bei den derzeitigen Modellen
noch gewdhrleistet. Niemand kann ohne die Unterschrift des
Sportlers anderweitige Arbeitsplédtze vermitteln. Diese Vermitt-
lung ist im {ibrigen im Hinblick auf die Bundesanstalt filir Arbeit
nicht unproblematisch.

Es geht hier darum, daB Privatpersonen, die Positionen in
Bundesligavereinen bekleiden, sich den Marktwert bestimmter
Spieler, auch wenn dieser nur fiir die Zukunft gilt, finanziell
bezahlen lassen. Ich glaube, hier sind der Schutz VonvArt. 2

Abs. 1 des Grundgesetzes in Verbindung mit Art. 1 Abs. 3 des
' Grundgesetzes - Menschenwilirde und allgemeines Persdnlichkeits-
recht - tangiert. Solche Praktiken halte ich sogar fiir verfas-

sungswidrig.

Vors. Tillmann: Wir k®nnen nicht einfach so tun, als ob
es in den angesprochenen Bereichen des Profisports keine flieBen-
den Grenzen gdbe. Insofern muB uns das interessieren, was sich
dort tut. Was sich dort tut, kann durchaus auch auf den son-

stigen Bereich des Hochleistungssportes EinfluB haben.

Dr. Rauball: Ich wollte den Fall Ommer nicht hochspielen,

sondern das Problem mehr generalisieren.

Vors. Tillmann: Ich habe das schon verstanden. Sie haben

die Frage sehr sensibel beantwortet.
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Bevor wir in die zweite Fragerunde eintreten, moéchte ich
eine geschdftsfilhrende Anmerkung machen. Ich glaube nicht, da8
es sinnvoll wdre, das Hearing durchzuftihren, ohne eine Pause
einzulegen. Wir haben noch zwei wichtige Komplexe zu behandeln,
ndmlich die gesamten Fragen der Sportmedizin und den Bereich
"Kinder im Leistungssport". Ich schlage vor, daB wir nach Ab-
handlung von Komplex 2 eine Mittagspause von einer Stunde ein-
legen. Dies k&nnte auch den Vorteil haben, daB die Prdsenz auf
der Abgeordnetenseite sich verstdrkt. Viele Kolleginnen und
Kollegen haben heute vormittag Verpflichtungen in anderen Aus-
schiissen. Diese Kolleginnen und Kollegen sitzen nicht etwa im
Schwimmbad oder in der Sauna. Sie haben vielmehr in anderen Aus-~
schiissen Aufgaben als Berichterstatter oder andere Aufgaben
wahrzunehmen. Diese Arbeit werden sie bis heute mittag abge-
schlossen haben. Ich gehe davon aus, daB sie am Nachmittag dann

an der Anhdrung teilnehmen.

Abg. Clemens (CDU/CSU): Ich habe eine ganze Reihe von Fragen
nach der ersten Fragerunde. Herr Lohre, Sie haben vorhin ge-
sagt, die Wissenschaftler - offensichtlich sind damit die Sport-
wissenschaftler gemeint - gingen ilber das Menschenwiirdige - ich
kann das auch mit "human” iUbersetzen - hinaus. Ich hoffe, daB
ich Sie so richtig verstanden habe. Fiir diese Aussage haben Sie
keine Begriindung gegeben. Bitte erldutern Sie uns diese Aus-
sage von vorhin noch ndher.

Meine ndchste Frage richtet sich an alle vier Aktiven oder
ehemaligen Aktivensprecher, an Herrn Lohre, Herrn Bouschen,
Herrn Hoffmeister und Herrn Eicke. Herr Lohre, Sie haben -
offensichtlich im Sinne einer Kritik an der mdglichen Selbst-
bestimmung der Athleten - gesagt, daB die Athleten zum Teil
Dienst nach Vorschrift tdten. Sie seien die Arbeiter, und sie
meldeten sich auch krank. Ich mdchte die vier genannten Herren
fragen: Besteht der gr&B8te Teil der Selbstbestimmung eigentlich
nicht zundchst einmal darin, daB man die Freiheit hat, zu
sagen: Ich betreibe keinen Hochleistungssport? Oder ist es so,
daB der Athlet, wenn er erst einmal in der Tretmithle ist,

keine Chance mehr hat, auszusteigen?
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Herr B%uschen sagte, flir ihn sei das vom Verband gesetzte
Ziel der Endlaufchance inhuman. Ist das eigentlich so richtig?
Der Betreffende muB ja nicht Sportler sein; er betreibt aber -
aus welchen Griinden auch immer - Hochleistungssport. Einer der
Griinde ist, daB exr ein Entgelt erhdlt. Das ist ein materieller
Grund. Ich mbéchte die Frage stellen: Ist der Spitzenathlet nicht
so frei, zu sagen: Nun hoére ich auf; ich widme mich nun meiner
beruflichen Laufbahn oder etwas anderem?

Mir schien, was den gerade angesprochenen Punkt angeht,
die Kritik an der Leistung vorrangig zu sein. Dabei ist die
andere Seite der Medaille, ndmlich daB die Leistung auch honoriert
wird, etwas auBer Betracht geblieben.

In diesem Zusammenhang habe ich auch Fragen an Sie, Herr
Henze. Wenn gesagt wird, die Endkampfchance sei ein zu hohes
Ziel, mdchte ich Sie fragen, ob Ihr Verband ein solches Ziel
stzt. Ich will jetzt nicht auf die Weltmeisterschaften in Rom
zu sprechen kommen. Ist das eigentlich generell ein Ziel, dessen
Erreichung Sie erwarten? Der BAL erwartet dies auf jeden Fall.
Ist es nicht so, daB Bestleistungen nach der internationalen
Basis beurteilt werden miissen? Oder gehen Sie von der nationalen
Basis aus? Ich pers®nlich meine - ich merke dies in diesem Zu-
sammenhang gleich an, auch wenn es provozierend wirken mag -,
daB die internationale Basis und nicht die nationale Basis das
Ziel fir optimale Forderung ist. Ich war vier Tage bei den Welt-
meisterschaften in Rom und habe die Wettbewerbe der Leichtathleten
verfolgt. Bei einigen Athleten - dafilir mag es besondere Grﬁnde
geben - hatte man das Gefillhl: Wenn sie Schwimmer wdren, wiren
sie hinterhergebadet. - Sie boten, um es deutlich zu sagen, keinen
guten Anblick. Ein biBchen Kampfgeist gehdrt schlieBlich auch
dazu.

Meine Fragen zu diesem Komplex lauten: Sind die Ziele zu
hoch angesetzt? Ist dadurch Druck entstanden? MuB der Spitzen-
athlet einen solchen Druck aber nicht hinnehmen?

Meine letzte Frage, die sich an alle Sachverstdndigen, ins-
besondere aber an Herrn Henze, Herrn Meyer und Herrn Fallak

richtet, ist diese. Wird Talentfdrderung eigentlich betrieben,

um, wie Herr Beck es vorhin nannte, die Siegertypen auszuwihlen
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und dann auch konkret zu fordern? Siegertypen nehmen ja den
erwdhnten Druck auf sich und beklagen sich nicht dariiber; sie
haben Erfolg. Es wird immer auch solche geben, die das gesetzte
Ziel nicht erreichen. Diese anderen haben immer die Mdglichkeit,

zu sagen: Es reicht bei mir nicht; nun hdre ich auf.

Abg. Schmidt (Salzgitter) (SPD): Mein Beitrag paBt ein
biBchen zu den zum Teil provozierenden Fragen des Kollegen
Clemens, die ich durchaus fir begriiBenswert halte. Ich will
zundchst einmal diese Frage in den Raum stellen - sie richtet
sich an alle Sachverstdndigen, die dazu antworten m&chten -:

Ist es nicht zu kurz gefaBt, wenn wir sagen, die Selbstbestim-
mung beginne dort, wo der Athlet sich auf dem Wege zum Hoch-
leistungssport selber ausklinken kdnne? Ist es nicht so, daB
wir als Gesellschaft die Moglichkeit erdffnen wollen, ganz
bewuBt Hochleistungssport zu treiben, und daB wir als Gesell-
schaft insgesamt - als Politiker, als Verbandsfunktiondre, wer
auch immer involviert sein mag -~ dann auch die verdammte Pflicht
und Schuldigkeit haben, die Rahmenbedingungen dafiir zu schaffen?
Damit habe ich in etwas modifizierter Weise das zum Ausdruck
gebracht, was Herr Clemens gesagt hat.

Wenn es um die Rahmenbedingungen geht, muB ich auf die
Selbstbestimmung an sich zu sprechen kommen. Ich beziehe mich
auf das Schaubild, das uns der Leichtathletik-Verband zugeleitet
hat. Ich halte dieses Schaubild allerdings fiir nicht ganz kom-
plett. Es ist aber immerhin ganz interessant: In der Mitte steht
der Athlet; ringsherum gibt es elf Ebenen, die auf den Athleten
einwirken. Dazu kommen noch die Aspekte von Funktionen, Kommer-
zialisierung des Verbandes, des Athleten, des wie auch immer
gearteten Sports, der EinfluB der Mediziner, der EinfluB von
Leistungsnormen, die dgesetzt werden, die soziale Absicherung
und all das, was anklang. Ich will damit sagen: Der Athlet muB
mindestens 14, 15 oder 16 Aspekte beriicksichtigen, wenn er Selbst-
bestimmung oder Mitbestimmung - ich will es etwas eingrenzen -
betreiben mdchte. Geben wir dem aktiven Athleten in unserem

System dafiir eigentlich ausreichenden Raum,und/8®der geben wir
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dem Athleteg daflir die notwendige Unterstiitzung? Dies halte ich
fiir die Kernfrage, die beantwortet werden muB, nachdem wir in
der ersten Fragerunde mit Recht zundchst eine Zustandsbeschreibung

vorgenommen haben.

Abg. Brauer (GRUNE): Ich mSchte meine Frage zurlickstellen,
damit wir zundchst {iber die Fragen von Herrn Schmidt diskutieren

k&nnen.

Abg. Biichner (Speyer) (SPD): Im Rahmen der Beantwortung
der in der ersten Runde gestellten Fragen ist Ofter auch auf
vermeintliche Schwachstellen des Forderungssystems und auf
Schwachstellen bei der notwendigen sozialen Betreuung und Be-
ratung hingewiesen worden. Nun ist im Rahmen der Aufarbeitung
der Ergebnisse dieses Sommers -~ ich sage das einmal so pauschal -
in der Uffentlichkeit da und dort kritisch die Meinung gedulert
worden - so war es jedenfalls zu lesen -, daB die Optimierung
der Fbrderung die Motivation zur Leistung eher schwiche, statt
sie zu stdrken. In diesem Zusammenhang wird auf emanzipatorische
Motivation, auf Drittl&nder usw. hingewiesen. Sie kennen diesen
Komplex. Ich habe oft Artikel dariliber gelesen. Wie stehen Sie
dazu? Wir sind bereit, soweit es in unseren Hdnden liegt, bei
der Optimierung der Forderung auch auf dem schwierigen Gebiet
der Laufbahnberatung und des Einstiegs in den Beruf mitzuhelfen.
Zu dem Bild, daB jemand vom Dreisprung in die Vorstandsetage
kommt, sagen viele aber, daB dadurch die Leistungsmotivation ge-
hemmt wird. Nehmen Sie es mir nicht {ibel, Herr Bouschen, wenn
ich dies sage.

Vors. Tillmann: Ich mdchte noch zwei oder drei Fragen an-

schlieBen. Herr Lohre, wenn ich Sie richtig verstanden habe,

haben Sie in Quintessenz dessen, was Sie dargelegt haben, aus-
gefihrt, die Fremdbestimmung sei dem Spitzensport immanent.
% Der Leistungsdruck, der Leistungszwang ist sozusagen als Fremd-

! bestimmung, die auf den Athleten einwirkt, zu betrachten. Wenn

Sie diese Meinung vertreten, wdre die Konsequenz doch eigentlich,

zu sagen: Wenn ich diese Fremdbestimmung nicht akzeptiere, mu8
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ich den Hochleistungssport insgesamt abschaffen. Eine andere
Alternative sehe ich nicht. Diese Konsequenz haben Sie aber
nicht gezogen. Bitte gehen Sie auf diese Frage noch einmal ein.

Herr Hoffmeister hat ausgefiihrt, je erfolgreicher ein
Athlet sei, desto mehr nehme die Fremdbestimmung ab und die
Selbstbestimmung zu. Wenn ein Athlet Erfolg habe, wachse die
Anerkennung, und dadurch kdnne sich der Athlet st8rker selbst-
bestimmen und durchsetzen. - Ist das aber nicht tiberall im
menschlichen Leben so? Ist es nicht so, daB derjenige, der in
seinem Beruf eine Lehre macht, zundchst auch fremdbestimmt wixrd -
von Ausbildern, von Meistern -, und da8 der Betreffende erst
dann, wenn er eine dgewisse Qualifizierung hat, wenn er selber
Meister geworden ist, mehr selbstbestimmt ist? Diese Situation ist
meines Erachtens nicht sportspezifisch. Sehen Sie es nicht auch
so, daB mit der Qualifikation und dem Erfolg auch die M&glich-
keit wachst, iiber sich selbst zu verfigen?

Mich wundert ein wenig, daB in der Diskussion lber die
Selbst- oder Fremdbestimmung der Athleten der kommerzielle Aspekt
und die Wirtschaft relativ kurz gekommen sind und iiber die Medien
und ihren EinfluB iiberhaupt noch nicht gesprochen worden ist. Herr
Professor Hollmann hat in seiner Stellungnahme ausgefiihrt: Die
Massenmedien gewinnen ein Mitspracherecht. Sie k&nnen nicht nur
eine fiir den Athleten ungiinstige Wettkampfzeit bestimmen, sondern
auch sogenannte Orchideensportarten - ich fiige hinzu, daB ich
nicht genau weiB, welche Sportarten das sind - von Ubertragungen
ausschlieBen und hierdurch im OffentlichkeitsbewuBtsein ver-
schwinden lassen.

HeiBt das, daB die Medien dariiber bestimmen, welche Sport-
arten demndchst liberhaupt noch betrieben werden konnen, da8
die Medien also auch dariiber mitbestimmen, welche Sportarten
ein Spitzenathlet liberhaupt noch ausiiben kann? Das wlirde be-
deuten, daB der Sportler durch die Medien dazu gebracht wird,
nicht die Sportart seiner Neigung auszuiiben, sondern diejenige,
die populdr ist und die ihm vielleicht auch wirtschaftlichen
Erfolg verspricht. Das wilirde eine Fremdbestimmugg iber die Fern-
sehsender bedeuten. Ich bitte diejenigen, auf diese Frage zu

antworten, die eine Antwort geben m&chten.
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Abg. Nslle (CDU/CSU) : Ich méchte noch eine Frage an Herrn
Henze und Herrn Fallak, m&glicherweise auch an Herrn Meyer
richten. Wir haben es in vielen Sportarten mit dem Problem zu
tun - wir denken {iber dieses Problem auch nach -, daB8 hochtalen-
tierte und begabte Sportler in einem ganz bestimmten Alter
pldtzlich abspringen. Sie wechseln nicht von der einen in die
andere Sportart iiber, sondern verschwinden pl&tzlich von der
Bildfldche. Sie machen einfach nicht mehr mit. Im Zusammenhang
mit dem Problem, das wir jetzt hier bespreéhen, mbchte ich mit
Blick auf die 15- oder die 16jdhrigen, etwa auf den FuBball
bezogen, die Frage stellen: Kann es mdglich sein, daB die bis
ins letzte verdstelten Vorschriften, Ordnungen, Satzungen, die
iiberhaupt keinen Freiraum mehr lassen, die keine Liberalitit
mehr zulassen, es sind, die den heranwachsenden talentierten

Sportler sagen lassen: Mit mir nicht!, ihn also abspringen lassen?

Lohre: Herr Clemens, es tut mir leid, daB Sie in Rom nicht zu
den positiven Erfolgsidentifikationen gekommen sind, die Sie
vielleicht erwartet haben. Das zeigt ganz deutlich, daB Sport
nicht unbedingt als Ware taugt. Sport kann nicht nur spanhend,
sondern auch stinklangweilig sein. Sport kann erfolgreich oder
auch - wie im Falle Rom ~ weniger erfolgreich sein. Deshalb
taugt Sport auch wirklich nicht oder allenfalls mit Einschrdn-
kungen als Ware.

Ich mdchte nun auf die Frage betreffend die Uberschreitung
der humanen Grenzen zuriickkommen und zundchst eine Klarstellung
vornehmen. Bei dieser Klarstellung mdchte ich mich nicht auf
das Beispiel des Spitzensports insgesamt,sondern auf Einzel-
beispiele beziehen. Wenn ein Athlet im Stabhochsprung die
Hohe von 6,03 m erreicht, wird er dariiber nachdenken, was er
tun kann, um 6,04 m zu erreichen. Das kOonnte bedeuten, daB er
neue Trainingsformen anwendet, daf er vielleicht statt zehnmal
nunmehr zwolfmal trainiert, daB er vielleicht statt mit 180 kg
nunmehr mit 200 kg tiefe Kniebeugen machen muB usw. Um bei

diesem Beispiel zu bleiben: Sergej Bubka, der den Weltrekord

im Stabhochsprung hdlt, ist in der Lage, iiber 8 m weit zu
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springen, was sicherlich auch eine gute Leistung fir jeden
Spitzenweitspringer widre. Das heiBt, daB die Leistungsfidhigkeit
des einzelnen in allen m&glichen konditionellen Bereichen sehr
viel hbher anzusiedeln ist. Das heiBt eben auch, daB man neue
Wege gehen muB, daB man sich neuer Hilfsmittel bedienen mu3,
wobei man nicht genau weiB, was flir Auswirkungen sie auf den
Menschen haben. Das meinte ich, als ich von dem Schritt zu
einem neuen Leistungsniveau gesprochen habe.

Als ich vorhin von Wissenschaft sprach, habe ich nicht die
Sportwissenschaft, sondern die Wissenschaft allgemein gemeint.
Auch im Bereich der Wissenschaft treffen wir den Mechanismus
an, daB die Forschung in neue Bereiche vorst®6Bt, von denen
wir nicht wissen, welche Auswirkungen sie mit sich bringen
werden. Darauf mdchte ich hinweisen. Deshalb ist die Frage be-
rechtigt, ob die Grenze des Humanen im Leistungssport durch
das Leistungsniveau gezogen wird und der Schritt iliber diese
Grenze als inhuman zu betrachten ist.

Nun zum ndchsten Punkt. Wir miissen feststellen, daB der
Leistungssport immer komplizierter geworden ist. Das heiBt auch,
daB er als ProzeB komplizierter geworden ist. Es ist ja nicht
so, daB ich abends einschlafe und am ndchsten Morgen aufwache
und mir sage: Jetzt bin ich Leistungssportler. - Vielmehr voll-
zieht sich eine Entwicklung von zehn oder fiinfzehn Jahren, bis
man Leistungssportler ist. Auch dieser EntwicklungsprozeB wird
immer komplizierter. Die GesetzmdBigkeiten und Mechanismen,
die dabei von Trainingswissenschaften und Trainingslehre heraus-
gearbeitet werden, strahlen in diesen ProzeB gewissermaBen
immer weiter nach unten hinein. Das heift, ein Jugendlicher
muB heute verniinftig und gut fachlich trainieren, wenn er sich
nicht die Moglichkeit verbauen will, irgendwann in die Welt-
klasse vorzustoBen. Deshalb kann man nicht einfach sagen:

Heute steige ich ein, und morgen steige ich aus. - Das ist
unrealistisch. Meistens wdchst ein Sportler in den Leistungs-
sport quasi hinein. Er steht in seiner Karriere vielleicht
zwei- oder dreimal vor Entscheidungen, bei denen er sich fragt:

: i . T ‘ . .
Was mache ich jetzt? Studiere ich jetzt? Wie studiere ich?

MR e e
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| Arbeite ich’halbtags? Arbeite ich gar nicht? Was fordert der
Sport von mir? In solchen Entscheidungssituationen wird dann
der bewuBte Schritt zum Leistungssport getan. Bei zwel oder
drei Entscheidungen - das sage ich auf Grund der Erfahrungen
mit meiner eigenen Karriere - muB man sich ganz bewuBit mit
diesem Thema auseinandersetzen. Die Entscheidung hat absolut
Wirkungen auf den Alltag. Wenn Sie beispielsweise drei Monate
Vorbereitungen betrieben haben und in sechs Monaten irgendwelche
Weltmeisterschaften stattfinden, ist es nicht realistisch, zu
sagen: Jetzt paBt mir das nicht mehr; ich steige aus. - Das ist ein-
fach unrealistisch. Sie legen den ProzeB hinsichtlich Leistungs-
sport langfristig an, fiir zwei, drei, vier, fiinf oder gar !
sechs Jahre. Das ist der entscheidende Punkt. Es ist deshalb
unvereinbar, auf der einen Seite zu sagen, man wolle eine olym-
pische Goldmedaille gewinnen, und auf der anderen Seite sich
zwischendurch zehnmal die Frage zu stellen, ob man das iiber-
haupt wolle, und mit dem Gedanken zu spielen, auszusteigen.

Der gedankliche Ansatz, daB der Sportler auf der indi-
viduellen Ebene sicherlich sagen koénne, er k&nne aussteigen,
wenn er es wolle, ist sicherlich richtig. Angesichts der Aus-
gabenseite ist aber die Frage: Tut er es, oder tut er es nicht?
Man muB sich fragen: Ist es realistisch, diese Alternative
sozusagen als die Quintessenz einer Selbstbestimmung darzu-
stellen? Ich halte das fiir falsch.

Als ndchsten Komplex mdchte ich die Er6ffnung der Mdglich-
keiten im Leistungssport ansprechen. Was diesen Komplex angeht,
so mdchte ich mich dem anschlieBen, was Herr Rauball gesagt
hat. Er hat gesagt, wir miiBten die MOglichkeiten der Selbst-
bestimmung optimieren. Das halte ich fiir sehr hilfreich. Ich
glaube, daB es richtig ist, dies zu tun. Ich muB hier noch
einmal auf das zuriickkommen, was ich vorhin gesagt habe: Wir
sprechen jetzt immer nur iliber den Athleten. Die Zusammenhéinge
im Spitzensport sind aber viel komplexer. Der Athlet allein
kann es heute nicht mehr schaffen. Das ist v6llig klar. Er

braucht in erster Linie seinen Trainer, und er braucht auch

die Struktur, um Erfolg zu haben. Die Frage muB jetzt also
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lauten: Wie muB die Struktur insgesamt verdndert werden, um !

die MOglichkeiten der Selbstbestimmung zu optimieren? Ich ]

glaube, daB es eine Menge Mdglichkeiten gibt. Ich meine, da8

man die Moglichkeiten im Bereich einer guten Erndhrung bei-

spielsweise Uberhaupt noch nicht ausgeschépft hat. Aus diesem
Grunde sollten wir jetzt auch nicht vor der Doping-Problematik
kapitulieren. Nach meiner Ansicht gibt es noch viele andere i
Bereiche im Umfeld ~ die fachlich gute Betreuung eingeschlossen -, )
in denen es noch sehr viel zu optimieren gibt, in denen sich

also noch sehr viele M&glichkeiten zu Verbesserungen erdffnen.

Vors. Tillmann: Ich entnehme Thren jetzigen Ausfiihrungen,
daB Sie den Spitzensport nicht ablehnen, sondern nur die Bedin-
gungen verbessern wollen. Ich hatte Sie vorhin etwas. anders ver-

standen, als Sie sich iliber die Fremdbestimmung duBerten.

Lohre: Ich kann nicht einerseits sagen, daB ich am Lei-
stungssport teilnehmen und gewinnen méchte, und andererseits,
wenn dieser Leistungssport von mir zehn Trainingseinheiten ver-
langt, nur zwei Trainingseinheiten absolvieren und meinen,
trotzdem gewinnen zu kdnnen. Das ist einfach unrealistisch.

Die Anforderungen, die aus dem internationalen Leistungsniveau
resultieren, sind entscheidend. Ich glaube auch, daB dies der
MaBstab ist, liber den wir nachdenken miissen, wenn wir iber Ver-
besserungen sprechen. Daraus leiten sich einfach Konsequenzen
ab. Ich vermisse viele Konsequenzen, auch bei der Umsetzung

von Spitzensportfdrderung in die tdgliche Arbeit.

Bouschen: Mir raucht jetzt ein biBchen der Kopf, und mir
gefdllt einiges von dem, was hier gesagt wurde, auch nicht. Momen-
tan habe ich das Gefilhl, daB es fiir mich, wenn ich jetzt den
Saal verlasse, gar keinen Sinn mehr hat, Sport zu treiben; denn
mir geht es unheimlich schlecht, ich bin fremdbestimmt, und
alles ist gegen mich. Bevor ich hierherkam, hatte ich unheim-
lich viel SpaB am Sport. Ich bin gerne Hochleis}ungssportler.

Ich weiB zwar nicht, ob ich Hochleistungssportler oder Leistungs-

sportler bin, aber ich betreibe meinen Sport sehr gern. Ich
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habe mituntegy das Gefiihl, daB wir es uns zum Teil sehr schwer-
machen.

Lassen Sie mich noch etwas weiter ausholen. Die Weltmeister-
schaften in Rom waren fiir die Leichtathletik keine Offenbarung.
Sie waren vielleicht ein Armutszeugnis fiir uns. Nach unserem
schlechten Abschneiden wurde innerhalb des DLV z. B. iiber Refor-
men diskutiert, und zwar recht lange und ausgiebig. In Rom haben
70 Athletinnen und Athleten Leistungen erbracht. Ich habe aller-
dings vermift, daB man diese 70 Athletinnen und Athleten danach
gefragt hat, worin sie die Griinde fiir ihr gutes oder schlechtes
Abschneiden sehen. Man hat also eigentlich im luftleeren Raum
diskutiert. Fir die Diskussion tber die Reformen, die jetzt
ins Auge gefaBit werden, gab es eigentlich gar keine Diskussions-
grundlage. Ich beziehe mich hier auf das konkrete Beispiel des
DLV, glaube aber, daB das, was ich sage, flir den Sport insgesamt
zutrifft: Es besteht ganz einfach eine riesige Distanz zwischen
Punktiondren und Athleten. Man weiB nicht geniligend libereinander.
Das gilt sowohl filir die eine Seite wie filir die andere Seite.
Viele Athleten haben Uberhaupt kein Vertrauen mehr zu den
Funktiondren und glauben, daB Funktiondre den Athleten behindern.
Andersherum glauben einige Funktion&ére, daB die Athleten sowieso
nur als Touristen zu den Wettkdmpfen fahren. Es gibt also einigen
Gesprachsbedarf.

Das Schaubild des DLV zeigt fiir den Athleten viele Abhédngig-
keiten auf. Wenn man das Gesprdch mit dem Athleten sucht und ihn
konkret und in Ruhe befragt, was er fiir seinen Sport brauche,
wird es im Endeffekt aber so sein, daB er zundchst einmal iber-
legt und dann vier, fiinf Punkte anfﬁhit. Wenn diese Punkte er-
fiillt sind, ist er eigentlich optimal versorgt. Die Dinge sind,
wie ich glaube, gar nicht so kompliziert. Wir nehmen mitunter
nur nicht die Mdglichkeiten wahr, die sich bieten.

Ich habe als Aktivensprecher eine ganz bestimmte Erfahrung
gemacht. Die Athleten sind an sich duBerst trdge. Sie sind,
als ich Aktivensprecher war, nicht auf mich zugekommen und
haben mir ihre Probleme mitgeteilt, sondern sie haben versucht,

diese Probleme in den eigenen vier Winden zu l1ldsen. Was fir

den Aktivensprecher gilt, gilt auch fiir den Trainingsbereich.
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Die Athleten nutzen die M&glichkeiten eigentlich nicht konse-

quent aus, die ihnen von wissenschaftlicher Seite, von der S

Erndhrungsseite her - Gilinther Lohre hat dies gerade ghgesprochen -

geboten werden. Es gibt auf der Erndhrungsseite eine Menge
M&glichkeiten, und zwar schon seit Jahren. Die A@ﬁleten kommen
aber zum Teil - das gilt freilich nicht fiir alleti, bbse gesagt,
zu Hause nicht mit ihrem Hintern hoch, um zu den richtigen
Adressaten zu gehen und sie zu befragen.

Herr Blichner sprach die Hemmng der Leistungsmotivation an
und wdhlte dafir das Bild des Dreispringers in der Vorstands-
etage. Es gibt einige Athleten, fiir die eine solche Situation
ein Hemmschuh ist. Es gibt andere, filir die sie eine Motivation,
eine Sicherheit bedeutet. Wir haben ein ganz bestimmtes Problem:
Wir diskutieren iliber Strukturen und pauschalisieren dabei viel.
Wenn wir {iber eine Férderﬁng nachdenken, dann muB diese Forde-
rung immer individuell sein. Man muf sich dann auch mit der Per-
sbnlichkeitsstruktur des Athleten beschdftigen und entscheiden:
Ist es fiir den betreffenden Athleten gut, ihm alle Freiheiten
zu lassen, oder muB ich den Athleten 6fters auch einmal zu
seinem Gliick zwingen? Man kann das nicht pauschal sagen. Es
gibt bei uns bestimmt auch Athleten, die man, kraB gesagt,
ab und zu auch einmal in den Hintern treten muf. Flir einige,
mit denen man das tut, gibt es dann nur die Konsequenz, auszu-
steigen. Man muB ganz einfach wieder dazu kommen, ganz unten
beim Athleten anzusetzen und ihn zu befragen. Das wird bislang
weithin vers&dumt.

Herr Tillmann, Sie sprachen die Fremdbestimmung durch die

Medien an. Ich erlebe das auch in einer umgekehrten Richtung.

‘Als Dreispringer habe ich jahrelang keinen einzigen Dreisprung

im Fernsehen gesehen. Als ich 17 m sprang und Willie Banks
seine schdne Show abgezogen hat, wurde das anders. Im deutschen
Fernsehen ist der Dreisprung jetzt wieder gut vertreten. Seit
Bernhard Langer erfolgreich Golf spielt, gibt es viele Golf-
libertragungen. Wenn ein deutscher Athlet erfolgreich ist, sind

auch die Medien da.
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Vori. Tillmann: Sie behaupten damit allerdings nicht, da8
es eine Fremdbestimmung der Medien durch die Athleten gibt. So

weit sind wir noch nicht.

Bouschen: Ich will kurz noch auf die Frage beziiglich der
Endkampfchance eingehen. Wenn ein Verband die Endkampfchance
fordert und die Gesellschaft uns Leistungssportlern aber nicht
die entsprechenden optimalen Hilfen gibt, dann halte ich das
fiir inhuman. Der Leichtathletik-Verband verfdhrt nicht so.

Er erkennt die Probleme - aus guten Griinden werden jetzt die
Olympiastiitzpunkte eingefiihrt - und sagt: Wir verlangen von den
Athleten nicht die Endkampfchance und setzen ein niedrigeres

Niveau an.

Hoffmeister: Ich mdchte an dem Punkt fortfahren, an dem

Herr Bouschen aufgehtrt hat. Es war von der Distanz zwischen
Sportlern und Funktiondren und auch von der Tr&gheit der Sportler
die Rede, die ihnen angebotenen Hilfen in Anspruch zu nehmen.
Ich beziehe mich auf Harm Bayer, den Prédsidenten des DSV, der
zurlickgetreten ist. Ich habe seine Ausfihrungen zufdllig ge-
lesen und mdchte daraus zitieren und dann noch einiges dazu
sagen, was sich auf die Fremdbestimmung bezieht. Harm Bayer
schreibt - ich zitiere -:
Die staatliche Sportfdrderung der Fachverbénde ist
abh&ngig vom Leistungsstand der Athleten dieses
Verbandes. Der Spitzenathlet kann durch seine
{Nicht-)Teilnahme bei wichtigen Wettkimpfen alles
durchsetzen, was er will. Der Funktiondr kann
den Athleten grundsdtzlich nicht zu einem be-
stimmten Handeln zwingen. (Beispiel: Nominierungs-
streit um Michael GroB8 bei den Europameisterschaften;
mangelnde Leilstungsbereitschaft der Schwimm-National-
mannschaft beim La&nderkampf gegen die DDR)
Ich erkenne hier einen sehr hilflosen Pridsidenten, der sicher-
lich in eine Sackgasse geraten ist. Ich glaube, daB beide Seiten
- Funktiondre wie Sportler - aufgefordert sind, aufeinander
zuzugehen.
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Damit sind wir schon wieder bei der Fremdbestimmung. Die
Distanz zwischen Sportlern und Funktiondren - man mag dies als
Kommunikationsloch bezeichnen - fdngt eigentlich schon in der
Erziehung in frihester Kindheit, also im Elternhaus der Athleten
an, wo sie dazu gebracht werden miissen, eigene Meinungen zu
duBern und selbstverantwortlich ihren Weg zu finden. Letzteres

macht im Endeffekt auch den miindigen Athleten aus.

Fallak: Es ist richtig, wenn auch auf die Konstellation
"Funktiondre und Athlet" oder "Verband und Athlet" hingewiesen
wird. Das ist eine Konstellation, bei der sich beide Seiten
dann und wann zwangsldufig auch ein wenig kontrovers oder schein-
bar kontrovers gegeniiberstehen. Es ist dann die Pflicht beider
Seiten, sich in einen Versdhnungsprozef, in einen sozialen
ProzeB zu begeben, in dem die Verstandigung mdglich wird. Voraus-
setzung dafir ist natiirlich, daB den Athleten sehr viel Mit-
bestimmung und Selbstbestimmung eingerdumt werden muB. Das heiBt,
daB das, was jetzt im Sport begonnen worden ist, auch auf diesem
Gebiete noch zu verstdrken ist.

Hinsichtlich des Themas der Endkampfchance will ich mit
Zahlen operieren. Jeder mag seine SchluBfolgerungen daraus
ziehen. Im Jahre 1984 waren in Sarajevo von uns 88 Athleten und
in Los Angeles 414 am Start. Wir gehdrten damit bei beiden
Olympischen Spielen zu den grd8ten Mannschaften. Das NOK hat
fiir die Teilnahme zwar eine Endkampfchance gefordert, hat
aber in jedem einzelnen Falle dann noch einmal die besondere
Situation der Athleten diskutiert. Der DLV hattesich entschlossen,
71 Athletinnen und Athleten nach Rom zu schicken. Das ist in
der Uffentlichkeit massiv kritisiert worden. Ich will nur sagen,
daB dies in einer solchen Diskussion nicht auBen vor bleiben
kann.

Gestatten Sie mir auch noch eine Anmerkung zu den Medien.

BEs geht auch hier um einen ProzeB, der sich zwischen Teilen
einer Gesellschaft abspielt. Wir haben Pressefreiheit und
Meinungsfreiheit. Wir haben eine Berichtspflicht. Der Sport
ist ein &ffentliches, ein gesellschaftliches, ei® politisches

Ereignis. Der Sport muB hinnehmen, daB die Presse, daB die
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Medien sigh mit ihm sowohl in der Berichterstattung als auch

in der Kommentierung besch&ftigen. Der Sport muB sich einfach

daran gewdhnen, daB es diese "andere StraBenseite" auch fir

ihn gibt. Kritik kann nur dann angebracht sein - das will ich

in diesexr Runde einmal ganz offen sagen —, wenn kritische

Kommentierung und kritische Berichterstattung zum Aufbau von

Feindbildern fiihren. Partiell ist diese Situation ja gegeben.

Dies gilt - um Gottes willen! - nicht pauschal. Mit diesem Sach- ‘

verhalt muff der Sport sich auch auseinandersetzen, und zwar

gegebenenfalls auch in einer klaren Konfrontation gegeniiber

einer solchen Beeinflussung, wie ich sie gerade erwdhnt habe.
Ich glaube nicht, daB die Medien letztlich dariiber bestimmen, ;

wie der Sport sich selbst versteht, wie seine Beschaffenheit ist

und in welchem MaBe sich Jugendliche und auch &ltere Menschen

beispielsweise den einzelnen Sportarten zuwenden. Es ist eine

Frage, die der Sport sich selber stellen muB, wie attraktiv er

seine Inhalte und Programme gestaltet, damit die Menschen sich

ihm zuwenden.

Meyer: Ich m&chte auf drei Fragen Antworten geben.

Uber die Endkampfchance will ich nicht diskutieren. Ich
will nur die breite Streuung der bundesdeutschen Sportler bei
Endkd&mpfen anflihren. Im Jahre 1984 war die bundesdeutsche
Olympiamannschaft bei den Olympischen Spielen in Sarajevo und
in Los Angeles die einzige Mannschaft, von der gesagt werden
kann, daB Teilnehmer in jeder Sportart unter die letzten Acht
gelangten. Den Sowjetrussen ist es in Sarajevo im alpinen
Skilauf und den Amerikanern in Los Angeles im Fufball und in
der rhythmischen Sportgymnastik nicht gegliickt, mit ihren
Athleten unter die letzten Acht zu gelangen. Ich habe schon
damals vor zwei oder drei Jahren hier gesagt, daB ich dies
nicht als Erfolg werte. Ich habe mich also auch damals durchaus
kritisch geduBert. Ich halte aber den Hinweis fiir am Platze,
daBl bei der Nominierung der Mannschaft eine breite Streuung iiber
die Sportarten hinweg bei uns sicherlich gewdhrleistet ist.

Sonst wére das Ergebnis nicht erreicht worden, das ich Ihnen

eben vorgetragen habe.
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Heute wird international allerdings anders gemessen. Mit
vierten, fiinften oder sechsten Pldtzen kOnnen wir nur noch
wenig anfangen. Nach der Punktwertung rechnet auch niemand mehr.
Heute zdhlen, international gesehen, nur die vorderen Pl&tze.

Zu den Fragen der Abgeordneten Nelle und Clemens mdchte
ich folgendes sagen. Talentsuche und Talentfindung wird selbst-
verstédndlich unter dem Aspekt betrieben, Siegertypen zu finden,
wobei ich nicht nur daran denke, daB diese Sportler dann auf
dem Siegerpodest stehen, sondern den Begriff "Siegertyp" in
einem umfassenderen Sinne verstehe. Der Leistungssport geht
von einer Vorbildfunktion der Sportler aus und ist sehr stolz
darauf, wenn die Vorbildfunktion des Siegertyps auch {ber den
Bereich der Sportkdampfe hinausreicht.

Es ist ein groBes bundesdeutsches Problem, daB jugendliche
Athleten, die eine groBe Laufbahn vor sich haben, pldtzlich ab-
springen. Eine Gegeniliberstellung der Ergebnisse von internatio-
nalen Juniorenmeisterschaften und Seniorenmeisterschaften
zeigt auf, daB im Falle unserer Mannschaften ein stdrkeres Ge-
fdlle als im Falle der Mannschaften anderer Ldnder - egal, ob
es sich um Lander aus West oder Ost handelt; in erster Linie
sind aber doch die Ldnder des Ostens zu nennen - zu verzeichnen
ist. Dariliber gilt es nachzudenken. Hier ist noch sehr viel zu
erreichen. Ein Grund fiir diesen Sachverhalt ist sicherlich, daB
bei uns Moglichkeiten, sich anders zu orientieren und zu kon-
zentrieren, in sehr viel stdrkerem MaBe gegeben sind als in
anderen Lindern mit anderen Gesellschaftssystemen. Dies sollte
hier gesagt werden. Bei uns kommt hinzu, daB das Erfolgsdenken
dann einen Knacks erh&dlt, wenn derjenige, der stindig, also
nicht nur zweli oder vier Stunden in der Woche trainiert - wir
wissen, wie hoch die Belastung ist -, merkt, daB er sich nicht
nur nicht mehr verbessern kann, sondern sogar schlechter wird,
daB der Wunschtraum, den er hat, nicht mehr zu erfiillen ist.
Das sind Faktoren, die natiirlich eine Rolle spielen. Diese Er-

génzung war ich, wie ich glaube, noch schuldig.

| B
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Henzg: Ich mdchte an die Ausfiihrungen von Peter Bouschen
ankniipfen. Ich muB ihm bedauerlicherweise zustimmen, wenn er
bemingelt, daB es heute eine sehr groBe Distanz zwischen dem
Verband und dem Athleten gibt. Wir haben bei unseren Analysen
in der Tat feststellen miissen, daB hier in den letzten Jahren
ein schwieriger Bereich entstanden ist, den wir mdglicherweise
tiberbriicken miissen. DaB das notwendig ist, zeigt die Tatsache,
daB Peter Bouschen hier gesagt hat, wir hédtten die Analyse ohne
Beteiligung der Athleten vorgenommen. Dies ist strukturell
natiirlich falsch, denn es ist so, daB der Athlet und der Trainer
zundchst einmal ein Gespann bilden. Es wird von uns sicherlich
niemand verlangen k&nnen, daB wir uns - als Préadsident, als
Generalsekretdr oder als Sportwart, die den DLV reprédsentieren -
nun mit allen 70 Athleten im einzelnen unterhalten. Es muB
vielmehr ein Vermittlungs- oder Ubermittlungssystem geben.

Die Funktion dieses Transmissionsriemens haben unsere Trainer.
Selbstverstdndlich haben die Trainer uns in einer iiber ein
Wochenende reichenden Sitzung intensiv dariiber berichtet, warum
und weshalb diese oder jene Leistung zustande gekommen bzw.
nicht zustande gekommen ist. Soviel zu den Ausfiihrungen von
Herr Bouschen.

Herr Clemens hat die Frage betreffend die Endkampfchance
erneut aufgeworfen und um konkretisierende Ausfiihrungen gebeten.
Zum einen ist zu sagen, daB die Endkampfchance uns als Fremd-
bestimmung vorgegeben wird, soweit es das NOK und die Olympia-
mannschaft angeht. Andererseits ist zu sagen, daB der Deutsche
Leichtathletik-Verband zwar zu dieser Endkampfchance steht,
aber in dieser Hinsicht eine Einschrdnkung zu machen ist. Es
geht zundchst um die Endkampfchance mit dem Blick darauf, zu
gewinnen und Erfolg zu haben. Letztlich ist hier festgestellt
worden, daB es ein humanes Ziel ist, gewinnen und Erfolg haben
zu wollen. Wir wollen auch gewinnen. Der Deutsche Leichtathletik-
Verband hat mit seinen bisherigen Nominierungen - auch mit der
Nominierung fiir die Leichtathletikweltmeisterschaften in Rom -
deutlich gemacht, daB8 nicht nur diejenigen berilicksichtigt werden,

die gewinnen k&nnen, sondern auch diejenigen nominiert werden,
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die vielleicht erst bei ihrer nichsten oder iberndchsten Teil-

D

nahme gewinnen, die also eine Perspektive haben, die sich noch
zu den erwidhnten Siegertypen hin entwickeln kdnnen.

Wir haben drittens - dies betrifft allerdings nur eine

BT ) £

sehr kleine Zahl von Athleten - auch dariiber nachgedacht, ob
wir in einzelnen Disziplinen gar keine Athleten mehr inter-
national ins Gefecht schicken. Das kann gewissermaBen zu einem
Bustrocknen der entsprechenden Disziplinen filhren, weil wir
nicht mehr wissen, wo wir international stehen. Auch wenn wir
einmal schlecht abschneiden und wir nicht die gewlinschte
Medaillenzahl gewinnen, so bleibt doch festzustellen, daf die
Teilnahme einer entsprechenden Zahl von Athleten bei groBen
internationalen Meisterschaften die Voraussetzung dafiir ist,
um die unbedingt notwendige Standortbestimmung unsererseits
vornehmen zu kodnnen.

Zu den Siegertypen mdchte ich noch kurz folgendes anmerken.
Ich habe vorhin bereits dargestéllt, daB das Ausbildungsziel
unseres Verbandes in der Tat der Individualist ist. Unten auf
dem Sportplatz hilft dem Athleten keiner mehr, auch wenn der
Trainer oder wer auch immer den Daumen drilickt. Auf dem Sport-
platz steht der Athlet allein. Es kann ihm keiner dabei helfen,
dort seine Bewdhrungschance wahrzunehmen. Wir haben festgestellt,
daB diejenigen, die gewinnen, diejenigen sind, die auch als
Individualisten ihren Mann stehen.

Herr Schmidt hat darauf hingewiesen, daB die Gesellschaft
die M&glichkeit zum Spitzensport erdffnen will und demzufolge
auch die entsprechenden Rahmenbedingungen schaffen muf. Im
Deutschen Leichtathletik-Verband - Herr Bouschen hat darauf hin-
gewiesen - versuchen wir, dabei mitzuwirken. Wir haben im
Rahmen dieses Prozesses auch schon gewisse MaBnahmen getroffen.
Das Problem dabei ist allerdings: Man kann in diesem Bereich
nicht heute etwas tun, was schon morgen wirkt. Es geht um
Prozesse, die langfristig angelegt sind und bei denen man immer
wieder Kurskorrekturen vornehmen muB. Der Deutsche Leichtathletik-

Verband bemiiht sich darum,dies zu tun.

o
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Das Scpaubild, das Ihnen vorgelegt worden ist, ist ein
Bild aus einem Vortrag, der sich mit der Kommerzialisierung
des Leistungssportes und des Sportes iiberhaupt beschédftigte.

Er diente im wesentlichen dazu, einmal darzustellen, wieviele
Abh&ngigkeiten es bereits in dem kleinen Bereich, auf den sich
der Vortrag bezog, geben kann. Ich betone in diesem Zusammenhang,
daB die Darstellung keinen Anspruch auf Vollst&dndigkeit erhebt.
Wir kénnten auch bequem die Kommerzialisierung und weitere
Funktionen als Abhidngigkeiten hinzufiigen. Uber Funktionen dieser
Art kdénnte man einen gesonderten Vortrag halten. Ich komme auf
die einschldgigen Ausfithrungen von Herrn Tillmann nachher noch
einmal kurz zurilick.

Optimierung der Férderung schwidcht Leistung - dies war,
kurz gefaBt, Ihre Fragestellung, Herr Biichner. Zundchst einmal
muf die soziale Absicherung dasein, muB das Fb6rderungssystem
der Stiftung Deutsche Sporthilfe im Zusammenwirken mit den
Spitzenverbdnden dasein. Es besteht, wie ich glaube, keine
Notwendigkeit, dariber zu diskutieren. Wir miissen allerdings
. von Zeit zu Zeit immer wieder hinterfragen, ob der Weg, den
wir eingeschlagen haben, zum richtigen Ziel flihrt oder ob wir
nicht in die eine oder andere Sackgasse geraten.

In diesem Zusammenhang ist in der Tat auch die Frage zu
stellen - ich formuliere sie wiederum sehr extrem; im Detail
miBte dariiber noch weiter diskutiert werden -: Haben wir nicht
bereits ein System geschaffen, das viele Kennzeichen der Ab-
sicherung, wie sie im 8ffentlichen Dienst gegeben ist, beinhal-
tet? Ich bin der Auffassung, daB8 die Absicherung, wie sie im
6ffentlichen Dienst gegeben ist, notwendig ist. Wir miissen aber
iiber die Frage diskutieren, ob eine solche Absicherung die
richtige Antwort auf die Frage nach sozialer Absicherung im
System des Leistungssports ist. Wir miissen auch dariiber dis-
kutieren, ob - wiederum extrem formuliert - erst die Fdrderung
erfolgt und der Sportler danach die Leistung erbringen muB
oder ob man nicht wieder etwas stdrker in der Richtung gehen

miiBte, daB es zwar eine gewisse Grundabsicherung gibt, die

Foérderung aber erst nach Erbringung der Leistung erfolgt..
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Dieses mag inhuman klingen, weil gezielt auf die Leistungen
und nicht auf die Person abgestellt wird. Ich meine aber schon,
daB dies in unserem leistungssportlichen System unter der Pra-
misse, daB wir Erfolg haben wollen, durchaus so gesehen werden
mub.

Herr Tillmann, zu dem EinfluB von Medien und Kommerz habe
ich in unseren Thesen einiges gesagt. Die Kommerzialisierung
und auch der EinfluB der Medien stellen in der Tat eine der
bedeutendsten Herausforderungen fliir den Sport in den letzten
Jahren dar. Die herkdmmlichen Finanzierungsmbglichkeiten - Eigen-
mittel und Subventionen der Sffentlichen Hand -~ reichen heute
nicht mehr aus, um zusdtzliche und neue Aktivitdten im Spitzen-
sport, aber auch in anderen Bereichen des Sports - etwa im
Breitensport, im Freizeitsport usw. - zu finanzieren. Weitere
Mittel werden wir in;besondere aus einer verstdrkten Zusammen-
arbeit zwischen Sport und Wirtschaft heraus erwirtschaften
missen. Dabei milssen wir natiirlich auch das augenblicklich
gliltige Subsidiaritdtsprinzip weiterentwickeln. Dariiber muB
man sich zu gegebener Zeit noch einmal unterhalten. Es ist da-
bei darauf zu achten, daB sowohl der Sport als Ganzes, als Sport-
organisation insgesamt, als auch einzelne Teilbereiche - etwa
der Deutsche Leichtathletik-Verband - als auch die einzelnen
Athleten nicht unter sportfremde Einfliisse geraten, die im Extrem-
fall bis hin zum Verlust der Identitédt fiihren k&nnen. Die
Leichtathletik hat sich bemiiht, ein Regelwerk zu entwickeln.
Wir haben Ihnen die Regeln zur Information vorgelegt. Dieses
Regelwerk wird sicherlich, wenn es juristisch iiberpriift wird -
bedauerlicherweise wird das moglicherweise auf uns zukommen -,
noch einige Schwidchen aufweisen. Man bemiiht sich aber, den
Athleten von einem unmittelbaren, direkten Druck zu befreien.
Dem Athleten wird zwar die Mdglichkeit gewdhrt, sich in Werbe-
maBnahmen einbinden zu lassen und dafir auch Geld zu erhalten.
Entsprechende Vertr&dge sollen aber nur iiber den Deutschen
Leichtathletik-Verband in Verbindung mit der F&rdergesellschaft
“Stiftung Deutsche Sporthilfe" geschlossen werden k&nnen. Die
Einrichtung des Leichtathletikfonds und alle Regelungen bis
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hin zu de? Regelwerk iUber die Begrenzung von Aufschriften auf
dem Trikot des Athleten - dieses Regelwerk wird uns im Augen-
blick gewissermaBen um die Ohren geschlagen - sind Ausdruck

der Bemilhungen des DLV und der Leichtathletikverb&dnde im inter-
nationalen Bereich, den Bereich der Kommerzialisierung im

Griff zu behalten, soweit das mSglich ist.

Eicke: Ich mbchte mich ebenfalls zu der Frage &duBern, ob
die Absicherung des Athleten zu weit getrieben wurde und ob
sie vielleicht eine Hemmschwelle bei der Erbringung der Leistung
darstellen konne. Diese Frage mdchte ich klar verneinen. Die
Optimalftérderung der Sporthilfe beinhaltet allein die finan-
zielle Absicherung der Athleten. Man kann sich {iber einzelne
Aspekte sicher noch einmal unterhalten. Man kann z. B. Uber
Leistungsbezogenheit usw. nach den Olympischen Spielen 1988
noch einmal diskutieren.

‘Absolut unterentwickelt ist die berufliche.Absicherung,
die vorhin schon angesprochen wurde. Die Verbdnde haben hier
20 Jahre geschlafen. So muB man es formulieren. Ich meine, daB
es moglich sein miiBte, fiir die paar hundert Leistungssportler,
die wir haben und die uns bei Olympischen Spielen vertreten,
nach ihrer sportlichen Karriere Jobs und berufliche Tdtig-
keiten zu besorgen und den Athleten damit Probleme in dem
genannten Zusammenhang zu ersparen. Ich meine auch, daB es
moéglich sein miBte, die Ausbildung parallel zur sportlichen
Laufbahn zu gewdhrleisten.

Ich m&chte nun noch auf die Frage nach dem EinfluB der
Medien eingehen. Herr Tillmann,sie haben recht: Der EinfluB
der Medien wird grdBer. Je stadrker die Grenze zwischen Profi-
sportarten und Amateursportarten aufgeweicht wird, desto gréBer
wird auch der EinfluB der Sponsoren bzw. der Medien, wobei zu
sagen ist, daB beide Bereiche zusammenhingen. Ich mdchte Ihnen
zwel Beispiele nennen. Bei den diesjdhrigen Kanu- und Ruder-

weltmeisterschaften hatten die Medien und damit indirekt auch

die Sponsoren direkten EinfluB auf die Startzeiten. Die Beriick-

sichtigung der Interessen der Athleten war in beiden Fillen




nicht gewdhrleistet. Bei den Ruderweltmeisterschaften wurde unter
unglinstigen Wetterbedingungen gestartet, was den Athleten gegen-
iiber unfair war. Bei den Kanuweltmeisterschaften fanden die End-
ldufe am Sonntag praktisch vor leeren Ringen statt, denn die

Startzeiten wurden mediengerecht ausgewidhlt.

Dr. Rauball: Auch ich mdchte noch auf die Abhéngigkeitldes

Spitzensports von den Medien und vom Kommerz eingehen. Wir miissen
einen dritten Aspekt mit einbeziehen, ndmlich die Abhdngigkeit
vom Zuschauer, d. h. von dem, der die Wettk&mpfe bezahlt. Mit
diesen drei Faktoren sind im Grunde die Finanzierungsmdglich-
keiten fiir den Sportler selbst genannt. Je stérker einer dieser
Faktoren ausscheidet, eine desto stdrkere Position erhalten die
anderen beiden Faktoren. In den Massensportarten wirkt es sich
verstdrkt auf die Zuschauerzahlen aus, wenn die Leistungen aus-
bleiben. Das bedeutet, daB die Vereine und damit die Arbeitgeber
in verstdrktem MaBe darauf angewiesen sind, sich zu vermarkten.
Bei der Vermarktung besteht wiederum das ureigene Interesse,

iiber die Medien mdglichst permanent in der Offentlichkeit prédsent
zu sein. Ich glaube, wir sollten friihzeitig den Tendenzen Ein-
halt gebieten, zu sagen, daB wir eines Tages ohne Zuschauerent-
gelt auskommen. So schdn es fiir den Zuschauer wire, wenn er

kein Entgelt mehr zu entrichten hat: Wir wiirden dann in eine
Sackgasse, in eine Abhdngigkeit geraten, aus der sich der Sport
nicht mehr l&sen wird.

Abg. Brauer (GRUNE): Ich mdchte noch einmal auf den Fragen-
komplex "Selbstbestimmung - Fremdbestimmung" zuriickkommen und
in diesem Zusammenhang zundchst auf die Ausfilhrungen von Herrn
Hoffmeister eingehen. Er hat sich vorhin auf Herrn Harm Bayer
bezogen, der leider heute - vielleicht auch aus aktuellem AnlaB -
nicht hier ist, sich aber in seiner Stellungnahme deutlich zu
dem von mir eben angesprochenen Fragenkomplex geduBert hat.

Ich zitiere Harm Bayer wdrtlich:
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s In diesem Verhdltnis der gegenseitigen Verpflichtungen
kann der Athlet nicht mehr frei entscheiden, wann,
wie oft, wie intensiv und wie lange er trainiert,
wann und wo und in welcher Verfassung er an den Start
geht. Sein Vertragspartner hat Rechte, die er ein-
fordern kann, der Athlet muB negative Xonsegquenzen
tragen, wenn er seine Verpflichtungen nicht erfiillt.

Ich glaube, hieraus wird sehr deutlich, welch knallhartes Ge-
schidft es ist, wenn sich eine Sportlerin oder ein Sportler dazu
entscheiden, Spitzensportler zu werden und eine Karriere in
dieserRichtung langfristig planen. Der Betreffende muB genau
wissen, welchen Implikationen er sich dabei unterwirft. Er muB
genau wissen, daB er in st&ndiger Furcht davor leben muB, ver-
letzt zu sein und damit bei Wettk&mpfen nicht die genormte
Leistung zu erbringen. In Konsequenz dessen wird er sich sténdig
medikamentds behandeln, um m&glichst alles zu vermeiden, daB

er aus dem Geschdft kommt. Dies nur als ein Beispiel.

Ich habe den Eindruck, daB wir eben, als wir iber diese
Frage sprachen, die ganzen anderen Implikationen drauBien vor
gelassen haben. Wir miissen sie bei der Frage der Selbst- bzw.
Fremdbestimmung aber viel deutlicher mit beriicksichtigen.

Die Frage von Herrn Schmidt ist meines Erachtens nicht be-
antwortet worden. Er hatte die Frage gestellt, ob im HOchst-
leistungssport gesellschaftliche Rahmenbedingungen so gesetzt
werden k&nnen, daB wieder ein hSheres Ma8 an Selbstbestimmung
m&glich ist. Jetzt erleben wir die Tendenz - das hat auch
Herr Meyer schon gesagt -, daB im Sport - &hnlich wie in der
Wirtschaft - wieder stédrker rationalisiert wird, wenn die
Erfolge sich nicht mehr einstellen. Der Ansatz, zu versuchen,
Sportler gewissermaBen mehr mit planwirtschaftlichen Kriterien
produzieren zu wollen, ist, wie ich glaube, der falsche Weg,
well dabei der Druck auf die wenigen Athleten, die Siegeschancen
haben, weiter erhtht wird. Ein solcher Druck kann, wie ich
glaube, nicht erfolgversprechend sein. Ich wiirde genau diese

Linie nicht nachvollziehen. Meine Frage ist, ob die sehr starken

und eigentlich wirtschaftlichen Vertragsabhingigkeiten zwischen
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Funktiondren, der Werbung, der Sportlerin und dem Sportler

nicht tats&dchlich AnlaB fir uns sein sollten, zu einem ganz
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anderen System zu kommen. Im Grunde genommen werden ja Ar-

beitsvertrédge geschlossen. %

Abg. Biichner (Speyer) (SPD): Ich m&chte noch eine ergin-

zende Frage zum Komplex der sozialen und beruflichen Beratung

TR e e E

und Unterstilitzung stellen. Es ist hier gesagt worden, es miiB-
te m6glich sein, flir die relativ wenigen Spitzenathleten in

unserer Gesellschaft einen Job zu finden. Mir machen Tenden-

s

zen in diese Richtung etwas Sorge. Ich frage Sie, ob Sie ;
dieserSorge teilen. Fiir mich gehdrt zur Selbstbestimmung eines
Menschen auch ein gesundes SelbstbewuBtsein. Ich bin etwas

in Sorge um das Image des Spitzensportlers. Ich méchte den
Eindruck vermeiden, daB Sportler auf Grund ihrer Entscheidung, 8
Hochleistungssport zu treiben, darum bitten und betteln, mit
Jobs versorgt zu werden. Die Wirklichkeit spricht eine andere
Sprache. Ich weiB, daB viele Sportler, die trotz oder viel-
leicht gerade wegen der Tugenden, die sie bei der Vorbereitung
auf den Spitzensport oder beim Spitzensport selbst erbringen
muften, auch flir ihre persé&nliche Lebensgestaltung Tugenden
entwickelt haben, die - ohne daB optimale Rahmenbedingungen
gegeben waren - dazu gefiihrt haben, daB sie einen ordentlichen
Beruf gefunden und auch Spitzenstellungen in verschiedenen Be-
reichen erreicht haben. Ich frage mich, ob sich der BAL, die
Sportverbdnde und auch die Athleten selbst um diese
Schieflage, die ich angesprochen habe, nicht ein biBchen Sor-
gen machen. Ich bin fiir den Hinwels von Herrn Bouschen dank-
bar, daB die individuellen L&sungen gefragt sind und da8
Fragen in dieser Hinsicht heute wohl noch zu pauschal beant-
wortet werden. Meine Frage ist also, ob die Optimierung der

Fb6rderung in jedem Fall das Optimale ist.

Henze: Ich habe mich deshalb zu Wort gemeldet, weil ich
ganz kurz noch auf die Frage von' Herrn Nelle eingehen méchte,

e
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die ich zu Rjeantworten vergessen habe. Er sprach das Fluk-
tuationsproblem, das Problem des Abwanderns von Atheleten

an und stellte die ketzerische Frage, ob dieses Abwandern
durch die Satzung, die Ordnungen usw. eines Verbandes bewirkt
werde. Es wird dadurch ganz sicher nicht bewirkt. Wir haben
uns mit diesem Problem in der Leichtathletik schon seit sehr
langer Zeit beschdftigt, weil es kein neues Problem ist.
Heute wird es allerdings dadurch verstarkt, daB8 die Zahl

der Jugendlichen kleiner wird. Dadurch wird fiir die Verbidnde
alles schwieriger. Das bisherige Ergebnis ist, daB man dieses
Problem nicht mit einem alleinigen Grund, sondern nur mit
einem Biindel von Griinden erkliren kann. Der wesentliche Grund
ist wohl die schulische und berufliche Ausbildung von jungen
Menschen im Alter zwischen 16 und 18 Jahren, die fiir den
Bereich der Leichtathletik ganz einschneidende Probleme auf-
wirft.

Wenn ich einen zweitén Grund nenne, miissen wir uns al-
lerdings gewissermaBen an die eigene Nase fassen. Wir haben
es wohl versdumt, unser Leichtathletikprogramm, das aus
100~m-Lauf, KugelstoBen und Weitsprung besteht, dem augen-
blicklichen Trend des jugendgemdBen Sportangebots anzupassen.
Auch darin liegt mbglicherweise ein Grund, warum die Leicht-
athletik im Augenblick nicht mehr ganz so attraktiv ist.

Herr Brauer hat das Verhdltnis zwischen Sportler und
Wirtschaft angesprochen und die Meinung vertreten, daB
zwischen beiden eigentlich Arbeitsvertrdge geschlossen wlr-
den. Ich muB noch einmal darauf hinweisen, daB das in der
Leichtathletik nicht der Fall ist. Natiirlich gibt es die Zusammen-
arbeit zwischen Athlet und Wirtschaft in dem Sinne, daB der Athlet
an einer WerbemaBnahme teilnimmt. Dies bedeutet aber nicht,
daB ein Arbeitsvertrag abgeschlossen wurde. Den AbschluB
solcher Vertrdge haben wir durch unser Regelwerk zu verhin-
dern versucht. Wir werden uns auch weiterhin bemiihen, den
Abschluf sclcher Vertrdge - allen juristischen Anfechtungen

zum Trotz - zu verhindern, weil unseres Erachtens sonst




—

- 6/102 - P.Ro/Bu

‘eine direkte Abhdngigkeit und Fremdbestimmung des Athleten

gegeben wiren.

Abg. Brauer (GRUNE): Es wird doch aber quasi ein Ar-
beitsvertrag mit den Fachverbdnden geschlossen, um die Op-

timal f6rderung oder die andere Fdrderung zu bekommen.

Henze: Herr Brauer, wenn Sie die Ehe eingehen, schlie-
Ben Sie gewisserméBen auch einen Vertrag vor Gott und beim
Standesamt. Danach muB man sich gegenseitig an gewisse Be-
dingungen halten. In dhnlicher Weise muB es doch auch im
Sport mdglich sein, daB Vereinbarungen und Spielregeln
zwischen dem Athleten und dem Umfeld, das zur Leistung des
Athleten beitrdgt, gefunden werden, die beide Seiten einzu-
halten haben. Sie haben hier den friiheren Pré&sidenten des
Deutschen Schwimm-Verbandes zitiert. Er &duBert sich aber
doch nur flr die eine Seite, ndmlich fiir die Seite des Ver-
bandes. Der Verband hat Pflichten und Rechte bei der Forde-
rung des Athleten iibernommen, aber auch der Athlet hat Pflich-
ten und Rechte bei der gegenseitigen Vereinbarung lberschrie-
ben bekommen. Beide Seiten miissen, wie ich meine, die Spiel-

regeln einhalten. Darin kann ich nichts Inhumanes erkennen.

Hoffmeistexr: Herr Brauer, wenn ich Sie richtig verstanden

habe, stimmen Sie den Ausfiihrungen von Harm Bayer zu, daB
der Athlet nicht mehr frei entscheiden kann, was auch immer
mit ihm gemacht wird. Ist das richtig?

Abg. Brauer (GRUNE): Genauso, wie er es dargestellt hat:
Der Athlet kann nicht mehr ganz frei entscheiden, wo, wann,

wie und unter welchen Bedingungen er startet.

Hoffmeister: Was meine Person angeht, so méchte ich

dies verneinen. Ich kann sehr wohl entscheicden, wann und wie

oft, wie intensiv und wie lange ich trainiere. E; hangt
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natiirlich auch von den Athleten ab, wie sie mit den Sponsoren
umgehen. Weng jemand Spielball der Sponsoren ist, wird er
natiirlich in eine Abhdngigkeit geraten. Dann wird viel davon
abhdngen, welche Plazierung er erreicht, und ihm wird viel-
fach auch vorgegeben werden, bei welchem Wettbewerb er unbe-
dingt an den Start gehen muB. Wenn der Athlet einen leistungs-
bezogenen Vertrag abschlieBt, kénnen sich fiir ihn natiirlich

negative Konsequenzen, sprich: ein Geldverlust ergeben.

Lohre: Ich mOchte zundchst auf die Frage von Herrn Biichner
eingehen, die sich auf den Beruf bezog. Ich habe vorhin ausge-

fiihrt, daB der Leistungssport heute sehr viel Zeit und Engage-

ment vom Athleten fordert und daB es immer schwieriger wird,
sich neben dem Leistungssport so etwas wie ein berufliches
Standbein zu schaffen. Es diirfte zu erwarten sein, daB diese
Tendenz sich in der Zukunft noch verstarkt.

Ich mdchte kurz auch auf die Schwierigkeiten eingehen,
die ein Athlet hat, wenn er sich vom Sport zurlickgezogen hat.

Dieser Athlet hat mdglicherweise eine oder zwei Goldmedaillen bei

irgendwelchen Weitmeisterschaften errungen und ist mit 28
oder 30 Jahren beruflich fast am Nullpunkt. Das ist eine
sehr schwierige Situation, auch was das Selbstverstdndnis
der Athleten angeht; ich erwdhne in diesem Zusammenhang die
Identitdtsproblematik des Athleten. Er miiBte, wenn er in
eine Berufsausbildung eintritt, im Grunde genommen zweil oder
drei Jahre Lehrzeit zusammen mit Berufsanfangern, die zehn
Jahre jinger sind als er, durchlaufen. Das ist eine sehr
schwierige pers®nliche Situation fiir den Sportler, die meiner
Ansicht nach mehr und mehr ins Blickfeld zu ricken ist, wenn
wir iber soziale Absicherung sprechen. Wir sollten dann die
gesamte Ubergangszeit und auch das, was sich im psychischen
Bereich tut, mit ins Blickfeld riicken.

Ich halte den Vorschlag von Peter Bouschen fiir gut,

daB man Uber eine bestimmte Zeit Athleten unter sich auf
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eine Berufskarriere im AnschluB an ihre sportliche Laufbahn 3
vorbereitet. Ich halte dies fiir eine sehr gute Mdglichkeit,

das angesprochene Problem insgesamt einer L&sung ndherzubrin- .
gen. Ich halte es auch fiir absolut wichtig, dies zu tun. Viel- 5
leicht kann Herr Rauball aus seiner Sicht noch etwas dazu sa- '
gen, wie sich der Ubergang von Profisportlern zur beruflichen
Tdtigkeit nach ihrer sportlichen Laufbahn vollzieht, was fiir

Berufe sie ausiiben, was aus den Profisportlern wird.

Herr Brauer hat das Verhdltnis von Sport und Wirtschaft
angesprochen. Ich bin selbst in diesem Bereich t&tig. Wir ver-
suchen, in unserem Grundkonzept zwei Bereiche zu verkniipfen,
die grundsédtzlich nicht einer gemeinsamen Zielvorstellung fol-
gen. Die Wirtschaft orientiert sich an Prinzipien der Markt-
wirtschaft, am Profit. An solchen Prinzipien kann sich der
Sport nicht orientieren. Ich sagte vorhin schon, daB Sport
nicht oder nur sehr bedingt als Ware taugen kann. Deshalb wird
es immer Grenzen geben, die von der einen Seite oder von der
anderen Seite gesetzt werden und die man einhalten muB. Es
findet ein Interessenausgleich statt. Diese Grenzen muB man
einhalten, ganz besonders im Interesse des Sports. Wenn die
Grenzen Uberschritten werden und beispielsweise das Prinzip
der gleichen Ausgangsbedingungen verletzt wird - das wire et-
wa dann der Fall, wenn ein Rennen vorab am griinen Tisch ent-
schieden wiirde -, ist der Sport gestorben. Dann haben wir
keinen Sport mehr. Wir miissen also auf diesen Interessenaus-
gleich eingestellt sein. Wir miissen sehr wohl aufpassen,
daB die erwdhnten Grenzen von keiner der beiden Seiten iiber-
schritten werden. Anders ist diese Problematik nicht 1l&sbar.

AbschlieBend noch eine kurze Anmerkung beziiglich der
Medien. Der erwdhnte Mechanismus wirkt ganz besonders stark
im Hinblick auf die Medien. Die privaten Anbieter sind in
der Bundesrepublik noch nicht voll in den Wettbewerb einge-
treten. Aber bereits beil den &ffentlich-rechtlichen Anbietern
gibt es einen Mechanismus, der sich so umschreiben 14Bt: Er-

folg des Sports gleich Erfolg des Mediums. Bei den privaten
e
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Anbietern wird sich dieser Mechanismus noch wesentlich ver-
stidrken, weil es dort um Einschaltquoten geht, also darum,
mdglichst viefe Menschen vor die Fernsehschirme zu bringen,

um die Werbezeiten mdglichst teuer verkaufen zu kénnen.

Herr Rauball sagte, wir miBten sehr aufpassen, daB wir nicht
in diesen Problembereich hineingerieten. Ich glaube, wir sind
schon mitten darin. Ich glaube, daB wir uns auch keinerlei
Illusionen hingeben sollten, wie die Medien und ganz besonders
die Massenmedien den Sport beeinflussen und verdndern. In der
letzten Woche wurde im Fernsehen mehrere Stunden lang - ich
weiB nicht genau, wieviel Stunden es waren; acht Stunden waren
es bestimmt - von dem Golfturnier in M&nsheim berichtet. Bei
90 000 Golfsportlern in der Bundesrepublik halte ich
das pers®nlich fiir etwas iliberzogen.

Bouschen: Was die Antwort auf die Frage von Herrn Brauer
angeht, so mbchte ich mich dem anschlieBen, was Frank Hoffmeister
gesagt hat. Ich kenne in der Leichtathletik die Situation, die
Herr Brauer dargestellt hat, nicht. Wenn ich einem Werbepartner
bel Vertragsverhandlungen klarmache, daB ich einen Freiraum
fir das Training brauche, wird er ganz sicher darauf eingehen.
Wenn dexr Sportler nicht mehr trainieren kann, wird er n&mlich
auch fiir den Werbevertrag uninteressant. Das Schlimmste, was
dér Werbung passieren kann, ist ein erfolgloser Athlet. Deshalb
kann ich mir nicht vorstellen, daf dann, wenn der Athlet auf
solchen Freir&dumen besteht, von seiten der Industrie und der
Werbung kein Verstdndnis dafiir vorhanden ist.

Herr Biichner, Sie haben gesagt, die Athletin oder der
Athlet sollten entsprechend selbstbewuBt sein; dann wiirden
sie auch im Beruf ihren Weg gehen. Einerseits ist das zu bejahen.
Andererseits gibt es aber ein bestimmtes Problem: Man liest
alle paar Monate, daB es wieder einmal Rilicktritte von Sportlern
aus dieser oder jener Nationalmannschaft gab, weil die Lehr-
gangshdufigkeit ganz einfach nicht mehr mit dem Beruf zu ver-

einbaren war. Im Endeffekt ist das Problem, daB wir in einigen

Sportarten international nicht konkurrieren k&nnen, weil die
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Athleten und Athletinnen nicht den Freiraum haben, um Beruf
und Sport nebeneinander zu betreiben. Gerade in der Bundes-
republik, dem Wirtschaftswunderland, sind wir von der Wirt-
schaft her nicht fahig, diesen Freiraum zu schaffen. Hier
liegt der Ansatzpunkt fiir uns. Wir wollen im Endeffekt kein
Getto oder kein Paradies haben. Wir wollen ganz einfach un-
sere Arbeit tun -wir wollen im Studium auch keine besonderen
Priifungsbedingungen -, aber wir wollen eben auch die Mdglich-
keit haben, Arbeit bzw. Studium und Sport nebeneinander

zu betreiben. . Wir wollen nicht vor der Wand stehen und
sagen miissen: Betreibe ich meinen Beruf weiter, oder kiindige
ich, nehme einen Kredit auf und hoffe, daB ich irgendwann
einmal einen Werbevertrag erhalte, um meinen Sport betreiben

zu kdnnen?

Fallak: Ich will auf das von Herrn Brauer genannte Stich-
wort "Vertragsabhlngigkeiten" eingehen. Die Frage, wie Sie
sie gestellt haben, kdénnte die Vermutung zulassen, als gdbe
es solche Vertragschancen flir fast alle Spitzenathleten.
Herr Bouschen hat zu Recht darauf hingewiesen: Wir haben 3000
Athleten in den A-, B- und C-Kadern und weit {iber 10 000 D-Kader-

Athleten. Nur eine Handvoll von letzteren kénnte in das Spannungs-

feld von Sport und wirtschaftlicher Abh&dngigkeit geraten. Es
gibt aber auch noch den Verband - Herr Henze hat darauf hin-
gewiesen -, der seine Flirsorgepflicht fiir den Athleten beim
Abschlufl solcher Vertragsverhdltnisse eigentlich wahrnehmen
miBte. Beim AbschluB von Vertr&dgen gibt es somit drei Beteilig-
te.

Die Athleten aus den A-, B- und C-Kadern sehen sich als
Spitzensportler flir eine ganze Reihe von Jahren vor eine exi-
stentielle Herausforderung gestellt. Es ist zunidchst einmal
selbstbestimmt, daB sie diese Herausforderung annehmen. Wir
- der selbstverwaltete Sport - und auch die 8ffentlichen H&nde,
die sich dazu bereit erkldrt haben, haben dafiir zu sorgen, fir

die Sportler die entsprechenden Rahmenbedingungen zu schaffen,
e
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d.h. Trainingsbedingungen, Betreuung und alles, was dazu-
gehdrt, so zp gestalten, daB jene existentielle Heraus-
forderung vom Athleten durch Selbstbestimmung angenommen wird
und auch seitens der Uffentlichkeit eine hinreichende Akzep-
tanz erfdhrt, denn der Athlet lebt auch davon, daB es Offent-
lich akzeptiert wird, was er tut. In einem solchen ProzeB,
bei dem der Athlet im Mittelpunkt steht, entstehen natiirlich
auch Eigenverantwortlichkeiten gegeniiber dem Partner. Dem
kann sich, wie ich glaube, eigentlich niemand entziehen. Auch
dabei muB dann jeder fiir sich entscheiden. Es kann nichts
normativ vorgeschrieben werden. Ich, der ich mich in der Si-
tuation des Spitzensports ein wenig auskenne, beobachte seit
vielen Jahren, daB auch die Athleten es durchweg so verstehen,

wie ich es gerade dargelegt habe, und somit selbst erkannte

Verpflichtungen lbernehmen. Das heiBt, die Inanspruchnahme
der Athleten durch andere erfolgt unter der Bedingung dexr
Forderung und zugleich unter der riickwirkenden Bedimgung einer
Gemeinschaft.

Was die soziale und berufliche Beratung und F&rderung
angeht, so ist uns in der Tat noch nicht sehr viel gelungen.
Wir haben Gott sei Dank das Sozialwerk "Stiftung Deutsche
Sporthilfe”. Diese Stiftung allein kann aber nicht das erfiil-
len, was an Erwartungen auf seiten der Athleten besteht,
etwa im Bereich beruflicher Beratung, beruflicher Fdrderung
und beruflicher Betreuung.

Herr Henze hat die Frage nach der Reihenfolge von Er-
folg und Bezahlung bzw. Bezahlung und Erfolg gestellt. Sol-
che Fragen stellen sich in der Tat immer neu. Mit Fragen
dieser Art miissen wir uns auch innerhalb des Sports selbst-
kritisch beschdftigen. Ich m&chte alle davor warnen, zu
meinen, sehr schnell mit Rezepten aufwarten zu kdnnen, bei
deren Anwendung alles funktioniert. Wir werden gerade die

Frage der sozialen Begleitung und Betreuung in den n&chsten

Jahren noch in besonderer Weise aufzuarbeiten haben.




_
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Dr. Rauball: Ich glaube, Herr Brauer hat in ein Wespen- 1
nest gestochen. Wir sollten uns sehr davor hiiten, diese Fra-
ge unter den Tisch zu kehren. Die Praxis wird uns einholen. i
Ich habe heute morgen gelesen, daB die deutsche FuBballna- %
tionalmannschaft im Blick auf die Europameisterschaft im kom- |
menden Jahr einen Millionenvertrag bezliglich eines Milchpro-
dukts abgeschlossen hat. Bei einem GroBereignis in der Ver- :
gangenheit haben wir leider die Erfahrung gemacht, daB8 ein
Spieler fiir ein internationalesTurnier von einem ausl&ndi-
schen Konzern mit einem sehr hohen Werbegeld ausgestattet
! wurde, das aber daran geknilipft war, daB er auch zum Einsatz
| kam. Dies ist jedenfalls mein Kenntnisstand der Dinge. Als
weiteres Problem kam in diesem Falle hinzu, daB die Fremd-
bestimmung die Selbstbestimmung nicht nur iberlagert, sondern
daB die Fremdbestimmung die Selbstbestimmung beseitigt. Letz-
teres geschieht dann, wenn die k&rperliche Unversehrtheit
ins Spiel kommt, wenn also Verletzungen den Einsatz eines
Spielers im Grunde genommen hindern, die Fremdbestimmung den
Spieler aber dazu anhdlt, aus eigenen kommerziellen Interes-
sen heraus seinen Einsatz durchzusetzen. So ist es damals
wohl auch geschehen.
Ich glaube, wir missen in der Tat dariiber nachdenken,
ob ein solches System mdglich ist, daB AuBenstehende, also
Dritte - in diesem Fall die Wirtschaft - vertraglich auf
einzelne Spieler und einzelne Athleten EinfluB nehmen k&nnen.
Wenn wir, wie ich vorhin schon einmal sagte, in dieser Hin-
sicht nicht h6llisch aufpassen, wird uns eines Tages das
Lenkrad aus der Hand genommen werden. Es ist kein Zufall,
daB in den Vorstandsetagen der groBen Vereine - das mdgen
Leichtathletikvereine, FuBlballvereine oder auch andere Ver-
eine sein - heute bereits die Vertreter derjenigen Unternehmen
ihren Sitz haben, die im wesentlichen zum Werbebudget des
Vereins beitragen. Das hat Vorteile, birgt aber auch Gefahren

in sich.
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Herr Brauer, ich glaube, Thr Hinweis war sehr wichtig.
Ich mochte Iﬁnen ausdriicklich bestdtigen, daB auch ich
groBe Sorge habe, daB die Fremdbestimmung eines Tages die
gelbstbestimmung, was den angesprochenen Punkt angeht,
gidnzlich beseitigen wird.

Herr Lohre bat mich um Ausfiihrungen dazu, wie es im
Profibereich beziliglich der Betreuung der Spieler, der beruf-
lichen Ausbildung der Spieler bzw. der beruflichen Weiterent-
wicklung nach AbschluB der sportlichen Karriere aussieht.

Es ist leider so, daB uns im Hinblick auf diesen Bereich

noch nicht sehr viel eingefallen ist. Das einzige, worauf

ich persdnlich immer sehr groBen Wert gelegt habe, ist, daB
die jungen Spieler ihre Ausbildung abschlieBen. Niemand kann
ihnen garantieren, daB sie eine grofie Karriere vor sich haben.
Die Spieler, die am Ende ihrer Karriere stehen, suchen zu
einem sehr grofien Teil den Zugang zu sportlichen Berufen,

sei es als Trainer, sei es als Manager. Im FuBballbereich
gibt es auf Grund der groBen Anzahl der Amateurvereine hierfiir
natlirlich ein breites Betdtigungsfeld.

Ich mbchte die Aufmerksamkeit fiir die Zukunft auf ein
noch relativ unausdiskutiertes Modell lenken, ndmlich auf das
sogenannte Alterssicherungsmodell. Es sind Bestrebungen im
Gange, fiir die FuBballprofis fiir die Zeit nach ihrer aktiven
Karriere einen Alterssicherungsfonds zu konzipieren und um-
zusetzen. Die Bestrebungen sind in den Anfangsstadien stecken-
geblieben. Ich glaube, man sollte iiber einen solchen Plan wei-
ter diskutieren, um zu einer Antwort auf die Frage zu kommen,
wilie man sich nach AbschluB seiner aktiven Laufbahn sozial ab-

sichern kann.

Vors. Tillmann: Damit ist die Behandlung des Themen-
bereichs 2 abgeschlossen.
Wir treten nun in die Mittagspause ein und setzen die

Anhorung um 14 Uhr fort.

(Unterbrechung 13.20 Uhr)
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