
ANNEXE 2

Exrraits de la Reglementation Sportive et Technique du Cyclisme Frangais,
€dictde par la Föd€ration Frangaise du Cyclisme.

ARTICLE 729

[.e present rdglement, 6tabli comme suite aux dÖcisions prises par
I'Union cycliste internationale, annule toutes les dispositions antörieures en
matiöre de contröle m€dical.

II comprend les articles suivants :

- Art. premier : Objet du contdle m6dical,

- Articles 2 et 3 : lrs op6ralions pr€vues avant et lofs de I'arrivöe d'une
€preuve.

ks opdrations pr6vues lors du contröle m6dical.
lrs r6sultats de llanalyse.

Les recours (demande d'expertise, vice dans la proc&ure
de contröle).
I.e contrölc m6dical dans les courscs par 6tapes.
Les sanctions disciplinaires.
: Rappel dcs instructions pour chacune des parties

concern6es.

- Article 4

- Article 5

- Article 6 :

- Article 7

- Article 8

- Annexes
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- Article l't :

L'usage des substances interdites, enumÖrees chaque annde par la com-
mission mddicale de I'Union cycliste internationale, constituant un danger
pour la sante des coureurs, les sanctions indiqudes ä l'article 8 seront appli-
qu6es aux contrevenants ä la suite de la visite medicale et des analyses biolo-
giques effectu€es ä l'issue des 6preuves auxquelles ils ont participÖ.

- Article 2 :

a) Toutlicenci6de la F.F.C. peut ötresoumis, äl'issue d'une comp€tition
quelle qu'elle soit (ou pendant) ä un contröle m6dical et biologique, d6cid6 et
organisö par un mödecin fddöral ayant regu ddl6gation du pr€sident de la
F.F.C. ä cet effet.

b) Toute comp€tition peut 6tre contröl6e sans pr6avis, I'organisateur
6tant tenu, pour chaque course, de prdvoir prÖs de la ligne d'arriv6e, un local
ddcent permettant d'effectuer ce contröle dans les meilleures conditions de
discr6tion et d'hygiöne, qu'il y ait ou non un contröle mddical.

Un del€gu€ f6d6ral doit etre ddsigne systdmatiquement par le comitd
rögional, pour assister le m6decin, le cas €cheant, qu'il y ait ou non un
contröle m6dical.

c) Le mddecin chargd du contröle devra se pr6senter, 45 minutes au plus
lard, au d6l6gud fedöral, avant I'arriveede la course, selon I'horaire dtabli par
['organisateur:

- pour lui indiquer qu'il souhaite effectuer ce contröle,

- pour s'assurer que le local appropri6 pour le contröle a 6tö amenag6,

- pour informer les coureurs dösign€s parles proc6d6s les mieux appro-
pri6s et notamment au moyen d'une affiche apposee au podium d'arrivÖe
d'une maniöre trös lisible, ä I'exclusion de toute annonce au public.

- Article 3 :

Le contröle portera :

- obligatoirement sur les trois premiers coureurs classds,
dventuellement sur deux coureurs tiris au sort par le d€l6gud fddCral,

en prdsence du m€decin et d'un tiers.
Les coureurs ayant abandonn6 dans la premiÖre moiti6 de la course ne

sont pas oblig6s de se soumettre au contröle. De ce fait, le dÖl€guö {ödÖral
devra tirer au sort deux r6serves.

Le mddecin pourra demander au d€lögu6 fdddral d'inviter ä se prCsenter
au contröle un ou plusieurs coureurs (meme ayant abandonnd dans les condi-
tions pröcitdes) dont le comportement ou I'aspect physique lui aura paru
anormal.

La liste dos coureurs ä contröler, I'heure et le lieu du contröle seront
notamment affichds au podium d'arrivde, comme il est stipul6 ä I'article 2.

Les coureurs ont toujours I'obligation de s'assurer si leur nom figure sur la
liste.

Cet affichage tiendra lieu de convocation.

Cas particulier du championnat de Fronce sur roule des professionnels :
[-e controle portera :

- obligatoirement sur les ttois premiers coureurs classCs,
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- sur sept coureurs tir6s au sort parmi les autres coureurs classCs et
parmi les coureurs ayant abandonnö dans leur deuxiöme moitiö de la course.

- Article 4 :

Chaque coureur designö se pr€sentera au local approprie, au plus tard,
une heure trente minutes aprös l'arriv6e du premier de l'6preuve.

Dös ce moment, il restera ä la disposition du ddl6gu6födöral et du mdde-
cin, ce dernierjugeant, seul, du moment opportun pour proc€der ä I'examen
clinique ainsi qu'au prElöv€ment du liquide organique.

Le m6decin soumettra les coureurs, l'un aprÖs l'autre, aux opörations du
prdlövement, sous le contröle du döt€gui fdd6ral.

Le coureur, qui devra obligatoirement etre en possession de sa licence
f6dörale, pourra se faire accompagner au contröle par un de ses dirigeants ou
de son directeur sportif, s'il s'agit d'un professionnel.

Pour I'examen clinique, le mddecin invitera le coureur ä se döv0tir.
Dans le cas oü le coureur ne se pr6senterait pas au contröle ou refuserait

de se pr€ter aux pr6tövements jugds ndcessaires, un constat de carence sera
ötabli et transmis aux organismes responsables pour d€cision.

Le refus de se prösenter ou de.satisfaire au contröle entrainera I'applica-
tion des sanctions prCvues ä l'article 8.

Les fraudes ou les tentatives de fraude caract0ris6es seront punissables
des sanctions prdvues au terme d'analyse positive,

L'urine recueillie en quantite suffisante sera 6galement röpartie dans
deux flacons bouchös, cachetes, scellÖs ot codös d'un num6ro.

Un procös-verbal sera r6dig6, mentionnant:

- la course pour laquelle le contröle a 6t6 effectu6,

- le nom des coureurs contrölös,

- le num6ro imparti aux flacons qui les concernent,

- la signature des coureurs.
Par sa signature obligatoirement apposde sur le procös-verbal, le

coureur:

- confirme qu'il a 6tö soumis r€guliörement au contröle mödical,
reconnait que la procddure r6glementaire a öt6 parfaitement suivie,

- admet toutes les procedures techniques auxquelles il a ötd soumis.
Ce procös-verbal devra €tre ögalement signö par le döl€gu6 fdd6ral et le

mddecin.
Les deux flacons d'urine, pr6alablement cachetes et scell6s, seront

empaquetes sous emballage cachet€ et envoy€s par le m6decin, dans les meil-
leures conditions, au laboratoire officiellement agrö€:

I'un pour permettre I'analyse imm6diate ,

- I'autre pour conseryation en vue de contre-expertise €ventuelle.
Les dölais d'acheminement des prelÖvements ä l'un des laboratoires

agr66s doivent etre aussi rdduits que possible.

- Article 5:
Les rösultats de I'analyse seront transmis par le laboratoire directement :

- ä la commission medicale de la F.F.C.,
- au bureau mödical du Secrötariat d'Etat ä la Jeunesse et aux Sports.
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Commission nationalc du cyclismc prolcssionncl, cn cc r;ui concclnc lcs pro-
fessionnels, que s'ils ont 6td reconnus par laditc commission nrCdicalc.

- Article 6 :

Dans le cas ci{essus, les r6sultats seront communiquds par un repr6sen-
tant qualifi6 de la F.F.C. au coureur int6ress6.

Ce dernier pourra, s'il le d6sire, et cela dans un dilai de huitjours ä partir
de la date de r6ception de la notification :

- etre entendu par la commission mödicale,
introduire un recours sous forme de contre-expertise (par un expert

accrdditd choisi par lui).
En dehors de ce recours, il ne pourra se pourvoir en appel, suivant les

prescriptions de I'article 778 de la Röglementation sportive et technique du
cyclisme frangais, que si un vice de forme de Ia procedure de contr6le a pu
inlluencer le r€sultat de I'analyse.

Toutefois, I'exdcution provisoire des sanctions disciplinaires prdvues ä
I'article 8 pourra €tre ordonnie, par dicision spdcialement motivöe,
monobstant ce dernier recours qui devra Ctre examind dans un dilai maxi-
mum de huit jours.

Dans le cas de risultat positifaprös le deuxiöme examen, le coureur aura
droit de recours en appel auprös de la Commission sportive nationale,43 h au
plus tard, aprös avoir requ notification du resultat de la contre-expertise,
6tant entendu que ledit recours ne pourra concerner qu'un vice dans la proc6-
dure de contröle-

Arti<'le 7 : Courses par ötapes
Dans les courses par ötapes, le contröle mddical sera effectu6 aprös l'arri-

vde des 6tapes, selon les mCmes modalitds pr6vues dans le prdsent rdglement.
Les coureurs qui devront se prdsenter au contröle seront les suivants:

- les deux premiers de l'6tape,
Ie premier du classement gdnöral,

- deux coureurs tir6s au sort selon les modalitds pr€vues ä I'article 3 du
present r6glement,

Dans les demi-6tapes, le contröle sera effectuö ä l'arriv6e de la derniöre
demi-6tape de la journde. On contrölera les deux premiers coureurs arrivds
de chaque demi-ötape et le premier coureur du classement gdn€ral.

Le recours devra etre prösentö dans les trois heures suiyant la communi-
cation des rdsultats positifs.

Article E : Sanctions disciplinaires
Amateurs:

Mise hors de course, un an de suspension.
Professionnels:
Premiöre infraction :
a) course en ligne : mise hors de course, amende de I 200 francs, un mois

de suspension avec sursis;
b) course par dtapes : amende de 1200 francs, un mois de suspension
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ll, llltlltllc!r oc pcllll u[l(,lt ttir crll3§ctncrtr gcllctnt,
l)cuxllnrc lnfrrcllon :

(irursc cn lignc ct coursc par €tapcs : mise hors dc coursc, tt()is lltr,!r (lc
suspcnsion (plus un mois de sursis).

Trolsiöme infraclion :

Course cn ligne et course par etapes : mise hors de course, retrait dtl ini-
tif de la licence.

Chsmpionnot de France sur route d€s professionnels :

Mise hors de course, amende de I 200 frans, trois mois de suspension,
sanS sursls.

Un concurrent du championnat de France sur route frappö de trois mois
de suspension ferme pour analyse positive, commettant une seconde infrac-
tion dans les 365 jours suivant la premiCre pdnalit6, ä I'occasion d'une autre
€preuve, sera sanctionnd ä nouveau de trois mois de suspension ferme.

l-a sanction entre en vigueur dös la notification ä I'intdressö.
Il est pröcis6 que s'il s'agit d'une course ordinaire, les suivants au classe-

ment monteront automatiquement d'une place.
S'il s'agit d'une öpreuve officielle, tel qu'un championnat, le titre sera

d€clard vacant et les places des autres coureurs inchangees. L'6preuve ne sera
pas recoulue.

Les entraineurs, directeurs sportifs, soigneurs qui auraient contribue
directement ou indirectement ä doper un coureur, seront passibles des
memes sanctions disciplinaires.

Toutes les sanctions pour dopage seront prononcdes par la Commission
sportive nationale.

Le coureur sera consid616 comme rdc€diviste quand les infractions suc-
cessives sont commises dans les 365 jours, ä compter de la date d'application
de la premiöre sanction.

Toute sanction prise ä fencontre d'un coureur professionnel sera noti-
fi6e ä son employeur.

Annexe:
Rappel des instructions pour chacune des parties concerndes par le

contröle m€dical.

a) M6decin föd6ral ;
Le m6decin f6ddral d6sign6 pour assurer le contröle mddical est tenu de ;

- se prdsenter quarante-cinq minutes au plus tard ayant l'arriv6e de la
course au ddlögud föddral,

- s'assurer que le local approprid pour Ie contrdle a 6t€ am6nag6,
d'informer, notamment au moyen d'une affiche apposde au podium

d'arrivde, par les procödös les mieux appropri6s, les coureurs ddsignös,
d'Ctre present, lors du tirage au sort des coureurs devant subir le

contröle m6dical,

- d'effectuer le contröle des coureurs disignis et eventuellement de
ceux (möme ayant abandonne) dont le comportement ou I'aspect physique
lui aura paru anormal,
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- veiller ä c€ que les coureurs d€signes se prdsentent une heure trente
minutes au plus tard, aprös I'arriv€e du premier,

- d'inviter le coureur ä se d€v0tir,

- r6partir I'urine recueillie en quantitö suffisante en deux flacons bou-
chds, cachetCs, scellds et codds d'un num6ro,

- signer le procös-verbal,

- procdder ä I'empaquetage sous emballage cachetC des deux flacons
d'urine de chaque joueur contröli.

- les expddier au laboratoire officiellement agrd6, dans des d€lais aussi
r€duits que possible, en tout €tat de cause införieure ä 48 heures.

b) D6l6gu€ f6d6ral :
Le döl€gui föd6ral, dösign€ par le comitd regional dont il d€pend pour

assurer le contöle mödical, est tenu de :

- se mettre en rapport avec le m€decin chargö de ce contröle,

- proc€der, öventuellement avec le medecin f€ddral, et avec un liers, au
tirage au sofi des deux autres coureurs devant se preler au contröle m6dical
ainsi qu'aux röserves,

- informer les coureurs dösignds par les procCdds lbs mieux appropriös
et notamment au moyen d'une affiche apposde au podium d'arriv6e, d'une
maniÖre trös lisible, ä I'exclusion de toute annonce au public,

- indiquer le lieu de ce contröle,

- contröler les op6rations de prölövement,

- signer le procös-verbal du contröle.

c) Orgrnisateur :

L'organisateur est tenu de :

- adresser, en temps opportun, au'comitd rigional concern6, toutes les
piöces officielles et toutes les informations n6cessaires pour que le döl6gud
födöral et le mddecin fdd6ral puissent remplir, dans les meilleures conditions,
la mission qui leur incombe,

pr6voir, prös de la ligne d'arriv€e, un local d€cent permettant d'effec-
tuer le contröle m€dical dans les meilleures conditions de discrötion et
d'hygiöne,

- porter toute I'assistance n6cessaire au m€decin fdd€ral pour lui per-
mettre de remplir sa mission,

- en tout 6tat de cause, de favoriser au mieux le diveloppement normal
du contröle midical.

d) Directcur sportif d'un groupe sportif prof€ssionnel :
Le directeur sportif est tenu de ;

prendre connaissance de la liste des produits interdits, communiquds
chaque ann6e au d€but de la saison, sous pli recommandC, par la Commis-
sion nationale du cyclisme professionnel,

- participer, 6ventuellement, au tirage au sort des coureurs devant
subir le contr6le midical, .

s'informer, ä I'arrivie de l'6preuve, de la listc dcs courcurs ddsignds au
contröle mddical et de s'assurer qu'ils sont en posscssion tlc lcur liccnce fCd6-
rale.
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e) Coureur :
k coureur est tenu de :

- prendre connaissance, s'il est professionnel, de la liste des produits
interdits que lui communiquera, chaque ann€e au döbut de la saison, sous pli
recommandd, la Commission nationale du cyclisme professionnel; s'il est
amateur, par un communiquö paru dans « La France Cycliste »,

- se pr€senter spontan6ment au contröle m6dical s'il est classö dans les
trois premiers d'une öpreuve en ligne, ou dans les deux premiers d'une demi-
etape d'une course par €tapes, ou s'il est premier au classement gdndral d'une
course par €tapes,

s'informer, au cas oü il n'occupe pas une des places ci-dessus men-
tionnöes, et meme au cas oü il a abandonnd aprös la mi-course, si son numdro
de dossard est sorti au tirage au sort,

-s'il est parmi les coureurs d€sign€s au contröle mddical, accompagnö
d'un de ses dirigeants ou de son directeur sportifet muni de sa licence, se prö-
senter au local privu ä cet effet et cela, au plus tard un heure trente minutes
aprös I'arriv6e du premier,

- de prendre connaissance que le refus de se prdsenter ou de satisfaire
au contröle m€dical, entrainera l'application des sanctions prdvues ä I'article
8 et prdcisdes ci-dessous,

- de prendre connaissance que les fraudes ou les tentatives de fraudes
caractdrisöes seront punissables des sanctions prevues au terme d'analyse
positive,

de signer le procös-verbal,

- savoir qu'au cas oü le resultat du contröle aurait un caractöre positif,
celui-ci serait notifie par la F.F.C.,

- qu'il aura alors la possibilitd, s'il Ie dösire, d'Ctre entendu par la com-
mission m6dicale et d'introduire un recours sous une forme de contre-
expertise, par un expert accredit6, choisi par lui et cela dans un ddlai de huit
jours ä partir de la date de la rdception de la notification,

- savoir :

o qu'en dehors de ce recours, il ne pourra se pourvoir en appel, suivant
les prescriptions de I'article 778 de la R6glementation sportive et technique
du cyclisme frangais, que si un vice de forme dans la procddure de contröle a
pu influencer le r6sultat de I'analyse.

a que dans le cas de risultat positif, aprös le deuxiöme examen, il aura
droit de recours en appel auprös de la Commission sportive nationale,
48 heures au plus tard apres avoir regu notilication du rösultat, ötant entendu
que ledit recours ne pourra concerner qu'un vice dans la proc€dure de
contröle,

a que dans les courses par 6tapes, le recours devra Ctre pr6sentd dans les
trois heurcs suivant la communication des rdsultats positifs.

ARTICLE ?30

l.rs inlntctions commises en matiöre de dopage et sanctionnies ä I'occa-
srorr rl'rrrre conrpCtition ä I'Ctrangcr par lcs pratiquants liccncids (Ccs) tl la
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Fdderation Fransaise de Cyclisme sont prises en compte pour l'application
des sanctions prdvues ä I'article precddent.

Les pratiquants licenciös (6es) ä une fdddration €trangöre qui sont sous le
coup d'une sanction prise ä ce titredans leur pays ou dans un pays ötranger ne
pourront participer aux comp6titions organisees en tout ou partie surle terri-
toire franqais qu'ä I'expiration de [a sanction prononc6e si celle-ci comporte
une suspension.

Ce röglement, entrd en application le 20juin 1972, a 6td publiÖ in France
Cycliste (Journal de la Fed6ration) de jvin 1972, n" l29l.Il a 6t6 compl6t6 par
une «circulaire d'application du contröle m6dical » que I'on trouvera in
« Coltoque m6dico-sportif E.N.S.E.P.-I.N.S., l2fivrier l97l », Labo. Cas-
senne Edit., l97l (reproduite egalement in Caducycle, sp6cial colloque, 1973,

et in Guillet-Genety, « Abreg6 de M6decine du sport », pp. l7Gl73).
Dans toute demande de licence ou d'enregistrement de licence 6tran-

göre, le signataire d6clare « avoir connaissance de la ldgislation en vigueursur
le territoire frangais ainsi que des röglements feddraux rCprimant I'usage des
stimulants ä I'occasion de competitions et accepter, en consdquence, tout
prdlövement et examens midicaux, cliniques et biologiques ».




