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Vorwort

Seit nunmehr fast 30 Jahren haben sich die Sportberichte der Bundesregierung zu ei-
nem unverzichtbaren Nachschlagewerk entwickelt. In einer umfassenden Riickschau
auf den maBgeblichen Berichtszeitraum geben sie Politik, Sport und einer interessier-
ten Offentlichkeit grundlegende Informationen tiber Entwicklungen im Sport sowie zur
Sportpalitik des Bundes fiir die zuriickliegenden vier Jahre. Mit der Vorlage dieses
9. Sportberichtes kommt die neue Bundesregierung diesem Auftrag des Deutschen
Bundestages nach.

Der 9. Sportbericht des Bundesregierung bilanziert die Sportpolitik des Bundes in den
Jahren 1994 bis 1997, maBgebliche Entwicklungen des Jahres 1998 werden einbezo-
gen. Es entspricht der Natur der Sache, dass diese Riickschan auf die Sportpolitik der
alten Bundesregierung nicht zugleich dazu dienen kann, Grundziige und Ziele der
Sportpolitik der neven Bundesregierung darzustellen.

Hier wird der 10. Sportbericht von der amtierenden Bundesregierung neu gesetzte Ak-
zente deutlich werden lassen und die klare Handschrift dieser Bundesregierung tragen,

Gleichwohl méchte ich mit der Vorlage des 9. Sportberichtes gerne die Gelegenheit
nuizen, Kontinuitit in bewihrten Bereichen zuzusagen und den fortbestehenden
Grundkonsens in der Sportpolitik zu bekriftigen.

Die Bundesregierung misst dem Sport herausragende geselischaftspolitische Bedeu-
tung zu. Daher hat sie die Forderung des Sports als wichtiges Ziel in der Koalitions-
veretnbarung fiir die 14. Legislaturperiode festgeschrieben. Schon aufgrund der durch
unsere Verfassung vorgegebenen Zustindigkeitsaufteilung zwischen Bund, Lindern
und Kommunen besitzt fiir den Bund die Férderung des Spitzensports oberste Prioritit.

Doch gute Sportméglichkeiten im Breitensport sind grundlegende Voraussetzungen
dafiir, Talente zu erkennen, die anschlieflend weiter zu fordern sind. Die damit zwi-
schen der Spitzensportforderung des Bundes und der Unterstiftzung des Breitensports
durch Linder und Kommunen bestehenden engen Wechselwirkungen erlauben keinen
scharfen Trennungsstrich zwischen Breiten- und Spitzensport. Soweit das méglich ist,
engagiert sich der Bund deshalb auch in der Breitensportforderung, so z. B, durch das
1998 aufgelegte Sportstittenprogramm ,,Goldener Plan Ost*.

Dementsprechend setze ich mich fiir ein durchgingiges System der Sportfirderung von
der Talentsuche bis zur Spitzensportférderung im Leistungssport ein. Ich hin sicher,
dass mit den abgestimmten Konzepten des Deutschen Sportbundes zum nationalen
Spitzensport und zum Nachwuchs-Leistungssport kiinftig sowchl regional als auch
ilberregional die verbindenden Strukturen intensiver als bisher weiterentwickelt wer-

den,

Eine konsequente Bekéimpfung des Dopings ist fiir die Bundesregierung von herausra-
gender sportpolitischer Bedeutung, denn nur ein sauberer, manipulationsfreier Sport
rechifertigt eine Forderung durch Bund, Linder und Kommunen, Dabei ist die unbe-
dingte Mitwirkung der Leistungsempfanger im Kampf gegen Doping unverzichtbar. In
dieser Bewertung besteht mit den Repriisentanten des Deutschen Sports und vielen
Sportlerinnen und Sportlern breites Einvernehmen. Die neue Bundesregierung hat be-
gonnen, die Dopingbekdmpfung auf nationaler und internationaler Ebene zu intensi-
vieren.

Ich bin mir sicher, dass bereits im 10. Sportbericht das Kapitel , Dopingbekimpfung*
weitere Fortschritte erkennen lassen wird.

Die Bundesregierung hat bei ihrem Amtsantritt eine dramatische Finanzlage vorge-
funden, die den Bund allein in 1999 zu Zinszahlungen in Héhe von 82 Mrd. DM
zwingt. Das sind 22 % seiner Steuereinnahmen. Um die Handlungsfihigkeit des Bun-
des nicht weiter einzuengen und die Grundlagen fiir neue Arbeitsplitze, fiir eine nach-
haltige wirtschaftliche Entwicklung und soziale Stabilitét zu sichern, sind daher um-
fassende Einsparungen unumginglich. Jeder Bereich muss hier seinen Beitrag schon
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deshalb erbringen, damit unser Gemeinwesen die fir die Zukunftsbewdltigung unes-
lissliche Planungssicherheit zuriickgewinni. Auch der Sport kann hiervon nicht aus-
genommen bleiben. Es gilt jetzt, Mittel zu konzentrieren, Schwerpunkte zu setzen und
auch Vorhaben zu strecken. Der Erfolg dieser ehrgeizigen Konsolidierungsprojekte
wird allen zogute kommen, auch dem Sport.

Zugleich werden wir die Chancen, die die zur Haushaltskonsolidierung im Rahmen der
Sportforderung gebotenen Einschrinkungen bieten, dafiir nutzen, Strukturverbesse-
rungsmafBnahmen zu ergreifen, die die Effektivitit steigern und zugleich zur Senkung
der Ausgaben fithren.

Auch die hierbei fiir den Sport zu erzielenden Verbesserungen darzustellen, wird eine
der Aufgaben des niichsten 10. Sportberichts sein.



Aufgabe und Ziel des Berichts

Die Bundesregierung legt entsprechend dem Auftrag des Deutschen Bundestages vom
[3. Mai 1971 (Drucksache V1/2152) den 9. Sportbericht vor, Er gibt die maBigebenden
Grundsiize staatlicher Sportpolitik wieder und bilanziert die erfolgreiche Férderung
des Hochleistungssports sowie weiterer Sportberciche durch die Bundesregicrung fiir
die Jahre 1994 bis 1997,

Der Bericht erfaBt dariiber hinaus auch aktuelle Entwicklungen des Jahres 1998. Er
beschrinkt sich bewullt auf die MaBnahmen des Bundes und erfalit nur ansatzweise die
Bemiihungen der Lander und Kommunen zur Firderung des Sports, ohne die das hohe
Niveau des Spitzen- und Breitensports in der Bundesrepublik Deutschland nicht denk-
bar wiire, Dies gilt auch fiir den Bereich, in dem der Sport Unterstittzung durch nicht
offentliche Stellen erfihrt.

CEntsprechend dem vorangegangenen 8. Sportbericht legt der Aufbau das bewihrte
Sachprinzip zugrunde, das die Themenkomplexe unabhiingig von der Geschiftsver-
teilung innerhalb der Bundesregierung zusammenfassend darstellt.
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A. Aligemeine Rahmenbedingungen der Sportpolitik

1. Zielsetzung der Sportpolitik der Bundes-
regierung

Der Sport und seine Ausgestaltung sind grundsitzlich
der freien Initiative der Biirgerinnen und Biirger {iber-
lassen. Er verwaltet sich eigenverantwortlich in Organi-
sationen, die vom Staat unabhingig sind. Die Bundes-
regierung bekennt sich zur Autonomie des freien Sports,
der von staatlichen Eingriffen und Reglementierungen
frei zu bleiben hat. Sie hat daher die erforderlichen
Rahmenbedingungen weiterentwickelt, die der Sport
braucht, um sich zu entfalten und seine Aufgaben zu
erfiillen.

Aufgrund der verfassungsrechtlichen Kompetenz des
Bundes konzentriert sich die Bundesférderung auf den
Hochleistungssport. Ziel dieser Forderung ist es, deut-
schen Spitzen-Sportlerinnen und Spitzen-Sportlern im
internationalen Wettkampfvergleich gleiche Chancen
fiir ein erfolgreiches Abschneiden zu erhalten.

Dabei geht die Bundesregierung davon aus, daB

— Spitzensport entscheidende Impulse fiir die Ver-
breitung und Entwicklung des gesamten Sports setzt,

— Spitzensport und Breitensport einander ergiinzen;
Breitensport ist die notwendige Grundlage fiic den
Spitzensport, der seinerseits dem Breitensport wich-
tige Impulse vermittelt,

— Spitzensport ein ausgezeichnetes Mittel zur Ent-
wicklung und Pflege der internationalen Bezichun-
gen ist,

— Spitzensport Zeichen fiir Leistungsbereitschaft und
Leistungswillen, fiir FairneB und Achtung des ande-
ren setzt, mithin gesellschaftlich wichtige Werte
vermittelt, die fiir den Sport insgesami von Bedeu-
tung sind.

Erfolge im modernen Hochleistungssport bedingen ein
HochstmaB an persénlichem und technischem Einsatz.
Die Bundesregierung triigt dieser zentralen Vorgabe
dadurch Rechnung, daf sie eine optimale Vorbereitung
nach den neuesten Erkenntnissen und Moglichkeiten
von Technik und Wissenschaft unterstiiezt. Dabei sind
allerdings klare Grenzen vorgegeben, die durch die
Wahrung von Gesundheit, Chancengerechtigkeit und
Menschenwiirde gesetzt sind, Denn die den Sport tra-
genden ethischen Grundsitze diirfen nicht dem sport-
lichen Erfolg untergeordnet werden. Diese Ziele eines
humanen Leistungssportes sind Richtschnur fiir die
Forderungsmalnahmen der Bundesregierung. Zu den
unverzichtbaren Grundvoraussetzungen eines humanen
Leistungssports zihlt es daher,

— den Hochleistungssport von Doping und anderen
Manipulationen frei zu halten,

— eine angemessene gesundheitliche sowie soziale,
d. h. insbesondere berufliche bzw. schulische Be-
treuung der Hochleistungssportlerinnen/-sportler zu
gewihrleisten,

e P TP TR e

— die Selbstbestimmung der Athletinnen und Athleten
auch dadurch zu achten, dafB sie in die sie betreffen-
den Entscheidungen einbezogen werden,

~ Kinder und Jugendliche vor Uberforderung in physi-
scher, psychischer und sozialer Hinsicht wirksam zu
schiitzen.

2. Geselischaftspolitische Bedeutung des
Sports

Das Staatswesen in der Bundesrepublik Deutschland
braucht den Sport und die ihn tragenden Sportorganisa-
tionen, da sie als wertevermittelnde und stabilisierende
Institutionen fiir das freiheitliche Gemeinwesen unver-
zichtbare Leistungen erbringen. Die gesellschaftspoliti-
sche Bedeutung des Sports 146t sich an einigen Beispie-
len verdeutlichen:

Beitrag zur Demokratie

Mit mehr als 26 Millionen Mitgliedern in liber 85000
Sportvereinen ist der Sport in Deutschland im doppelten
Sinne des Worles eine Volksbewegung. Die sportliche
Betiitigung weiter Beviikerungsteile bildet den Rahmen
fiir belebte und gelebte Demokratie, denn die Organisa-
tion des deutschen Sports beruht auf unabhingigen Ver-
einen und Verbinden, die zumeist ehrenamtlich gefihrt
werden. Mit der Praktizierung demckratischer Verhal-
tensweisen und der Schaffung entsprechender Entschei-
dungsstrukturen wird gewihrleistet, dall der Verein sich
an den Interessen seiner Mitglieder orientiert und nicht
fremdbestimmt wird, Das freiwillige ehrenamtliche
Engagement vieler Mitglieder ist Ausprdgung von ge-
meinschaftsfordernder Eigeninitiative und Eigenver-
antwortlichkeit. Durch das Bemiihen um Konsens, die
Mehrheitsentscheidung als demokratisches Prinzip und
den persinlichen Einsatz des Einzelnen fiir die Gemein-
schaft werden demokratische Verhaltensweisen einge-
iibt, Dies macht den Sportverein als gesellschaftliche
Institution fiir die Stabilitit des Staates unverzichtbar
und 1Bt thn Musterbeispiel fiir das Wesen der freiheit-
lichen Demokratie werden.

Beitrag zur Identifikation

Die identittitsstiftende Wirkung des Sports ist unbestrit-
ten. Durch ihn wird regionale, nationale und auch in-
ternationale Reprisentation ermdglichi. Leistung und
Auftreten unserer Spitzensportlerinnen und -sportler
— gleichgiiltig, ob behindert oder nicht behindert — sind
Ausweis des Ansehens Deutschlands in aller Welt. Spit-
zensportliche Erfolge sind nicht nur Motivation zu ver-
stirktem Engagement im Freizeit- und Breitensport,
sondern schaffen auch lokale und nationale Identitét.
Die Identifikation der Biirger mit dem eigenen Ge-
meinwesen stabilisiert und stirke die Gesellschaft und
festigt die Basis einer freiheitlichen Lebensordnung.
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Beitrag zur Integration

Die Integration unterschiedlichster Gruppen und
Schichten in das Gemeinwesen ist eine Aufgabe von
groBter gesellschaftlicher Bedeutung. Die Sportvereine
verfolgen dieses Ziel mit beispielhafter Kraft. Auch
gesellschaftliche Randgruppen und zahlreiche andere
Menschen, deren aktuelle Lebenssituation innerhalb der
Gesamtbhevilkerung problematisch ist, werden im Sport
als gleichberechtigte und vollwertige Mitglieder akzep-
tiert. Die Sprache des Sports ist international und mul-
tikulturell: Die Verstandigung erfoigt iiber die sport-
liche Leistung. Nationalitdt, Hautfarbe und Woeltan-
schauung spielen fiir Athleten und Zuschauer weder bei
Olympischen Spielen, noch bei lokalen Sportveranstal-
tungen eine Rolle.

Beitrag zur Einiibung sozialen Verhaltens

Sport vermittelt drei fundamentale Elemente des frei-
heitlichen Gemeinwesens: Die freiwillige Einordnung in
eine Gemeinschaft, die Unterordnung unter ein beste-
hendes Regelwerk und die Einitbung von Mechanismen
zur kontrollierten Konfliktlésung. Durch den Sport
werden Werthaltungen und Fihigkeiten konkret weiter-
gegeben, die abstrakt und theoretisch nur unzulinglich
gelehrt werden kénnen. Die Organisation in Vereinen
und Mannschaften sowie die Konkurrenz im Wettkampf
lassen vielfdltige soziale Kontakte entstehen, die alle
Beteiligten pridgen. Anpassung und Einordnung, aber
auch Selbstbehavptung und Durchsetzungsvermigen
werden geftrdert. Die Anerkennung von Regeln und die
Achtung des Gegners verlangen Fair Play und die Fi-
higkeit, mit Sieg und Niederlage gleichermafien ange-
messen umzugehen.

Beitrag zur Anerkennung des Leistungsprinzips

Der Sport triigt das Leistungsprinzip in sich. Die unver-
dndert aktuelle Vorgabe | schneller, hoher, weiter” setzt
Chancengleichheil  voraus. Leistung, Ausdauer und
Disziplin zu bejahen, gilt nicht nur fiir sportliche Betd-
tigungen; diese Bereitschaft entspricht den Erfordernis-
sen der modernen Gesclischaft generell. Es widerspri-
che der natiirlichen menschlichen Veranlagung, per-
sonliche Leistungen nicht zu honorieren, gleichgiiltig,
ob sie auf demn Sport- oder am Arbeitsplatz erbracht
werden. In gleichem Malle, wie die Leistungen von
Spitzensportlerinnen und -sportlern die Faszination des
Sports bestimmen, ist auch die moderne Gesellschaft auf
die Bereitschaft 7zu besonderem Einsatz angewiesen,
wenn sie tnnovations- und damit zukunftsfihig bleiben
will,

Beitrag zur Gesundheit

Die gepenwirtige Gesellschaft ist u. a. dadurch gekenn-
zeichnet, dal} kdrperliche Arbeit zunehmend an Bedeu-
tung verliert, wihrend gleichzeitig verstirkt Bewe-
gungsmangel, Ubererndhrung und Zivilisationskrank-
heiten zu verzeichnen sind. Sportliche Betdtigung be-
deutet, die Eigenverantwortlichkeit fiir das individuelle
Wohlhefinden anzunehmen. Sie steht damit filr gesund-
heitsorientiertes Verhalten ebenso wie fiir ein gestiege-
nes Kérper- und Gesundheitsbewufitsein der Menschen,

das sich in einem entsprechenden Lebensstil hinsicht-
lich Ernidhrung und medizinischer Vorsorge ausdriickt.
Der Stellenwert des Sports fiir Privention und Rehabi-
litation kann daher nicht hoch genug bewertet werden.
in Anerkennung dieser besonderen Bedeutung hat die
neue Bundesregierung im Zuge der Gesundheitsreform
die Rolle der Sportverbinde dadurch hervorgehoben,
daB im Begriindungsteil des Gesetzentwurfs die Kran-
kenkassen aufgefordert werden, im Rahmen der Primir-
pravention mit den Sportverbinden zu kooperieren.

Beitrag zur Lebenshilfe

Sportausiibung und die Mitgliedschaft im Sportverein
koénnen ein wertvoller Beitrag dazu sein, die Lebens-
qualitidt des Einzelnen zu erhthen. Sie erleichtern ins-
besondere jungen Menschen den Weg zur Selbstfindung
und Selbstverwirklichung. Aber auch dltere oder behin-
derte Menschen finden im Sport ein breites Spekirum
von Moglichkeiten zur Entfaltung ihrer Personlichkeit.
Dariitber hinaus geht von den sorzialen Gruppen des
Sports ein auch perstnlichkeitsbildender Effekt fiir den
Einzelnen aus, der vorbeugend und korrigierend uner-
wiinschten Verhaltensweisen entgegenwirki. Zudem
kann der Sport helfen, Isolationen und Verstrickungen
aufzubrechen und damit einen wertvollen sozialpriven-
tiven Beitrag leisten.

3. Rechtliche Grundsitze und
Bedingungen

3.1 Verfassungsrechtliche Aspekte

Schutzgut Sport

Alle sportliche Betitigung findet ihren verfassungs-
rechtlichen Schutz im Grundrecht der freien Entfaltung
der Persounlichkeit (Artikel 2 Abs. | Grundgesetz). Dar-
iiber hinaus kénnen sich Sportvereine und Sportverbiin-
de, wie auch die Sportlerinnen und Sportler selbst, auf
die im Grundgesetz verbiirgte Vereinigungsfreiheit (Ar-
tikel 9 Abs. I Grundgesetz) berufen. Der Gestaltungs-
auftrag, den das Sozialstaatsprinzip an den Gesetzgeber
stellt, umfafBit auch den Bereich des Sports.

Durch eine — gelegentlich geforderte — Aufnahme des
Sports in das Grundgesetz als Staatszielbestimmung
oder als besondere Ausgestaltung der personlichen Frei-
heitsrechte kénnten dem Sport keine Rechte zuwachsen,
die das Grundgesetz nicht bereits jetzt verbiirgt. Auch
bei der Lésung von Kollisionen mit anderen Verfas-
sungsgiitern wiirde die Position des Sports hierdurch
nicht verbessert. Denn schon bei der derzeitigen Verfas-
sungslage gilt: Bei einer Kollision des Verfassungsgutes
Sport mit einem anderen Verfassungsgut miissen beide
in ithrem Bestand erhalten bleiben; die erforderliche
Abwigung hat nach dem Prinzip des schonendsten Aus-
gleichs zu erfolgen.

Verfassungsrechtliche Zustiindigkeiten

Die verfassungsrechtliche Zustdndigkeit des Bundes fiir
den Sport ergibt sich sowohl aus geschriebenen als auch
aus ungeschriebenen Bundeskompetenzen,
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Auch wenn es im Rahmen der ungeschriebenen Kom-
petenzen naturgem#f zu Auslegungsfragen kommen
kann, besteht im wesentlichen ein Konsens zwischen
Bund und Landern.

Der Bund legt fiir seine Zustindigkeiten strenge Maf-
stibe an und hat sich im Rahmen verstirkter Prioriti-
tenbildung aus Randbereichen seiner Zustindigkeit
weiter zuriickgezogen. Auf dem Weg zum aktivierenden
Staat ist dieser Prozel} fortzufithren, wobei nicht verges-
sen werden darf, dall der Bund in der Vergangenheit
héufig nur auf Dringen der Betroffenen eingesprungen
1st. Ohne eine Mitfinanzierung des Bundes wiren wich-
tige Aufgaben nicht erfiillt worden. Auch wenn es im
Interesse einer klaren Aufgabenabgrenzung begriiBens-
wert wire, diesen ProzeB im Einvernehmen mit den
Lindern fortzusetzen, darf ein Riickzug des Bundes aus
derartigen Forderbereichen der Sache selbst nicht scha-
den.

3.1.1 Geschriebene grundgesetzliche
Zusténdigkeiten

Gegeniiber diesen aligemeinen Grundlagen enthilt das
Grundgesetz (GG) jedoch keine ausdriickliche Kompe-
tenz fiir die Sportforderung des Bundes. Artikel 30 GG
weist die Ausiibung der staatlichen Befugnisse und die
Erfiillung der staatlichen Aufgaben den Lindern zu.
Danach ist auch der Sport grundsitzlich Sache der Lin-
der. Zustindigkeiten des Bundes fiir Teilgebicte des
Sports ergeben sich jedoch unmittelbar aus folgenden
Kompetenznormen:

Artikel 32 GG fiir die Pflege der Bezichungen zu
auswirtigen Staaten,

Artikel 91 a GG fiir den Hochschulbau und die Ver-
besserung der regionaten Wirtschaftsstruktur,

Artikel 91 b GG filr die Bildungsplanung und die
liberregionale Forschungsforderung sowie

Artikel 104 a Abs. 4 GG fiir Finanzhilfen im Zu-
sammenhang mit dem Stidtebauforderungsgesetz.

3.1.2 Ungeschriebene Bundeskompetenzen

Unabhiingig hiervon besitzt der Bund eine aus dem
Verfassungswillen abzuleitende ungeschriebene Finan-
zierungszustindigkeit aus der Natur der Sache und kraft
Sachzusammenhangs. Im Bereich der Sportforderung
sind danach im Hinblick auf Finanzierungsbefugnisse
des Bundes vor allem folgende Tallgruppen von Bedeu-
tung: :

— gesamtstaatliche Reprisentation (z.B. Olympische

Spiele, Paralympics, Welt- und Europameister-
schaften),

— Auslandsbeziehungen (einschl. sportlicher Ent-
wicklungshilfe),

Forderung von MalBnahmen nichtstaatlicher zentra-
ler Organisationen, die flir das Bundesgebiet als
Ganzes von Bedeutung sind und durch ein Land al-
Jein nicht wirksam unterstiitzt werden konnen (z. B.
DSB, NOK, Bundessportfachverbinde),

- ressortzugehorige Funktionen (z. B. Forschungsvor-
haben im Bereich des Behindertensports oder des
Sportstittenbaus).

Dariiber hinaus kann der Bund den Sport in seinem
eigenen Dienstbereich — insbesondere bei Bundeswehr
und Bundesgrenzschutz — fordern. AuBerdem kann er
Fragen des Sports im Rahmen seiner weitgeficherten
Gesetzgebungskompetenz  beriicksichtigen.  Entspre-
chende gesetzliche Regelungen finden sich beispielswei-
se auf den Gebieten des Steuer- und Sozialwesens, der
Raumordnung und des Stidtebaus. Sportrelevante Nor-
men enthalten auch andere Rechtsgebiete wie etwa das
Jugendarbeitsschuizrecht, das Naturschutz- und Um-
weltrecht,

3.2 Grundsitze staatlicher Sportpolitik

Die Bedeutung des Sports fiir Staat und Gesellschaft
und damit fiir das Gemeinwesen zeigt sich nicht zuletzt
im Umfang der sportlichen Firderung.

Staatliche Sportforderung geh6rt zu den klassischen
Aufgaben des freiheitlichen und sozialen Rechtsstaates,
Sie setzt Rahmenbedingungen, die eine optimale Ent-
faltung gesellschaftlicher Krifte gewihrleisten. Die
Bundesregierung geht bei ihrer Sportforderung unver-
#ndert von den drei folgenden Grundsitzen aus, die fiir
den Sport eine berechenbare GriBe darstellen:

+ Autonomie des Sporis,
» Subsidiaritiit der Sportforderung und

+ Partnerschaftliche Zusammenarbeit,

3.2.1 Autonomie des Sports

Die Verfassungsordnung der Bundesrepublik Deutsch-
land gewihrt den in Vereinen und Verbinden organi-
sierten Menschen einen weiten, grundrechtlich abge-
sicherten Freiheitsraum. Unabhingigkeit und Selbst-
verwaltung des Sports sind deshalb fundamentale und
unabdingbare Prinzipien der Sportpolitik der Bundes-
regierung. Ein staatlich verordneter, zu Staatszwecken
veranstalteter und damit ,miflbrauchter Sport™ ist mit
einem freiheitlichen Staat nicht zu vereinbaren. Die
Stiirke des deutschen Sports liegt gerade darin, daf er
sich selbst organisiert und seine Angelegenheiten in
eigener Verantwortung und autonom regelt. Gleichwohl
bewegt er sich nicht in einem von der Gesellschaft un-
abhingigen Handlungsbereich. Hieraus ergeben sich
insbesondere da Konsequenzen, wo mit der Vergabe
Offentlicher Mittel gesetzlich normierte Rahmenbedin-
gungen einzuhalten sind.

3.2.2 Subsidiaritit der Spartiérderung

Soweit Organisationen des Sports dffentliche Forderung
des Bundes in Anspruch nehmen wollen, miissen zu-
néchst deren eigene Finanzierungsmdéglichkeiten ausge-
schépft werden. Dies ist unabdingbare Voraussetzung
fiir eine Bundesfinanzierung,

Finanzielle Unterstiitzong durch die Bundesregierung
kann es nur dann ergéinzend geben,wenn die Mittel des
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Sports fiir die Durchfilhrung von Malinahmen nicht
ausreichen: denn staatliche Sportftrderung ist Hilfe zur
Selbsthilfe. Die Bundesregierung verlangt deshalb, daB
Organisationen des Sports. soweit sie Sffentliche Forde-
rung des Bundes in Anspruch nehmen wollen, zunfchst
ihre etgenen Mdglichkeiten der Finanzierung aus-
schipfen,

3.2.3 Partnerschaftliche Zusammenarbelt

Die konstruktive Zusammenarbeit von Sport und Staat
ist weit gespannt. Sie reicht von der Abstimmung in
konzeptionellen Fragen iiber die Erarbeitung gemein-
samer Vorstellungen, {iber konkrete MaBnahmen der
Forderung bis hin zur Beteiligung des Sports in Delega-
tionen bet wichtigen internationalen Konferenzen z. B.
des Europarats und der UNESCO.

Im Hinblick auf die Autonomie des Sports ist eine part-
nerschaftliche Zusammenarbeit von Staat und Sport
unabdingbar. Nur eine vertrauensvolle, aufeinander
abgestimmite Kooperation garantiert den Erfolg.

3.3 Gesetzesrecht im Sport

In der Bundesrepublik Deutschland gibt es kein in sich
geschlossenes Sportrecht. Dadurch unterscheidet sich
der Sport von vielen anderen Lebensbereichen, bei de-
nen — unter Mithilfe von Rechtswissenschaft und Lite-
ratur — staatlicher Gesetzgeber und Rechtsprechung
mehr oder weniger geschlossene Rechtsgebiete normiert
haben und diese Rechtsgebiete auch weiter fortentwik-
kein wie etwa das Schulrecht, das Polizeirecht, das
Umweltrecht oder das Sozialrecht. Fiir alle diese Le-
bensbereiche sind Rechissdtze entwickelt worden, die
unterschiedliche Normen und Normenbereiche zusam-
menfiigen.

Auch wenn damit ein in sich geschlossenes Sportrecht
fetlt, ist der Sport gleichwohl kein rechtsfreier Raum.
Vielmehr folgen auch fiir den Sport rechtliche Bindun-
gen aus nahezu allen Gebieten der Rechtsordnung, de-
nen die Sportausiibenden ebenso wie Verbidnde und
Vereine bei ihren Aktivititen verpflichtet sind. In einer
Vielzahl von Entscheidungen der staatlichen Gerichte
wird die Bindung des Sports an staatliche Normen do-
kumentiert,

Eine Gesamtschau dieser Entscheidungen belegt, dal
sich ergebende Konflikistellungen auch ohne staatliches
Sportrecht gelést werden konnen. So lieBen sich die
Gerichte u.a. von den gesundheits- und sozialpoliti-
schen Aspckten des Sports leiten. Ubereinstimmend hat
die Rechtsprechnung den Innenbereich des Sports des-
sen autonomer Selbstregelung tliberlassen und sich auf
eine Mibrauchs- Kontrolle beschrinkt,

4. Organisatorischer Rahmen

4.1 Sportverwaltung

Grundsiitzlich wird zwischen der Offentlichen Sportver-
waltung und der Selbstverwaltung des Sports unter-
schieden,

4.1.1 Offentliche Sportverwaltung

Entsprechend dem fderativen Aufbau der Bundesrepu-
blik Deutschland sind Bund, Linder und Kommunen
die Triger der offentlichen Sportverwaltung. Dabei
richtet sich die Vertetlung der Zustindigkeiten der ver-
schiedenen Ebenen nach der verfassungsrechtlichen
Kompetenzordnung,

Bund

Der Bund nimmt auf dem Gebiet des Sports vornehm-
lich die Aufgaben wahr, die fiir die Bundesrepublik
Deutschland als Ganzes von zentraler Bedeutung sind
und nicht allein von den Lindern geldst werden kéinnen.
In erster Linie handelt es sich hierbei um Varhaben
gesamtstaatlicher Repriisentation, insbesondere die For-
derung des Spitzensports.

Innerhalb der Bundesregierung, in der im Berichtszeit-
raum insgesamt 12 Ressorts mit Fragen des Sports be-
faBt waren (s. A74.2), koordiniert das Bundesministeri-
um des Innern alle sportrelevanten Mafinahmen.

Linder

Nach Arstikel 30 Grundgesetz obliegt die Sportforderung
grundsiitzlich den Lindern. Die Schwerpunktaufgaben
liegen dabei vor allem im Bereich der Férderung des
Schulsports, des Breiten- und Freizeitsports innerhalb
und auBlerhalb der Sportverbinde sowie im Sportstitten-
bau. AuBerdem fiillen die Linder ihre Kompetenz im
Spitzensport (z. B. Unterstiitzung der Leistungszentren,
Nachwuchsfirderung), die konkurrierend neben der
Zustindigkeit des Bundes besteht, in unterschiedlicher
Weise aus.

In den Lindern bestehen fiir Angelegenheiten des
Sports unterschiedliche Ressortzustindigkeiten. Allge-
meine Sportférderung, Sportstittenbau und Forderung
der Verbiinde sind in einigen Lindern gemeinsam mit
dem Schul- und Hochschulsport den Kultusministerien
zugeordnet, wihrend in anderen Lindern Schul- und
allgemeiner Sport in verschiedenen Ministerien ressor-
tieren.

Gemeinden

Der Schwerpunkt der Sportforderung in den Gemeinden
und Landkreisen liegt auf dem Gebiet des Freitzeit- und
Breitensports. Der Bau kommunaler Sportstitien und
Freizeitanlagen, die Errichtung von Jugendheimen und
deren Unterhaltung, aber auch die Unterstiitzung ver-
einseigener Ubungsstiitten sind Aufgaben der Kommu-
nen. In vielen Fillen werden gemeindeeigene Sporipliit-
ze, Sporthailen und Bider den Sportvereinen kostenfrei
zur Verfiigung gestellt.

‘Stadt- und Gemeindesportimter sind fiir die Verwal-

tung, Pflege und Erneuerung der kommunalen

Sportanlagen zustindig.

4.1.2 Selbstverwaltung des Sports

Auf nationaler Ebene sind neben demt Deutschen Sport-
bund als Dachorganisation der von ihm reprisentierten
Mitgliedsorganisationen das Nationale Olympische
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Komitee fiir Deutschland und die Stiftung Deutsche
Sporthilfe als Institutionen der Selbstverwaltung des
Sports zu nennen.

Die einzelnen Ebenen der Selbstverwaltung des Sports
sind wie folgt gekennzeichnet: :

Deutecher Spartburdd
2 Forderverbinds € s tr e e 37 Bunces
und Bildung Aufgabenstallung | | (Spriaenverblinde
16 Landes-
824 Lanclos-
tachverhinds
Bozirke und Krois | mﬁ";ﬁ'ﬁ,‘;ﬂ
Tacneriinde oot

rd. 56400 Sportventing
ca 26,6 Mo, MitgReder

Die wichtigsten Tréiger des organisierten Sports sind die
Sportvereine. Sie haben groftenteils die Rechtsform
eines eingetragenen Vereins und den Status einer ge-
meinniitzigen Organisation. Die meisten Vereine sind
Mitglieder in Kreis-, Bezirks- und Landesfachver-
binden. Fiir nahezu jede Sportart bestehen Fachverbén-
de; teilweise werden auch verschiedene Sportarten zu
einem Verband zusammengefat. Die Bundes-
fachverbdnde (vom DSB Spitzenverbinde genannt)
regeln alle Angelegenheiten ihrer Sportart (z. B. Auf-
stellung der Nationalmannschaften, Teilnahme an in-
ternationalen Wettkdmpfen, Durchfiihrung von deut-
schen Meisterschaften, Linderkdmpfen, Europa- und
Weltmeisterschaften). lhnen obliegt auch die Vertretung
in den internationalen Féderationen. Die Grundlage
ihrer Arbeit ist ein verbandseigenes Regelwerk,

Neben der fachlichen Gliederung des Sports besteht
noch eine regionale, iiberfachliche Gliederung,

Im allgemeinen sind die Vereine in einem Land Mit-
glied eines Landesportbundes, wenn auch hiufig indi-
rekt dber die Zugehdrigkeit zu einem Landesfachver-
band, evtl. auch Mitglied eines Bezirks-, Kreis- oder
Stadtsportbundes. Die Landessportbiinde erfiillen eine
Reihe iiberfachlicher Aufgaben: Vertretung der Interes-
sen der Sportvereine auf Landesebene, Ausbildung und
Honorierang von Jugend- und Ubungsleitern sowie von

Fiihrungs- und Leitungskriften, Forderung des Sport-
stittenbaus; Versicherungsschutz der Vercine.

Der Deutsche Sportbund koordiniert tiberfachliche Auf-
gaben auf Bundesebene. Er vertritt die gemeinschafi-
lichen Interessen seiner Mitgliedsorganisationen gegen-
iiber dem Staat und der Offentlichkeit.

Die Mitgliedsorganisationen des Deutschen Sportbundes
besitzen sowohl in fachlicher, als auch in finanzieller
und organisatorischer Hinsicht Selbstdndigkeit; der
Deutsche Sportbund hat kein unmittelbares Weisungs-
recht gegenitber den Bundesfachverbinden, landes-
sportbiinden bzw. -verbinden und den Vereinen.

4.2 Zustindigkeiten innerhalb der
Bundesregierung

Innerhalb der Bundesregierung koordiniert das Bun-
desministerium des Innern die Angelegenheiten des

- Bundes, die den Sport betreffen:

Férderung des Hochleistungssports, des Leistungssports
der Behinderten, der Sportmedizin/Sportwissenschaft
und des Sportstittenbaus im Leistungssport sowie inter-
nationaler Angelegenheiten, Sport im Bundesgrenz-
schutz, Aussiedler und Sport. Dem BMI ist das Bun-
desinstitut fiir Sportwissenschafi (BISp) nachgeordnet,
das im Auftrag der Bundesregierung sportwissenschaft-
liche Aktivititen fordert und koordiniert.

Neben dem Bundesmimisterium des Innern haben im
Berichiszeitraum noch 11 weitere Ressorts im Rahmen
ihrer allgemeinen Aufgabenstellung Teilzustindigkeiten
fiir den Sport wahrgenommen:

Auswiirtiges Amt

Sportforderung im Rahmen der auswirtigen Kulturpoli-
tik.

Bundesministerium der Finanzen (BMF)

Steuerliche Fragen des Sports, Sport der Zollverwal-
tung.

Bundesministerium fiir Arbeit und Sozialordnung
{(BMA)

Forderung von Verschrienleibesiibungen und des Be-
hindertensports im Rahmen der Rehabilitation, Sport im
Arbeitsieben.

Bundesministerium der Verteidigung (BMVg)

Sport und Forderung des Spitzensports in der Bundes-
wehr,

Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen
und Jugend (BMFSF])

Foérderung von Jugendsport im Rahmen des Kinder- und
Jugendplanes des Bundes, von Sport fiir Fraven und
Midchen sowie von Bewegung, Spiel und Sport im
Alter.
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Bundesministerinm fiir Gesundheit (BMG)

Sport im Rahmen der Gesundheitsvorsorge.

Bundesministeriom fiir Verkehr (BMV)

Forderung des Sports im Bereich der Deutschen Bahn
AQG, Forderung der Fisenbahnersportvereine.

Bundesministerivm fiir Umwelt, Natarschutz und
Reaktorsicherheit (BMU)

Fragen von Sport und Umwelt sowie Finanzierung von
Projekten im genannten Bereich.

Bundesministerivm fiir Post und Telekommumikation
(BMPT)

Forderung der Postsportvereine.

Bundesministerium fiir Bildung und Forschung
{(BMBF )

Sport im Rahmen des Bildungswesens, Hochschulsport.

Bundesministerium fiir wirtschaftliche Zusammen-
arbeit und Entwicklung (BMZ)

Sportforderung im Rahmen der Entwicklungspolitik.

4.3 Koordinierung und Zusammenarbeit

Neben seiner Koordinierungsfunktion innerhalb der
Bundesregierung hat das Bundesministerium des In-
nern die Aufgabe der Zusammenarbeit mit dem
Sportausschufl des Deutschen Bundestages, den Lin-
dern. insbesondere im Rahmen der Sportministerkonfe-
renz. den kommunalen Spitzenverbinden sowie der
Selbstverwaltung des Sports.

4.3.1 SportausschuB des Deutschen Bundestages

Der geselischaftlichen und allgemeinpolitischen Be-
deutung des Sports in unserer Gesellschaft tragen Ein-
richtung und Arbeit des Sportausschusses des Deutschen
Bundestages Rechnung. Thm gehérten in der 13, Legis-
laturperiode 17 ordentliche Mitglieder an.

Nachdem im Mittelpunkt der Arbeit des Sportausschus-
ses in der 12. Legislaturperiode noch die Situation des
Sports in den neuen Bundeslindern gestanden hatte,
nahm der Umfang dieser Fragen bedingt durch anhal-
tende Fortschritte im Prozel der Angleichung der Le-
bensverhiltnisse im Verlaufe der 13. Legislaturperiode
ab, ohne dabei aber in den Hintergrund zu treten.

So achtete der SportausschuB bei den alljihrlich anste-
henden Haushaltsheratungen darauf, daB bei den Zu-
schiissen fir die Errichtung, Erstausstattung und Bau-
unterhaltung von Sportstiitten fiir den Hochleistungs-
sport eine deutliche Schwerpunktsetzung in Richtung
der neuen Bundeslidnder erfolgte.

Ein besonderes Augenmerk richtete er auch auf den
Erhalt sowie die ausreichende Forderung des Instituts
fiir Angewandte Trainingswissenschaft (IAT) in Leipzig
unid des Instituts fiir Forschung und Entwicklung von

Sportgeriiten (FES) in Berlin. Noch in der letzten Sit-
zung der 13. Wahlperiode waren die Direktoren dieser
beiden Institute zusanmmmen mit dem Direktor des Bun-
desinstituts flir Sportwissenschaft Giste des Sportaus-
schusses und berichteten {iber ihre Arbeit. Diese Be-
richte sollen Ausgangspunkt fiir eine weitere Diskussion
in der 14. Wahlperiode sein.

Nicht zuletzt den Bemiihungen des Sportausschusses ist
auch zu verdanken, dafl bei der Arbeit der . Stiftung zur
Aufarbeitung der SED-Diktatur auch die Sportpolitik
in der chemaligen DDR Beriicksichtigung findet.

Seine Wertschiitzung des Sports in den neuen Bundes-
ldndern brachte der Sportausschuf3 auch dadurch zum
Ausdruck, daB er neben einer Vielzahl von Einzelbesu-
chen gemeinsam sportbetonte Schulen in Berlin und
Cottbus besuchte.

Aus den Beratungen des 8. Sportberichts der Bundesre-
gierung, der gieich zu Beginn der Legislaturpericde
dem Sportausschufl federfilhrend i(iberwiesen wurde
leitete der Deutsche Bundestag die Forderung nach
Vorlage eines ,Nationalen Spitzensport-Konzeptes” ab.
Dieses Konzept, das die im Verlaufe der letzten Jahre
vorgelegten Teilkonzepte wie ,Forderkonzept 2000,
.Nachwuchs-Leistungssportkonzept”, .Landesausschull
Leistungssport-Rahmenkonzeption®, , Trainerkonzepti-
on*, ,Stiitzpunkt-Konzept“ und ,.Regionalkenzepte” zu
einem schliissigen Gesamtkonzept biindelte, war wie-
derholt Gegenstand von Beratungen des Sportausschus-
ses. Es wird als gute Basis fiir den deutschen Leistungs-
und Spitzensport der kommenden Jahre angesehen.

Auch in der 13. Wahlperiode beschiiftigte sich der
Sportausschufl mit Fragen der Dopinghekimpfung. So
steht als Folge der Verabschiedung des Achten Gesetzes
zur Anderung des Arzneimittelgesetzes in Zukunft unter
Strafandrohung, Arzneimittel zu Dopingzwecken im
Sport in den Verkehr zu bringen, zu verschreiben oder
bei anderen anzuwenden.

Gemeinsam mit dem deutschen Sport sprach sich der
Sportausschufl fiir die Aufnahme des Sports in den
Maastrichter Vertrag aus. Die gemeinsamen Bemiihun-
gen aller Beteiligten filihrten schlieBlich zu einer ge-
meinsamen Erklarung zum Sport im Amsterdamer
Vertrag.

Nach jahrelangen Bemithungen konnte der Bau des
Deutschen Sportmuseums, das in Deutsches Sport- und
Olympiamuseum umbenannt wurde, auf den Weg ge-
bracht werden.

Nicht zuletzt den Anstrengungen des Sportausschusses
ist es auch zu verdanken, daBl im ,.Sechsten Gesetz zur
Anderung des Gesetzes gegen Wettbewerbsbeschrin-
kungen® (Kartellgesetz) ein Ausnahmetathestand aufge-
nomrmen wurde, der es Sportverbinden unter gewissen
Voraussetzungen ermoglicht, auch weiterhin Fernseh-
rechte fiir Sportveranstaltungen zentral zu vermarkten
und mit den daraus erzielten Erldsen auch den Breiten-
und Jugendsport zu fordern,

AbschlieBend seien fiir die Arbeit des Sportausschusses
noch exemplarisch das | Elfte Gesetz zur Anderung des
Luftverkehrsgesetzes” sowie das ., Kraftfahrzeugsteuer-



dnderungs- und -ergédnzungsgesetz 1997 erwihnt, bei
denen der Sportausschuf} dafiir Sorge trug, dal im Sinne
des Sports liegende Anderungen, wie z.B. im Zusam-
menhang mit Fragen der Beforderung oder der gewerb-
lichen Nutzung von Lufisportgerdten oder der Beibe-
haltung der Steuerfreiheit fiir Sportanhinger vorge-
nommen wurden.

4.3.2 Sportministerkonferenz

Die Stdndige Konferenz der Sportminister der Linder in
der Bundesrepublik Deutschland (SMK), die in der
Regel einmal jahrlich zusammentritt, dient insbesondere
der Koordinierung der Sportférderung in den Lindern
und der Wahrnehmung der Interessen der Linder im
Bereich des Sports aof nationaler und internationaler
Ebene. Der Konferenz gehéren die fiir den allgemeinen
Sport oder den Schulsport zustindigen Ldnderminister/
-senatoren und als Giste der Bundesminister des Innern,
die kommunalen Spitzenverbdnde sowie der Deutsche
Sportbund an. Der Vorsitz der SMK lag 1993/94 beim
Land Berlin, 1995/96 beim Freistaat Sachsen vnd wurde
seit dem 1. Januar 1997 vom Land Hamburg wahrge-
nommei. Am 1. Januar 1999 ging der Vorsitz auf das
Land Brandenburg iiber.

Auf Arbeitsebene besteht die Konferenz der Sportrefe-
renten, Sie bereitet die Sitzungen der SMK vor und
fithrt deren Beschliisse aus; sie hat sich als ein effektiv
arbeitendes Koordinierungsgremium erwiesen. Die
Sportreferentenkonferenz tagt durchschnittlich viermal
im Jahr.

4.3.3 Zusammenarbeit mit den kommunalen
Spitzenverbidnden

Im Bereich der kemmunalen Spitzenverbinde pflegt das
BMI sowohl zum Deutschen Stidtetag als auch zum
Deutschen Stidte- und Gemeindebund und dem Deut-
schen Landkreistag enge Kontakte. Der Deutsche Stid-
tetag hat als einziger Spitzenverband einen besonderen
Sportausschull gebildet; ihm gehoren neben dem Deut-
schen Sportbund und der Sportministerkonferenz auch
das Bundesministerium des Innern und das Bundesin-
stitut fiir Sportwissenschaft als stéindige Giste an. In
gleicher Eigenschaft wirkt das Bundesministerium des
Innern im AusschuB fiir Kultur, Schule und Sport des
Deutschen Stidte- und Gemeindebundes mit. Die Aus-
schiisse, die jeweils zweimal jihrlich tagen, behandeln
insbesondere Fragen aus dem Sportbereich, die vorran-
gig fiir die Kommunen von Interesse sind oder bei de-
nen es auf eine enge Abstimmung zwischen den Lin-
dern und dem Bund ankommt. Im Berichtszeitraum
wurden in diesem Zusammenhang insbesondere Fragen
des Sportstittenbaues, der Zusammenfiihrung des Sports
im vereinten Deutschland, der Kommunalisierung der
Sporistitten in den neuen Lindern, Fragen der Breiten-
sportforderung sowie der Leistungssportfdrderung durch
die Gemeinden behandelt.

4.3.4 Runder Tisch des Sports/Initiativkreis
»3port und Wirtschaft”

Die Idee eines Runden Tischs des Sports geht auf Prof.
Dr. h.c. Daume zuriick. Im Gegensatz zur Deutschen

Sporikonferenz gehdrten dem Runden Tisch von An-
fang an hochrangige Vertreter der Politik, des Sports
und der Wirtschaft an.

Die 2. Sitzung des Runden Tisches des Sports hat auf
Einladung des Bundeskanzlers am 13. Febuar 1996
stattgefunden. Die Teilnehmer von Sport, Wirtschait
und Medien erklirten dabei ihre Bereitschaft zu einer
partnerschaftlichen Zusammenarbeit. Am Ende der
Veranstaltung wurde der Initiativkreis ,Sport und Wirt-
schaft" gegriindet.

Die am Runden Tisch des Sports geplanten gemeinsa-
men Aktionen des Initiativkreises ,.Sport und Wirt-
schaft® betreffen schwerpunktmiflig drei Projektberei-
che

— Jugend gegen Gewalt (unter Einbeziehung der Ge-
werkschaften und Kirchen),

—~  Wetthewerb fiir Jugendliche {neben schulischen und
sportlichen Leistungen sollen auch Verdienste auf
wissenschafllichem Gebiet primiert werden),

- Forderung von Schulen mit sportlichem Schwer-
punkt.

5. Finanzierung des Sports

5.1 Sport als Wirtschaftsfaktor

Im Rahmen eines vom Bundesinstitut fiir Sportwissen-
schaft (BISp) ~ unter finanzieller Beteiligung des Lan-
des Nordrhein-Westfalen — vergebenen Forschungsauf-
trages ,.Die Skonomische Bedeutung des Sports™ wurden
vom Fachgebiet Makrotkonomik der Universitiat Osna-
briick unter der Leitung von Prof. Dr. Bernd Meyer die
vielfiltigen Verflechtungsbezichungen zwischen Sport
und Wirtschaft umfassend dargestellt. Das Ergebnis,
eine gesamtdeutsche Input-Output-Tabelle des Sports
fiir das Jahr 1993, wurde Anfang 1998 vorgestellt. Da-
bei zeigt sich, daB der Sport unter dkonomischen Ge-
sichtspunkten immer bedeutsamer wird.

In einer Fortschreibung der Ergebnisse der Input-QOut-
put-Tabelle des Sports auf das Jahr 1995 entfillt bei
sehr vorsichtiger Schiitzung mehr als 1,5 v. H. des Brut-
toinlandsprodukts aof den Sport. Das Produktionsvolu-
men der explizit sportspezifisch. ausgewiesenen Produk-
tionsbereiche betrug mehr als 28 Mrd. DM. Unter Be-
riicksichtigung der sportspezifischen Handelstitigkeit
erreicht der Sport cinen gleichgrofen Anteil an der
Bruttowertschopfung wie etwa die Druckindustrie oder
die holzverarbeitende Industrie. Das Investitionsvolu-
men der in der Input-Output-Tabelle ausgewiesenen
sportspezifischen Produktionsbereiche erreichte eine
GréBenordnung von mehr als 6,7 Mrd. DM; davon ent-
fielen mehr als 4,4 Mrd. DM direkt auf die Baubranche.

Der sportspezifische Staatsverbrauch umfaft diejenigen
sportbezogenen Verwaltungsleistungen der Gebietskir-
perschafien, die der Allgemeinheit ohne spezielles Ent-
gelt zur Vefiigung gestellt werden, und betrdgt 9,7 Mrd.
DM. Es handelt sich dabei insbesondere um Ausgaben
fiir Schul- und Dienstsport in &ffentlichen Einrichtun-
gen.
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Der private Verbrauch fiir sportbezogene Waren und
Dienstleistungen machte etwa 36 Mrd. DM aus. Dieser
Anteil von 1.9 v. H. an allen K&ufen der privaten Haus-
halte liegt in der gleichen GréBenordnung wie der fiir
Tabakwaren oder Post und Telekommunikation.

Ein Blick auf die Verwendungsstruktur des Konsums
der privaten Haushalte zeigt die netzartige Verbindung
zwischen Sport und Wirtschaft. Uber 4,2 Mrd. DM
wurden in 1995 fiir Fahrten zur Sportausiibung ausge-
geben, davon knapp zwei Mrd. DM fiir Kraftstoffe und
mehr als eine Mrd. DM fiir éffentliche Verkehrsmittel.
Die Nettohandelstdtigleit fiir sportbezogene Konsum-
giiter betrug mehr als fiinf Mrd. DM. Nahezu 2,8 Mrd.
DM wurden fiir den Kauf von Sportbekleidung und
-schuhen verwendet. Fiir den Erwerb von Sportzeit-
schriften und -biichern sowie anteilige Zeitungspreise
und Fernsehgebiihren gaben die Bundesbiirger mehr als
1.5 Mrd. DM aus; zugleich profitierte das Gastronomie-
gewerbe mit mehr als 1.7 Mrd. DM von den sportbezo-
genen Konsumaktivitdten der privaten Haushalte, Uber
650 Mio. DM hezahlien die Bundesblirger in 1995 als
Benutzergebiihren fiir kommunale Sporteinrichtungen
{insbesondere Bider).

Den Besuch von kommerziellen Sporteinrichtungen
lieBen sich die Deutschen mehr als 5,8 Mrd. DM kosten.
Dieser Wert verdeutlicht, dalf in zunehmenden Mafe
die erwerbswirtschaftlichen Sportanbicter in Wettbe-
werb zu den nicht gewinnorientierten Sportorganisatio-
nen treten.

Diese Zahlen belegen klar die besondere Bedeutung des
Sektors Sport auch fiir den Arbeitsmarkt. Vor dem
Hintergrund der Entwicklung immer vielfiltigerer Frei-
zeitaktivititen und Sportbetitigungen ist der Sport zu-
dem als wichtiges Potential von Arbeitsplétzen im Zu-
sammerthang mit Sportanimation, mit Aufgaben der

sozialen Eingliederung, des Managements, der Ausbil-
dung und Information anzusehen.

An die Sportvereine und -verbinde zahlten die privaten
Haushalte rd. 2,8 Mrd. DM als Mitgliedsbeitriige und
Spenden. AuBlerdem haben sie mehr als 2,3 Mrd. DM
fiir die Nutzung von vereinseigenen Sporteinrichtungen
— in der Regel in Form von Benutzungsgebiihren — aus-
gegeben. Mit 1,4 Mrd. DM unterstiitzten die Gebiets-
korperschaften die Finanzierung der Bereitstellung der
quast-tffentlichen Ieistungen der Sportvereine und
-verbinde. Insgesamt betrug deren Gesamthaushaltsvo-
jumen mehr als 8,3 Mrd. DM. Beriicksichtigt man, daB
in diesem Betrag die geldwerten Figenleistungen der
ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter noch
nicht einmal enthalten sind, wird die besondere gesamt-
gesellschaftliche Bedeutung der Sportvereine und -ver-
biinde in der Bundesrepublik Deutschland iiberdentlich.

5.2 Staatliche Férderung des Sports

Die &ffentliche Hand ist der Hauptfirderer des Sports.
Die Leistungen, die der Staat auf den Ebenen der Kom-
munen, der Linder und des Bundes fiir den Sport auf-
wendet, ibersteigen die auf diesen Sektor entfallenden
Leistungen von Wirtschaft und Medien betriichtlich,
Dabei sind nicht nur direkte Zuwendungen durch die
Offentliche Hand in die Betrachtung einzubezichen,
sondern auch indirekte Zuwendungen, etwa Steuermin-
dereinnahmen durch Ausnahmeregelungen fiir gemein-
niitzige Sportvereine.

Die staatliche Férderung des Sports betrug in 1995 ins-
gesamt 9,7 Mrd. DM. Nicht enthalten sind die o.g.
Steuermindereinnahmen.

Die Sportforderungsmittel des Bundes sind aus der
nachfolgenden Tabelle ersichtlich:

Sportforderungsmittel der Bundesregierung

Ressort/Epl. 1994 1995 1996 1997 1998 1
Soll
AA 05 8120 7017 6784 5891 6281
BMI *) 06 237315 252871 265206 237028 239884
BMF 08 2378 1851 2679 7519 7946
BMA 11 7008 6819 6281 5891 5571
BMVg 14 41744 58349 52886 48 669 67 768
BMU i6 45 275 421 163 313
BMFSFJ 17 *%) 13205 12 589 12907 12165 12313
BMZ 23 1032 410 179 357 289
BMBWFT 30 355 481 278 50 0
Summe 311212 340662 | 347621 317733 340365

*y einschl. BGS und BISp
*+) 1991-1994 = BMFJI u. BMFuS/ ab 1995 = BMFSFJ
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Bei der Vergabe der Mittel geht der Staat von der Autono-
mie des Sports und seiner Selbststeuerungsfihighkeit aus.
Der Staat kniipft an seine Leistungen alienfalls Bedingun-
gen, die aus allgemeinem Recht, insbesondere dem Haus-
halisrecht folgen. Die staatlichen Leistungen stehen im
Einvernehmen mit dem Sport anBerdem unter dem Vorbe-
halt, dafi der Sport entschieden alle Anstrengungen im
Kampf gegen Doping unternimmt.

Unter diesen Gesichtspunkten unterliegen die Zowendun-
gen auch der Priifung ihrer bestimmungsgemiBen Verwen-
dung, die nach geltendem Recht unabdingbar ist,

5.3 Forderung des Sports durch Wirtschaft
und Medien

Lange Zeit war auch fiir den Sport das Mézenatentum die
wesentliche Form der Unterstiitzung durch die Wirtschaft,
Zweifellos bilden Geld- und Sachspenden aus der Wirt-
schaft noch immer eine wichtige Finanzquelle fiir Verbiin-
de, Vereine und Stftung Deutsche Sporthilfe. Inzwischen
ist jedoch das Sponsoring, das im Unterschied zum Mi-
zenatentum auf einer vertraglichen Vereinbarung ber
Leistung und Gegenleistung basiert, zur dominierenden
Form der Bezichungen zwischen Sport und Wirtschaft
geworden. Die Bundesregierung unterstiitzt nachhaltig die
Bemiihungen des Sports, die finanzielle Situation durch
Einnahmen aus der Wirtschaft zu verbessern.

Uber den Umfang des Sportsponsoring liegen bisher nur
verhdltnisméBig grobe Schiitzungen vor. Fiir 1990 146t sich
der einschldgigen Literatur ein Umfang von mindestens 1,2
Mrd. DM entnehmen. Diese Summe geht mit 85 v. H.
Anteil (fiber 1 Mrd. DM} an Verbinde und — wenige —
Vereine. Fin Anteil von 15 v. H. (180 Mio. DM), der an
einzelpe Sportlerinnen und Sportler geht, zeigt die damali-
ge Dominanz des Organisations- und Veranstaltungsspon-
soring. Da die Zuwachsraten in den Folgejahren angehalien
haben, wird fiir 1998 ein Investitionsvolumen im Sport-
Sponsoring in Hohe von 2,5 Mrd. DM geschitzt; bis zum
Jahr 2002 werden 3,1 Mrd. DM erwartet, wobei von der
Aufwirtsentwicklung hauptsiichlich der Fuflball profitieren
diirfte.

Flossen 1990 noch schitzungsweise mindestens 70 Mio,
DM aus dem Verkauf von Ubertragungsrechten in den
Sport, so sind die Einnahmen seitdem deutlich gestiegen:
Fiir die Ubertragungen von Spielen der 1. und 2. Fuiball-
Bundesliga fielen seit der Saison 1992/93 fiir fiinf Jahre
insgesamt 700 Mio. DM Einnahimen aus dem Verkauf von
Ubertragungsrechten an. Wihrend vor zehn Jahren fiir die
Bundesliga-Ubertragungsrechte noch 40 Mio. DM gezahlt
wurden, erhdlt der Deutsche FuBball-Bund derzeit von
einem privaten Sender 180 Mio. DM pro Saison. Nach
vorsichtigen Berechnungen gaben die 6ffentlich-rechtlichen
Medieneinrichtungen in 1993 mehr als 150 Mio. DM fiir
(bertragungsrechte im Sport aus,

5.4 Sport und Steuern

5.4.1 Gemeinnitzigkeitsrecht

Wichtigste Rechtsgrundlage fiir die steverliche Behandlung
der Sportvereine ist das Gemeinniitzigkeitsrecht, das in der
Abgabenordnung (AQ) geregelt ist (§§ 51 bis 68 AQ). Auf

ihm fuBen die in den Einzelsteuergesetzen geregelten Steu-
erverglinstigungen fiir Sportvereine.

Die Forderung des Sports ist ein gemeinniitziger Zweck.
Ein Sportverein wird aber nur dann als gemeinniitzig aner-
kannt, wenn er diesen Zweck nach seiner Satzung und
seiner tatsfichlichen Geschiifisfithrung selhstlos, ausschlieB-
lich und unmiitelbar fordert. Die teilweise Forderung des
bezahlien Sports ist aufgrund einer gesetzlichen Ausnah-
meregelung jedoch unschidlich fiir die Gemeinniitzigkeit.

Wirtschaftliche Geschiiftsbetriebe

Ein wirtschaftlicher Geschiifisbetrieb ist eine selbstindige
nachhaltige Titigkeit, durch die Einnahmen oder andere
wirtschafiliche Vorteile erzielt werden und dic iiber den
Rahmen einer Vermogensverwaltung hinausgeht. Die Ab-
sicht, Gewinn zu erzielen, ist nicht erforderlich (§ 14 AQ).
Der wirtschaftliche Geschiifisbetrich kann entweder steuer-
beglinstigt (Zweckbetrieb) oder steuerpflichtig sein.

Die allgemeinen Voraussetzungen fiir das Vorliegen eines
Zweckbetriebs enthilt § 65 AQ. Vor allem darf der Zweck-
betrieb nicht in gréBerem Umfang zu nicht beglinstigten
Betrichen m Wettbewerb treten, als es fiir die Erfiillung der
steuerbegiinstigten Zwecke unvermeidbar ist. Kein Zweck-
betrieb liegt vor, wenn der Betrieb nur der Beschafiung von
Mitteln fir die gemeinniitzige Tatigheit dient.

Fiir die Zweckbetricbseigenschaft sportlicher Veranstaltun-
gen enthdlt § 67 a AO eine Sonderregelung. Danach sind
sportliche Veranstaltungen grundsiitzlich als  steuer-
beglinstigte Zweckbetricbe zu behandeln, wenn die Ein-
nahmen aus allen sportlichen Veranstaltungen des Vereins
einschlieBlich der Umsatzsteuer den Betrag von 60 000 DM
im Jahr nicht ibersteigen (Zweckbetrichsgrenze — § 67 a
Abs. 1 AO). Die Sportvereine kénnen aber auf die Anwen-
dong der Zweckbetricbsgrenzee verzichten. In diesemn Fal
sind die sportlichen Veranstaltungen ein Zweckbetrieh,
wenn an ihnen keine bezahlten Sportlerinnen oder Sportler
des Vereins teilnghmen und der Verein keine vereins-
fremden Sportlerinnen oder Sportler selbst oder im Zu-
sammenhang mit einem Dritten bezahlt.

Mit wirtschafilichen Geschifisbetrichen, die die Voraus-
setzungen fiir die Annahme eines Zweckbetriehs nicht er-
fiillen, unterliegen auch gemeinniitzige Vereine grund-
sitzlich der normalen Besteuerung. Solche steverpflichtigen
wirtschaftlichen Geschiftsbetriebe sind z. B. Vereinsgast-
stéitten, gesellige Veranstaltungen, der Verkauf von Speisen
und Getriinken bei Sportveranstaltungen oder die Werbung
fiir Wirtschaftsunternehmen.

5.4.2 Steuerverglnstigungen

Mit der Gemeinntitzigkeit sind zahlreiche Steuerver-
glinstigungen bei allen wichtigen Steuerarten verbun-
den. Sie filhren dazu, daf die ganz iliberwiegende Zahl
der Sportvereine keine Stevern zu zahlen hat.

Korperschaft- und Gewerbesteuer

Gemeinniitzige Sportvereine sind grundsitzlich von der
Korperschaft- und Gewerbesteuer befreit, soweit sie kei-
nen steuerpflichtigen wirtschaftlichen Geschiftsbetrieb
unterhalten.
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Ein Verein ist jedoch auch mit seinen steuerpflichtigen
wirtschaftlichen Betdtigungen von der Korperschaft-
und Gewcerbesteuer befreit, wenn die Einnahmen aus
diesen Betitigungen insgesamt 60000 DM im Jahr
nicht ibersteigen (Besteuerungsgrenze — § 64 Abs. 3
AQ). Sind die Einnahmen hdéher, unterliegt der Verein
mit dem Gewinn aus dem steuerpflichtigen wirtschaft-
lichen Geschifisbetrieb der Kérperschaft- und Gewerbe-
steuer. Bei der Ermittlung des steuverpflichtigen Ein-
kommens bzw. des Gewerbeertrags werden Freibetrige
von jeweils 7 500 DM abgezogen.

Einkiinfte aus der Vermégensverwaltung sind bei ge-
meinniitzigen Vereinen nicht steverpflichtig. Unter
bestimmten Vorraussetzungen kénnen auch Sponsoring-
Einnahmen der Vermigensverwaltung zugeordnet wer-
den (vgl. den sog. Sponsoring-Erla vom 18. 2. 1998,
Bundessteuerblatt Teil 1 5. 212).

Umsatzsteuer

Auch gemeinniitzige Sporivereine sind Unternehmer im
Sinne des Umsatzsteuerrechts und damit grundsitzlich
zur Zahlung von Umsatzsteuer verpflichtet, wenn sie
Lieferungen oder sonstige Leistungen gegen Entgelt
ausfithren. Die Vereine genieflen aber auch bei der Um-
satzsteuer verschiedene Vergilinstigungen.

Dazu gehéren unter bestimmten Vorausseizungen die
Anwendung der Kleinunternehmerregelung, Erleichte-
rungen bei der Berechnung der abziehbaren Vorsteuer-
betrige sowie Umsatzsteuerbefreiungen fiir wissen-
schaftliche oder belehrende Veranstaltungen — insbe-
sondere die Ertetlung von Sportunterricht —, die
Durchfiihrung sportlicher Veranstaltungen insoweit, als
das Entgelt hierfiir in Teilnehmergebtihren (z. B. Start-
gelder) besteht, und fiir die sportlichen Veranstaltungen
der als forderungswiirdig anerkannten Jugendabteilun-
gen der Sportvereine. Fiir die im Rahmen eines Zweck-
betriebs ausgefiihrten Leistungen gilt der ermiBigte
Umsatzstenersatz von 7 v. H.

40 % (LSB)

.1 ‘ Deutscher Sportbund
0z ‘ Deutsche Sporthilfe
!. 3 Nat.Olymp.Komitee
14

Landessportbiinde

5 % (NOK)

Spenden an Sportvereine

Spenden an Sporivereine sind beim Geber im Rahmen
bestimmter Héchstgrenzen steuerlich abziehbar (vgl.
§ 10 b Abs. 1 Einkommensteuergesetz (EStG). Sie sind
aber nur dann begiinstigt, wenn sie den Sportvercinen
als sog. Durchlaufspenden {iber juristische Personen des
offentlichen Rechts, die Gebietskrperschaften sind,
deren Dienststellen (z. B. die kommunalen Sportimter)
sowie den Deutschen Sportbund oder die Landes-
sportbiinde zugeleitet werden.

Ubungsleiter

Soweit Ubungsleiter ein Entgelt erhalten, sind sie damit
grundsitzlich steuerpflichtig. Das Einkommenstcuerge-
setz enthilt aber eine Regelung, nach der u. a. die Ein-
nahmen aus nebenberuflichen Titigkeiten als Ubungs-
leiter im gemeinniitzigen Bereich bis insgesamt
2 400 DM im Jahr als Aufwandsentschiidigung anzuse-
hen und von der Einkommensteuer befreit sind (vgl. § 3
Nr. 26 EStG).

5.5 Fernsehlotterie ,,GliicksSpirale”

Die Fernsehlotterie ,,GliicksSpirale” wurde 1971 einge-
filhrt. Sie diente urspriinglich der Mitfinanzierung der
Olympischen Spiele 1972 sowie der Fufball-
Weltmeisterschaft 1974, Mit Genehmigung der Innen-
minister der Linder wurde sie danach fortgesetzt.

Der Zweckertrag der Lotterie stand bis 1990 jeweils zur
Hilfte dem Sport und den Wohlfahrisverbidnden zu. Im
Jahre 1991 wurde der Denkmalschutz als dritter Desti-
natér in die GliicksSpirale einbezogen.

Der Sport erhielt daraufhin im Berichtszeitraum nur
noch 30 v, H. (Wohlfahrtsverbinde und Denkmalschutz
30 und 40 v. H.) des Zweckertrages.

Seit 1994 erfolgt eine ecinheitliche Aufteilung zu je
333v.H

Der auf den Sport entfallende Anteil am Zweckertrag
wird wie folgt aufgeteilt:

30 % (DSB)

25 % (DSH)
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Im Berichtszeitraum flossen dem Sport aus dem Rein-
erlis zu:

1994 28,785 Mio. DM
1995 36,170 Mio. DM
1996 26,889 Mio. DM
1997 38,346 Mio. DM

1998 betrug der Erlés 45,507 Mio DM.

Die dargestellie Entwicklung, die vom BMI mitgestaltet
worden ist, versetzt die Sportorganisationen in die Lage,
einen erheblichen Teil ihres Finanzbedarfs zu decken.

6. Internationale Sportangelegenheiten

Die internationale Sportpolitik wurde im wesentlichen
geprigt durch

— die erfolgreiche Teilnahme der Staaten Zentral- und
Osteuropas nach dem politischen Umbsruch an einer
gesamteuropiischen Zusammenarbeit,

— die Einbeziehung des Sporfs in die Integration der
Europdischen Union,

— die wachsende Teilnahme der Entwicklungslinder
am Weltsport,

— die weltweite Einsicht, wirksame MaBnahmen zur
Bekdmpfung von Gewalt und Doping im Sport zu
vereinbaren.

Deutschland zidhlt zu den fithrenden Nationen im Sport,
die auch sportpolitisch ihre Erfahrungen international
einbringt und so einen wichtigen Beitrag fiir die Ent-
wicklung des Sports innerhalb und aufBerhalb Europas
leistet.

Die Bundesregierung hat die internationale sportpoliti-
sche Zusammenarbeit aktiv mitgestaltet. Thre Empfeh-
lungen und Vorschlige fanden Eingang in alle bedeu-
tenden sportpolitischen Vorhaben. Deutsche Vertreter
sind in den wichtigsten Ausschilssen vertreten. Die Zu-
sammenarbeit mit den Vertretern der Linder und des
deutschen Sports hat sich positiv entwickelt.

Das BMI erfiillt auf dem Gebiet der internationalen
Sportpolitik wichtige Aufgaben bei der zwischenstaat-
lichen Zusammenarbeit im Europarat, in der Européi-
schen Union, in der UNESCO sowie in der bilateralen
Zusammenarbeit mit auslindischen Staaten. Es wirkt
bei der Forderung des Sports in den Entwicklungslin-
dern mit.

6.1 Europarat

Die sportpolitische Zusammenarbeit der Bundesrepublik
Dentschland mit anderen Staaten hat im Europarat ih-
ren wichtigsten politischen und institutionellen Rah-
men. Der Lenkungsausschufl zur Forderung des Sports
(CDDS) umfaBt derzeit ca. 45 europiische Mitglied-
staater.

Hayptaufgabe des CDDS, der einmal jihrlich tagt, ist

die Vorbereitung der Europdischen Sportministerkonfe-
renzen, die Erstellung von jghrlichen Aktionsprogram-

men und die Koordinierung der Aktivititen des Aus-
schusses zum Ubereinkommen iiber ,Gewalttatigkeit
und Fehlverhalten von Zuschauern bei Sportveranstal-
tungen und insbesondere bei Fuflballspiclen* vom
1. November 1985 und der Beobachtenden Begleit-
gruppe zum Ubereinkommen gegen Doping vom
28. Septernber 1939,

Die 8. Konferenz der Ewropiischen Sportminister
(ESMK} vom 15. bis 17. Mai 1995 in Lissabon verab-
schiedete ein Europiisches Manifest iiber Jugend und
Sport, eine Deklaration iiber die Rolle des Sports in der
Gesellschaft und eine Resolution iiber Toleranz und
Sport. Letztere fiihrie mit deutscher Unterstiitzung dazu,
daB am 11. April 1996 ein ,Internationaler Runder
Tisch iiber Sport, Toleranz und Fair Play" in Amster-
dam stattfand. In Umsetzung eines Beschlusses des
Runden Tisches wurde in  Abstimmung mit dem deut-
scher Sport Frau Rosi Mittermaier-Neureuther am
1. Dezember 1997 im Bundesministerium des Innern
zur ,Nationalen Botschafterin fiir Sport, Toleranz und
Fair Play* ernannt. Eine der Aufgaben der Olympiasie-
gerin wird es sein, jihrlich einen vom Bundesministeri-
um des Innern vergebenen Preis fiir Toleranz und Fair
Play zu iiberreichen. Dieser wurde erstmalig am 17.
November 1998 in Bonn an Sportlerinnen und Sportler
auch aus dem Behindertensport vergeben. Der 2. Inter-
nationale Runde Tisch fand vom 19.-20. November
1998 in Lissabon statt.

Eine informelle Europiische Sportministerkonferenz
vom 14.—15. Mai 1998 in Zypern hat sich mit ethischen
und rechtlichen Fragen des Sports sowie dem sozialen
Zusammenhale durch Sport befaBt. Die 9. ESMK wird
vom 16.-19. Mai 2000 in Bratislava stattfinden.

Die Begegnungen der Sportminister haben sich als
wichtiges sportpolitisches Instrument der Abstimmung
und des Meinungsaustausches erwiesen.

Die Bundesrepublik Deutschland wird sich ldinftig noch
stirker fiir die Hilfsprogramme des BEuroparates zur
Férderung des Sports in den MOE-Staaten, fiir eine
wirkungsvolle Umsetzung der Anti-Doping-Konvention
auch in den anderen Mitgliedstaaten und flir gezielte
Aktionen zur Fairnef und Toleranz im Sport einsetzen.

6.2 UNESCO

Als weltweit einziges Organ auf Regierungsebene be-
schiiftigt sich der ,Zwischenstaatliche Ausschuf fiir
Kérpererziechung und Sport™ der UNESCO (CIGEPS)
mit Angelegenheiten des Sports. Im Vordergrund der
Aktivitdten des Ausschusses steht der Abbau der Unter-
schiede im Bereich des Sports zwischen den Industrie-
und Entwicklungslindern.

Den Vorsitz in diesemm UNESCQO-Ausschuf filhrie von
Mirz 1994 bis Oktober 1998 ein Vertreter des Bundes-
ministeriums des Innern. Die vom Zwischenstaatlichen
AusschuB fiir Korpererziehung und Sport zur Verbesse-
rung seiner Struktur und seiner Arheit vorgelegten Vor-
schldge, die von der 29. Generalversammlung der
UNESCO im November 1997 angenommen wurden,
werden zu einer intensiveren Zusammenarbeit dieses
Ausschusses mit Vertretern des Sports, der Wissen-
schaft, der Medien und der Wirtschafi fithren.
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Auf dem ersten ,Weltforum des Sports* vom 21. bis
25. Mai 1995 in Quebex trafen sich Vertreter der Regie-
rungen und des Sports aus liber 100 Lindern, um iiber
die Bedeutung des Sporis fiir die Gesundheit, rechtliche
Rahmenbedingungen, Finanzierungsmbglichkeiten, Zu-
gangsmaglichkeiten und internationale Zusammenarbeit
im Sport zu diskutieren und entsprechende Empfehlun-
gen zu verabschieden (,Aufruf aus Quebec). Die Il
Weltsportministerkonferenz (MINEPS I} wird vom 1.
bis 4. Dezember 1999 in Uruguay stattfinden.

6.3 Europiilsche Union

Der Sport spielt im Rahmen des europiischen Integrati-
onsprozesses und beim Aufbau eines ,Europa der Biir-
ger eine herausragende Rolle.

Um die besondere Bedeutung des Sports in Europa auf-
zuzeigen und gleichzeitig darauf hinzuweisen, daf der
Sport nicht nur unter wirtschaftlichen Gesichtspunkten
innerhalb der EU zu behandeln ist, wurde auf deutschen
Vorschlag eine Gemeinsame Erklirung zum Sport in
die Regierungskonferenz zur Revision des Maastrichter
Vertrages eingebracht. Diese wurde anf der Tagung des
Europiischen Rats der Staats- und Regierungschefs am
16./17. Juni 1997 in Amsterdam von den Mitgliedstaa-
ten angenommen. In der Erklirung wird die gesell-
schaftspolitische und soziale Bedeutung des Sports,
insbesondere seine identititsstifiende und volkerverbin-
dende Rolle, unterstrichen. Die Organe der Europii-
schen Union sollen die Gremien des Sports horen, wenn
wichtige. den Sport betreffende Fragen beriihrt sind.
Dabei sollen die Besonderheiten des Amateursports
besonders beriicksichtigt werden. .

Durch Aufnahme einer Erklirung zum Sport in die
SchluBakte wurde der Sport erstmalig als Bestandteil
der Vertragstexte der EU berticksichtigt, so daB die
Sportverbinde die Moglichkeiten haben, ihre Interessen
innerhalb der Europidischen Union zu wahren. Seitens
der Sportverbinde besteht grundsitzliches Interesse an
einer iiber die Gemeinsame Erkldrung zum Sport hin-
ausgehende, stirkere Positionierung des Sports auf EU-
Ebene, z.B. durch einen eigenen in das EU-
Vertragswerk aufzunehmenden Sportartikel.

In der Bundesrepublik Deutschland — inklusive der
deutschen Linder ~ wie auch in anderen EU-Mit-
gliedstaaten ist die Meinungsbildung mit Blick auf die
Aufnahme eines Sportartikels noch nicht abgeschlossen.

Wihrend der Sportdirektorensitzung unter italienischer
Prisidentschaft am 19. April 1996 in Rom wurde auf
Vorschlag des Bundesministeriums des Innern eine
Expertengruppe aus Juristen der EU-Mitgliedstaaten
einberufen, die sich mit der Problematik . Verhiltnis
EG-Recht und Sportregelungen™ beschiiftigte. Noch
unter italienischer Prisidentschaft wurde mit Beteili-
gung von Vertretern des Sports eine Pro-blemliste ,EG-
Recht und Sportregelung® erstellt, die noch offene Fra-
gen des Amateur- und Profisports, der Finanzierung des
Sports und des Wettbewerbsrechts, der Besteuerung von
Sportveranstaltungen, deren Gemeinntitzigkeit und der
Vermarktung von Fernsehrechten behandelt.

Es geht jetzt darum, die im Amsterdamer Vertragswerk
verankerte Gemeinsame Erkldrung zum Sport mit Le-
ben zu fiillen. So wurde bereits unter luxemburgischer
Prisidentschaft am 7. Oktober 1997 von deutscher Seite
vorgeschlagen, daB Vertreter der Mitgliedstaaten und
des Sports gemeinsam in einen Dialog eintreten, um die
wichtigsten Problemfeider zu erfrtern, die sich ans der
Beziehung von EG-Recht zu nationalen Sportregelun-
gen ergeben. Daritber hinaus wurde von deutscher Seite
vorgeschlagen, sich in den kommenden Jahren verstirkt
mit Fragen des Behindertensports zu befassen, dem auf
dem Weg zn einem vereinten Europa eine besondere
gesellschaftspolitische und soziale Funktion zukommt,

Die deutsche EU-Prisidentschaft im ersten Halbjahr
1999 bot in besonderer Weise Gelegenheit, die Gemein-
same Erklirung zum Sport inhaltlich auszufiillen. Wih-
rend der deutschen EU-Ratsprisidentschaft hat die
Bundesregierung zu einer erstmalig stattfindenden ,JIn-
formellen EU-Sportministerbegegnung® am 18. Januar
1999 nach Bonn eingeladen, um mit Blick auf die 10C-
Weltdopingkonferenz vom 2.—4. Februar 1999 Ma8-
nahmen zur Dopingbekidmpfung mit den zustindigen
EU-Sportministern zu errtern. Im Mittelpunkt der vom
31. Mai bis zum 2. Juni 1999 stattgefundenen zweiten
Informellen EU-Sportministerbegegnung standen als
zentrale Themen insbesondere die Dopinghekdmpfung,
die Férderung des Behindertensports sowie die Themen
Beschiftigung und Sport sowie Umsetzung und Per-
spektiven der Gemeinsamen Erkldrung zum Sport,

6.4 Bilaterale Zusammenarbeit

Die immer stirkere Verflechtung des internationalen
Sports erfordert auch von der Bundesregierung, ihre
sportpolitischen Mdglichkeiten und Interessen interna-
tional verstirkt zur Geltung zu bringen. Hierru bendtigt
das Bundesministerium des Innern kompetente Partner,
die insbesondere durch eine verstirkte bilaterale Zu-
sammenarbeit mit ausldndischen Sportministerien ge-
wonnen werden. Das Bundesministerium des Innern
fiihrte regelmiBige sportpolitische Kensultationen mit
Vertretern von 12 Regierungen und vereinbarte dabei
den Austausch von Experten und Sportierinnen und
Sportlern. Unabhingig hiervon wurden Leistungssport-
begegnungen der deutschen Sportfachverbinde mit ost-
europiischen Sportlerinpen und Sportlern gefordert.

6.5 Generalsekretariate Internationaler Sport-
fachverbiinde in Deutschland

Die Bundesregierung versucht, den Einflul von Vertre-
tern des deutschen Sports bei internationalen Gremien
des Sports zu verstirken. Hierzu stellt das Bundesmini-
sterium des Innern Fordermittel fiir rund 10 Generalse-
kretariate internationaler Sportfachverbiinde in Deutsch-
land zur Verfiigung. Mit der vom Bundesministerium
des Innern unterstiitzten Ansiedlung des Generalsekre-
tariats des Internationalen Paralympischen Komitees
(IPC) ab 1. Januar 1998 in Bonn wurde ein wichtiges
internationales sportpolitisches Zeichen fiir die Férde-
rung des Behindertensports durch die Bundesregierung
gesetzt,



B. Férderung des Hochleistungssports

1. Forderung des DSB und des NOK far
Deutschiand

1.1 Deutscher Sportbund

Allgemeines

Der Deutsche Sportbund (DSB) versteht sich nach sei-
ner Satzung als ,eine Gemeinschaft freier Turn- und
Sportverbiinde und Sportinstitutionen der Bundesrepu-
blik Deutschland”. Damit ist er Dachorganisation fiir
die Landessportbiinde sowie fiir Spitzenverbinde,
Sportverbinde mit besonderer Aufgabenstellung, Ver-
binde fiir Wissenschaft und Bildung sowie fiir Férder-
verbinde.

Nachdem der DSB im Juli 1978 aus der institutionellen
Forderung des Bundes ausgeschieden ist, erstreckt sich
die Bundesfdrderung seit dieser Zeit auf einzelne Pro-
jekte, die — entsprechend den verfassungsrechtlichen
Zustandigkeiten im Bereich der éifentlichen Hand — auf
dem Gebiet des Hochleistungssports liegen.

Bei der Forderung des Spitzensports arbeitet das BMI
mit dem Bereich Leistungssport (BL) des DSB zusam-
men, der bei Maflnahmen zur Forderung des Leistungs-
sports beratend und koordinierend titig wird. Zu den
Schwerpunkten seiner Arbeit zdhlt es, die Sportfachver-
binde bei Planung, Organisation und Durchfilhrung
ihrer sportlichen MaBnahmen (Training, Lehrginge,
Wettkdmpfe) zu unterstiitzen.

DSB-Projekte

Die sich in einzelnen Vorhaben konkretisierende Arbeit
des Bereichs Leistungssport (BL) fordert das BMI im
Wege einer teils sportartiibergreifenden, teils sport-
artspezifischen Projektférderung, die auch im Berichts-
zeitraum den Sportfachverbidnden und ihren Trainera
wirksame Hilfestellungen bot. Zum Kreis der hier ge-
forderten Projekte zidhlen auch die regelmifiig im Jahr
stattfindenden Bundestrainerseminare sowie die vom BL
herausgegebenen leistungssportiichen Publikationen.

Im Mittelpunkt der geftrderten Projekte standen MaB-
nahmen, die in ausgewihlten Sportarten im Rahmen des
biomechanischen Untersuchungssystems zur Leistungs-
optimierung der Spitzenathletinnen und -athleten
durchgefiihrt und vom Bundesinstitut fir Sportwissen-
schaft koordiniert wurden. Im Bereich von Trainings-
und Wettkampfstcuerung konnten verschiedene Sport-
arten durch erfolgreiche Test- und ModellmaBnahmen
neue Verfahren und Techniken erproben oder entwik-
keln. SchiieBlich wurde auf den Gesamtkomplex der
sportmedizinischen Untersuchungen (vgl. hierzu B/6.1)
besonderes Augenmerk gelegt.

Flir die Férderung von Projekten des DSB (BL) — ohne
die sportmedizinischen Untersuchungen — hat das BMI
im Berichtszeitraum folgende Betriige aufgewendet:
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1994 500 000,— DM
1995 575 000,- DM
1996 820000, DM
1997 950000,- DM

In 1998 wurden 900 000,— DM aufgewendet.

1.2 Nationales Olympisches Komitee

Allgemeines

Das Nationale Olympische Komitee fiir Deutschland
{NOK) verfolgt als selbstiindige Einrichtung innerhalb
der Selbstverwaltung des deutschen Sports aus-
schlieBlich gemeinniitzige Zwecke. Es hat nach seiner
Satzung und innerhalb der Regeln des Internationalen
Olympischen Komitees inshesondere die Aufgabe,
olympisches Ideengut zu verbreiten, Sportlerinnen und
Sportler der Bundesrepublik Deutschland zu den Olym-
pischen Spielen zu entsenden und Beziehungen zu den
Olympischen Komitees anderer Liinder zu pflegen.

Das NOK, das sich seit 1977 selbst finanziert, bestreitet
seine laufenden Ausgaben aus Beitrigen der Mitglieder,
aus den anteiligen Frlosen der Fernsehlotterie ,,Gliicks-
Spirale” (s. A/5.5) und aus wirtschaftlichen MaBnah-
men. Hierbei spielt die Vergabe von Lizenzen auf
Rechte (z.B. Vertrige iiber die Nutzung des olympi-
schen Emblems, Miinzprogramme olympischer Organi-
sationskomitees) eine wichtige Rolle. Zuschiisse des
Bundes im Rahmen der Projektfdrderung fiir besondere
MaBnahmen (uv.a. Entsendung der Olympiamann-
schaften) ergéinzen diese Finanzierung.

Olympische Spiele 1994, 1996 und 1998

Die Kosten der Entsendungen der Mannschaften der
Bundesrepublik Deutschland zu

den XVIL Olympischen Winterspielen 1994 in Lille-
hammer/Norwegen,

den XXV Olympischen Sommerspielen 1996 in At-
lanta/USA und

den XVIUL Olympischen Winterspielen 1998 in Naga-
no/Japan

wurden wie folgt aufgebracht:

XVIL Olympische
Winterspiele 1994
in Lillehammer/Norwegen

TDM %
Zuwendung Bund ........... 707 34,76
NOK Eigenleistung ........ 1083 53,23
10C-Zuwendung ............ 164 8,06
Sonstige Einnahmen ....... R0 3,03
Insgesamt ....cooepeeeeveennan, 2034 100,00
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XXVL Olympische
Sommerspiele 1996
in Atlanta/USA
TDM %
Zuwendung Bund ........... 7016 83,89
NOK Eigenleistung ......... 887 10,61
I0C-Zuwendung ............. 206 2,46
Sonstige Einnahmen ....... 254 3,04
Insgesamt ........oocovviveinenne 8363 100,00
XVII Olympische Win-
terspiele 1998
in Nagano/Japan
TDM %
Zuwendung Bund ............ 2523 " 85,96
NOK Eigenleistung ......... A A
10C + NAQC-
Zuwendung..........ccoceene, 300 10,22
sonstige Einnahmen ......_.. 112 382
Insgesamt.........ccocceecnninnnn 2935 100,00

Die sportliche Bilanz der genannten Olympischen
Spiele ist bei der Forderung der Bundessportfachver-
binde (B 2.1 Allgemeines) dargestellt.

Deutsches Olympisches Institut (DOT)

Das aufgrund eines NOK-Beschlusses am 17. November
1990 gegriindete DOI mit Sitz in Berlin fordert den
Sport im Sinne der satzungsgemidfien Aufgaben des
NOK u. a. durch

— die wissenschaftliche Erforschung der Geschichte
der Glympischen Bewegung sowie

— den Anstof von Initiativen zur Vertiefung, Weiter-
entwicklung und Verbrettung des Olympischen Ge-
dankengutes.

Der Berliner Senat hat sich in erheblichem Umfang an
der Finanzierung des DOI beteiligt. Im {ibrigen triigt das
NOK als Griinder des DOI dessen Kosten.

2. Forderung der Bundessportfachverbande
2.1 Allgemelnes

Die Bundessportfachverbiinde sind in der Bundesrepu-
blik Deutschland die wesentlichen Triger des Hochlei-
stungssports. Sie verantworten die Aufstellung der Na-
tionalmannschaften, deren Entsendung zu internatio-
nalen Wettkdmpfen, sowie Training und Vorbereitung
auf diese Wettkimpfe,

Sie arbeiten dabei eng mit anderen fachlichen und
iiberfachlichen Sportorganisationen, vor allem den Ver-

einen und Landesverbinden, dem Bereich Leistungs-
sport des Deutschen Sportbundes, der Stiftung Deutsche
Sporthilfe und — sofern es sich um Vorbereitung und
Teilnahme an Olympischen Spielen handelt — mit dem
Nationalen Qlympischen Komitee fiir Deutschland zu-
sammer.

Die Forderung der LeistungssportmaBnahmen der Bun-
dessportfachverbinde nimmt in der Sportférderung des
BMI eine zentrale Stellung ein. Finanziert werden ins-
besondere:

— Trainings- und Wettkampfprogramme,

— das bei den Fachverbinden titige Fachpersonal
{Trainer, Sportdirektoren),

— die Ausrichtung von Welt- und Europameister-
schaften in der Bundesrepublik Deutschland,

— die Unterhaitungskosten der Olympiastiitzpunkte
{OSP) und Bundesleistungszentren (BI.Z),

- sportwissenschaftliche und soziale Betreuungsmai-
nahmen,

— Bau- und Unterhaltung von Sportanlagen ein-
schlieBlich Geratebeschaffung.

Aufgrund der stindig steigenden Popularitit des Spit-
Zensports ist seit Jahren ein stetiger Anstieg der Zahl
der internationalen Wettkidmpfe zu verzeichnen, Das
Internationale Olympische Komitee hat eine Reihe neu-
er Disziplinen in das olympische Programm aufgenom-
men. Viele internationale Verbinde haben - nicht zu-
letzt auch aus Skonomischen Interessen ~ neue Welt-
und Europameisterschaflen oder eine dichtere Folge
ihrer Meisterschaften sowie die Einfiihrung von Welt-
und Europacups beschlossen. Dariiber hinaus wurden
entsprechende Wettbewerbe im Junioren- und Jugendbe-
reich eingefiihrt,

Die Bundesregierung steht dieser Entwicklung, die die
Athletinnen und Athleten immer stirker belastet und
die notwendigen Regenerationszeiten verkiirzt, im In-
teresse eines humanen Leistungssportes kritisch gegen-
tiber, Hinzu kommt, daB die Fachverbinde bei der Viel-
zahl der Wettbewerbe an organisatorische und finan-
zielle Grenzen stofien.

Sportlicher Héhepunkt im Berichtszeitraum waren die
Olympischen Sommerspiele 1996 in Atlanta und die
Olympischen Winterspiele 1998 in Nagano. Die deut-
schen Mannschatten waren hierbei sehr erfolgreich.

Gold | Silber | Bronze | Ge-
samt

Olympische
Sommerspiele 1996
in Atlanta .............. 20 18 27 65
Olympische
Winterspiele 1998
in Nagano .............. 12 9 8 29
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Von den insgesami in Atlanta errungenen Medaillen
entfielen 23 auf Frauen und 39 auf Ménner. 3 Medaillen
wurden von Mannschaften gewonnen.

In Nagano errangen die Damen 21 und die Herren 7
Medaillen. Eine Medaille wurde irn Paariauf gewonnen.

Nach einer Leistungsbilanz des DSB (BL.), die sowohl
die errungenen Medaillen als auch die Plazierungen auf
den Plitzen 4 bis 10 in die Bewertung einbezieht, hat
Deutschland in der Nationenwertung folgende Plazie-
rungen erreicht:

1996 { Atlanta) Platz 2
1998 (Naganao) Platz 1

Im Berichtszeitraum forderte der Bund die Trainings-
und Wettkampfprogramme vort 49 Bundessportfachver-
binden. Die unmittelbar iiber die sogenannte Jahrespla-
nung der Verbiinde geférderten Malnahmen, die Be-
schiftigung der Trainer sowie die Finanzierung von
Leistungszentren  (Olympiastiitzpunkte, Bundeslei-
stungszeniren) werden nachsiehend im einzelnen be-
handelt.

2.2 Trainingsprogramme

Die Trainingsprogramme der Sportfachverbinde umfas-
sen

— Training in den Stiitzpunkten,

— zentrale Lehrgénge.

2.2.1 Stiitzpunkttraining

Das Stiitzpunktiraining ist neben dem Vereinstraining
und den zentralen Lehrgingen eine wichtige Grundlage
des Trainingsaufbaus der Hochleistungssporflerinnen
und -sportler.

Beim Stiitzpunktiraining trainieren die Sportierinnen
und Sportler mehrfach wéchentlich in homogenen Trai-
ningsgruppen an Sportstitten, die sich in erreichbarer
Entfernung zum eigenen Wohnort befinden. Hierbei
werden vorhandene Trainingskapazititen (Sportstitten,
medizinische oder physiotherapentische Behandlungs-
einrichtungen, Trainer) geniitzt.

Im Jahre 1997 haben die Verbinde aus den ihnen vom
Bund zur Verfiigung stehenden Mitteln 4,8 Mio, DM
filr das Stiitzpunkttraining, d.h. flir Fahr- und Verpfle-
gungskosten, sportmedizinische und physiotherapeuti-
sche Betreuung sowie fiir notwendige technische Hilfs-
mitte] eingesetzt.

2.2.2 Zentrale Lebhrgénge

Zur Vorbereitung auf internationale Wettkiimpfe sowie
zur Leistungskontrolle und Regeneration der Spitzen-
sportlerinnen und -sportler fithren die Bundessportfach-
verbéinde zentrale Lehrgéinge durch.

Dies gilt insbesondere fiir die Mannschaftssportarten,
fiir die zentrale Lehrgiinge ein unverzichtbarer Be-
standteil des Trainings und der Vorbereitung auf inter-
nationale Wettkdmpfe sind. Aber auch in den Indivi-
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dualsportarten werden zentrale Lehrginge zur Verbes-
serung von Technik, Taktik und Kondition abgehalten,

Die Lehrginge finden grundsitzlich in den Bundeslei-
stungszentren statt,

Lehrgiinge im Ausland werden nur gefirrdert, wenn sie
zur Anpassung an Klima-, Hohen- und Witterungsver-
hiltnisse sportfachlich unverzichtbar sind. Dies wird
vom Bereich Leistungssport des DSB besonders gepriift.

Neben den Lehrgingen fiir die Spitzensportlerinnen und
-sportler filhren die Bundessportfachverbinde auch
bundesgefirderte Sichtungslehrginge fiir Nachwuchs-
sportlerinnen und -sportler durch, bei denen insbesonde-
re das Leistungsniveau fiir die Kadereinstofungen fest-
gestellt wird. Ddas Training der Nachwuchssportlerinnen
und -sportler der Bundeskader wird aus Bundesmitteln,
im {ibrigen aus Landesmitteln finanviert,

Zu den zuschuBfihigen Kosten der zentralen Lehr-
gangsmaBnahmen gehoren neben Fahr-, Verpflegungs-
und Unterbringungskosten vor allem die Aufwendungen
fiir sportmedizinische, physiotherapeuntische und sport-
wissenschaftliche Betreuung sowie flir Sportgerite und
sonstiges technisches Material.

2.3 Wettkampfprogramme

Zu den von der Bundesregierung geforderten Wett-
kampfmalnahmen der Bundessportfachverbinde ziihlen

— die Teilnahme deutscher Spitzensportlerinnen und
-sportler sowie Nationalmannschaften an internatio-
nalen Wettkdmpfen im In- und Ausland, in erster
Linie Welt- und Europameisterschaften, Qualifikati-
onswettkdmpfe, Welt- und Europacups,

— die Ausrichtung internationaler Sportveranstaltun-
gen in der Bundesrepublik Deutschland, insbesonde-
re Welt- und Europameisterschaften,

Es gehort zu den wesentlichen Zielen der Forderung des
Hochleistungssports, eine angemessene und erfolgrei-
che, konkurrenzfihige Vertretung des deutschen Sports
bei internationalen Wettkdmpfen zu erméglichen. Auf-
grund der hiufig sehr hohen Aufwendungen fiir diese
MaBnahmen, vor allem bei Veranstaltungen in Ubersee,
ist sowohl bei der Entscheidung iber eine Teilnahme
wie auch bei der Festlegung der GriBe der Mannschaf-
ten zwischen den Kosten, der Bedeutung der Veran-
staltung sowie den Erfolgsaussichten der deutschen
Sportlerinnen und Sportler abzuwiigen.

Im Interesse des deutschen Sports und der gesamtstaat-
lichen Représentation ist es erforderlich, dal auch in
der Bundesrepublik Deutschland Welt-, Curopameister-
schaften und andere wichtige internationale Sportveran-
staltungen durchgefiihrt werden. Derartige GroBveran-
staltungen des Sports beeinflussen positiv die Entwick-
lung der jeweiligen Sportart und dariiber hinaus des
gesamten Sports in Leistung und Breite. Sie bieten zu-
dem eine hervorragende Gelegenheit, die Bundesrepu-
blik Deutschland, die Linder und die gastgebenden
Stidte im internationalen Sport und dariiber hinaus zu
reprisentieren. Die Bundesregierung steilt daher filir
solche Veranstaltungen unter Beachtung des Subsidia-
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ritatsprinzips zusammen mit dem jeweiligen Bundes-
land und der Kommune finanzielle Mittel zur Deckung
der Organisationskosten zur Verfligung.

Das BMI hat mit den fiir den Sport zustindigen Mini-
sterien und Senatsverwaltungen der Linder vercinbart,
dffentiiche Mittel fiir die Finanzierung bedeutender
Sportveranstaltungen, wie Welt- und Europameister-
schaften, nur dann bereitzustellen, wenn die Bewerbung
des jeweiligen Verbandes um die Ausrichtung einer
derartigen Meisterschaft vorher abgestirarot war. Dies
ist unverzichtbar, damit die von Bund und Land zu
tragenden Kosten rechtzeitig bei der Aufstellung der
Haushaltspline und der mittelfristigen Finanzplanung
beriicksichtigt werden und Bewerbungen, die nicht fi-
nanzierbar sind. moglichst vermieden werden konnen.
Zuwendungen aus den Sportfordermitteln des BMI sind
nur méglich an die Bundessportfachverbidnde, nicht an
ortliche oder regionale Ausrichter, und werden auf Or-
ganisationskosten von Welt- und Europameisterschaften
beschrinkt.

Zu den wichtigsten internationalen Veranstaltungen in
der Bundesrepublik Deutschland, die in den Jahren
1994 bis 1997 mit Bundesmitteln gefdrdert wurden,
gehdrten w. a,

— Jugendweltmeisterschaften im Rudern in Miinchen
1994,

—  Weltmeisterschaften im Curling 1994 in Oberstdorf,

- Weltmeisterschaften im Kanu-Rennsport 1995 in
Duisburg,

~  Weltmeisterschaften im Skibob 1995 in Oberwie-
senthal,

—~  Weltmeisterschaften im Amateurboxen 1995 in Ber-
tin,

—  Weltmeisterschaften im Biathlon 1996 in Ruhpol-
ding,

—  Weltmeisterschaften in der Sportakrobatik 1996 in
Riexa,

— Handball-Weltmeisterschaft der Frauen 1997 in
Berlin,

— Europameisterschaften im Springreiten 1997 in
Mannheim,

- Weltmeisterschaften in der Rhythmischen Sport-
gymnastik 1997 in Berlin.

Zusidizlich fanden noch weitere bedeutende internatio-
nale Veranstaltungen statt, die ohne Bundesbeteiligung
finanziert werden konnten:

- Weltmetsterschaften im Kunstturnen 1994 in Dort-
mund,

— Europameisterschaften im Eiskunstlauf 1995 in

Dortmund,
-  Weltmeisterschaften im Rodeln 1996 in Altenberg,

— Europameisterschaften im Zweier- und Viererbob
1997 in Konigssee.

Auch 1998 wurden bedeutende Veranstaltungen in der
Bundesrepublik Deutschland mit Bundesmitteln gefor-
dert:

— Skiflug-Weltmeisterschaft in Oberstdorf,

—  Weltmeisterschaften im Rudern in Kéln,

— Basketball-Weltmeisterschaft der Damen in Berlin,
—  Weltmeisterschaften im Squash Damen in Stuttgart,
— Studentenweltmeisterschaften im Triathlon in Kiel,
— Europameisterschaften im Gewichtheben in Riesa,

-  Weltmeisterschaften Kanu-Wildwasser in Garmisch.

2.4 Sportgerate, technische Hilfsmittel

UnerldBlich filr Erfolge im Hochleistungssport sind
Sportgeriite und technische Hilfsmittel, die dem neue-
sten Stand sportwissenschaftlicher Forschung entspre-
chen.

Das zum Geschifisbereich des BMI gehérende Bun-
desinstitut fiir Sportwissenschaft sieht hierin einen
wichtigen Aufgabenbereich (vgl. B/7.1). Auch das vom
BMI im Wege der Projektforderung bezuschuBte Institut
fiir Forschung und Entwicklung von Sportgeriten in
Berlin (FES) hat wesentlich dazu beigetragen, daf} deut-
sche Sportlerinnen und Sportler durch die Neuentwick-
lung oder Optimierung von Sportgeriten in den vergan-
genen Jahren international erfolgreich sein konnten
(vgl. B/7.2).

Neben Sportgerdten haben vor allem audiovisuclle
Hilfsmitte] und Datenverarbeitungsgeriite fiir das mo-
derne Hochleistungstraining einen besonderen Stellen-
wert. Die gesamte Trainings- und Leistungssteuerung
sowie Dokumentation Hit sich heute nur noch mittels
moderner Datenverarbeitung erfassen.

Das BMI stellt den Bundessportfachverbdnden im Rah-
men der Jahresplanung Mirttel fiir den Erwerb von
Sportgeriten und technischen Hilfsmitteln zur Verfii-

gung.

2.5 Forderungskriterien

Grundlage der Forderung der Trainings- und Wett-
kampfmaBinahmen der Sportfachverbdnde ist das zwi-
schen BMI und DSB (BL) abgestimmte und von den
Sportfachverbinden verabschiedete Forderkonzept 2000
des DSB, das seit dem 1. Januar 1997 Grundlage der
Forderung ist. Wesentliche Schwerpunkte dieses Re-
formkonzepts liegen auf einer strengen Leistungsorien-
tierung, einer Prioritit der olympischen Sportarten so-
wie einer Einordnung der Verbiénde in vier Forderungs-
gruppen, die nach den Leistungsergebnissen der letzten
Olympischen Spiele und der vorolympischen Weltmei-
sterschaften abgestuft ist. Das Konzept trigt den tief-
greifenden Veridnderungen im Hochleistungssport, ins-
besondere der zunchmenden Professionalisicrung und
Kommerzialisierung sowie der Ausweitung der Wett-
kampfsysteme Rechnung und entspricht damit den For-
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derkriterien und Prioritdten des | Leistungssportpro-
gramms des BMI“.

Die verfiigbaren Eigenmittel der Verbinde sowie ihre
sonstigen Linnahmen 7. B. aus Fernseh- und Vermark-
tungsvertrigen werden bei der Foérderungshohe entspre-
chend berticksichtigt,

Weitere Grundlage fiir die Forderung der Bundessport-
fachverbiinde sind die Strukturpline. Sie regeln die
Organisation des Hochleistungssportes eines Verbandes,
z.B. Art und Umfang der TrainingsmaSnahmen,
Schwerpunkte des Trainingsansatzes, Trainerorganisa-
tion, Talentsuche/TalentfGrderung, Trainingszentren,
Aufgrund des Strukturplanes trifft das BMI auch seine
Entscheidung {iber die Forderung von Leistungszentren.
Die Strukturplidne werden jeweils flir den Zeitraum ei-
ner Olympiade aufgestellt.

2.6 Fdérderungsverfahren

Die Vergabe der Sportfordermittel an die Sportfachver-
binde erfolgt aufgrund einer von den Verbinden vor-
gelegten und mit BMI und DSB (BL) abgestimmten
sogenannten Jahresplanung. Diese beinhaltet:

~ Sportwettkimpfe im In- und Ausland (ohne Welt-
und Europameisterschaften),

— Trainings- und LehrgangsmaBBnahmen,

— Stiitzpunkttraining und Geritebeschaffung,

— Sichtungsveranstaltungen,

- Mitwirkung in internationalen Sportfachverbinden.

Die Mittel werden den Verbinden im Rahmen einer
.Plafondforderung” des BMI zugewiesen, die den Fach-
verbiinden weitgehend Eigenentscheidung und Flexibi-
litat bei der Gestaltung der Jahresplanungen im Rahmen
der Haushaltsméoglichkeiten 148t.

Die allgemeinen Forderungskriterien, insbesondere der
Grundsatz der Subsidiaritit, und die Notwendigkeit des
Bundesinteresses an der zu fordernden MaBnzhme blei-
ben davon unberiihrt.

Die Mittel fiir die Teilnahine an Welt- und Europamei-
sterschaften, die je nach Veranstaltungsort sehr unter-
schiedlich sind, werden in den olympischen Sportarten
gesondert bereitgestellt.

Die haushaltstechnische Abwicklung sowie Priifung der
Verwendung der Bundesmittel entsprechend den haus-
haltsrechtlichen Vorschriften des Bundes obliegt dem
Bundesverwaltungsamt.

2.7 Héhe der Forderungsleistungen

Fiir die Jahresplanungen der Bundessportfachverbinde
wurden aus dem Sporthaushalt des BMI folgende Mittel
bereitgestellt:

1994
1995

36356 000, DM
36 568 000, DM

1996 36037 000,- DM
1997 33 340000,~ DM
In 1998 wurden 335 868 000,— DM bereitgestellt.

{Die Absenkung im Jahr 1997 beruht auf der ab 1997
erfolgten Bewilligung der Honorartrainermittel im
Rahmen des Trainerplafonds).

Fiir Organisationskosten von Welt- und Europameister-
schaften, die in der Bundesrepublik Deutschland durch-
gefiihrt wurden, standen im Bundeshaushalt zur Verfii-

gung:

1964 1.4 Mio. DM
1995 1,1 Mio. DM
1936 1,1 Mio. DM
1997 1.4 Mio. DM

In 1998 standen 1,5 Mio. DM zur Verfiigung.

3. Férderung der Leistungszentren

3.1 Allgemeines

Nachdem in den Jahren 1994/1995 die Vereinigung der
Leistungssportsysteme der Bundesrepublik Deutschland
und der ehemaligen DDR weitestgehend abgeschlossen
werden konnte, hat der DSB in Abstimmung mit dem
BMI die ,,Konzeption der Newordnung mit Bundesmit-
teln geforderter Leistungszentren™ erarbeitet, die inzwi-
schen vom Parlament verabschiedet und zusammen mit
dem Deutschen Sportbund — Bereich Leistungssport —
und den Bundesiindern ab 1. Januar 1997 umgesetzt
worden ist.

Unter Beibehaltung bewihrier Strukturelemente {(Olym-
piastitzpunkt, Bundesleistungszentrum, Bundesstiitz-
punkt, Landesleistungszentrum mit Bundesnutzung) soll
mit der Neukonzeption den Erfordernissen des Spitzen-
sports hinsichtlich der Anpassung an die verinderten
Bedingungen im Hochleistungssport (zunehmende Be-
deutung des tiglichen Trainings) und des Abbaus noch
bestehender vereinigungsbedingter Unterschiede im
Fordersystem zwischen den alten und neuen Bundeslidn-
dern (abgestimmte Nachwuchstorderung, Konzentration
und Effektivierung der Haushaltsmitiel) Rechnung ge-
tragen werden. Insbesondere soll das Stiitzpunktsystem
konzentriert und gestrafft, die bestehenden Strukturele-
mente enger miteinander verzahnt, die Irdermittel
effizienter (ggf. durch Umschichtung) eingesetzt und
letztlich ein langfristiger Leistungsaufbau gewihrleistet
werden.

3.2 Olympiastitzpunkte
3.2.1 Allgemeines

Olympiastiitzpunkte sind Diensileistungseinrichtungen
fiir Nachwuchs- und Spitzensportlerinnen und -sportler
sowie deren Trainerinnen und Trainer. Sie haben die
Aufgabe, fiir die an Bundesleistungszentren und Bun-
desstiitzpunkten trainierenden Kaderathletinnen und
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-athleten sportartiibergreifend die sportmedizinische,
physiotherapeutische, trainingswissenschaftliche und
soziale Beratung und Betreuung im tiglichen Training
und bei zentralen SchulungsmaBnahmen der Verbiinde
sicherzustellen. Die Olympiastiitzpunkte solien das be-
stehende Trainingssystem iiber Bundesleistungszentren,
Landesleistungszentren mit Bundesnutzung und Bun-
desstiitzpunkte in enger Zusammenarbeit mit den Spit-
zenverbidnden koordinieren und ergéinzend unterstiitzen.
Hieraus erwiichst den Olympiastiitzpunkten die Steue-
rung der Leistungssportentwicklung am jeweiligen
Standort. Hierzu gehdren auch die Unterstiitzung aus-
gewihlier Bundesstiitzpunkte in den Bereichen Stlitz-
punktpersonal, Geritebeschaffung und sportartspezifi-
sche erginzende BaumaBnahmen. Dariiber hinaus sol-
len Olympiastiitzpunkte in enger Abstimmung mit den
Spitzenverbsinden {iber eine Trainermischfinanzierung
die durchgiéingige leistungssportliche Schulung der Ka-
derathletinnen und -athleten im Ubergang von der Lan-
des- zur Bundesforderung sicherstellen. Mit dem neuen
Instrument der Standortsicherung wird die fiir das Trai-
ning notwendige Trainingsstitteninfrastruktur bundes-
weit realisiert,

Im Rahmen der Standortsicherung werden die jeweili-
gen Sportarten und die dazugehdrenden Sportstitien
nach bestimmten sportfachlichen Kriterien, wie insbe-
sondere Kadersituation, eingeordnet, die abhiingig von
den zur Verfiigung stehenden Bundesmitteln bundessei-
tig gefordert werden kénnen. Durch die auf diese Weise
gestraffte Organisation der Einrichtungen des Spitzen-
sports konnten gezielt neue Leistungsschwerpunkte
unter besonderer Berticksichtigung der Nachwuchsfor-
derung gesetzt werden. Die Férderung iber die Stand-
ortsicherung heinhaitet die Absicherung einer anteiligen
Finanzierung fiir vier Jahre und steht dabei in enger
Verbindung zur Anerkennungsdauer der Bundesstiitz-
punkte. ’

Seit 1. Januar 1997 wird an 20 (vorher 22) eigenstindi-
gen Olympiastiitzpunkten gearbeitet:

QSP Berlin

Boxen, Eishockey, Eiskunstlauf, Eisschnellauf, Fechten,
Gewichtheben, Judo, Kanurennsport, ILeichtathletik,
Moaoderner Finfkampf, Radsport, Rudern, SportschieBen,
Schwimmen, Wasserspringen, Wasserball, Segeln, Tur-
nen, Volleyball.

OSP Chemnitz/Dresden

Bob, Schlittensport, Eiskunstlauf, Eisschnellauf, Fech-
ten, (ewichtheben, Leichtathletik, Radsport, Rudemn,
Schwimmen, Wasserspringen, Ski-nordisch, Turnen.

OSP Cottbus-Frankfurt/Qder
Boxen, Gewichtheben, Judo, Leichtathletik, Radsport,
Ringen, SportschieBen, Turnen.

OSP Frankfort/Rhein-Main

Radsport. Baskctball, Handball, Hockey, Judo, Leicht-
athletik, Ringen, Sportschieflen, Schwimmen, Tennis,
Tischtennis, Turnen, Volleyball.

OSP Freiburg/Schwarzwald

Leichtathletik, Radsport, Ringen, Ski-alpin/nordisch,
Turnen.

OSP Hamburg/Kiel

Hockey, Leichtathletik, Rudern, Segeln, Schwimmen,
Volleyball.

OSP Hannover/Wolfsburg

Radsport, Gewichtheben, Fechten, Judo, Kanurennsport,
Leichtathletik, SportschieBen, Schwimmen, Wasser-
springen, Wasserball, Tennis, Turnen.

OSP Kiin/Bonn/Leverkusen

Radsport, Fechten, Hockey, Judo, Leichathletik, Ringen,
Rudern, Schwimmen, Turnen.

OSP Leipzig

Radsport, Fechten, Handball, Hockey, Judo, Kanurenn-
sport, Leichtathletik, Ringen, Rudern, Sportschiefen,
Schwimmen, Wasserspringen, Synchronschwimmen,
Turnen, Volleyball.

OSP Magdeburg/Halle

Boxen, Handball, Kanurennsport, Leichtathletik, Rin-
gen, Rudern, Schwimmen, Wasserspringen, Turnen,
Rhythmische Sportgymnastik.

OSP Mecklenburg-Vorpemmern

Boxen, Gewichtheben, Handball, Judo, Kanurennsport,
Leichtathletik, Rudern, Segeln, Schwimmen, Wasser-
springen, Turnen, Volleyball.

OSP Miinchen

Bob, Schlittensport,  Eishockey, Eiskunstlauf, Eis-
schnellauf, Judo, Kanurennsport, Leichtathietik, Mo~
derner Fiinfkampf, Rudern, SportschieBen, Schwimmen,
Ski-alpin/nordisch, Tennis, Turnen, Vollevball,

OSP Potsdam
Fechten, Kanurennsport, Leichtathletik, Ringen, Ru-
dern, Schwimmen, Turnen.

OSP Rhein-Neckar

Basketball, Boxen, Eiskunstlauf, Gewichtheben, Kanu-
rennsport, Leichtathletik, Radsport, Ringen, Schwim-
men, Tennis, Tischtennis.

OSP Rhein-Ruhr

Boxen, Badminton, Basketball, Eisschnellauf, Gewicht-
heben, Handball, Hockey, Kanurennsport, Leichtathle-
tik, Rudern, Schwimmen, Tennis, Tischtennis.

OSP Rheinland-Pfalz/Saarland

Badminton, Ringen, Rudern, SportschieBen, Tennis,
Tischtennis, Rhythmische Sportgymnastik, Turnen,
Gewichtheben, Hockey.
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OSP Stuttgart

Eiskunstlauf, Judo, Leichtathletik, Radsport, Ringen,
Schwimmen, Synchronschwimmen, Wasserball, Sport-
schieBen, Tennis, Turnen, Rhythmische Sportgymna-
stik, Volleyball.

QOSP Tauberbischofsheim

Fechten

OSP Thiiringen

Bob, Schlittensport, Boxen, Eisschnellauf, Fechten,
Leichtathletik, Radsport, Ringen, Sportschielen,

Schwimmen, Ski-nordisch.

OSP Westfalen

Eiskunstlauf, Kanurennsport, Leichtathletik, Ringen,
Rudern, Sportschiefien, Schwimmen, Turnen, Volley-
ball, Basketball, Bob, Schlittensport, Moderner Fiinf-
kampf, Radsport, Reiten, Wasserball, Ski-nordisch.

Nach Angaben des Deutschen Sportbundes/Bereich
Leistungssport werden von den Olympiastiitzpunkten
ca. 4100 Spitzensportlerinnen und -sportler (3200 A
bis C-Kader, 900 D/C-Kader) und ausgewihlte D-Kader
betreut. Hinzu kommt die Betreuung von Spitzensport-
lerinnen und -sportlern aus paralympischen Disziplinen.
Im Rahmen freier Kapazititen konnen auch Spitzen-
sportlerinnen und -sportler nichtolympischer Verbiinde
betreut werden.

Das besondere Augenmerk gilt der Betreuung und For-
derung der Spitzensportlerinnen und -sportler, die bei
internationalen Wettliimpfen Medaillen- oder End-
kampfchancen haben. Dariiber hinaus sollen aber auch
besonders talentierte Nachwuchssportlerinnen und
-sportler (hier u. a. der sogenannte D/C-Kaderbereich =
Schnittstelle Landes-Bundeskader) durch die Betreuung
in den Olympiastiitzpunkten an das internationale Lei-
stungsniveau herangefiihrt werden.

Da in der Betreuung der D/C-Kader ein erkennbares
Defizit bestand, wurde 1993 das Projekt ,, Trainermisch-
finanzierung an Olympiastiitzpunkten* zwischen dem
BMI, den Lindern und Landessportbiinden sowie dem
BL des DSB vereinbart. Durch dieses Projekt, durch das
die Nachwuchsforderung iiber die Qlympiastiitzpunkte
enger verzahnt wird, konnten zuniichst zusétzlich 93
Trainerstellen anteilig durch den Bund finanziert wer-
den, davon allein 61 in den neuen Bundeslindern; die
Bundesbeteiligung betrug 1997 und 1998 jeweils ca. 3,0
Mio. DM.

3.2.2 Betreuung der Athletinnen und Athleten

An den Olympiastiitzpunkten erfolgt die sportmedizini-
sche, trainingswissenschaftliche und soziale Betreuung
von Spitzen- und Nachwuchsathletinnen/-athleten.

Fiir die sportmedizinische Betreuung, die im Abschnitt
B/6.1. dargestellt wird, stehen den Athletinnen und
Athleten die sportmedizinischen Einrichtungen des
Olympiastilitzpunktes oder die Kapazititen sportmedizi-
nischer Institute, die einen Kooperationsvertrag mit dem

Olympiastiitzpunkt abgeschlossen haben, zur Verfii-
gung; es gilt jedoch nach wie vor der Grundsatz der
freien Arztwahl fiir Athletinnen und Athleten.

Uber die Olympiastiitzpunkte wird im Bedarfsfall auch
die sportmedizinische/physiotherapeutische Betreuung
im Rahmen zentraler MaBnahmen der Nationalmann-
schaften sichergestellt.

Die trainingswissenschaftliche Beratung und Betreuung
an den Olympiastiitzpunkten umfaft insbesondere

— physiologische Leistungsdiagnostik und Trainings-
steuerung, (Leistungsdiagnostik 1),

— Kraftdiagnostik/biomechanische Trainingssteuerung
(Leistungsdiagnostik II),

~ Trainingsdiagnostik,
— Videotechnik und EDV.

Die soziale Betreuung der Athletinnen und Athleten an
den Clympiastiitzpunkten wird im Abschnitt B/6.2 dar-
gestellt.

3.2.3 Organisation

Die Struktur der einzelnen Olympiastiitzpunkte wird
bestimmt durch:

— unterschiedliche Sportarten,

~ rdumliche Ausdehnung (zentrale, dezentrale Trai-
ningsstatten),

— unterschiedliche sportwissenschaftliche und appara-
tive Ausstattung,

- Zahl der betreuten Athletinnen und Athleten,
— sonstige personelle Ausstattung,
— unterschiedliche Trigerschaften.

Das bei jedem Olympiastiitzpunkt bestehende Kuratori-
um hat insbesondere die Aufgabe, den jeweiligen Triger
des Olympiastiitzpunktes zu beraten. Es ist vor allen
wichtigen Entscheidungen zu héren.

Mirtglied im Kuratorium sind neben dem BMI (Vorsitz)
im Regelfall das jeweilige Land, die beteiligten Kom-
munen, der Trdger, der Bereich Leistungssport des
DSB, die Stiftung Deutsche Sporthilfe, der jeweilige
Landessportbund, die den Olympiastiitzpunkt nutzenden
Bundessportfachverbinde, die Vertreter der Aktiven
sowie sonstige beteiligte Institutionen, z. B. Universiti-
ten, Sponsoren. Die Kuratorien tagen im Regelfall ein-
mal jdhrlich.

Die Trégerschaft in den einzelnen Olympiastiitzpunkten
ist unterschiedlich geregelt. Tréger sind privatrechtliche
Vereine, ebenso Landessportbiinde, kommunale Ge-
bietskrperschaften, aber auch Gesellschaften mit be-
schriinkter Haftung, Dem Triger obliegt die rechtliche
Verantwortung fiir die Arbeit des Olympiastiitzpunktes,
dem Olympiastiitzpunkt-Leiter die organisatorische
Sicherstellung und Koordinierung der notwendigen
fachiibergreifenden Dienste (Sportmedizin, Physiothe-
rapie, Biomechanik, Trainingssteuerung, Laufbahnbe-
ratung, psychologische Betreuung, Medien- und Infor-
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mationsdienste) sowie die Personalfithrung, Er ist ver-
antwortlich fiir den sach- und fachgerechten Einsatz der
ihm zur Verfiigung stehenden Finanzmitte!, einschlieB-
lich Akquisation (z. B. bei Sponsoren), sowie die Um-
setzung struktureller und konzeptioneller Neuerungen.

3.2.4 Finanzlerung

Grundlage der Finanzierung der Ausgaben im Olympia-
stiitzpunkt sind jihrlich zu erstellende Wirtschaftspline,
die die Kosten und deren Finanzierung detailliert aus-
weisen. Die Aufstellung des Wirtschafisplans erfolge
durch den Olympiastiitzpunktieiter.

Die Finanzierung der Olympiastiitzpunkte ist stark ein-
zelfallabhidngig. Grundsitzlich gilt die Aufteilung in
drei Bereiche:

— Fnanzierung durch den Bund (BMI),

— FHnanzierung durch Land, Landessporibund, -ver-
band, Kommunen,

— Marketingaktivitiiten und Sponsoren.

Die Einnahmen- und Ausgabenverteilung der Olympia-
stiitzpunkte stellten sich nach einer Aufstellung des
DSB - Bereich Leistungssport — beispielsweise im Jahr
1997 wie folgt dar:

Einnahmenstruktur OSP 1997

Vermarktung/
Sonstiges * Spenden unbare
Land, Kom. o 40 . .
LSB/LSY 3% sgpgH 4% LEISt:lggen
20% 49% )

** {Inbare Leistungen:

Picw-Bereitstellungen, miet- und kostenfreie Nutzung von Gebliuden und Anlagen, Ver-

brauchsmaterialen und Gerite, Leistungsiibernahmen Dritter, Personalgestellungen

*  Sonstiges

Gebiithren und vermischte Einnahmen

Ausgabenverteilung OSP 1997

ailg.Kosten
13%

soziale Be-
treuung
10%

Verwaltung
19%

Medizin

Trainingswis-
senschaft
30%

13%

Physio/KG.
15%



Im Berichtszeitraum hat das BMI fiir die Betriebs- und
Unterhaltungskosten der Olympiastiitzpunkte folgende
Mittel bereitgestellt:
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1994 19,0 Mio. DM
9% 222Mio. DM
1996 21,2Mio. DM =~
1997*) 402 Mio. DM

Im Haushaltsjahr 1998 wurden 40,0 Mio. DM bereitge-
stellt.

3.3 Bundesleistungszentren

3.3.1 Aligemeines

Das BMI hat Grundsitze fiir die Planung, Errichtung,
Benutzung, Unterhaltung und Verwaltung von Bundes-
leistungszentren aufgestellt.

Danach sind Bundesleistungszentren vom BMI im Ein-
vernehmen mit dem DSB und den Bundessportfachver-
biinden anerkannte Sportstiitten, in denen zentrate Trai-
nings-/LehrgangsmaBnahmen der Sportfachverbinde
fiir thre Spitzensportlerinnen und -sportler sowie ande-
re, in die Forderungszustindigkeit des Bundes fallende
sportiiche MalBnahmen, z. B. Trainerfortbildung, durch-
gefilhrt werden. Zunehmend werden diese Trainings-
stétten neben den Bundesstiitzpunkten von den Spitzen-
athletinnen/-athleten aber auch im Rahmen des tig-
lichen Trainings genutzt .

Die Bundesleistungszentren verfiigen in der Regel iiber
alle Sportanlagen, Einrichtungen und Gerite, die je
nach Sportart fiir das Training der Hochleistungs-
sportlerinnen/-sportler und ihre Betreuung erforderlich
sind; Unterbringungs- und Verpflegungsméglichkeiten
fiir die dort trainierenden Sportlerinnen und Sportler
stehen im Regelfall zur Verfiigung.

Die Bundesleistungszentren sind entweder als kombi-
nierte Leistungszentren fiir mehrere Sportarten oder
aber je nach Eigenart und Anforderung fiir cinzelne
Sportarten konzipiert. Neben der Nuizung durch die
Bundessportfachverbinde dienen sie auch der Forde-
rung der Leistungssportlerinnen/~sportler auf Landes-
ebene und dem Vereins- und Schulsport sowie anderen
Benutzergruppen im Rahmen freier Kapazitéten.

Um dem Anpassungsbedarf Rechnung zu tragen, der
aus verdnderten Bedingungen und Verhilinissen im
Hochleistungssport sowie weltweit fortentwickelten
Trainings- und Wettkampfsystemen resultiert, haben
einzelne Sportarten und Disziplinen eine unterschied-
liche Entwicklung und weitere Ausdifferenzierung er-
fahren. Dieser Entwicklung muBte das Stitzpunktsy-
stem Rechnung tragen mit dem Ziel, das Gesamtsystemn
zu konzentrieren und zu effektivieren. Dementspre-

*} Erhéhung, ist bedingt durch Urnschichtungen von Mitteln
aus BLZ in OSP im Rahmen der Neukonzeption

L wo By

chend ist durch die Neukonzeption die Zahl der BLZ
bereits von 43 auf 16 reduziert worden.

Dies sind:

Augsburg (Kanuslalom), Duisburg (Kanurennsport),
Fiissen (Eishockey), Kienbaum (sportartiibergreifend),
Ratzeburg (Rudern), Wiesbaden (SchieBen), Berchtes-
gaden (Bob, Rodeln), Frankfurt/Main {Turnen), Hennef
{Boxen, Ringen), Oberhof (Biathlon, Bob- und Schlit-
tensport, Ski-nordisch), Ruhpolding-Berchtesgaden
{Biathlon), Bonn (Fechten), Frankfurt/Oder (Boxen,
Gewichtheben, Judo, Radsport, Ringen, Schielen), In-
zell (Eisschnellauf, Rollschnellauf), Oberstdorf (Cur-
ling, Eiskunstlauf), Warendorf (Reiten).

3.3.2 Qrganisation und Finanzierung

Die Triagerschaft der Bundesleistungszentren ist unter-
schiedlich geregelt; meist sind die Standortgemeinden
oder Bundessportfachverbinde Triager der Einrichtun-
gen.

Bei den Bundesleistungszentren bestehen — wie bei den
Olympiastiitzpunkten — Kuratorien unter Vorsitz des
BMI, denen vor allem die Zuwendungsgeber und die
Vertreter der beteiligten Sportorganisationen angehtren.
Alle Einnahmen und Ausgaben (ohne Baukosten} wer-
den in einen Wirtschaftsplan eingestellt, der von den
Zuwendungsgebern, den beteiligten Sportorganisationen
und dem Triger des Leistungszentrums beraten wird.

Das BMI tragt in aller Regel den iitberwiegenden Anteil
der investiven Kosten sowie bei den Betriebs- und Un-
terhaltungskosten den Anteil, der durch Nutzung von
A-, B~ und C-Kaderathletinnen und -athleten veranlal3t
wird. Neben der Nutzung ist vor allem aber auch das
jeweilige Bundesinteresse von mafBgeblicher Bedeutung
fiir die Finanzierung der Kosten.

Im Berichtszeitraum hat das BMI folgende Betrige zur
Finanzierung der Betriebs- und Unterhaltungskosten der
Bundesleistungszentren bereitgestellt:

1994 28,7 Mio. DM
1995 27,5 Mio. DM
1996 27,3 Mio. DM
1997 9.8 Mio. DM ™

Iin Haushaltsjahr 1998 wurden 10,0 Mio. DM bereitge-
stellt.

3.3.3 Stand und weitere Entwicklung

Von ersten Anfingen im Jahre 1965 wurden bis 1990
27 Bundesleistungszentren durch den Bund anerkannt
und gefdrdert. Durch die Wiedervereinigung kamen 17
weitere Leistungszentren auf dem Gebiet der ehemali-
gen DDR hinzu. Die Vereinheitlichung der Strukturen
mit dem Ziel einer stirkeren Zusammenfithrung aller
Strukturelemente unter gleichzeitiger Reduzierung der
Gesamtzahl der gefiirderten Leistungszentren war

* Verringerung ist bedingt durch Umschichtungen von Mit-
teln aus BLZ in OSP im Rahmen der Neukonzeption
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sportfachlich und sportpolitisch notwendig und ist durch
die Konzeption der Neuordnung mit Bundesmitteln
geforderter Leistungszentren am 1. Januar 1997 umge-
setzt worden.

Hierzu hat der DSB in seiner , Leistungssportkonzeption
1993-1996 u. a. ausgefithrt, daf Aufgaben, die bislang
von Bundesleistungszentren wahrgenommen wurden, in
zunehmendem Mafle von dem System Olympiastiitz-
punkte/Bundesstiitzpunkte realisiert werden miissen.
Deshalb erlange im Verbund aller Strukturelemente die
Zusammenarbeit von Olympiastiitzpunkten/Bundes-
stiitzpunkten gegeniiber den herkémmlichen Bundeslei-
stungszentren eine zentrale Bedeutung.

3.4 Landeslelstungszentren
mit Bundesnutzung

Landesleistungszentren sind von einer Obersten Lan-
desbehorde im Einvernehmen mit den jeweiligen Sport-
gremien anerkannte Sportstédtten fiir Trainings-/Lehr-
gangsmaBnahmen auf Landesebene. Sofern in diesen
Zentren auch Trainings- und LehrgangsmaBnahmen
eines Bundessportfachverbandes durchgefiihrt werden,
kann ihnen der Status eines Landesleistungszentrums
mit Bundesnutzung zuerkannt werden. Voraussetzung
fiir die Anerkennung ist ein entsprechender regionaler
Trainingsschwerpunkt im Strukturplan des Verbandes
und die Nutzung durch den Bundessportfachverband auf
Dauer.

Der Umfang der Nutzung der Landesleistungszentren
mit Bundesnuizung durch die Bundessportfachverbinde
ist unterschiedlich; er betrigt in der Regel zwischen 10
und 30 v. H. Fiir die Benutzung der Anlagen kann ein
Nutzungsentgelt erhoben werden, das nur zur Deckung
der Kaosten fiir das Verwaltungs- und Betriebspersonal,
fiir Betriebskosten (z.B. Reinigung, Strom, Heizung)
und fiir sédchliche Kosten der Verwaltung verwendet
werden darf. Sofern trotz der Erhebung angemessener
Nutzungsentgelte ein Defizit entsteht, werden vom
Bund hierzu — im Gegensatz zu der Regelung bei den
Bundesleistungszentren — keine finanziellen Zuwen-
dungen gewshrt.

Trdager der Landesleistungszentren mit Bundesnutzung
sind im Regelfall die Kommunen oder Sportverbiinde.

3.5 Bundesstiitzpunkte

Bundesstiitzpunkte werden auf Antrag des jeweiligen
Bundessportfachverbandes vom DSB und BMI unter
Beleiligung des zustindigen Landesministeriums aner-
kannt. Voraussetzung fiir die Anerkennung sind nach
den Grundsitzen iiber die Anerkennung von Bun-
desstiitzpunkten vom 5. April 1977 die erforderlichen
Trainingseinrichtungen und homogenen Trainingsgrup-
per einer disziplinspezifisch ausreichenden Anzahl von
Angehbrigen der Bundeskader A bis C, in der Regel
mindestens fiinf Sportlerinnen und Sportler.

Der Nachwuchs der Kategorie D/C, bei dem die berech-
tigte Aussicht auf einen Aufstieg in eine hohere Lei-
stungsklasse besteht, und Sportlerinnen und Sportler,
die als Trainingspartner, insbesondere bei Kampfsport-

arten, unentbehrlich sind, werden bei der Anerkennung
von Bundesstiitzpunkten berticksichtigt.

Organisatorischer Triger eines Bundesstiitzpunktes ist
der zustidndige Sportfachverband in der Regel zusam-
men mit Sportvereinen oder Landessportfachverbéinden.
Neben qualifizierten Trainerinnen und Trainern ist die
organisatorische und verwaitungsmifige Betreuung
sicherzustellen.

Die Anerkennung eines Bundesstiitzpunktes erfolgt in
der Regel fiir zwei Jahre, bei ausgewiihlten Schwer-
punktstiitzpunkten mit {iberproportionalen Kaderantei-
len am Gesamtkader fiir vier Jahre entsprechend dem
olympischen Zyklus.

Bis 1998 waren insgesamt 194 Bundesstiitzpunkte aner-
kannt.

3.6 Sportfordergruppen der Bundeswehr

Die Bundeswehr firdert den Leistungssport seit 1968
auf Beschluf} des Deutschen Bundestages. Dafiir stellt
sie seit 1. Januar 1999 insgesamt 740 Stellen fiir die
Spitzensportforderung in Sportfirdergruppen der Bun-
deswehr zur Verfitgung. Davon sind 40 Stellen militér-
spezifischen Disziplinen vorbehalten, fiir die es keinen
zivilen Spitzenverband gibt. Ferner hat das Bundesmi-
nisterium der Verteidigung entschieden, daB auch Frau-
en — 1998 iber 120 — im Rahmen dieses Konzepts ge-
fordert werden.

Auf der Grundlage des Erlasses ,, Regelung fiir die For-
derung von Spitzensportlern bei der Bundeswehr lei-
sten regelmifig ca. 740 Bundeskaderathletinnen und
-athleten der Sportfachverbinde ihren Dienst als Solda-
ten in 25 Sportfordergruppen der Bundeswehr. Diese
sind grundsitzlich in der Nihe von Olympiastiitzpunk-
ten und Bundesleistungszentren eingerichtet.

Sportfdrdergruppen Olympiastiitzpunkt
der Bundeswehr

Berlin Berlin

Frankenberg Chemnitz/Dresden

Frankfurt/Oder Cottbus/Frankfurt/Oder

Mainz Frankfurt/Rhein-Main,
Rheinland-
Pfalz/Saarland

Todtnaw/Fahl Freiburg/Schwarzwald

Appen Hamburg/Kiel

Hannover Hannover/Wolfsburg

Kéin-Longerich, Kéln-Wahn | Koln/Bonn/Leverkusen

Halle Leipzig, Magdeburg/
Halle

Rostock Mecklenburg-
Vorpommern

Bischofswiesen, Mittenwald, Miinchen
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Sportférdergruppen Olympiastiitzpunkt
der Bundefx_yf:hr ] o
Neubiberg, Sonthofen i ~
Potsdam ~ Potsc_!z_:lm
Bruchsal Rhein-Neckar
. Holzwickede, Warendorf Rhein-Ruhr, Westfa-
len/Dortmund
Stuttgart Stuttgart
Tauberbischofsheim Tauberbischofsheim
Oberhof Th_ﬁ{ing_en ‘
Sportférdergruppen Militdrspezifische
der Bundeswehr Disziplinen (CISM)
Miinchen Militarischer
Fiinfkampf o
Altenstadt FE._illSEl’_lif{ﬂ_S_pS)_l‘_t_ o
Eckernforde Maritimer Fiinfkampf
Bundeskaderzugehdrige Spitzensportler werden aunf

Antrag und nach Zustimmung ihrer Spitzenverbinde
zur Dienstleistung in die Bundeswehr einberufen. Nach
der obligatorischen Grundausbildung werden sie in die
Sportférdergruppen der Bundeswehr versetzt. Hier be-
ginni die eigentliche Forderung, die den Sportierinnen
und Sportlern die Mdglichkeit ertffnet, ca. 70 % des
Dienstes fiir Training und Wettkdmpfe zu nutzen. Fiir
die militdrische Aus- und Weiterbildung verbleiben die
restlichen ca. 30 % des Dienstes. Die Verantwortung fiir
Training und Wettkampf liegt bei den Spitzenverbdnden
bzw. den zustindigen Bundestrainern. Die Festlegung
der betreffenden Sportfordergruppe der Bundeswehr
beriicksichtigt grundsitzlich die Wiinsche der Spitzen-
verbdnde, Anzahl und Platzverteilung werden mit dem
Bereich Leistungssport des DSB abgestimmt, dabei wird
den olympischen Sportarten/Disziplinen hichste Prio-
ritit eingerdumt.

Spitzensportler kénnen neben der Forderung wihrend
des Wehrdienstes auf Antrag auch in das Dienstverhilt-
nis eines Soldaten auf Zeit bzw. einer Berufssolda-
tin/eines Berufssoldaten iibernontmen werden. Fiir Re-
servisten besteht zudem die Moglichkeit der ,.freiwilli-
gen zusitzlichen Wehriibung™ zur Vorbereitung auf
bzw. Teilnahme an internationalen Meisterschaften wie
Olympische Spiele, Welt- und Europameisterschaften.

Dank der Flexibilitit dieses Konzepts konnten im Zuge
der Wiedervereinigung Deutschlands Spitzensportlerin-
nen und -sportler, die als Soldaten Armeesportklubs der
NVA angehdrten, in die Forderung bei der Bundeswehr
tibernommen werden.

Bundeswehrsoldatinnen und -soldaten haben mit be-
achtlichen Ergebnissen bei Olympischen Spiclen das
System der Spitzensportforderung populdr gemacht:

|~ 1994 in Lillehammer starteten unter 113 deutschen

Athletinnen und Athleten 39 Sportler der Bundes-
wehr. Sie gewannen 13 von insgesamt 24 Medaillen
(54 v.H.);

- 1996 in Atlanta waren von 479 aktiven deutschen
Olympiateilnehmerinnen und Qlympiateilnehmer 88
Spitzensportlerinnen und -sportler der Bundeswehr,
die 22 von insgesamt 65 Medaillen gewannen (34
v.H.);

~ 1998 in Nagano starteten unter 134 deutschen Ath-
letinnen und Athleten 43 bundeswehrangehdrige
Sportler. Sie gewannen 16 der insgesamt 29 errun-
genen Medaillen (55 v. H.).

Fiir den DSB ist das Sportfordersystem der Bundeswehr
ZU einem unverzichtbaren Bestandteil seiner mittel- und

1 Tangiristigen Planungen geworden. Durch regelmiBigen

Erfahrungsaustausch sind die Bundeswehr, der DSB
und die Bundessportfachverbinde bemiiht, ihre Koope-
ration stindig zu verbessern.

Die herausragenden Erfolge von bundeswehrangehori-
gen Spitzensportlern im Berichtszeitraum verdeutlichen
die Leistungsfihigkeit dieses Konzeptes.

1994 bis 1997 (incl. Olympische Winterspiele 1998)

Wettkampf Medaillen| Gold | Silber | Bronze
Olympische Spiele 51 18 13 20
Weltmeister- 229 102 60 67
schafien
Europameister- 276 111 160 63
schaften
Internationale 569 230 162 177
Wetthewerbe/ Eu-
ropa-Weltcup
Deutsche 1236 583 343 310
Meisterschaften

Ein weiteres Beispiel fiir die Forderung des Leistungs-
sports durch die Bundeswehr ist die Einbindung der
Sportschule der Bundeswehr in Warendorf (s. C/ 8,1.3)
in das System der Olympiastiitzpunkte.

Mit Anbindung der Sportfordergruppen der Bundeswehr
an die bestehenden Olympiastiitzpunkte ist das Bun-
desministerium der Verteidigung in den Kuratorien der
Olympiastiitzpunkte vertreten, in deren Nihe Sportfor-
dergruppen stationiert sind.

Durch die Férderung von Spitzensportlerinnen und
-sportlern innerhalb der Bundeswehr ist es auch mdg-
lich, mit leistungsstarken Mannschaften an Sportwett-
kimpfen mit Streitkrifien anderer Nationen teilzuneh-
men.

Am deutlichsten gibt dies die Leistungsbilanz der Teil-
nahme an Militdrweltmeisterschaften des Conseil Inter-
national du Sport Militaire (CISM) wieder, dem die
Bundeswehr seit 1959 angehort:
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Jahr | Teilnahme an Militar- | Gold | Silber | Bronze
Weltmeisterschaften

1994 | in 15 Sportarten 18 17 19

1995 |in 12 Sportarten 9 18 24

1996 !in 13 Sportarten 13 7 8

1997 {in 15 Sportarten 16 14 6

Die Bundeswehr leistet ferner einen Beitrag auf dem
Gebiet des Sports im Rahmen des Gesamtkonzepts der
Bundesregierung zur .Beratung beim Aufbau von De-
mokratie und sozialer Marktwirtschaft in den Staaten
Mittel- und Osteuropas, den neuen unabhingigen Staa-
ten, den baltischen Staaten und Albanien sowie inner-
halb der von der Bundesregierung eingegangenen Ver-
pflichtungen im Rahmen des Wiener Dokuments 1992,
Durch militdrische Kontakte zu den Streitkriiften der
Teilnehmerstaaten werden bilaterale Wettkimpfe, ge-
meinsame Trainingslager und die Aus- und Fortbildung
von Trainern dieser Staaten erleichtert und geférdert.

Zivildienstleistende im Spitzensport

Eine mit der Forderung von wehrdienstleistenden Spit-
zensportlern vergleichbare Regelung gibt es fiir zivil-
dienstleistende Spitzensportlerinnen und -sportler. Der
DSB hat hierzu dem Bundesamt fir den Zivildienst
geeignete Zivildienststellen benannt, in denen fiir diesen
Personenkreis Zivildienstplitze zur Verfligung stehen.
Damit werden zivildienstleistenden Spitzensportlern die
gleichen Trainings- und Wettkampfbedingungen er-
maglicht, wie dies bei den Wehrdienstieistenden in den
Sportfordergruppen der Bundeswehr geschieht.

3.7 Bundesgrenzschutz (BGS)-Sportschule
Bad Endorf

Im Rahmen der Unterstiitzung von Hochleistungssport-
lerinnen und -sportlern durch Bundesbehdrden kommt

dem Bundesgrenzschutz eine besondere Rolle zu: nach
dem in Deutschland einmaligen |, Endorfer Modell™
erfahren hoffnungsvolle Nachwuchstalente neben der
sportlichen Forderung in den Wintersportdisziplinen
Alpiner Skilauf, Speziallang- und -sprunglauf, Nordi-
sche Kombination, Biathlon, Eisschnellanf, Bobfahren
und Rennrodeln eine qualifizierte Berufsausbildung zu
Polizeivollzugsbeamtinnen/-beamten mit dauverhafter
Berufsperspektive.

Die BGS-Sportschule Bad Endorf fungiert dabei zu-
gleich als AuBenstelle des Olympiastiitzpunktes Miin-
chen im Bereich Bayern-Siidost (Berchtesgaden).

Bei der offiziellen Finrichtung des Leistungssportzen-
trums im Jahre 1973 war die Spitzensportforderung
ausschlieBlich auf die Skidisziplinen innerhalb des
Deutschen Skiverbandes (DSV) ausgerichiet.

Diese wurde 1991 um die olympische Kernsportart Eis-
schnellauf erweitert. Die Unterstiitzung der Deutschen
Eisschnellaufgemeinschaft (DESG) erfolgt seitdem
durch eine enge Zusammenarbeit mit den Bundesstiitz-
punkten Inzell, Miinchen und Berlin.

1997 erfolgte die Ausweitung der Sportforderung beim
BGS um die Disziplinen Bobfahren und Rennrodeln bei
gleichzeitiger Aufstockung des Kaders von 60 auf ca. 75
Athletinnen und Athleten,

Nachdem 1992 bei den Olympischen Winterspielen in
Albertville die erste olympische Medaille durch eine
Sportlerin der BGS-Sportschule errungen werden
konnte, ging es 1994 in Lillehammer mit 5 und 1998 in
Nagano mit 7 Medaillen stets aufwérts. Die in Japan mit
10 Aktiven bisher gréfBte BGS-Delegation bei Olym-
pischen Spielen war damit dberdurchschaittlich am
Abschneiden des erfolgreichsten deutschen Teams in
der Geschichte der olympischen Winterspiele beteiligt.

Die Spitzensportlerinnen der BGS-Sportschule Bad
Endorf errangen insgesamt im Berichtszeitraum folgen-
de Spitzenplazierungen bei nationalen und internatio-
nalen GroBveranstaltungen:

r Welt-/Junioren- Eurcpameister- Deutsche Meister-
Olympische Spiele Weltmeister- schaften Weltcup Gesamt-Weltcup | schaften/Junioren-
schaften meisterschaften
12 davon 43 davon 10 davon 116 davon 14 davon 174 davon
Gold 4 Gold 10 Gold 3 40 % 1. Platz 2 x 1. Platz 55 x 1. Platz
Silber 5 Silber 23 Silber 2 38 x 2. Platz 9 x 2. Platz 56 x 2. Platz
Bronze 3 Bronze 10 Bonze 5 38 x 3. Platz 3 % 3. Platz 63 x 3. Platz |

3.8 Sportinternate

Das maderne Training im Hochleistungssport erfordert
in bestimmten Sportarten bereits im frithen Alter einen
hohen Trainingsaufwand, der nur erbracht werden
kann, wenn Schulunterricht, Training, pidagogische Be-
treuung und Unterbringung in dafiir geeigneten Einrich-
tungen miteinander verbunden und koordiniert werden.

In der Bundesrepublik Deutschland sind Sportinternate
als Vollinternate mit wohnungsméBiger Unterbringung
eingerichtet worden. Im Zuge der Wiedervereinigung
wurden auch zunehmend ehemalige Kinder- und Ju-
gend-Sportschulen der neuen Linder in das jeweilige
Schulsystern der neuen Linder eingepalit und in Sport-
internate oder Sport-Teilinternate umgewandelt.
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Sportinternate bestehen meist an vorhandenen Sport-
zentren oder Schulen mit Internatsbetrieb. Dabei findet
das Training einschlieBlich der sportfachlichen und
auBerschulischen Betreuung in den Sportzentren, der
Schulunterricht in den am Ort vorhandenen staatlichen
Schulen und die pidagogischen Betreuungsmalinahmen
(z. B. Hausaufgabenbetreuung, Nachhilfeunterricht) in
den Internatsrdumen statt.

Da in den Sportinternaten iiberwiegend Nachwuchs-
sportlerinnen/-sportler trainieren und untergebracht
sind, fiir die der Bund keine Forderungszustdndigkeit
besitzt, erfolgt die Finanzierung iiberwiegend durch die
Linder und Kommunen.

Der Bund beteiligt sich dann an der Férderung von
Sportinternaten, wenn Sportlerinnen und Sportler der
Leistungskategorien A bis C betreut werden. Es handelt
sich hierbei vorwiegend um Sportinternate fiir Sportar-
ten, in denen die Sportler bereits im frithen Alter in die
nationale oder internationale Spitzenklasse aufsteigen
{z. B. Turnen, Schwimmen, Eiskunstlauf, Fechten). Aus
diesem Grunde beteiligt sich der Bund an der Finanzie-
rung entsprechender Einrichtungen in Frankfurt/M.
(Turnen), Oberstdorf (Eiskunstlauf), Heidelberg
(Schwimmen).

3.9 Sport-Teilzeitinternate

Neben den Sportinternaten bestehen Sport-Teilzeit-
internate.

Im Gegensatz zu Sportinternaten wohnen die Sportle-
rinnen und Sportler nicht im Internat, sondern behalten
ihren Wohnsitz - meist bei den Eltern — bei. Sie werden
nach dem Schulunterricht durch eigens dafiir einge-
richtete Fahrdienste zur Trainingsstitte gebracht, Neben
der sportlichen Betreuung werden die Schiiler in den
Teilzeitinternaten schulisch betreut, d.h. sie haben die
Moglichkeit, ihre Hausaufgaben unter fachkundiger
Aufsicht zu ertedigen oder Nachhilfeunterricht durch
ausgebildete Lehrkrifte zn erhalten. Sie werden nach
den neuesten erndhrungswissenschaftlichen Erkenntnis-
sen verpflegt und abends durch die Fahrdienste nach
Hause gebracht.

Teilzeitinternate sind meist von Sportverbinden oder
-vereinen im Rahmen der Talentférderungsprogramme
einzelner Linder eingerichtet worden. Die erste Ein-
richtung dieser Art war das Teilinternat in Verbindung
mit dem Bundesleistungszentrum und Landesleistungs-
zentrum Fechten in Tauberbischofsheim, dem eine Rei-
he anderer Teilzeitinternate folgte (z. B. Lohof fiir Vol-
leyball, Furtwangen fitr Ski, Bochum-Wattenscheid fiir
Leichtathletik).

Auch in den neuen Lindern sind inzwischen eine Reihe
von Sport-Teilzeitinternaten entstanden, bei denen der
Bund im Rahmen seiner Moglichkeiten und Zustindig-
keiten einen Beitrag zur Nachwuchsforderung geleistet
hat.

4. Personal

4.1 Trainerinnen und Trainer

Die Forderung des Spitzensports durch die Finanzie-
rung von Trainern genieBt eine besondere Prioritit. Der
Bund hat dafiir auch in diesem Berichtszeitraum erheb-
liche Mittel bereitgestellt:

1994 31,900 Mio. DM
1995 31,975 Mio. DM
1996 32,975 Mio. DM
1697 33,200 Mio. DM
1998 33,200 Mio. DM

Mit Hilfe dieser Mittel konnten jahrlich rd. 300 haupt-
berufliche Bundestrainer und 500 Bundeshonorartrainer
beschiiftigt werden. Hinzu kommen seit 1993 die sog.
mischfinanzierten Trainerinnen und Trainer, die insbe-
sondere zur Nachwuchsfirderung an der Nahtstelle der
landes- und bundesgeforderten Kader eingesetzt sind.
Fiir diese mischfinanzierten Trainerinnen/Trainer wur-
den iiber die Haushalte der Olympiastiitzpunkte

allein aus

Bundesmitteln insgesamt
1993 1,2 Mio. DM 3,5 Mio. DM
1994 1,5 Mio. DM 3,8 Mio. DM
1995 1,5 Mic. DM 3,8 Mio. DM
1996 2.5 Mio. DM 5,7 Mio, DM
199771998 jeweils 3.0 Mio. DM 6,6 Mio. DM

aufgewendet. Die Zahl der mischfinanzierten Traine-
rinpnen/Trainer ist von 54 im Jahr 1993 inzwischen auf
93 angestiegen.

Grundlegende Anderungen bei Beschiftigung und Fi-
nanzierung von Trainerinnen und Trainern brachte das
auf Wunsch des Parlaments wie auch des BMI vom
DSB im Herbst 1996 in enger Zusammenarbeit mit dem
BMI erstellte und ab 1997 realisierte neue Trainerkon-
zept des DSB fiir den Spitzensport |

Das neue Trainerkonzept sieht von seiner Zielsetzung
her in erster Linie verstidrkte athletennahe Trainerbe-
treuung, groBere Flexibilitdt beim Trainereinsatz, Stir-
kung der eigenverantwortlichen Entscheidung der Spit-
zenverbidnde und Begrenzung des Finanzrahmens der
Trainermitte]l sowie Vereinfachung des Verwaltungs-
verfahrens, eine Anderung der Anstellungsmodalititen
der Trainerinnen/Trainer sowie eine Anderung bei der
Vergabe der Bundesmittel vor. Dabel gelten folgende
Eckdaten:

— Der Finanzrahmen bleibt iilittelfristig (4 Iahre) auf
die im Haushaltsjahr 1997 ausgewiesene Summe von
33,2 Mio DM begrenzt.

— Die Bundeszuwendung an die Spitzenverbinde zur
Finanzierung ihrer Trainerinnen/Trainer wird unter
Beriicksichtigung der nach dem Férderkonzept 2000
vorgeschenen Trainerausstattung auf der Grundlage
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der verbandsspezifischen Trainerkonzepte in Ab-
stimmung mit dem DSB pauschaliert. Alle Trainer-
kosten sind von den Spitzenverbiinden ggf. auch mit
Hilfe von Eigenmitteln aus den ihnen zur Verfiigung
gestellten Pauschalen abzudecken. Die Bundesregie-
rung erwartet, daB die ausgebildeten Diplomtraine-
rinnen und -trainer der Trainerakademie Koln
(vgl.B/4.3), die mit erheblichen Mitteln des Bundes
gefordert werden, angemessene Beriicksichtigung
bet der Anstellung in den Spitzenverbinden finden.

~ Anstellung aller Trainerinnen/Trainer bei den Spit-
zenverbinden mit aufgabenbezogenen Zeitvertrigen
bis zu hédchsiens 4 Jahren ohne Rechtsanspruch auf
AnschluBvertrige. Dies gilt auch fiir bisher beim
DSB angestellte hauptberufliche Bundestrainer.

~ Durch die Anstellung aller Trainer bei den Spitzen-
verbianden in Verbindung mit der Pauschalierung
und der damit bezweckten Flexibilisterung entfillt
konsequenterweise die bisherige starre Vergiitungs-
ordnung, die fiir die bislang beim DSB angestellten
Bundestrainerinnen und -trainer gegolten hatte. Sie
sah fiir die Trainer aller Sportarten und Disziplinen
einheilliche Vergiitungssitze mit Rechtsanspruch
auf Angebot eines weiteren Vertrags bei Erfolgen
und hoherer Verglitung ebenso vor wie die Zustim-
mung des BMI zu Einzelvertragen. Die Verbinde
sind bei der Gestaltung der Arbeitsbedingungen der
Trainerinnen/Trainer grundsitzlich frei, allerdings
ist das noch bestehende unterschiedliche Vergii-
tungsniveau zwischen alten und neuen Bundeslin-
dern zu beachten. Mit der Neuregelung sollten zu-
gleich Autonomie und Eigenverantwortung des
Sports gefordert werden. Auch der Anschein einer
Quasiarbeitgeberstellung  des Bundesministeriums
des Innern wird dadurch vermieden.

-~ Mit Ricksicht auf die erforderliche Planungssicher-
heil der Spitzenverbinde unter Beriicksichtigung ih-
rer Finanzlage und die vertraglichen Verpflichtun-
gen, die diese beim AbschluB der Trainervertrige
eingehen, bedurfte es nicht nur der politischen, son-
dern auch der haushaltsrechtlichen Absicherung der
Pauschalen iiber ein Haushaltsjahr hinaus. Ebenso
notwendig war es, die Ubertragbarkeit von Restmit-
teln in das ndchste Haushaltsjahr (z. B. zum Anspa-
ren von Mitteln fiir Vergiitungserhthungen, Er-
folgspriamien, zur Olympiavorbereitung) zu ermdg-
lichen. Die Mittel sind zur Selbstbewirtschaftung
ausgewiesen und durch Verpflichtungserméichtigun-
gen abgesichert.

In den Planungs- und Strukturgesprichen mit den Spit-
zenverbédnden und dem Bereich Leistungssport des DSB
hat das neue Trainerkonzept breite Akzeptanz gefunden.
Die Trainerpauschalen konnten in den meisten Fillen
einvernehmlich festgelegt werden. In alien Fiilen wur-
den sie akzeptiert. Festzustellen ist:

— 90 v.H. aller hauptberuflichen Bundestrainer sowie
alle Bundeshonorartrainer sind unmittelbar an aner-
kannten Bundesstiitzpunkten der Spitzenverbiinde
titig und sichern somit eine tdgliche athletinnen-/
athletennahe Betreuung der Spitzensportlerinnen
und -sportler.

~ Der Einsatz von Trainerinnen/Trainern im Nach-
wuchsbereich konnte weiter verstirkt werden, nicht
zuletzt in den Sportarten/-disziplinen, die in die
Fordergruppen 3 und 4 des Férderkonzepts 2000
eingestuft wurden.

— Die Pauschalierung fiihrt zu einem erhohten Kosten-
bewuBtsein der Verbinde, die nunmehr tiber die
Traineranstellungen und den Arbeitseinsatz auto-
nom entscheiden und als Arbeitgeber das volle Be-
schiftigungsrisiko tragen.

Die Zentrale Ermittiungsstelle fiir Regierungs- und
Vereinigungskriminalitdt (ZERV) bei der Staatsanwalt-
schaft Berlin hat in breitem Umfang Ermittlungen ge-
gen Trainerinnen/Trainer aus der ehemaligen DDR
wegen Verdacht des Dopings von Minderjahrigen {Kor-
perverletzung) aufgenommen. Zu diesem Problem hat
das BMI seine Haltung deutlich bekriftigt. Danach zihle
es zu den grundlegenden Voraussetzungen der Finan-
zierung einer Trainerin und eines Trainers aus Bun-
desmitteln, daBl der Sport bei Anstellung und Beschifti-
gung die Regeln zur Bekiimpfung des Dopings, die der
autonome Sport sefbst gesetzt hat, einhilt und dies auch
iiberzeugend darlegt.

Fiir Trainerinnen und Trainer aus der ehemaligen DDR
gilt nach diesen Regeln im wesentlichen, da

— friithere Verbands-Cheftrainer nicht eingestellt wer-
den kénnen,

~ Trainerinnen/Trainer, die vor Ort mit den Athleten
zusammengearbeitet haben, dahingehend zu itber-
priifen sind, ob sie die Gewihr dafiir bieten, daB sie
jetzt fiir einen von Dopingmitteln freien Sport ein-
treten und dementsprechend arbeiten werden. Um
diesen Ansatz durchzusetzen, sind entsprechende
Verpflichtungserkldrungen abzugeben, deren Nicht-
einhaltung ein Recht zur fristlosen Kiindigung ge-
wihrt. Dabei sind wahrheitsgemifie Auskiintte bei
der Einstellung iber eine Beteiligung an Doping-
mabnahmen der ehemaligen DDR von wesentlicher
Bedeutung.

Die Feststellung, ob die Beschiftigung einer Traine-
rin/eines Trainers den vom Sport gesetzten Regeln zur
Bekimpfung des Doping entsprichi. ist in erster Linie
Sache des Sports selbst (Spitzenverband und DSB mit
Hilfe seiner Anti-Doping-Kommission und ggf. des
beim DSB eingerichteten ,Unabhingigen Beratungs-
gremiums in Stasi-Fragen®).

Vielfach unterschiedliche Sachlagen setzen in jedem
Einzelfall eine sorgfiltige Priifung voraus. Vorverurtei-
lungen miissen vermieden werden.

4.2 Hauptamtliche Fithrungskréfte

Der Bund stellt den Bundessportfachverbiinden weiterhin
Haushaltsmittel fiir die Beschéiftigung hauptamttichen Fiih-
rungspersonals zur Verfligung. Mit der Finanzierung von
Verwaltungspersonal soll die organisatorische und verwal-
tungstechnische Leistungsfahigkeit der Verbinde gestérkt
und dabei vor allem gezielt die ordnungsgemifle Bewirt-
schaftung der den Verbiinden zuflieenden Bundesmittel
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gesichert werden. Sportdirektoren sind vor allem fiir grofie
Verbiinde mit mehreren Sportarten oder Disziplinen wegen
der erforderlichen Koordinierungsaufgaben sowie zur Ent-
lastung der hauptamtlichen Bundestrainer erforderlich. Die
Aufwendungen des Bundes betrugen im Berichtszeitraum:

1994 rd. 5,155 Mio. DM
1995 rd. 5,123 Mio. DM
1996 rd. 5,127 Mio. DM
1997 rd. 5,138 Mio. DM
in 1998 rd. 5,262 Mio. DM.

4.3 Trainerakademie Kdin

Die Trainerakademie als dic zentrale Aus-, Fort- und
Wetiterbildungsstitte fiir Spitzentrainerinnen und Spit-
zentrainer in Deutschland wurde im Jahre 1974 auf
Initiative des Deutschen Sportbundes und seiner Spit-
zenverbinde mit maBgeblicher Unterstiitzung des Bun-
des und des Landes Nordrhein-Westfalen gegriindet.

Die Akademie wird vom Verein Trainerakademie Koln
e. V. getragen. Ihm gehdren als Mitglieder neben dem
DSB und dem NOK fiir Deutschland 40 Bundessport-
fachverbinde, 13 Landessportbiinde und der Deutsche
Sportarztebund an. Die Akademie sieht ihre Hauptauf-
gabe darin, die Ausbildung der Trainerinnen und Trai-
ner auf wissenschaftlich fundierter Grundlage auszu-
richten.

Im zweijdhrigen Wechsel mit dem Ministerium fiir Ar-
beit, Soziales und Stadtentwicklung, Kultur und Sport
des Landes Nordrhein-Westfalen filhrt das BMI den
Vorsitz im Kuratorium der Trainerakademie, das den
Trigerverein bei der Erfiillung seiner Aufgaben berit.

Innerhalb der ,Rahmenrichtlinien fiir die Ausbildung
im Bereich des Deutschen Sportbundes* baut das an der
Trainerakademie erworbene Diplom auf den C-, B- und
A-Lizenzen der Spitzenverbinde auf und ist damit die
hiichste Trainer-Lizenz des Sports, die in Deutschland
vergeben wird.

Mit den staatlich gepriifien Trainerinnen und Trainern
stellt die Trainerakademie K6ln dem deutschen Sport
hochqualifizierte Spezialisten zur Verfiigung.

Seit ihrer Griindung im Jahre 1974 hat sich diese Ein-
richtung zu einer national und international hochge-
schétzten Institution entwickelt. 561 Trainerinnen und
Trainer aus 34 verschiedenen Sportarten, die bislang ihr
Trainer-Diplom erworben haben, leisten, vielfach als
verantwortliche Nationaltrainerinnen und Nationaltrai-
ner, hervorragende Arbeit im nationalen wie im inter-
nationalen Sport.

Der AbschluB zum ,staatlich gepriiften Trainer bzw.
Trainerin® und das Diplom des Deutschen Sportbundes
kénnen in zwei Ausbildungsgiingen, dem Direkistudium
und dem Kombinationsstudium erworben werden. Das
Direktstudium besteht aus vier Ausbildungsabschnitten
und dauert zwei Jahre, das drejjihrige Kombinations-
studium umfalit ein 2 Y-jdhriges Heimstudiom mit an-
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schlieBendem Wechsel in den letzten Ausbildungs-
abschaitt des Direktstudiums.

Fiir bereits im Hochleistungssport tdtige, mit Bundes-
mitteln geforderte Trainerinnen und Trainer, bietet die
Trainerakademie eine Weiterbildung an, die mit einem
Zertifikat ‘abschlicBt. Besonders befihigte Teilnehmer
der Weiterbildung konnen nach Abschlufi der Weiter-
bildungsmaBrahmen und Ablegung einer Einstufungs-
priifung in den letzten Ausbildungsabschnitt des Direkt-
studinms iibernommen werden.

Im Bereich der Fortbildung fiihrt die Trainerakademie
pro Jahr zweil Seminare fiir Absolventen sowie fiinf bis
sechs Seminare fiir Bundestrainer durch.

Im Ausbildungsbereich ,,Sportorganisation und -verwal-
tung® arbeitet die Trainer-akademie eng mit der PFiih-
rungsakademie Berlin des DSB und dem LSB Nord-
thein-Westfalen zusammen. Nach erfolgreich abge-
schlossener Priifung erhalten die Trainerstudenten auch
die hdchste Lizenzstufe der Organisationsleiter-Aus-
bildung.

Im internationalen Bereich wirkt die Trainerakademie
aktiv an der Arbeit des ,,Européischen Netzes der sport-
wissenschaftlichen Institute mit. Ziel ist die Harmoni-
sierung der Trainerausbildung durch Festlegung euro-
piischer Richtlinien.

Die Trainerakaderpic ist Mitglied des ,International
Council of Coach Education (ICCE), dem vergleichbare
Einrichtungen aus mehr als 20 Lindern angehdren. Die
konstituierende Sitzung des ICCE fand 1997 statt.

Die Finanzierung der Trainerakademie fiir das Direkt-
studium tragen der Bund mit 60 v.H. und das Land
Nordrhein-Westfalen mit 40 v.H; das Kombinationsstu-
dium wird vom Bund ebenfalls mit 60 v.H. und vom
Sport (DSB, NOK, Landessportbiinde und Bundes-
sportfachverbiéinde) mit 40 v. H.getragen.

Wegen des besonderen Bundesinteresses iibernimmt der
Bund die Kosten fiir die Weiterbildung der im bundes-
getorderten Bereich titigen Trainerinnen/Trainer.

Im Bernichtszeitraum wurden vom Bund fiir die Trainer-
akademie folgende Mittel aufgewendet:

Jahr Direkt- Kombiniertes Weiter- Summe
studium Stodium bildung

1994 | 368000 94000 | 278000 | 740000

1995 | 383000 | - 91000 | 289000 | 763000

1996 | 347000 [ 106000 | 258000 | 711000 |

1997 | 366000 | 124000 | 341000 | 831000

Fiir das Jahr 1998 wurden insgesamt 830000 DM be-
reitgestellt.

4.4 Fihrungsakademie Berlin des DSB

Die Fithrungsakademie Berlin des Deutschen Sportbun-
des ist seit 1980 im organisierten Sport der Bundes-
republik Deutschland zu einer festen Institution fir
Managementthemen geworden. Dartiber hinaus werden
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Kontakte zu Sportorganisationen anderer Linder ge-
pflegt.

Als Serviceeinrichtung des Deutschen Sportbundes ge-
withrleistet die Akademie im Bereich Ausbildung die 2.
und 3. Lizenzstufe (B- und A-Lizenz) flir Organisati-
onsleiter sowie personenbezogenes Training fiir Fiih-
rungskriifte des Sports. Aulerdem werden Lehrkriifte
fiir die Ausbildung im Bereich des DSB weitergebildet.
Die Erarbeitung der Ausbildungsinhalte orientiert sich
an den Rahmenrichtlinien des DSB, die entsprechend
den Bediirfnissen der Praxis weiterentwickelt wurden.
So lernen Fuhrunpskrifte, fachspezifische Aufgaben
{z. B. Fithrung, Sportbetrieb, Finanzierung, Marketing
und Verwaltung/Organisation) umfassend wahrzuneh-
men und ein Fachressort verantwortlich zu leiten. Fiir
den Erwerb der A-Lizenz werden diese Handlungskom-
petenzen mit sportpolitischen Themen umfassend ver-
tieft.

Die Kooperation mit der Trainerakademie Koln wurde
ausgebaut, so dall die Absolventen sich verstirkt mit
Managementthemen auseinandersetzen und die A-
Lizenz als Organisationsleiterin/-leiter erwerben.

Im Bereich Beratung werden fallspezifische Workshops
fiir Verbinde durchgefiihrt, um die Mitglieder bei der
Entwicklung und Realisierung ihrer Leitbilder und neu-
er Fithrungsstukturen zu unterstiitzen. Die Erarbeitung
spezieller Konzepte, z. B. fir Marketing, Finanzierung
und Sportentwicklung steht dabei ebenso im Mittel-
punkt wic teilnehmerorientiertes Fiihrungstraining,

Der Bereich Forum bietet Diskussionsraum fiir Mei-
nungsbildner aus dem Sport und anderen gesellschaft-
lichen Gruppen sowie fiir internationale Partner. In
diesem Zusammenhang wurden in Zusammenarbeit mit
dem Europarat Themen bearbeitet, die vor allem Ver-
bénde aus dem osteuropdischen Raum unterstiitzen. In
Expertendiskussionen werden Entwicklungen frithzeitig
aufgegriffen und fiir den Sportbereich steuerbar ge-
macht, wie z. B. bei den Problemen Athietinnen-/Ath-
letenvereinbarungen und Profigesellschaften. AuBerdem
werden Szenario-Workshops veranstaltet zu speziellen
Themen der Sportentwicklung,

Die Fihrungsakademie hat ihre Kompetenz eingebracht
bei der Uberarbeitung der Rahmenrichtlinien im Mana-
gementbereich und bei der Erarbeitung eines Katalogs
zur Selbstevaluation flir Bildungstriiger im Deutschen
Sportbund. AuBerdem wurden Workshops in Zusam-
menarbeit mit dem Bundesinstitut fiir Berufsbildung
Berlin gestaltet, um Berufsbilder im organisierten Sport
zu implementieren.

Die Kosten des Akademiebetriehes triigt zu zwei Drit-
teln das Land Berlin, und zu 17,7 v. H. der Bund; fiir
den Rest kommen der DSB und andere QOrganisationen
des Sporis, die Mitglieder der die Akademie tragenden
Vereine sind, auf. Das BMI fijhrt im zweijihrigen
Wechsel mit dem Land Berlin und dem DSB den Vor-
sitz im Kuratorium zur Beratung des Vereins.

Der Bund hat im Berichtszeitraum folgende Betrige

aufgewendet:
1994 229000 DM
1995 2710600 DM

1996 261 000 DM
1997 245000 DM
Fiir das Jahr 1998 wurden 247 000 DM bereitgestellt.

5. Talentsuche/Talentférderung

5.1 Aligemeines

Fiir ein hohes Lefstungsniveau im Spitzensport ist eine
gezielte Talentsuche und Talentforderung unabdingbare
Voraussetzung. Dabei ist eine enge Zusammenarbeit
zwischen den Vereinen und Schulen zur frithzeitigen
Erkennung sportlicher Talente von besonderer Bedeu-
tung. Triger dieser Aufgaben sind grundsiitzlich die
Sportvereine und Kommunen, die Sportverbinde auf
Landesebene und die Linder. Eine unmittelbare Kom-
petenz des Bundes besteht nicht. Allerdings trigt auch
der Bund zu dieser Nachwuchsarbeit bei, insbesondere
durch die Forderung:

— von Sportinternaten und Sport-Teilzeitinternaten (s.
B/3.8 und 3.9),

— des Bundeswqgtbewerbs der Schulen JUGEND
TRAINIERT FUR OLYMPIA,

— von Forschungsvorhaben,

- von Stiitzpunken, da in die StiitzpunktmaBnahmen
auch Sportlerinnen und Sportler der D- und D/C-
Kader einbezogen werden kénnen, und

— von Sichrungsiehrgidngen im Rahmen der Jahrespla-
nung der Spitzenverbidnde, in denen festgestellt
wird, inwieweit die Teilnehmer (D-Kader, D/C-
Kader) fiir ein Aufriicken in die Bundeskader geeig-
net sind.

5.2 Bundeswettbewerb der Schulen JUGEND
TRAINIERT FUR OLYMPIA

Der Bundeswettbewerb der Schulen JUGEND TRAI-
NIERT FUR QLYMPIA ist ein bundesweit organisierter
leistungsorientierter Manunschaftswettbewerb der Schu-
len. Er ist auf eine vertrauensvolle Zusammenarbeit
zwischen Schule, Verein und Sportverband angewiesen
und dient zugleich der Talentsichtung und -férderung
im Sport auf Bundes- und Landesebene. Ubergeordnete
Ziclsetzung des Wetthewerbs ist die Entwicklung und
Forderung des Leistungs- und Gemeinschaftsverhaltens
junger Menschen im und durch den Sport.

Folgende 13 Olympische Sportarten sind derzeit im
Wettkampfprogramm des Bundeswettbewerbs der Schu-
len JUGEND TRAINIERT FUR OLYMPIA vertreten:

Badminton, Basketball, Fuflball, Geréteturnen, Hallen-
handball, Hockey, Leichtathletik, Rudern, Schwimmen,
Skilanglauf, Tennis, Tischtennis und Volleyball.

Die Wettkimpfe werden in vier verschiedenen Alters-
klassen fiir Midchen und Jungen ausgeschrieben. In
allen 16 Lindern treten Schulmannschaften zunichst
auf Stadt- bzw. Kreisebene pegeneinander an. Die be-
sten Schulteams qualifizieren sich in mehreren aufein-
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ander aufbauenden Weltkampfebenen fiir die Landes-
ausscheidungen. Beim Bundesfinale wird schlieBlich
unter den Landessiegern die beste Schulmannschaft
Deutschlands in bestimmten Wettkampfldassen der
Sportarten ermittelt.

Derzeit nehmen jihrlich — mit steigender Tendenz —
mehr als 770000 Schiilerinnen und Schiiler an dem
Wettbewerb teil. In den fast 30 Jahren seines Bestehens
haben sich mehr als 11 Millionen Kinder und Jugend-
liche mit iiber 1 Million Lehrkriaften und Betreuern
beteiligt. Zu den Teilnechmern gehérten viele spiter
bekannte und international erfolgreiche Spitzensportle-
rinnen und -sportler.

Die Bundesfinalveranstaltungen, fiir die sich jihrlich ca.
7 500 Schiilerinnen und Schiiler qualifizieren, finden im
Friihjahr und Herbst — jeweils in sechs Sportarten —
traditionell in Berlin statt. Das Bundesfinale Skilanglauf
wird momentan im turnusmifBigen Wechsel in den Lin-
dern Baden-Wiirttemberg, Bayern, Niedersachsen und
Thiiringen durchgefiihrt,

Konzeptionell hat der Wettbewerb in den vergangenen
Jahren neue Wege beschritten und damit einer Forde-
rung des Bundes entsprochen, mehr als bisher die Ta-
lentsichtung und -forderung fiir den Spitzensport zu
beriicksichtigen. In diesem Zusammenhang ist insbe-
sondere die Konzentration auf die jiingeren Jahrginge
hervorzuheben, die fiir die Talentsichtung relevant sind,
An den Bundesfinalwettkiimpfen nehmen seit 1993
nicht mehr die 17 bis 19jdhrigen, sondern iiberwiegend
die 12 bis 16jahrigen Schiilerinnen und Schiiler teil. Fiir
die Sportarten Turnen, Hockey, Leichtathletik,
Schwimmen und Volleyball werden derzeit in enger
Zusammenarbeit mit den Bundessportfachverbinden
und dem Bereich Leistungssport des DSB Wettkampf-
konzepte entwickelt und erprobt, die den Erkenntnissen
der Talentforschung Rechnung tragen. JUGEND
TRAINIERT FUR OLYMPIA setzt bei den Inhalten der
Wetthewerbe auf eine vielseitige Grundausbildung, auf
abwechslungsreichen Trainingsbetrieb, auf langfristige
Motivation und Spafl bei der sportlichen Leistung sowie
Stirkung des Ehrenamtes.

Trager des Wettbewerbs ist der Verein ,Bundeswettbe-
werb der Schulen JUGEND TRAINIERT FUR OLYM-
PIA c. V¥, in dem die Kultusbehirden der 16 Linder,
die 13 beteiligten Sportfachverbénde, der DSB sowie der
wichtigste Sponsor vertreten sind.

Die Finanzierung des Wettbewerbs auf Landesebene bis
zur Ermittlung der Landessieger ist Aufgabe des jewei-
ligen Landes. Die Kosten der Bundesfinalveranstaltun-
gen werden vom Land Berlin, vom Trigerverein des
Bundeswettbewerbs und vom BMI getragen. Das BMI
iibernimmt die Fahrtkosten der Schiiler, Betreuer,
Kampfrichter und Offiziellen zu den Bundesfinalveran-
staltungen und die Kosten der Teilnahme deutscher
Mannschaften an internationalen Schulsportwettbewer-
ben. AuBerdem beteiligt sich das BMI an den Kosten
fiir Unterkunft und Verpflegung der Teilnehmer der
Finalveranstallungen. Im Berichtszeitranm wurden Zu-
wendungen in Hohe von jihrlich 0,9 Mio. DM gewiihrt.

Der Triigerverein des Wettbewerbs bezieht seine Ein-
nahmen in erster Linie aus Leistungen von Sponsoren,

T T T T e e vy

Diese sind unabdingbare Voraussetzung fiir den Fortbe-
stand des Wettbewerbs.

Um léngerfristige Planungssicherheit zu erreichen, wird
zur Zeit im Auftrag der Kultusministerkonferenz der
Linder ein Konzept erarbeitet, auf dessen Grundlage die
laufende Finanzierung des Wettbewerbs besser als bis-
her durch die Lrtréige einer Stiftung abgesichert werden
soll.

Die Bundesregierung sieht in dem Wettbewerb die
Moglichkeit, Kinder und Jugendliche zum auBerschuli-
schen Sport anzuregen und ihnen Freude an sportlichen
Leistungen zu vermitteln. Durch die leistungsorientierte
Ausrichtung tibernimmt der Bundeswettbewerb in Zu-
sammenarbeit mit den beteiligten Bundessportfach-
verbdnden eine unverzichtbare Briickenfunkiion fiir die
leistungsorientierte NachwuchsfOrderung. Dariiber hin-
aus bietet der Wettbewerb einen geeigneten Aktions-
rahmen fiir nationale wie internationale Begegnungen.
Durch die internationalen Begegnungen erhalten die
Schilerinnen und Schiiler als Reprisentanten der deut-
schen Schulen neue Wettkampfmotivationen und die
Moglichkeit, Kontakte zu auslédndischen Sportlerinnen
und Sportlern zu kntipfen und Einblick in die Schul-
sportstrukturen anderer Linder zu gewinnen.

6. Sportmedizinische und soziale
MaBnahmen

6.1 Sportmedizinische Betreuung

Sportliche Hochstleistungen sind heute chne optimale
sportmedizinische Betrenung nicht zu erzielen. Die
Beanspruchungen, denen ein Athlet in Training und
Wettkampf ausgesetzt ist, bewegen sich in Grenzberei-
che physischer Belastbarkeit und Leistungsfihigkeit
hinein. Deshalb gilt der medizinischen Betreuung der
Hochleistungssportlerinnen und Hochleistungssportler
- und hier vor allem dem Schutz threr Gesundheit — ein
besonderes Augenmerk. Das Sportmedizinische Unter-
suchungs- und Betreuungssystem des DSB/BL. gewihr-
leistet eine intensive sportérztliche und physiotherapeu-
tische Betreuung in Training und Wettkampf, insbeson-
dere durch

— regeimiBige sportmedizinische Gesundheitsuntersu-
chungen fiir Bundeskader,

— trainings- und wettkampfbegleitende sportmedizini-
sche und sportphysiotherapeutische Beratung und
Betreuung, :

~  Behandlung von Sportverletzungen (sporttraumato-
logische Behandlung) sowie

~ MaBnahmen zur Erhaltung und Wiederherstellung
der’ sportlichen Leistungsfihigkeit (Regeneration
und sportspezifische Rehabilitation).

Das Sportmedizinische Untersuchungs- und Betreu-
ungssystem, dem damit herausragende Bedeutung zu-
kommt, wurde im Berichiszeitraum an aktuelle Ent-
wicklungen und Erfordernisse angepalit.
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6.1.1 Sportmedizinische Untersuchungen

Bei den sportmedizinischen Untersuchungen ist zu un-
terscheiden zwischen den

- sportmedizinischen Gesundheitsuntersuchungen fiir
Bundeskader und

— sportartspezifischen leistungsphysiologischen Unter-
suchungen.

Die sportmedizinische Gesundheitsuntersuchung ist
eine Vorsorgeuntersuchung. Sie dient der grundsitzli-
chen Beurteilung des Gesundheitszustands der Athletin
und des Athleten im Sinne einer allgemeinen wie sport-
spezifischen Beurteilung von Eignung, Tauglichkeit und
Belastbarkeit in internistisch-physiologischer und or-
thopédischer Hinsicht. Sie erfolgt grundsitzlich einmal
im Jahr und richtet sich nach Vorgaben standardisierter
Untersuchungsbogen, die fiir diesen Zweck entwickelt
wurden.

Fiir Nachwuchsathletinnen und -athleten sollten danach
je nach Spezifik der Sportart bzw. Sportdisziplin spite-
stens im D-Kader in der Verantwortung der Bundeslin-
der eine ,Eingangsuntersuchung und jihrliche Ge-
sundheitsuntersuchungen durchgefiihrt werden.

Die sportartspezifische leistungsphysiologische Unter-
suchung dient der Bestimmung der Leistungsfahigkeit
und ist damit Grundlage fiir anschlieBende sportartspe-
zifische leistungssteuernde MaBnahmen (Trainings-/
Leistungssteuerung). Die leistungsphysiologischen Un-
tersuchungen bestehen aus differenzierten Untersu-
chungsgingen mit tberwiegend internistisch-physio-
logischer Ausrichtung. Sie werden entweder im Labor
oder direkt am Trainingsort durchgefithrt. Sie erfolgen
vor allem anhand geeigneter Untersuchungsparameter,
wie z.B. der Laktathestimmung. Leistungsphysiologi-
sche/trainingsstenernde MaBnahmen werden fiir defi-
nierte  Sportarten/Sportdisziplinen durchgefithrt im
Rahmen

# des tiglichen Trainings,

+ von zentralen MaBnahmen des Spitzenverbands im
Inland,

* von zentralen MaBnahmen des Spitzenverbands im
Ausland.

Die Haufigkeit der leistungsphysiologischen Untersu-
chungen richtet sich vor allem nach der Jahrestrai-
ningsplanung und nach den Trainingsinhalten.

Die sportmedizinischen Untersuchungen bet den Ange-
horigen der Leistungskategorien A, B und C werden,
soweit es sich um von der Bundesregierung geforderte
Sportarten handelt, vom Bundesministerium des Innern
dber das vom Deutschen Sportbund — Bereich Lei-
stungssport — verwaltete Projekt ,Sportmedizinisches
Untersuchungs- und Betreuungssystem im Spitzensport”
finanziert.

Im Berichtszeitraum betrugen die Aufwendungen.:
1994 1,254 Mio. DM
1995 1,246 Mio. DM

1996 1,217 Mio. DM
1697 1,257 Mio. DM
Fiir 1998 wurden 1,281 Mio. DM bereitgestellt.

6.1.2 Sportérztliche und physiotherapeutische
Betreuung

Angesichts der starken physischen Belastung der
Hochleistungssportlerinnen und -sportier durch Trai-
ning und Wettkampf ist liber die sportmedizinischen
Untersuchungen hinaus eine stindige gesundheitliche
Betreuung erforderlich. Die Bundesregierung macht
daher die Forderung von SportmaBnahmen der Verbéin-
de davon abhiingig, daB eine ausreichende gesundheit-
liche Betreuung der beteiligten Sportlerinnen und
Sportler in Training und Wettkampf{ gewihrieistet ist,
und stellt — soweit nicht andere Kostentriger (z.B.
Krankenversicherungstriger) in Betracht kommen -
hierfiir die notwendigen Mittel zur Verfiigung.

Fiir die Behandlung und Betreuung der Athleten durch
qualifizierte Sportmediziner und Sportphysiotherapeu-
ten an den Trainingsorten spielen die Qlympiastiitz-
punkte eine zentrale Rolle. Dabei werden folgende Ziele
verfolgt:

s Privention sportartspezifischer Mikrotraumen,

e FErhaltung einer unbeeintrichtigten Belastbarkeit
unter Beibehaltung einer optimalen Trainingsinten-
sitét,

+ Eliminierung moglicher Schwach- und Gefahren-
stellen des aktiven und passiven Stiitz- und Bewe-
gungsapparates,

* Umsetzung neuer Forschungsergebnisse flir Priven-
tion, Regeneration und Therapie im Hochleistungs-
sport,

+ Durchfilhrung individuell gestalteter Trainingssteue-
rung auf der Grundiage einer leistungsphysiologi-
schen Untersuchung.

Die Leistungen werden bei olympischen Sportarten iiber
die Haushalte der Olympiastiitzpunkte finanziert, bei
nichtolympischen Sportarten iiber die zustindigen Lei-
stungszentren bzw. liber die Verbinde.

6.2 Soziale Betreuung

Wegen der erheblichen zeitlichen Beanspruchung kén-
nen mit der Ausiibung des Spitzensports schulische,
berufliche und finanzielle Probleme verbunden sein, Der
sozialen Betreuung der Hochleistungssportlerinnen und
-sportler kommt daher eine groBe Bedeutung zu. Diese
Aufgabe ibernimmt im Sportférdersystem der Bundes-
republik Deutschland insbesondere die Stiftung Deut-
sche Sporthilfe.

6.2.1 Stiftung Deutsche Sporthilfe (DSH)

Zweck

Die Stiftung Deutsche Sporthilfe (DSH) wurde 1967 von
der Deutschen Olympischen Gesellschaft und dem
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Deutschen Sportbund gegriindet und dient ausschlieB-
lich und unmittelbar dem gemeinniitzigen Zweck,
Sportlerinnen und Sportler, die sich auf sportliche Spit-
zenleistungen vorbereiten, solche erbringen oder er-
bracht haben, zum Ausgleich fiir ihre Inanspruchnahme
durch die Gesellschaft und bei der nationalen Repri-
sentation ideell und materiell durch alle dazu geeigne-
ten MaBnahmen zu fordern. Die DSH unterstiitzt die
Aktiven nicht nur bei der Entwicklung und Erhaltung
ihrer sportlichen Leistungsfihigkeit, sondern gewihrt
ihnen dariber hinaus soziale Unterstiitzung, damit sie
sich entsprechend ihrer Anlagen, Fahigkeiten und Ein-
satzfrende in der beruflichen Aus- und Weiterbildung
enifalten konnen,

Der Bund unterstiitzt diese Zielsetzung in jeder Hin-
sicht. Er hilt das Wirken dieser Institution des Spitzen-
sports fiir eine unverzichtbare Erginzung der staat-
lichen und nichtstaatlichen Férderung des Leistungs-
sports in der Bundesrepublik Deutschland.

FérdermaBnahmen

Die DSH gewibrt den Hochleistungssportlerinnen und
-sportlern im Rabmen der Bestimmungen des JOC indi-
viduelle Forderungsleistungen. Diese richten sich nach
sportfachlichen und sozialen Kriterien. Die sportfach-
lichen Voraussetzungen sind grundsdtzlich gegeben,
wenn die Sportlerin/der Sportler dem Bundeskader des
jeweiligen Sportfachverbandes angehren. Dariiber
hinaus sind die Leistungen der DSH auch vom Ein-
kommen der Sportlerinnen und Sportler bzw. bei Min-
derjihrigen der Erziehungsberechtigten abhiingig. Eine
finanzielle Hilfe der DSH ist nicht bzw. nur einge-
schrinkt méglich, wenn die Sportlerinien und Sportler
bzw, die Erzichungsberechtigten aufgrund des jeweili-
gen Einkommens in der Lage sind, die Aufwendungen
fiir den Sport ganz oder tetlweise selbst zu finanzieren.
Andere Finanzierungsmdglichkeiten, wie z. B. Werbe-
oder Ausriistervertriige, sind mit zu beriicksichtigen.

Zur Finanzierung der durch den Sport entstehenden
Kosten gewihrt die Sporthilfe insbesondere

~ — Grundbeihilfen,
— Unterhaltszahlungen,

— leistungs- und aufwandsbezogene Kostenerstattun-
gen,

— Zuschiisse fiir drztliche Betreuung,
- Fahrtkostenzuschiisse,

~ Berufiche Hilfen (z. B.Verdienstansfallerstattungen,
Studien- und Ausbildungsbeihilfen und Zuschiisse
flir Nachhilfe- und Nachholunterricht ).

Neben diesen personenbezogenen Hilfen finanzjert die
Sporthilfe gezielt Projekte. Eine der wichtigsten Ma@-
nahmen betrifft die Nachwuchsférderung in Schulen
und Sportinternaten. Traditionell fordert die Sporthilfe
sportartspezifische Voll- und Teilzeitinternate in den
alten Lindern. Neben individuellen Zuschiissen fiir die
Teilfinanzierung der Internatsbeitrige werden insbeson-
dere Hilfen fiir Hausaufgabenbetrenung und Nachhil-
feunterricht geleistet sowie Fahrtkosten fiir Heimfahrten

erstattet. In den neuen Lindern werden Hilfen fiir
- nach sportfachlichen und péadagogischen Gesichts-
punkten ausgewidhlte — sportbetonte Schulen gewdihrt.
Die Unterstiitzung betrifft sowohl Bundeskadersportle-
rinnen und -sportler als auch leistungsstarke Nach-
wuchskrifte. Die Hilfen bestehen vorrangig in Zuschiis-
sen fiir Schulkosten sowie fallweise fiir Nachhilfeunter-
richt und Heimfahrten, die nach sozialen Gesichts-
punkten differenziert sind.

Dartiber hinaus beteiligt sich die DSH an den Kosten
der Laufbahnberater der Olympiastiitzpunkte., Zu den
ProjektforderungsmaBnahmen gehort auch der umfang-
reiche Versicherungsschutz (Unfall-, Rechtsschutz-,
Haftpflichtversicherung), in den alle geforderten Sport-
lerinnen und Sportler einbezogen sind.

Finanzierung

Bis 1990 hat die DSH als Sozialwerk des deutschen
Sports ihre Aufgaben ohne direkte staatliche Hilfe
wahrgenommen. Als die Stiftung nach der Wiederverei-
nigung Deutschlands fast von heute auf morgen iiber
2000 Athletinnen und Athleten aus den neuen Liandern
zusitzlich betreven mufllte, war dies vorlibergehend
ohne die finanzielle Hilfe des Bundes nicht moglich.
Die finanzielle Unterstiitzung durch die Bundesregie-
rung — insgesamt 43,4 Mio. DM - war im Einverneh-
men mit der DSH von vornherein auf den Zeitraum von
1991 bis 1993 befristet. Seit 1994 nimmt die DSH ihre
Aufgaben wieder ohne direkte finanzielle Unterstiitzung
der Bundesregierung wahr.

Die Deutsche Post AG gibt jihrlich vier Postwertzei-
chen mit Zuschligen zugunsten der DSH heraus, die
iberwiegend bedeutenden — auch den Behindertensport
einschliefenden — Sportereignissen gewidmet sind. Aus
den Erlosen der Sportzuschlagsmarken flossen der Stif-
tung zu:

1994 7,1 Mio. DM
1995 7,0 Mio. DM
1996 6.3 Mio. DM
1997 6.1 Mio. DM
In 1998 6,4 Mio, DM.

Die Zuschlagserldse aus Sportbriefmarken stellen einen
wesentlichen Teil der Einnahmen der Stiftung dar. Sie
sind daher fiir die DSH von entscheidender Bedeutung.

Daneben hat die DSH aus den Ausspielungen der Fern-
seh-Lotterie ,GliicksSpirale” im Berichtszeitraum fol-
gende Betréige erhalten:

1994 7.5 Mio. DM
1995 8.1 Mio. DM
1996 7.0 Mio. DM
1997 9.0 Mio. DM
In 1998 10,6 Mio. DM.

Die DSH beabsichtigt, ihre Finanzlage iiber ein aktives
Vermarkiungskonzept in absehbarer Zukunft erheblich
Zu verbessern.
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6.2.2 Berufliche Absicherung der Spitzensportlerin-
nen und -sportier

Berufsforderwerk der DSH

Die Aktiven kénnen die von ithnen erwarteten Spifzen-
leistungen nur erbringen, wenn sie frei sind von beruf-
lichen Sorgen.

Fiir die Spitzensportlerinnen und -sportler wird es je-
doch zunehmend schwieriger, ihre sportliche Karriere
und die Planung ihrer beruflichen Laufbahn in Uberein-
stimmung zu bringen. Die berufliche Absicherung der
Spitzensportlerinnen und -sportler ist wegen der ange-
spannien Lage auf dem Arbeitsmarkt heute jedoch be-
sonders wichtig. Deshalb hat die Stiftung Deutsche
Sporthilfe ein Berufsforderungsprojekt initiiert, um die
Spitzensportler bei der Suche nach einem Ausbildungs-
oder Arbeitsplatz zu unterstiitzen. Neben der Vermitt-
lung durch die Laufbahnberater der Olympiastiitzpunkte
wird dies durch gezielte personliche Ansprache von
Grolfirmen im gesamten Bundesgebiet erreicht. Der
bestehende Firmenpool von 16 Unternehmen soll im
Rahmen des neuen Vermarktungskonzepts der DSH in
absehbarer Zeit erheblich erweitert werden.

Die Bundesregierung unterstiitzt das Projekt der DSH
mit Nachdruock. Derartige Hilfen sind fiir die Spitzen-
sportlerinnen und -sportler wichtiger als zusitzliche
Zahlungen, da sie sich langfristig auf die Lebenspla-
nung der Athletinnen und Athleten auswirken. Die In-
itiative schafft jedoch nicht nur beruffiche Perspektiven
fiir die Spitzensportlerinnen und -sportler. Auch die
angesprochenen Firmen profitieren von Mitarbeitern
mit dem Willen und der Fihigkeit zu Spitzenleistungen.

Die Leistungen des Bundes auf diesem Gebiet sind im
tibrigen bereits sehr beachtlich. Die Bundeswehr, der
Bundesgrenzschutz und die Zollverwaltung bieten
Sportlerinnen und Sportlern qualifizierte Ausbildungen.
Hierfiir stellt der Bund insgesamt 829 Planstellen zur
Verfligung.

Laufbahnberatung

Neben dem Berufsforderwerk der DSH ist die Tatigkeit
der Laufbahnberater in den Olympiastiiizpunkten eine
weitere Siinle der sport- und berufsbezogenen Foérderung
durch die DSH und bezieht sich vor allem auf die Opti-
mierung des sozialen und beruflichen Umfeldes der
Athletinnen und Athleten. Sie ist nach wie vor unver-
zichtbar.

Gegenwirtig sind 29 von der Deutschen Sporthilfe mit-
finanzierte Laufbahnberaterinnen und -berater an den
Olympiastiitzpunkten tédtig. Die Kosten werden von den
Trdgern der Olympiastiitzpunkte und von der DSH
tbernommen. Der ZuschuB der DSH betrug im Be-
richtszeitraum jahrlich 1.5 Mio. DM.

6.2.3 DSH ais Athleten-Service-Gesellschaft und
Solidarltétsfonds rugunsten des Nachwuchses

Die DSH beabsichtigt einerseits ihre Leistungen gegen-
iiber den Athletinnen und Athleten zu verbessern, ande-
rerseits will sie die Sportlerinnen und Sportler vertrag-
lich verpflichten,

— der DSH fiir ihre Zwecke zur Verfligung zu stehen
und

— falls sie itber personliche Sponsorenvertrige Ein-
nahmen erzielen, einen Teil dieses finanziellen Er-
folges der DSH als Ausgleich fiir die Unterstlitzung
zuriickzugeben, die sie {iber Jahre hinaus in An-
spruch nehmen konnten.

Die DSH ist nicht bestrebt, hierdurch ihre Mittel zu
erhohen. Diese Einnahmen sollen vielmehr einem Soli-
darititsfonds zuflieBen, der gezielt der Nachwuchsforde-
rung dient.

7. Sportwissenschaft
7.1 Bundesinstitut fiir Sportwissenschaft (BISp)

7.1.1 Aufgaben und Ziele, Struktur und Finanzen

1970 wurde das BISp als nicht rechtsfihige Bundesan-
stalt im Geschiftsbereich des BMI errichtet, um im
Auftrag der Bundesregierung sportwissenschaftliche
Aktivititen zu fordern und zu koordinieren. Die fiir den
Bund geltenden Zustindigkeitsregelungen im Sport
implizieren eine Schwerpunktsetzung im Leistungs-
sport. Ubergeordneter Aufirag und zentrales Ziel der
Institutstdtigkeit ist die Realisierung eines humanen
Leistungssports. Diese Maxime bestimmt die Servicelei-
stungen des BISp zur Verbesserung der Leistungsbedin-
gungen fiir die am nationalen Spitzensport beteiligten
Akteure und die Transferorientierung der von ihm ge-
forderten Forschungsprojekte.

Die Aufgaben des Instituts — zwischenzeitlich erginzt
und aktuellen Entwicklungen angepalt, zuletzt mit
ErlaB vom 8. Juli 1996 — erstrecken sich auf folgende
Schwerpunkie:

— Forschungsforderung und -koordinierung, insbeson-
dere in den Bereichen Behindertensport, Bewe-
gungslehre, Biomechanik, Medizin, Okonomie, Pid-
agogik, Psychologie, Soziologie und Trainingslehre,

— Gewihrleistung der Dopinganalytik und der damit
zusammenhingenden Forschung auf den Gebieten
Biochemie und Biophysik,

— Foérderung und Koord‘inierung der Sportgerite- und
Sportanlagenforschung, Entwickiung von Konzep-
tionen fiir den Bau von Sportanlagen,

- Fiihrung einer bundeszentralen Dokumentations-
und Informationsstelle auf dem Gebiet des Sports,

— wissenschaftliche Beratung der Bundesregierung im
nationalen und internationalen Bereich.

Die Titigkeitsfelder des BISp spiegeln sich in seiner
Gliederung in drei Fachbereiche wider:

— Naturwissenschaften und Medizin,
— Kulturwissenschaften und Fachinformation.

- Sportanlagen und Sportgerite.
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Der Finanzrahmen des BISp betrug im Berichtszeitraum
laut Haushaltsplan:

1994 12,198 Mio. DM
1995 11,942 Mio. DM
1996 12,248 Mio. DM
1997 12.363 Mio. DM

Fiir 1998 wurden 12,345 Mio. DM bereitgestellt.

Fiir die sportwissenschaftliche Forschung wurden dabei
folgende Fordermittel veranschlagt:

1994 3,950 Mio. DM
1995 3,775 Mio. DM
1996 3,575 Mio. DM
1997 3,600 Mio, DM

Fiir 1998 wurden 3,696 Mio. DM bereitgestellt.

7.1.2 Zusammenarbeit und Koordinierung

Das BISp ist eine Serviceeinrichtung fiir die Bundesre-
gierung und Dienstleister fiir den Sport. Es bildet ein
Scharpier zwischen Wissenschaft und Praxis und hat
deshalb seine Kooperationspartner in beiden Bereichen,
Der Koordinierungsauftrag verpflichtet das BISp im
Sinne einer pragmatischen Sportberatung, Forschungs-
defizite aufzuzeigen und Umsetzungsiragen der For-
schungsergebnisse abzustimmen. Besondere Bedeutung
kommt dabei der Zusammenarbeit mit dem Bereich
Leistungssport des DSB sowie den Hochschuleinrich-
tungen der Sportwissenschaft zu. Bei entsprechendem
Bundesinteresse werden auch mit einzelnen Bundeslin-
dern gemeinsam finanzierte Projekte abgestimmt und
begleitet.

Um Doppelforschung im Sinne von Doppelfinanzierung
zu vermeiden und Synergieeffekte zu nutzen, iibt das
BISp eine Koordinierungsfunktion aus, deren Umfang
durch die Fortfilhrung des Instituts fiir Angewandte
Trainingswissenschaft (IAT) in Leipzig, des Instituts fiir
Forschung und Entwicklung von Sportgeriten (FES) in
Berlin und des Instituts fiir Dopinganalytik und Bio-
chemie in Kreischa zugenommen hat.

7.1.3 Forschungsfdrderung als Dienstleistung

bie Forschungsftrderung mit der Zielsetzung eines
humanen Leistungssports erfolgt zom einen durch die
Bezuschussung von Forschungsantriigen, die insbeson-
dere von Hochschulen an das BISp gestellt werden, zum
anderen durch die Initiierung, Planung, Vergabe und
Begleitung von Forschungsauftrigen. Sie orientiert sich
an Forderprogrammen; die auf dic Behebung bestehen-
der Forschungsdefizite abziclen. Die Defizitausrichtung
der Forschungsprojekte wird von Wissenschaft und
Praxis festgestellt. Fachausschiisse und Fachbeirite
begutachten die Vorhaben hinsichtlich ihrer praktischen
Relevanz, der wissenschaftlichen Qualitit und der Ko-
sten-Nutzen-Relation. Seit 1997 werden in sog. Friih-
jahrssitzungen mit Vertretern des Sports und der vom
Bund geforderten Einrichtungen (BISp, IAT, FES} fiir

die Forschungsfirderung relevante Fragen, Themen und
Problemfelder diskutiert. Die dabej erzielten Ergebnisse
werden spiter von Koordinierungsausschu und Direk-
torium des BISp zu einem Schwerpunkiprogramm ver-
dichtet. Der Abstimmungsprozef zwischen BlSp, IAT
und FES im Koordinierungsausschuff erméglicht Syner-
gieeffekte, filhrt zu gemeinsamen Aktivitdten und ge-
wihrleistet einen effektiven Einsatz éffentlicher Mittel.

Die Ergebnisse abgeschlossener Forschungsprojekte
werden hinsichtlich des erzielten Erkenntnisfortschritty
und des Problemlésungspotentials ausgewertet. Der
Transfer der Erkenntnisse in die Sportpraxis als vor-
dringliche Aufgabe des BISp erfolgt durch vielfiltige
Formen der Kommunikation zwischen Wissenschall
und Sport, die wesentlich intensiviert wurden, insbeson-
dere durch

— Veranstaltungen, die vom BISp allein oder in Zu-
sammenarbeit mit anderen Institutionen aus Sport,
Wissenschaft und Wirtschalt durchgefiihrt oder per-
sonell und finanziell unterstiitzt werden,

— Verbffentlichungen in den BISp-Publikationsreihen
oder in Form von besonderen Informationsdiensten,

— Vortrige von BlSp-Mitarbeitern bei Tagungen und
Seminaren,

— Lehrtitigkeit von BISp-Mitarbeitern und Beteiligung
an Fortbildungsmafinahmen (z. B. Trainerakademic
Kaln, Deutsche Sporthochschule Kéln),

— Arbeitsgruppen des BISp bzw. Mitarbeit in BISp-
externen Arbeitsgruppen und Kommissionen.

Im Berichtszeitraum wurden insbesondere foigende
Schwerpunktbereiche in Forschungsprojekten bearbeitet
oder initiiert:

~ Talentférderung und Nachwuchstraining (geméB
BISp-Programm zur Forderung der Forschung im
Nachwuchsleistungssport),

— Minimierung von Belastungen und Risiken im Spit-
zensport,

- Verletzungsprophviaxe und -therapie,

— Regeneration und Reduzierung von Trainingsaus-
fallen,

— Dopinganalytik,
— Leistungssport der Behinderten,

- Optimierung des Kraft-, Schnellkraft- und Tech-
niktrainings,

-  Weiterentwicklung der Leistungsdiagnostik,
— Okonomische Bedeutung des Sports,

— Organisationsstrukturelle Fragen des Sports,
— Aufarbeitung der Geschichte des DDR-Sports,
~ Ethik im Sport,

~ soziale und pddagogische Probleme im Leistungs-
sport,

— Frauen im Sport,

S e
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— Senioren im Sport (in Kooperation mit BMFSFI),
- Sportstitten und Umwelt,
— Sportstittenentwicklungsplanung,

— Sportgerite/Technologieentwicklung.

7.1.4 Dokumentation und Information

Die vom BISp betriebene zentrale Dokumentations- und
Informationsstelle deckt mit ihren Serviceleistungen
— Literatur- und Datendokumentation — praktisch das
gesamte Spektrum des Sports ab. Zu den Aufgaben ge-
hért sowohl die Produktion von Datenbanken als auch
die Informationsvermittlung. Um eine gréftmogliche
Nutzer-Akzeptanz sicherzustellen, sind seit 1997 auf
der CD-ROM ,Sportwissenschaft“ neben der bereits
zuvor auf CD-ROM erhiltlichen Datenbank SPOLIT
{Sportwissenschaftliche Literatur) nunmehr auch die
Informationsprodukte SPOFOR. (Sportwissenschaftliche
Forschungsprojekte) und SPOMEDIA (Sportwissen-
schaftliche Medien) verfiigbar.

Mit mehr als 110000 Literaturhinweisen (Stand Ende
1997) und einem jihrlichen Zuwachs von iiber 6000
Dokumenten ist SPOLIT die grifte europiische sport-
wissenschaftliche Datenbank. Etwa die Hilfte der
Quellen ist deutschsprachig. Berticksichtigt werden alle
leistungssportlich relevanten Disziplinen und Themen-
felder der Sportwissenschaft. Kurzreferate ermoglichen
gezielie und effiziente Recherchen und unterstreichen
die Funktion dieser Datenbank als wichtiges Transfer-
und Keordinierungsinstrument fiir die gesamte sport-
wissenschaftliche Forschung.

Die Datenbank SPOFOR dokumentiert rund 2 700
sportwissenschaftliche Forschungsvorhaben (Stand En-
de 1997) ab 1991, wobei etwa 400 Projekte pro Jahr
hinzukommen. Erfafit werden nicht nur vom Bund ge-
forderte Forschungsprojekte, sondern auch die aus ande-
ren Quellen finanzierten Vorhaben in der Bundesrepu-
blik Deutschland, Osterreich und der Schweiz. Ein we-
sentliches Ziel dieser Projektdokumentation ist die
moglichst frithzeitige Information iiber das jeweilige
Forschungsvorhaben, um Doppelforschung vermeiden
und verschiedene Projekte abstimmen zu konnen.

Rund 1000 deutschsprachige Filme, Videos und sonsti-
ge audiovisuelle Medien sind in der Datenbank SPO-
MEDIA inhaltlich erschlossen, wobei jihrlich etwa 100
neue Medien gesichtet werden. Eine Ausweitung auf
fremdsprachliche Medien ist vorgesehen.

Neben der Produktion der Datenbanken werden Infor-
mationsdienstleistungen erbracht, indem Rechercheauf-
trige durchgefiihrt und themenbezogene Bibliographien
erstzllt werden,

7.1.5 Sportanlagen und Sportgeriite

Schwerpunkie sind die Erstellung never und die Anpas-
sung bestehender Planungsgrundlagen und Orientie-
rungshilfen fiir Sporthochbauten und Sportfreianlagen.
AuBlerdem werden Anleitungen fiir den Betrieb und die
Erhaltung von Sportanlagen erarbeitet. Offentlichen
Bautragern und Planern von Neubau- und Sanierungs-

mafinahmen steht das BISp als beratende Institution zur
Verfiigung. Zudem werden Schadensfille ~ schwer-
punktmaBig in den Bereichen Sportplitze und Sport-
hallenbiden — begutachtet.

Wesentliche Aspekte bei der Planung und Aunsfithrung
von Sportstitten jeglicher Art sind der Umweltschutz
und die Sicherheit, Das BISp ist insoweit durch Vergabe
von Forschungsaufiriigen, deren Auswertung sowie
durch Dokumentation und Publikation von Daten fiir
alle die Sportarten aktiv, deren Ausiibung zu belasten-
dern Auswirkungen auf die Umwelt filhren kann. In
gleicher Weise werden Sicherheitsanforderungen zur
Unfallverhiitung im Anlagenbereich bearbeitet. Fiir eine
ausreichende Beritcksichtigung der Belange des Sports
im Rahmen der Regional- und Stadtentwicklung werden
Verfahren der Bedarfs- und Entwicklungsplanung erar-
beitet und zor Anwendung bereitgestellt,

Ein weiterer Arbeitsschwerpunkt ist die Entwicklung
sportartspezifischer Trainingsgerite hinsichtlich ihrer
Funktionalitdt, Stabilitdt und Sicherheit, sowie die Op-
timierung von Wettkampfgerdten. Durch die Mitwir-
lung in Normenausschiissen und Richtlinienkommis-
sionen flir Sportanlagen und Sportgerite erfolgt die
Einbringung der im BISp gewonnenen Erkenntnisse
und Erfahrungen auf nationaler und internationaler
Ebene.

7.1.6 Beauftragter flr Dopinganalytik

Die Dopinganalytik wurde im Berichtszeitraum in Ab-
stimmung mit den Organisationen des deutschen Sports
weiter intensiviert. Das Institut fitr Dopinganalytik und
Sportbiochemie (IDAS) in Kreischa bei Dresden wird
nunmehr vom Verein fiir Dopinganalytik und spezielle
Biochemie e. V. getragen. Der Leiter des Institutes, Prof.
Dr. R. Klaus Miiller, wurde zum Dopingbeauftragten fiir
das BISp verpflichtet. Die beiden vom IOC akkreditier-
ten bundesdeutschen Labore in Kéln und Kreischa ana-
lysieren im Auftrag des BISp Dopingproben fiir den
deutschen Sport. Sie stehen im Rahmen jhrer Analyse-
kapazitdten auch filr andere Auftraggeber zur Verfii-
gung. Neben der Analyse von Dopingproben fordert das
BISp in diesen Laboratorien die Entwicklung neuer
Verfahren und Grundsiitze fiir die Doping-Analytik.

Die Ausgaben des Bundes fiir die beiden 1OC-akkre-
ditierten Laboratorien betrugen im Berichtszeitraum:

1994 1,802 Mio. DM
1995 1,373 Mio. DM
1996 1,478 Mio. DM
1997 i,441 Mio. DM

In 1998 wurden 2,332 Mio. DM bereitgestellt.

7.1.7 Internationale Kooperation

Das BISp erbringt seine Dienstleistungen nicht nur in
Kooperation mit nationalen Partnern, sondern arbeitet
auch mit internationalen Einrichtungen zusammen,
Ziele sind dabei die Auswertung internationaler Er-
kenntnisse fiir die deutsche Sportforschung und die
Einbeziehung deutscher Erfahrungen und Positionen in
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die internationale Fachdiskussion. Schwerpunkte dieser
grenziiberschreitenden Zusammenarbeit sind neben den
Aufgaben, die sich aus der wissenschafilichen Beratung
der Bundesregierung bei Sportférderungsmafinahmen in
Entwicklungslindern ergeben, die Mitwirkung an den
sportwissenschafilichen Aktivititen des Europarats und
der Europdischen Union sowie die Kooperation mit
internationalen sportwissenschaftlichen Verbdnden und
Partnerinstitutionen.

7.2 Institut fiir Angewandte Trainingswissen-
schaft (IAT) / Institut fiir Forschung und
Entwickiung von Sportgerdten (FES)

7.2.1 Grundlagen

Nach Artikel 39 Abs. 2 Satz 3 des Einigungsvertrages
werden u.a. das Institut fiir Angewandte Trainingswis-
senschaft in Leipzig (IAT) anstelle des aufgelosten For-
schungsinstituts fiir Kérperkultur und Sport (FKS) so-
wie das Institut fiir Forschung und Entwicklung von
Sportgerdten in Berlin (FES) weitergefiihrt. Beide Ein-
richtungen wurden detn Gebot der Selbstverwaltung des
Sports folgend in eingetragene Vereine unter der Tri-
gerschaft von Spitzenverbiinden liberfiihrt. Anstelle der
bisherigen selbsiéindigen Vereine wurden IAT und FES
zum 1. Januar 1997 unter einer gemeinsamen Triger-
schaft verschmolzen. Dem Verein IAT/FES e. V. mit
insgesamt 29 Mitgliedern gehéren 22 Bundessportfach-
verhinde (Spitzenverbinde), 5 Landessportbiinde, der
DSB sowie das NOK an. Dadurch wird die Ausrichtung
der Arbeit der Institute an den vorrangigen Interessen
des Spitzensports gefordert.

Die Forschungsprojekte des IAT und die Entwicklungs-
projekte des FES orientieren sich am Vierjahresrhyth-
mus der Olympischen Sommer- und Winterspiele. In
Kooperationsvereinbarungen mit den Spitzenverbiinden,
in die erforderlichenfalls fiir das Projekt benétigte Part-
ner wie Olympiastiitzpunkte, Hochschulinstitute w.a.
einbezogen werden, sind die Einzelheiten festgelegt. Die
wissenschaftliche Begutachiung der Projekte erfolgt
nach einheithichen Kriterien durch die beim Bundesin-
stitut fiir Sportwissenschaft gebildeten Fachausschiisse,

Als Folge der Zusammenfithrung von IAT und FES
unter gemeinsamer Trigerschaft hat sich die Zusam-
menarbeit zwischen den Instituten verfeinert. In inter-
diszipliniirer Kooperation zwischen Trainings- und
Ingenieurwissenschaftlern beider Institute werden Prin-
ziplosungen entwickelt und abgestimmte Projekte vor
allem in den Sportarten Kanu, Triathlon, Schwimmen,
Ski und Biathlon bearbeitet. Beispiele sind die Ent-
wicklung des Klappschlittschuhs und des Armkraftdia-
gnosegeriites fiir die Sportarten Ski und Schwimmen.
Der Synergieeffekt wird durch eine enge Kooperation
mit dem Bundesinstitut fiir Sportwissenschaft verstirkt.
Grundlage der Zusammenarbeit der drei Institute ist das
Konzept der Kcordinierung und Neustrukturierung der
vom Bund geforderten sportwissenschaftlichen For-

schung. Dieses Konzept, das im Jahr 1996 vom Haus-
haltsausschul} sowie dem Sportausschuf des Deutschen
Bundestages gebilligt wurde, schliefit Doppelforschun-
gen aus.

7.2.2 Institut fiir Angewandte Trainingswissen-
schaft (IAT) - Aufgaben und Arbeitswelse

Die mit der Errichtung des TAT im Jahre 1992 entwik-
kelte Institutsphilosophie stelit die Leitorientierung fiir
die Arbeit des Instituts dar. Prinzipiell ist die Arbeit auf
die konzeptionellen und wissenschaftlichen Losungsbe-
diirfnisse des deutschen Spitzen- und Nachwuchssports
gerichtet. Die Arbeit steht unter der Maxime:

» deutschen Spitzensportierinnen und -sportlern inter-
nationale Chancengleichheit zu gewihrleisten,

¢ die Prinzipien eines humanen Spitzensports zu wah-
ren und

¢ mit den Partnern in den Sportverbinden und im
wissenschaftlichen Verbundsystem eng zusammen-
zuarbeiten.

Das aus der Institutsphilosophie abgeleitete Arbeits- und
Wissenschaftsprofil wird kontinuierlich weiterentwik-
kelt.

Das gesamte Spekirum der Forschungstitigkeit und der
Serviceleistungen des IAT 146t sich unter dem Aspekt
unterschiedlicher Forschungstypen und Entwicklungs-
bereiche in die folgenden filnf Teilbereiche gliedern:

1. Sportartspezifische prozeBbegleitende Trainings-
und Wettkampfforschung

Wihrend eine Vielfalt erfahrungsgeleiteter Arbeitsab-
liufe angewandier wissenschaftlicher Mafinahmen mit
sofortiger Ergebnisumsetzung in Training und Wett-
kampf der betreuten Sportarten die Arbeit des IAT be-
stimmt, hat sich in Zusammenarbeit mit dem Bundesin-
stitut fir Sportwissenschaft (BISp) und dem Deutschen
Sportbund — Bereich Leistungssport — (DSB/BL) syste-
matisch der Forschungstyp ,.ProzeBbegleitende Trai-
nings- und Wettkampfforschung* herausgebildet. Mit
dieser Art angewandter Forschung wurden im Jahr 1997
14 Spitzenverbinde mit zusammen 31 olympischen
Sommer- und Wintersportarten, davon 23 Sportarten
mit Herren- und Damendisziplinen mit insgesamt 1167
Sportlerinnen und Sportlern aus den A-, B- und C-
Kadern der Verbiande mit unterschiedlichen sportartre-
levanten wissenschaftlichen Interventionen betreut.
Diese Interventionen werden in

—  Wettkampfanalysen

~ Trainingsanalysen

— Leistungsdiagnostik sowie

~ Gesundheits- und Belastbarkeitsdiagnostik

unterschieden.
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Tabelle:  Anzahl der im Rahmen der prozefibegleitenden Trainings- und Wettkampfforschung betreuten Sportler
{A/B und C-Kader)
- A/B Kader C Kader z
Sportverband/Sportarten
o m w M w
BDVG  Gewichtheben - 25 12 37
DABV  Boxen . 19 28 47
DEU  Einzellauf/Paarlauf I 6 6 10 11 33
DESG  Kurz-, Mittel- u. Langstrecke ) T T30 | 2 44 34 129
DFB  Floret/Degen " 20 20 40
DJB  Judo 20 | 20 20 20 80
DKV  Rennsport/Slalom R S 9 61 17 108
DLYV Laufen/Gehen/Sprung/W wrf/ Mehrkampf 78 54 44 49 225
DRB  Freistil/Griechisch-R. - 45 22 67
DSV Kunstspringen/Turmspringen/ Schwimmen 25 28 23 22 98
DSV Skilanglauf/Biathlon/Nord. Komb./Spez.sprung 35 18 29 7 89
DTB  Kunsttunen/RSG I T R 3 54
DTU  Olymp. Distanz/Langtriathion/ Duathlon | 22 15 8 7 52
DVV  Voileyball - 36 35 18 18 107
Bei der unmittelbaren Wettkampfvorbereitung auf die Sommersportarten
Olympischen Spiele in Atlanta waren Mitarbeiter des
IAT in 20 Sportarten/Disziplinen bei iiber 40 Maf- Disziplinen Medaillen Plazierung
nahmen mif den unterschiedlichsten prozeBbegleitenden 1996 4.-10.
Forschungsaktivitiaten im Einsatz.
Boxen 4 4
Seit seiner Errichtung im Jahre 1992 betreut das IAT .
vier Wintersportarten, die in Lillehammer 15 und in Ringkampf 3 6
Nagano 13 Medaillen erringen konnten, Judo/D,H 5 4
Tabelle: Medaillen und Plazierungen derjenigen | | Fechten /D, H 1 13
Sporltartenmisziplinen, die mit dem IAT ko- VOIleybaH/D, H _ 1
operieren
Hockey /D, H - 2
Sommersportarten
Beach-Volleyball - 2
Disziplinen Medaillen Plazierung
1596 4.-10.
Kanurennsport /D, H 6 6
Kanuslalom /D, H 3 4 Wintersportarten
Schwimmen /D, H 12 18 - . .
Disziplinen Medaillen Plazierung
LA/Lauf-Gehen - 7 4.-10.
LA/Wurf-Stofl 3 11 1994 | 1998 1994
LA-/Sprung 2 5 Eisschnellauf /D, H 6 6 7
Gewichtheben 3 9 Biathlon /D, H 6 5 7
Kunstturnen / H 1 4 Skisprung 3 1 1
Wasserspringen / D, H 2 2 Eiskunstlauf - 1 4
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2. Nachwuchstrainingsforschung ecinschliefSlich der
Eignungs- und Talentdiagnostik

Diese Arbeitsrichtung beinhaltet schwerpunktmifBig
Aufgabenstellungen, die fiir das Grundlagen-, Aufbau-
und Anschluftraining geldst werden. 1997 wurden 23
Sportarten auf regionaler und Uberregionaler Ebene
durch prozefbegleitende Forschung unterstiitzt und die
dabei gewonnenen Ergebnisse einer bundesweiten Nut-
zung zugefithrt. Im Institut wurden eignungsdiagnosti-
sche Verfahren zur Auswahl talentierter Sportlerinnen
und Sportler fiir die sportbetonten Schulen entwickelt.
Mit dem 1997 in Leipzig durchgefithrien Workshop
»Nationales Nachwuchstrainingssystem® und seinen
Ergebnissen hat das Institut maBgebliche Beitriige fiir
das neue ,Nachwuchs-Leistungssport-Konzept™ des
DSB/BL geleistet.

3. Vorlauf- und Eigenforschung

Vorlaufforschung bezeichnet wissenschaftliche Vorge-
hensweisen, mit denen die zu erwartenden Ereignisse
objektiviert oder vorhandene Forschungsmethoden,
-technologien, Erkenntnisse und Erfahrungen fiir inno-
vative Ansétze genutzt werden, '

Bei der Dynamik der Entwicklungen im Spitzensport ist
die Vorlaufforschung deshalb notwendig, wetl sie auch
zu karzfristigen Vorspritngen fithren kann. U. a. werden
folgende Themen bearbeitet:

» Untersuchung zur Belastbarkeit des Korperbaus
sowie des Halte- und Bewegungsapparates . bei
Nachwuchs- und Spitzensportlern

¢ Untersuchung des Zusammenhanges von MeBwerten
der Atemgasanalyse und anderen Parametern der
Leistungsdiagnostik in  ausgewidhlten Ausdauer-
sportarien

e Kraftausdauerdiagnostik fiir obere Extremititen in
Ausdauersportarten

e Untersuchung der Wirkungsweise des Abdrucks aus
dem Handstand zu schwierigen Spriingen mit Riick-
wirtssalti im Wasserspringen

4. Entwicklung von MeB- und Informationstechno-
logie

Die Qualitiit der gesamten Forschung und eines GroB-
teils der von Partnern geforderten Serviceleistungen des
IAT ist abhéngig vom Entwicklungsstand und der Wei-
terentwicklung der Mef3- und Informationssysteme
(MIS). lhre Qualitéit bestimmen Forschungsmethoden,
Forschungstechnologien, MeSfplatzkonfigurationen, In-
formations- und Kommunikationssysteme und den Grad
der Vernetzung. Somit ist das gesamte Arbeits- und
Wissenschafisprofil des TAT auf die Wechselwirkung
zwischen Forschung <> Technologieentwicklung ange-
wiesen, Die gesamte Technologieentwicklung am IAT
146t sich in vier Aufgabenbereiche gliedern:

e FErstellung von Systemen fiir das IAT
+ Durchfilhrung von Technologieprojekten

¢ Serviceleistungen IAT-intern und fiir Pariner

» Technologieldsungen in der Zusammenarbeit von
IAT und FES.

5. Entwicklung von Medien und Wissenstransfer

Der Transfer wissenschaftlicher Erkenntnisse in die
deutsche Spitzensportpraxis ist eine der wichtigsten
Aufgaben des IAT. Bewihrie Formen der praktischen
Zusammenarbeit mit den Partnern im Deutschen Sport-
bund, in den deutschen Spitzenverbidnden und Olympia-
stiitzpunkten werden genutzt, um aktuell und umfassend
itber neue Forschungen zu informieren und im unmit-
telbaren sportfachlichen Dialog zum Beispiel mit Trai-
nern und Athleten Einfluf auf den Trainingsproze und
den Wettkamptverlauf zu nehmen.

Wesentliche Analyseergebnisse werden in der Zeit-
schrift fiir Angewandte Trainingswissenschaft des IAT
und in Publikationen des Bundesinstituts fiir Sportwis-
senschaft veroffentlicht.

Die Prisentation des IAT im Internet wird kontinuier-
lich weiterentwickeit. Sie umfaBt in wachsendem Um-
fang aktuelle Informationen iiber wissenschaftliche Ak-
tivitidten der verschiedenen Fachgruppen. Die innerhalb
dieser Prdsentation angebotenen sportartspezifischen
Datenbanken im Gewichtheben, Ringen und Triathlon
erfreuen sich eines grofen Interesses.

7.2.3 Institut fiir Forschung und Entwickiung von
Sportgeréten (FES) — Aufgabe und Arbeitsweise

Das Institut FES verkorpert im Verbundsystem der For-
schung filr den Spitzensport die Komponente der inge-
nieur-wissenschaftlichen Problembearbeitung.

Die Grundidee des Instituts ist die praxisverbundene
Zweckforschung in materialabhingigen Sportarten,
deren Umsetzung in geriite- und meBtechrische Proto-
typen sowie thre Erprebung und Anpassung in der Na-
tionalmannschaft, Ziel ist die Optimierung des Systems
Sportlerinnen und Sportler — Gerét.

Die Zusammenarbeit des FES mit den Spitzenverbinden
gliedert sich auf in die Arbeit mit Schwerpunktsportar-
ten, in denen die drei Entwicklungssidulen Geriteent-
wicklung, MeBtechnik sowie Service und Betreuung
kemplex angewendet werden, und in Vereinbarungen
mit den Verbinden, in denen punktuell in den Arbeits-
bereichen geforscht, entwickelt und/oder umgesetzt
wird.

Dem FES ist es im Olympiazyklus 1994-1998 gelungen,
geridtetechnische Neuentwicklungen mit Weltspitzenni-
veau in die Sportpraxis des deutschen Hochleistungs-
sparts zu iiberfithren. Fiir die Olympischen Sommer-
spiele 1996 in Atlanta wurden in den Sportarten Kanu,
Radsport, Rudern, Segeln und SchieBen insgesamt 16
sportartspezifische FES-Projekte bearbeitet. Als Bei-
spiele flir erfolgreiche Ergebnisumsetzung sind zu nen-
nen:

1. In der Sportart Kanu konnten in sechs Bootsklassen
die gewiinschten Stlickzahlen an Booten und Paddel
fir die Olympiaflotte Kanurennsport und Kanu-
stalom durch das FES bereitgestellt werden.
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2. Der Bund Deutscher Radfahrer (BDR) wurde vom
FES intensiv iiber den gesamten Vier-Jahreszyklus
in Vorbereitung aufl Olympia 1996 betreut. Im Be-
reich StraBe wurde u. a. fiir das Einzelzeitfahren ein
neuer Rahmen mit zwei Gabelvarianten konstruiert
und eingesetzt. Im Bereich Bahnradsport wurde in
nahezu allen Disziplinen FES-Material verwendet.

3. In der Sportart Rudern ist die Neuentwicklung eines
Achters fiir die Olympischen Spiele 2000 im Jahre
1996 mit der Fertigung eines Prototypen eingeleitet
worden, Verschiedene Skull- und Riemenfunktions-
muster sind im Vorfeld der Olympiade erprobt wor-
den.

4, Im Bereich Rennrodel ist die Entwicklung im Ein-
und Doppelsitzer zu nennen. Von den acht zu den
Olympischen Winterspielen 1998 eingesetzten
Rennrodeln waren sechs Schiitten reine FES-Ent-
wicklungen.

8. Dopingbekampfung

Im Berichtszeitraum stand das Thema Doping im Zen-
trum der offentlichen Diskussion, insbesondere Vor-
wiirfe wegen personlicher Versirickang von Arzten,
Trainern und Sportlern in das flichendeckende Doping
im ehemaligen DDR-Sport sowie Berichte tiber die Er-
mittlungen der Zentralen Regierungssteile fiir Regie-
rungs- und Vereinigungskriminalitit (ZERV). Im
Friihjahr 1998 wurde vor dem Landgericht Berlin An-
klage gegen Sportirzte und Trainer, die im Schwimm-
sport des frilheren SC Dynamo Berlin titig waren, we-
gen Kérperverletzung an Minderjdhrigen durch Verab-
reichung von Dopingmitteln erhoben.

Seitens der Bundesregierung und der deutschen Sport-
verbande wurden aus den Dopingvorfillen der Vergan-
genheit die erforderlichen Konsequenzen gezogen.
Grundlage dafiir war der vom Bundesministerium des
Innern betreute und finanzierte Bericht der .,Unabhin-
gigen Dopingkommission® des DSB und des NOK unter
dem Vorsitz des ehemaligen Prisidenten des Bundesso-
zialgerichts, Prof. Reiter, vom Juni 1991.

Der Anti-Doping-Bericht der Bundesregierung vom
16. Mai 1994 (Drucksache 12/7540) gibt einen umfas-
senden Uberblick iiber die vom deutschen Sport durch-
gefiihrten und die von der Bundesregierung unterstiitz-

ten MaBlnahmen gegen Doping im Sport. Mit diesem
Bericht wurde das hohe Niveau der Dopingbekdmpfung
im deutschen Sport unterstrichen. Angesichts der im
Bericht aber auch aufgezeigten Liicken forderten die
Bundesregierung und der Deutsche Bundestag dazu auf,
das Anti-Doping-System weiter zu verbessern und auf
eine Harmonisierung von Sportrecht und Sportgerichts-
barkeit auf internationaler Ebene hinzuwirken.

8.1 Nationale Situation

Die Bundesregierung verfolgt eine konsequente Politik
gegen Doping im Sport. Die Forderung des Spitzen-
sports durch die offentliche Hand setzt einen sauberen,
manipulationsfreien Sport voraus. Die Bewilligung von
Bundesmitteln steht unter der Bedingung, daB die
Empfinger dem Doping-Kontroll-System der Gemein-
samen Anti-Doping-Kommission (ADK) von DSB/
NOK angehboren. Auf der Grundlage der Autonomie des
Sports miissen danach Doping nachhaltig bekdmpft und
auftretende DopingverstdBe im Rahmen der Verbands-
gerichtsbharkeit wirksam verfolgt werden.

Das Anti-Doping-System ist im Berichtszeitraum weiter
optimiert worden:

¢ Im Jahr 1997 wurden in allen olympischen Verbin-
den, mit Ausnahme des Deutschen FuBball-Bundes
und des Deutschen Tennis Bundes, Kontrollen auch
auBerhalb des Wettkampfs (Trainingskontrollen)
durchgefithrt. Eine Einbindung der nichtolympi-
schen Verbinde konnte aufgrund der finanziellen
Situation dieser Verbidnde bisher nur vereinzelt er-
folgen.

» Bis auf fiinf nichtolympische Verbinde hatten im
Berichtszeitraum alle Bundessportfachverbinde die
Anti-Dopingbestimmungen in der Satzung veran-
kert. Alle Verbinde haben einen Anti-Doping-
Beauftragten berufen.

e Mit Ausnahme des Deutschen Tennis Bundes haben
im Jahr 1997 alle olympischen sowie acht nichi-
olympische Verbinde Wettkampfkontrollen durchge-
fithrt.

Die Umsetzung der Anti-Doping-Beschliisse in den
Verbinden ergibt sich aus nachfolgender Aufstellung
(Stand Januar 1998):

Verband Satzangs- Anti-Doping- | Wettkampf- | Trainings-
verankerung Beauftragter kontrollen kontrollen
Deutscher Aero Club ... ja ja ja
Deutscher Alpenvergin ........occvvvviermrimincniiinerinnnn Einarbeitung
Verbandstag 1998

American Football Verband Deutschland ............. ja ja ab 1998
Deutscher Badminton-Verband ...........cccoccevninnn ja ja ja ja
Deutscher Bahnengolf-Verband ........ococeiinieiaene. ja ja
Deutscher Baseball und Softhall Verband ............ ja ja ja ja
Deutscher Basketball-Bund .............ccoooooeiannn. ja ja ja ja
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Verband Satzungs- Anti-Doping- | Wettkampf- Trainings-
_ _ verankerung Beauftragter |  kontrollen kontrollen

Deutscher Behinderten-Sportverband ... ja ja ja

Deutsche Billard-Union ja . ja ja

Deutscher Bob- und Schlittensportverband .......... ja ja ja ja
Deutscher Boccia-, Boule- und Pétanque—Verband Verbandstag ja

Mirz 1998

Deutscher Amateur-Box-Verband ... ja ja ja ja
Deutscher Curling-Verband st e ja ja ja ja
Deutscher Eishockey-Bund .......oooooovervvnricerrannnn ja ja Ja ja
Deutsche Eislauf-URion «.uccevrvrivcssiecisinioninsn. ja ja ja ja
Deutsche Eisschnellauf-Gemeinschaft .. ja ja ja ja
Dentsche Eisschiitzen-Vercinigung -.......co-covesrana. ja ja

Deutscher Fechter-Bund ..........oooicvuvuscieeconnrnnn | ja ja ja ja
Deutscher Fuﬁba!{:B_ufld_m“__ ja ja ja

Deutscher Gehorlosen-Sportverband ...........cc.con... ja ja

Bundesverband Deutscher Gewic-.‘htheibgr - ja ja ja ja
Deutscher Golf Verband ..........oeoiiinnineecnin ja ja

Deutscher Handball-Bund .....covuvvecmseevrrisun - ja ja ja ja
Deutscher Hockey-Bund ........... e N ja ja ja
Deutscher Judo-Bund ........vvvveveceiciiaeeeernnnes ja ja ja ja
Deutscher Ju-Jutsu-Verband ....... et ja ja

Deutscher Kanu-Verband ja ja ja ja
Deutscher Karate Verband ja ja ja ja
Deutscher Keglerbund ...t - ja ja
Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft ................ Einarbeitung ja ja

. N Verbandstag 1998
Deutscher Lerchtath!enk Verband ja ja ja ja
Deutscher Verband fur Modemen Funfkampf e A 'jfl ‘ ja ja ja
Deutscher Motorsport-Bund .......cooooimnininn Nichste ja
Hauptversamim-
7 lung

Deutscher Motoryacht-Verband ja ja

Bund Deutscher RAdfairer ....c.ovomsiiiseseisisisnen ‘ ja jaw ja ja
Deutscher Rasenkraftsport und Tauneh Verband . Ja ja

Deutsche Reiterliche Vereinigung ........ooeveeceeninns ja ja ja

Deutscher Ringer-Bund «.........cnevevnnn..... [ Ja ja ja ja
Deutscher Rollsport-Bund ........... ST ja ja

Deutscher Ruderverband erias e anes o ja ) ja ja ja
Deutscher Ru gby—Verband ................... SOV ja ja

Deutscher Schachbund ...........oocveeicviirmnnsicecicrnavas - ja ja

Deutscher Schiitzenbund .........ocoocnviicveicinniniicns ja ja ja ja
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Varband Satzungs- Anti-Doping- { Wettkampf- Trainings-
verankerung Beauftragter kontrolien kontrollen
Deutscher Schwimm-Verband ..o, ja ja ja ja N
Deutscher Segler-Verband ...........cococovviiiiiicnne ja ja ja ja
Deutscher Skibob-Verband ......cooooviiiivcinicinnen. ja ja T
Deutscher Skiverband ...........cccoooeeeciiiviccivinnnins ja ja ja ja
Deutscher Sportakrobatik-Bund _.........oorviienne, Generalver- ja
sammlung 1998

Verband Deutscher Sportfischer ......oc..covieienienen. ja ja
Verband Deutscher Sporttaucher .........ccccocevennea. ja ja ja
Deutscher Squash Verband ..........occovvmvieeicienens ja ja ja
Deutsche Taekwondo Union ..............cooeoeevciaeenn, ja ja ja Ja
Deutscher Tanzsportverband ........c.ooocvvvecicnnienn ja ja ja
Deutscher Tennis Bund .........cccccoivivinnianieennnnn. ja ja
Deutscher Tischtennis-Bund ............covvveeecvinveeennn, ja ja ja ja
Deutsche Triathlon Union ............cccoooecviiienconnne ja ja ja Ja
Deutscher Turner-Bund ........ccoooveeeiniccianvirneeene ja ja ja Ja
Deutscher Volleyball-Verband ...............ccooveecinne ja ja ja Ja
Deutscher Wasserski Verband .......cooovvviniiinaneee. ja ja |

kursiv = olympische Verbinde

Das Anti-Doping-System wird durch die ADK regelmi-
Big an neue Entwicklungen angepafit, so

» die Rahmen-Richtlinien zur Bekimpfung des Do-
pings zuletzt am 13. Dezember 1997,

+ das Doping-Kontroll-System (DKS) zuletzt im Mai
1998,

» die Liste zulidssiger Medikamente zuletzt im Mai
1998,

+ die Broschiire ,Ich werde kontrolliert” zuletzt im
Mai 1998,

Die Uberpriifing der Umsetzung und Anwendung der
Anti-Doping-Regelungen durch das Bundesministerium
des Innern im Rahmen der Bundesforderung unterstiitzt
die standige Verfeinerung des Systems.

Das NOK hat das Anti-Doping-Regelwerk des Interna-
tionalen Olympischen Komitees (Medical Cede) im
November 1997 in seine Satzung inkorporiert. In seinen
Grundsédtzen zur Nominierung der Olympiamannschaf-
ten verlange das NOK, daB sich alle Olympiateilnehme-
rinnen und -teilnehmer den von der ADK durchgefiihr-
ten Trainingskontrollen unterwerfen miissen. Das NOK
beauftragt die ADK, im Vorfeld der Olympischen Spiele
verstirkt Trainingskontrollen durchzufiihren. Der in
diese Kontrollen einzubeziehende Personenkreis wird
frilhzeitig vor den Spielen benannt. Fiir die Winterspiele
von Nagano lag dieser Zeitpunkt mit dem als Stichtag
festgelegten 1. Dezember 1996 rund 1 % Jahre vor dem
Beginn der olympischen Wettkdmpfe.

8.2 Internationale Situation

Von besonderer Bedeutung ist der vom 10C im Septem-
ber 1994 verabschiedete Medical Code (medizinischer
Kodex), der inshesondere eine Liste der verbotenen
Dopingsubstanzen und -methoden, Vorschriften fiir die
Durchfiihrung von Dopingkontrollen sowie fiir das Vor-
gehen und das Strafmall bei Verstéen gegen die Anti-
Doping-Bestimmungen enthiift. Der Kodex gile fiir alle
Athletinnen und Athleten, Trainerinnen und Trainer
und Funktionidre sowie medizinisch-physiotherapeu-
tische Betreuerinnen/Betreuer sowohl im Hinblick auf
Olympische Spiele als auch fiir alle Sportveranstaltun-
gen, die vom IOC unterstiitzt oder von den internatio-
nalen Verbinden und/oder den Nationalen Olympischen
Komitees durchgefiihet werden.

Der Kodex des IOC stellt einen wichtigen Schritt auf
dem Weg zur Angleichung der unterschiedlichen inter-
nationalen und nationalen Anti-Doping-Bestimmungen
und damit zur Gleichbehandlung der Athletinnen und
Athleten in aller Welt in Fragen der Dopingbekidmpfung
dar. Allerdings war dieses Regelwerk gegen Poping bis
August 1997 erst von 14 der 35 internationalen Verbén-
den mit olympischen Sportarten anerkannt und fiir das
eigene Vorgehen iibernommen worden. Die Bundesre-
gierung erwartet von den Verantwortlichen im deut-
schen Sport, dab sie beim I0C und innerhalb der inter-
nationalen Fachverbinde als Schrittmacher des Kamp-
fes gegen Doping und fiir ein weltweit gleichwerliges
Kontrollniveau wirken.
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Mit dem Ubereinkommen des Europarates gegen Do-
ping (vgl. Drucksache 12/4327), dem die Bundesrepu-
blik Deutschland am 28. April 1994 beigetreten ist, wird
die internationale Zusammenarbeit zur Bekimpfung von
Doping im Sport gestirkt.

8.3 Gesetzliche Grundlagen

Wirkstoffe, die filr Dopingzwecke miBbraucht werden,
sind in der Regel fiir medizinisch indizierte Anwendun-
gen entwickelte Arzneimittel. Das Arzneimittelgesetz
(AMG), das die staatlichen Anforderungen an die Qua-
litdt, Unbedenklichkeit und Wirksamkeit industriell
erzeugter Arzneimittel regelt und die Zulassung, den
Verkehr sowie die behérdliche Uberwachung ordnet,
enthilt zahireiche Regelungen mit Anti-Doping-
Wirkung. Die Bekimpfung von Hauptmibrauchsfor-
men, wie der Verkauf von Dopingmitteln in FitneBzen-
tren und der illegale Import, werden durch das AMG
miterfalt.

Zum Entwurf eines Gesetzes der SPD-Fraktion zur Be-
kdmpfung des Dopings und zur Umsetzung des Uber-
einkommens des Europarates gegen Doping vom 4. Juli
1996 (Drucksache 13/5215), mit dem die Strafvorschrift
des AMG beziiglich Doping gedndert werden sollte, hat
der Sportausschull des Deutschen Bundestages am
11. Juni 1997 eine Offentliche Anhorung durchgefiihrt,

Nach dem am 11, September 1998 in Kraft getretenen
Achten Gesetz zur Anderung des AMG (BGBI, I
S. 2649 ff.) ist es verboten, Arzneimittel zu Doping-
zwecken im Sport in den Verkehr zu bringen, zu ver-
schreiben oder bei anderen anzuwenden. VerstsBe ge-
gen das Dopingverbot sind mit Freiheitsstrafe bis zu
drei Jahren oder Geldstrafe zu ahnden, bei Abgahbe hzw,
Anwendung von Dopingmitteln bei Minderjahrigen mit
Freiheitsstrale von einem Jahr bis zu zehn Jahren.

Aus dem staatlichen Recht kénnen zur Ahndung von
DopingverstéBBen im Sport noch Bestimmungen des
Strafgesetzbuches sowie des Betdubungsmittelgesetzes
relevant sein.

Ein entscheidender Ansatzpunki fiir wirksame Anti-
Poping-Aktivitdten liegt im Verbandsrecht der Bundes-
sportfachverbinde. Grundlage dafiir ist die verfassungs-
rechtlich abgesicherte Vereins- und Verbandsautono-
mie, die das Recht zur Selbstverwaltung bei der Rege-
lung der Vereins- und Verbandsangelegenheiten um-
faBt. Dazu gehort die Belugnis, intern effektive Sank-
tionen gegen diejenigen zu verhdngen, die — etwa durch
Doping — gegen die Regeln verstofien, mit denen der
Verein oder der Verband die gesetzten Ziele gewihrlei-
sten will.

8.4 Dopingkontrollen

Das fiir Hochleistungssportlerinnen und -sportler heste-
hende Kontrollnetz zeigt zunehmend priventive Wir-
kung. Die Anzahl der jahrlichen Dopingkontrollen ist
von 1989 bis 1993 wn das Vierfache gestiegen. Die
Analysen fiir die dem DSB angeschlossenen Bundes-
sportfachverbinde haben sich seit 1993 auf jahrlich
knapp 7000 stabilisiert. Bei den fiir den Anti-Doping-
Kampf wichtigen Trainingskontrolien, die erst 1989
einsetzten, erfolgen seit 1993 jihrlich rund 4 000 Probe-
nahmen.

Ein glavbwiirdiger Kampf gegen Doping im Sport setzt
Trainingskontrollen in ausreichender Zahl ohne bzw.
mit nur kurzer vorheriger Anklindigung voraus. Bei den
Vorankiindigungszeiten fiir Trainingskontrolien der
ADK im Jahr 1997 ergibt sich folgendes Bild: 25 v. H.
der Kontrollen erfolgten unangemeldet, 39 v.H. mit
einer Vorankiindigung bis zu 2 Stunden, 24 v. H, bis zu
6 Stunden, 7 v.H. bis zu 12 Stunden und 5 v, H. bis zu
24 Stunden. Damit wurden 88 v.H. der Trainingskon-
trollen mit einer Vorankiindigungszeit von maximal 6
Stunden durchgefiihrt,

Die Kontrolldichte wird deutlich am Beispiel der Spit-
zenathletinnen und -athleten des Deutschen Schwimm-
Verbandes, die Anfang 1998 bei der Weltmeisterschaft
in Australien vollig zu Unrecht verdédchtigt wurden. Sie
miissen sich jihrlich etwa 6 bis 10 Trainingskontrollen
je Athietin/Athlet unterziehen. Dazu kommen die natio-
nalen und internationalen Wettkampfkontrollen sowie
Trainingskontrollen des internationalen Schwimmver-
bandes.

8.5 Dopinganalytik

Speziell die deutschen I0C-akkreditierten Doping-
Kontroll-Labore in Kéln und Kreischa (s. B/7.1.6) ha-
ben wissenschaftliche Methoden der Biochemie zum
Nachweis des Gebrauchs von Dopingsubstanzen verfei-
nert und optimiert, Die Nachweisgrenzen wurden in den
letzten Jahren aufgrund der fortschrittlichen Technik
deutlich gesenkt. Mit Hilfe neuester Generationen von
Gerdten hochauflosender Massenspektrometrie lassen
sich bereits geringste Spuren der Anwendung verbote-
ner Substanzen analysieren. Dadurch wird der Nach-
weiszeitraum verldngert. Die Erfolge der Dopinganaly-
tik lassen sich aus den Verdnderungen der Dopingliste
des I0C ablesen. Seit 1972 zeigt sich folgende Ent-
wicklung bei der Erfassung von Wirkstoffgruppen und
Methoden:

1972 1976 1980 1984 1988 1990 1993
verbotene Wirkstoffgruppen
Stimulanzien 7 X b X X X x X
Narkolika ......coveericmmmsrerrrerrrsseerersseees x X by X x x X
anabole Substanzen ........cccccorrccmrrrrrerm X X X X X
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1972 1976 1980 1984 1988 1990 1993
Diuretika ........oocovviiininriiecceiaa X % x
Beta-Blocker .ooooveiinini e X X
Peptid-Hormone ..., X b
verbotene Methoden
Blutdoping ......ccoceiiriiniiiriinnine * x X
Manipulation ... X X x
Eingeschriinkt zugelassene
Wirkstoffgruppen
Alkohol . x b X
Marihuana ..o X
Lokalanistetika ...ooooovviniivccriinanicirinnnne, X X X
Kortikosteoride ......cooeivvivicniceccinns * X x
Beta-Blocker .....ccocoiiiiiiiiimniniiiiiiiiniin s X

Bie Labore in K6ln und Kreischa, die von der Bundes-
regierung iiber den Etat des Bundesinstituts fiir Sport-
wissenschaft finanziell unterstiitzt werden, spielen seit
Jahren eine Vorreiterrolle im internationalen Kampf
gegen Doping. Die weitere Verbesserung der Nachweis-
verfahren sowie die Entwickiung von Methoden zum
Nachweis neuer Dopingsubstanzen bleibt eine Schwer-
punktaufgabe der deutschen Dopingkontroll-Labore.

Das Bundesinstitut fiir Sportwissenschaft fordert neben
den Laboratorien auch Forschungen zur Dopinganalytik
an Universitidten. Die Schwerpunkte liegen bei der
Haaranalytik, dem Nachweis von Wachstumshormonen
und der Tdentifizierung des Spenders einer Urinprobe
durch ,.genetischen Fingerprint*.

8.6 Weitere Entwicklung

Die Bundesregierung &dulerte im Anti-Doping-Bericht
vom 11. Mai 1994 die Erwartung an den autonomen
deutschen Sport, dal er sich der Weiterentwicklung des
Kampfes gegen Doping annimmt und ziigig Losungen
entwickelt. Der Deutsche Bundestag hat bei der Bera-
tung des Anti-Doping-Berichtes der Bundesregierung
den Sport ebenfalls aufgefordert, das Anti-
Dopingsystem weiter zu verbessern und auf eine Har-
monisierung des Sportrechts und der Sportgerichtsbar-
keit auf internationaler Ebene hinzuwirken.

Bei der Weiterentwicklung des Antidoping-Systems
wird insbesondere zu erwigen sein:

- Ausweilung des Kontrollnetzes,

— Optimierung der Kentrollen,

— Einfilhrung eines Athletinnen- und Athletenpasses,
— Verbesserung des Sanktionssystems,

~ Harmonisierung des Verbandsrechts,

- verstdrkte Berniihungen im internationalen Bereich,
insbesondere im IOC und den internationalen Fach-

verbinden, vor allem Niveaugleichheil bei den Kon-

trollzahlen und insbesondere bei den Trainingskon-

trollen,
Bei der Optimierung des Kampfes gegen Doping und
der Umsetzung des Ubereinkommens des Europarates
gegen Doping fillt im nationalen Bereich dem DSB
besondere Verantwortung zu. Der deutsche Sport wird
dabet ein besonderes Augenmerk auf eine ausreichend
abgesicherte Kompetenzzuweisung zu richten haben.

9. Sportstattenbau

9.1 Allgemeines

Der Sportstittenbau flir den Hochleistungssport ist ein
Schwerpunkt des Sportforderprogramms der Bundesre-
gierung. Es wird vom Bundesministerium des Innern in
Zusammenarbeit mit den Organisationen des Sports,
den Lindern und den Kommunen in die Praxis umge-
setzt.

Die Bundesregierung fordert den Bau von Sportstiiten
fiir den Hochleistungssport durch die Gewidhrung von
Zuwendungen fiir

— die Errichtung und Erstausstattung von Sportstitten,

—~ ErsatzbaumaBnahmen fiir unbrauchbar gewocrdene
Einrichtungen und

— Sanierungs-, Meodernisierungs- und Bauunterhal-
tungsmaBnahmen an bereits bestehenden Anlagen.
Die Belange des Umwelt- und Naturschutzes bei
Planung, Ban und Betrieb der Sportstitten werden
angemessen beriicksichtigt.

Die Forderung erstreckt sich auf
— Olympiastiitzpunkte,
— Bundesleistungszentren,

— Bundesstiitzpunkte,




— Landesleistungszentren mit Bundesnutzung,

- Einrichtungen, die dariiber hinaus der gesamtstaat-
lichen Repriisentation dienen,

— Sportinternate mit bundeszentraler Funktion.

Dabei werden die Baukosten von den Finanzierungstri-
gern (Bund, Land, Kommune u.a.) nach einer im Ein-
zelfall zu ermittelnden Interessenquote getragen.

Die Bundesregierung sicht es als ihre Aufgabe an, das
bestehende Sportstittenangebot fiir den Hochleistungs-
sport nach Mafigabe der zur Verfilgung stehenden Mit-
tel zu erhalten, zu verbessern und zu ergénzen. Obwohl
seit der Wiedervereinigung die Sportstittenbaumittel
verstdrkt in die neuen Linder geflossen sind, besteht
hier nach wie vor ein erheblicher Sanierungsbedarf,
auch im Hinblick auf eine Standardanpassung und die
Schaffung einheitlicher Bedingungen fiir den Hochlei-
stungssport in der Bundesrepublik Deutschland,

9.2 Fordergrundsétze

Bei der Forderung von Bauvorhaben fiir den Hochlei-
stungssport wird nach folgenden mit dem Deutschen
Sportbund — Bereich Leistungssport - abgestimmten
Fordergrundsitzen verfahren:

—~ Die Forderung von Investitionen und werterhalten-
den Malinahmen (Bauunterhaltung/Standortsiche-
rung) erfolgt an im Spitzensport erfolgreichen
Standorten, an denen zentrale MaBnahmen der Ver-
binde und/oder tigliches Training der Athletinnen
und Athleten stattfinden. Die Sportleistungszentren
miissen iiber eine stabile Kadersituation und entspre-
chende Nachwuchskonzepte verfiigen.

— Nur begrenzt zur Verfligung stehende Foérdermittel
erfordern eine Konzentration des Spitzensports auf
bestimmte Standorte unter Erhaltung traditioneller
und fiir die Nachwuchsgewinnung wichtiger Ein-
zugsgebiete,

— Die Forderung von BaumaBnahmen fiir den Hochlei-
stungssport steht grundsitzlich in Einklang mit
sportfachlichen Entscheidungen. Die Sportstiitten-
bauférderung orientiert sich deshalb an den Struktu-
ren des Hochleistungssports (Stiitzpunktkonzeption),

— Vorrang behalten nach wie vor Sanierungs-, Moder-
nisierungs- und AushbaumaBnahmen; dies gilt insbe-
sondere dann, wenn Standardanpassungen vorzu-
nehmen sind, die Sportstitten nicht den behord-
lichen Vorschriften und Auflagen entsprechen und
Sanierungsmafinahmen zu Energie- und Betriebs-
kosteneinsparungen fiihren.

- Strukturelle, flichendeckende SanierungsmaBnah-
men, die den Trainingsbetrieb sicherstellen, haben
grundsitzlich Vorrang vor reprisentativen Neubau-
ten, die in der Regel einen zu hohen Anteil der ins-
gesamt zur Verfiigung stehenden Fordermittel bin-
den.

— Im Zusammenhang mit der Unterbringung von Ka-
derathletinnen/-athleten bei zentralen MaBnahmen

und am Trainingsort kommt der Errichtung und dem
Ausbau von , Hiusern der Athletinnen und Athleten*
eine besondere Bedeutung zu.

— Insgesamt sind die Sportstdtten fiir den Hochlei-
stungssport in einem notzungsfihigen Zustand zu
halten. Die bisher petitigten Investitionen sind
durch werterhaltende MaBinahmen (Bauunterhal-
tung) zu sichern,

— BaumafBnahmen, an denen ein Bundesinteresse be-
stehit, und die fiir eine Bundesnutzung vorgesehen
sind, werden zwischen dem Bundesministerium des
Innern und den Organisationen des Sports {Deut-
scher Sportbund — Bereich Leistungssport — und den
Bundessportfachverbiinden) unter sportfachlichen
Gesichtspunkten abgestimmt. Die Sicherstellung der
Gesamtfinanzierung der Projekte erfolgt in Zusam-
menarbeit zwischen dem Bundesministerium des In-
nern, den Lindern, den Kommunen und ggf. sonsti-
gen MaBnahmetragern.

Im Vordergrund der Forderung steht die Deckung des
Bedarfs fiir die olympischen Verbinde. Die Bundesre-
gierung fordert den Ausbau des vorhandenen Netzes
von Trainings- und Wettkampdfstiteen, soweit sich aus
den Strukturplinen oder den Bedarfsanmeldungen der
Bundessportfachverbidnde noch ein érilicher oder sport-
artspezifischer Bedarf ergibit.

Bei den nichtolympischen Sportarien werden die natio-
nale und internationale Verbreitung der jeweiligen
Sportart, ihre Offentlichkeitswirksamkeit und ihre wei-
teren Entwicklungsmdoglichkeiten berlicksichtigt.

9.3 Fbrderverfahren

Der im Einzelfall bestehende Bedarf kann sowohl von
den Bundessportfachverbidnden als auch von Lindern
und Kommunen gemeldet werden. Cb in der Entschei-
dung des Bundesministeriums des Innern ein gemelde-
ter Bedarf berticksichtigt werden kann und welche Prio-
ritten dabei festzulegen sind, richtet sich nach dem
Ergebnis der Erdrterung mit dem jeweiligen Bundes-
sportfachverband, dem Deutschen Sportbund — Bereich
Leistungssport —, dem betreffenden Bundesland, der
Kommune und ggf. dem sonstigen MaBnahmetriger.

Dabei werden insbesondere beriicksichtigt:

— die Nutzung durch Spitzenathletinnen und -athleten
fiir Training und Wettkampf,

— die Anlehnung an schon vorhandene Sportanlagen,
— die Moglichkeit der Nutzung fiir mehrere Sportarten,

— die Nutzung in freien Zeiten durch Schul-, Vereins-
und Breitensport, Bundeswehr oder Bundesgrenz-
schutz,

~ die Nutzung durch behinderte Sportlerinnen und
Sportler,

— eine moglichst hohe Wirtschaftlichkeit der Anlage.

Fiir die Standortwahl] von Sportstitten fiir den Hochlei-
stungssport gelten folgende Kriterien:
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- Beriicksichtigung der vorhandenen und zu erwarten-
den Leistungsdichte der jeweiligen Sportart im Ein-
zugsgebiet der Sportstitte,

— verkehrsglinstige Lage und geeignete Infrastruktur
des QOries.

- zumutbare Entfernung von Stiitzpunkten zum
Wohnsitz und Arbeitsplatz der Spitzensportlerinnen
und -sportler und Nachwuchstalente,

- Moghichkeit der sportwissenschafilichen, sportmedi-
zinischen und physiotherapeutischen Betreuung,

— optimale Ausnutzung und Auslastung der Sportstét-
ten durch Zusammenfassung mehrerer Sportarten zu
einer einhettlichen Sportanlage (multifunktionale
Nutzung).

Bei der Errichtung und der Forderung der Anlagen fiir
den Hochleistungssport ist fiir den Umfang der finan-
ziellen Beteiligung durch den Bund das Bundesinteresse
und die voraussichtliche Nutzung durch den Hochlei-
stungssport zugrunde zu legen.

9.4 Forderleistungen

In den Jahren 1994 bis 1997 hat die Bundesregierung
fiir die Forderung des Baues und fiir die Unterhaltung
von Sportstitten fir den Hochleistungssport insgesamt
263,0 Mio. DM ausgegeben, und zwar:

im Jahre 1994 64,5 Mio. DM
im Yahre 1995 66.5 Mio. DM
im Jahre 1996 66,5 Mio. DM
tm Jahre 1997 65,5 Mio. DM

Im Jahre 1998 wurden 67.3 Mio. DM zur Verfiigung
gesteilt .

Gefdrdert wurden
— dic Errichtung multifunktionaler Sporthallen,
— die Errichtung von Leichtathletikhallen,

~ die Ernchtung von Trainingshallen fiir andere
Sportarten, z.B. fiir Boxen, Eiskunstiauf, Gewicht-
heben, Karate, Kunstturnen, Ringen,

— die Errichtung und der Ausbau von Funktionsgebiu-
den,

— die Errichtung und Erweiterung von Krafttrainings-
raumen,

- Sanierungs-, Modernisierungs- und Ausbaumaf-
nahmen aus Grinden der Standardanpasssung und
der Energieeinsparung,

- werterhaltende  MaBnahmen  (Bauunterhaltung/

Standortsicherung),

~ sonstige sportartspezifische BaumaBnahmen {(z.B.
Anlagen fiir Wasserspringen, Schwimm-5trd-
mungskanile, Kanu-Gegenstromkanal, Kunstrasen-
pliatze fiir Hockey, Mattenbelegung von Sprung-
schanzen, Anlagen fiir Bob- und Rennschlitten, Eis-

schnellaufbahnen, Anlagen fiir Ski alpin und Ski
nordisch).

10. Sport und Umwelt

Die deutliche Ausweitung sportlicher Aktivitidten, die
erhhte Mobilitdt von Biirgerinnen und Biirgern und
das individuelle Streben nach Freizeitaktivititen miissen
mit dera Natur- und Umweltschutz in Einklang gebracht
werden. Der natur- und umweltvertriglichen Gestaltung
von Sport- und Freizeitméglichkeiten kommt deshalb
eine zentrale Bedeutung zu. Sport, Natur- und Umwelt-
schutz diirfen daher nicht isoliert gesehen werden, da
sie letztendlich dem iibergeordneten Ziel der Gesundheit
sowie der Erhaltung und Verbesserung der Lebensqua-
litdt der Menschen dienen. An Planungen, die sich auf
den Sport auswirken, sind deshalb Sportverbinde zu
beteiligen, die sich dem Natur- und Landschaltsschutz
verpflichtet haben.

Mit dem wachsenden Bediirfnis nach Naturerlebnis und
gesunder Lebensweise hat sich auch eine grofere Sensi-
bilitdt filr eine umweltvertriigliche Sportausiibung ent-
wickelt. Dabei sind die Bemiihungen der Sportverbiinde,
das Wissen iiber und das Verstindnis fiir dkologische
Auswirkungen von Sportaktivitdten und die Schutzbe-
diirfrigkeit von Umwelt und Natur auch iiber ihre Mit-
glieder hinaus zu wecken und zu vertiefen, in besonde-
rem MaBe anzuerkennen.

Die Bundesregierung unterstiitzt gemeinsam mit den
Lindern, den kommunalen Spitzenverbinden sowie den
beteiligten Sport- und Umweltschutzorganisationen alle
Konzepte und MafBnahmen, die zu einem dauerhaften
Interessenausgleich zwischen Sport und Umweltschutz
beitragen.

Der am 30. Juni 1994 auf Anregung von DSB und
Deutschem Naturschutz Ring beim Bundesministerium
fiir Umwelt, Naturschutz und Reaktorsicherheit gegriin-
dete ,Arbeitskreis Sport und Umwelt' wird bei dieser
Zielstellung beratend titig, Mit dem von ihm erarbei-
teten Positionspapier ,,Wege zu einer nachhaltigen Ent-
wicklung des Sports™ wendet er sich an alie staatlichen
und nichtstaatlichen Akteure an den Schnittpunkten von
Sport, Natur- und Umweltschutz und ruft dazu auf, die
Partnerschaft zwischen Umweltschutz und Sport fiir
eine nachhaltige, umweltgerechte Entwicklung unserer
Gesellschaft weiter auszubauen.

Die vom Arbeitskreis vorgeschlagenen und im wesent-
lichen im Rahmen der Ressortforschung sowie der Um-
weltberatungsforderung des BMU durchgefiihrten Vor-
haben konzentrierten sich auf folgende Themenschwer-
punkte:

e« Auswirkungen neuer Freizeittrends auf die Um-
welt”,

Der 1994 von der Technischen Universitit Berlin
erarbeitete Bericht stellt die Entwicklungen im Be-
reich newer Sport- und Freizeitaktivititen dar, analy-
siert technologische Innovationen und beschreibt die
Auswirkungen dieser neuen Trends und der dabei
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verwendeten Geriite und Ausriistungen auf Umwelt,
Natur und Landschaft,

¢ _Umweltschutz in der Sportartikelindustrie®

Die 1995 veriiffentlichte Studie untersucht die Um-
weltschutzaktivititen in ausgewihlten Bereichen der
Sportartikelbranche, zeigt Okologische Defizite bei
der Produktentwicklung, Herstellung und Entsor-
gung auf und gibt Anregungen fiir die verstirkic Be-
riicksichtigung von Umweltaspekten in der Sport-
artikelindustrie,

¢  Umweltschutz im Sportverein®

Dieser Ratgeber aus dem Jahr 1997 vermittelt pra-
Xisorientierte Hinweise flir den umweltgerechten
Bau und Betrieb von Sportstitten, die naturnahe Ge-
staltung von Sportfreianlagen, die umweltschonende
Durchfiihrung von SportgroBveranstaltungen und
gibt Umwelttips filr alle Bereiche des Vereinslebens.

¢ . Bewegungsraum Stadt — Bausteine zur Schaffung
umweltfreundlicher Sport- und Spielgelegenheiten"

Die Studie aus dem Jahr 1998 dokumentiert anhand

von Fallbeispielen, wie vorhandene Sportstétten und -

innerstidtische Freiflichen ,multifunkiionaler” ge-
nutzt und naturnah gestaltet werden kinnen, Sport-
und Bewegungsriume geschiitzt und damit die Er-
lebnis- und Umweltqualitit der Stidte verbessert so-
wie ein ,.Sport der kurzen Wege* gewihrleistet wer-
den kann.

¢ Sport und Natur ~ Rechitliche Grundlagen fiir Kon-
fliktlosungen™

Die im Jahr 1998 erstellte Studie analysiert die
rechtliche Situation im Hinblick auf die Ausiibung
landschaftsgebundener Sportarten, zeigt rechtliche
Mébglichkeiten zur Reduzierung von Sport-Umwelt-
Konflikten auf, dokumentiert beispielhafte Losungen
und gibt Behérden und interessierten Verbénden
Empfehlungen fiir rechtliche Losungsansitze.

10.1 Sport und Naturschutz

In der dichtbesiedelten Bundesrepublik Deutschland
sind die Lebensrdume fiir die wildlebenden und
-wachsenden Tiere bzw. Pflanzen und der Naturhans-
halt hohen Belastungen ausgesetzt. Auch der in der
freien Natur ausgeiibte Sport fiihrt zu Problemen beim
Erhalt von Biotopen und der Sicherung der Artenviel-
falt.

Diese betreffen sowohl den Bau und Betrieb von Sport-
und Freizeit-Infrastruktur als auch die Stérwirkungen,
die in Folge der Ausbreitung von Sport- und Frei-
zeitaktivititen in bisher ungestérten Gebieten, insheson-
dere fiir empfindliche Tierarten, ausgehen. Zum Schutz
okologisch empfindlicher und gleichzeitig attraktiver
Bereiche ist es deshalb in bestimmten Fillen unum-
ginglich, Nutzungsregelungen festzusetzen.

So kann in Naturschutzgebieten und Nationalparks nach
§ 5 Saiz 3 des BundeswasserstraBengesetzes das Befah-
ren von Bundeswasserstralen durch Rechisverordnung

geregelt, eingeschrinkr oder untersagt werden. Diese
Verordnung erlabt das Bundesministerium fiir Verkehr
im Einvernehmen mit dem Bundesministerium fiir
Umwelt, Naturschutz und Reaktorsicherheit. Mabge-
bend fiir den ErlaB solcher Befahrensregelungen, die
Einschridnkungen des Bootsports vorsehen, ist der in
den jeweiligen Schutzgebietsverordnungen der Linder
bestimmte Schutzzweck, der nachhaltig gewahrt und
gesichert werden mufB. Im Verfahren werden neben den
Naturschutzverbiinden und den Vertretern der betroffe-
nen kommunalen Kérperschaften auch die Verbinde des
Wassersports beteiligt. Der Anteil an Schutzgebietsfla-
chen im Bereich von Bundeswasserstraffen beirdgt nur
etwa 0,5 v. H. der Gesamtflichen,

Von groBer Bedeutung ist die Verbesserung des Infor-
mationsaustausches zwischen den Sportverbinden und
den Naturschutzverbinden sowie den Planungshehérden
auf lokaler und regionaler Ebene, um einerseits bei den
Sportlern Verstidndnis fiir notwendige Beschriinkungen
des Sportbetriebs zu wecken und andererseits bei der
Priifung von Planungsalternativen diejenigen zu finden,
die bei der Wahrung der Belange des Naturschutzes die
geringsten Einschrankungen der Sportausiibung zur
Folge haben.

10.2 Sport und Larmschutz

Die im Jahr 1991 erlassene Sportanlagenlirmschutzver-
ordnung (18. BlmSchV) hat seit ihrem Inkrafttreten
wesentlich zu einer Entschirfung der frither hiufig er-
bittert gefiihrten Nachbarschaftskonflikte iiber die Be-
urteilung von Sportlirm beigetragen. Sie leistet damit
einen wichtigen Beitrag zur Sicherung der wohnungs-
nahen Sportstitten und zur Befriedung in dem Span-
nungsfeld zwischen Sport und Umwelt.

Die Verordnung legt die bundesrechtlichen Anforde-
rungen zum Lirmschutz bei Sportanlagen fest. Sie ent-
hialt dazu nach Gebietskategorien und Tageszeiten ge-
staffelte Immissionsrichtwerte, besticnmt das Verfahren
zur Ermittlung und Beurteilung der Lirmimmissionen,
nennt MaBinahmen, die zum Schutz gegen Lirm ergrif-
fen werden sollen, regelt die Befugnisse der Behorden
fiir Einzelfallentscheidungen, darunter insbesondere die
Anordnung von Betriebszeiten, und trifft Regelungen
fiir Altanlagen, die einen weitgehenden Bestandsschuiz
sicher-stellen. Die Sportanlagenldrmschutzverordnung
ermdglicht mit ihren differenzierten und zugleich flexi-
blen Regelungen ein hohes Mal} an Einzelfallgerechtig-
keit. Sie hat im Berichtszeitraum dazu beigetragen, dalb
in aller Regel befriedigende, auch langfristig konsensfi-
hige Lésungen erreicht werden konnten.

10.3 Sport und Bodenschutz

Der Boden gehért zu einem der kostbarsten Naturgiiter.
Er erfiillt eine Reihe von dkologischen Funktionen zur
Aufrechterhaltung der Naturkreisliufe sowie vieifiltige
Nutzungsfunktionen. So dient der Boden auch als Fli-
che fiir sportliche Aktivititen. Konflikte ergeben sich,
wenn die Grenze der Belastbarkeit des Bodens erreicht
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und seine Gkologische Leistungsfihigkeit z. B, wegen
intensiver Nutzung durch bestimmte Sportarten gefihr-

det ist.

Beispicle fiir kritisch zu betrachtende Bodenveriinde-
rungen im Zusammenhang mit Sport sind Bodenversie-
gelungen und Bodenverdichtungen durch den Bau von
Sportanlagen sowie Bodenerosionen infolge der Zersts-
rung der Vegetationsdecke sensibler Standorte. Andere
Bodenbelastungen erfolgen durch Verwendung schad-
stofthaltiger Materialien beim Sportstitienbau und iber-
mifige Anwendung von Bioziden und Diingemitteln.

Schadstoffbelastungen des Bodens kodnnen auch zu einer
Gefdhrdung oder Gefahr fiir die Sportlerinnen und
Sportler fithren. Aus diesem Grund ist der Schutz des
Bodens auch fitr den Sport von Bedeutung,

Mit dem unter deutschem Vorsitz erarbeiteten Entwurf
eines Bodenschutzprotokolls der Alpenkonvention wur-
de fir den Alpenraum der Schidigung des Bodens
durch sportliche Infrastrukturen gegengesteuert. Die
Vertragsparteien verpflichten sich darauf hinzuwirken,
daB nachteilige Auswirkungen auf die Boden durch
touristische Aktivititen, zu denen auch sportliche gehd-
ren, vermieden und bei eingetretenen Schiiden die er-
forderlichen GegenmaBnahmen ergriffen werden.

Mit dem Bundes-Bodenschutzgesetz vom 17. Mirz
1998, das auf eine Gesetzes-initiative der Bundesregie-
rung zurtickgeht, werden die Voraussetzungen geschaf-
fern, um die genannten Gefahren abzuwehren und Vor-
sorge gegen das Entstehen neuer schadlicher Bodenver-
dnderungen zu treffen.



C. Sonstige MaBnahmen des Bundes

1. Allgemeine Hilfen

1.1 Anerkennung des Ehrenamtes

Der Sport ist die grofite Personenvereinigung in der
Bundesrepublik Deutschland. Daher ist gerade fiir ihn
die ehrenamtliche Mitarbeit seiner Mitglieder in den
Vereinen und Verbédnden eine unverzichtbare Grundla-

ge.

Die Bundesregierung erkennt das hohe Engagement
ehrenamtlicher Mitarbeiter und freiwilliger Helfer im
Sport sowie deren grofle zeitliche und finanzielle Opfer
fiir den Sport an. Ohne diesen Einsatz wiren die viel-
filtigen und immer noch wachsenden Aufgaben in Ver-
einen und Verbinden nicht zu bewiltigen,

Die ,Bedeutung chrenamtlicher Titigkeit fiir unsere
Gesellschaft" wird in der Antwort der Bundesregierung
auf die Grofle Anfrage der Fraktionen der CDU/CSU
und der FDP vom 1. Oktober 1996 umfassend dargelegt
(Drucksache 13/5674). Danach iibten in Deutschland
1991/92 ~ ohne den Bereich der sozialen Hilfe — rund
12 Millionen Personen ab 12 Jahren (das sind 17 v. H.)
ein Ehrenamt aus, davon ca. 2,5 Millionen im Sport.
Die Zahl ehrenamtlich Tatiger hat sich seit Anfang der
60er Jahre fast verfiinffacht.

Aus Bundesmitteln werden keine direkten Zahlungen an
ehrenamtliche Mitarbeiter in Sportvereinen geleistet.
GemdB § 3 Nr. 26 Einkommensteuergesetz kdnnen
Aufwendungen flir nebenberufliche Tatigkeiten als
Ubungsleiter in Sportvereinen ohne Einzelnachweis
pauschal bis zur Hohe von 2400 DM im Jahr von den
entsprechenden Einnahmen abgezogen werden. Ein
dartiber hinausgehender Aufwand ist bei entsprechen-
dem Nachweis steuerfrei.

Die Sportministerkonferenz, die eine Férderung des
Ehrenamtes zu einem Anliegen hdchster Prioritédt er-
klirt hat, verabschiedete am 5./6. Dezember 1996 einen
MafBnahmenkatalog als Handlungsrahmen fiir konkrete
Aktivititen auf den Gebieten Bindung, Gewinnung und
Qualifizierung von Ehrenamtlichen; Vereinsberatung
als Beitrag zur Entbiirokratisierung; Freistetliungen,
Offentliche Anerkennung, Ehrungen, Auszeichnungen;
Ehrenamtskampagne.

1.2 Sportplakette des Bundesprisidenten

Die Sportplakette des Bundesprisidenten wurde 1984
van Bundesprasident Karl Carstens gestiftet,

In den Richtlinien zum Stiftungserlall heiBit es: ,Die
Sportplakette des Bundesprisidenten ist als Auszeich-
nung fiir Turn-/Sportvereine oder -verbinde bestimmt,
die sich in langjidhrigem Wirken besondere Verdienste
um die Pflege und Entwicklung des Sports erwarben
haben."

Die Sportplakette des Bundesprisidenten wird aus An-
1aft des 100jihrigen Bestehens eines Turn-/Sportvereins
oder -verbandes auf dessen Antrag verliehen. Voraus-

setzung ist u. a. der Nachweis iiber den Griindungszeit-
punkt.

Von 1984 bis Ende 1997 wurde die Sportplakette des
Bundesprisidenten an mehr als 4000 Sportvereine und
-verbinde verliehen, davon seit 1991 auch an 200
Sportvereine in den neuen Lindern.

1.3 Auszeichnung von Spi'tzensportlerinnen
und -sportlern

Fiir hervorragende sportliche Leistungen deutscher
Sportlerinnen und Sportler wird seit 1964 das Silberne
Lorbeerblatt verliehen. Es wurde von Bundesprisident
Heinrich Liibke als Ehrenzeichen gestifiet, Bei der
Wertung der lLeistungen wird ein am internationalen
Leistungsniveau orientierter strenger MabBstab angelegt.
Eine nur vereinzelt erbrachte Hochstleistung reicht fiir
eine Verleihung grundsitzlich nicht aus. Der sport-
lichen Leistung muB eine vorbildliche menschliche und
charakterliche Haltung der Auszuzeichnenden entspre-
chen. Seit 1992 werden. auch Medaillengewinner der
Paralympics, der Weltspiele der Gehorlosen und der
Schacholympiaden mit dem Silbernen Lorbeerblatt aus-
gezeichnet.

Daneben besteht weiterhin die Moglichkeit, an behin-
derte Sportlerinnen und Sportler, die durch besondere
sportliche Leistungen in hervorragender Weise die Fi-
higkeit bewiesen haben, ihre Behinderung zu meistern
und dadurch anderen ein Beispiel zu geben, die Sitber-
medaille fir den Behindertensport zu verleihen. Sie
wurde 1978 von Bundesprisident Walter Scheel als
Ehrenzeichen gestiftet.

2. Breitensport

2.1 Aligemeines

Im Rahmen der verfassungsrechthichen Kompetenzver-
teilung kann die Bundesregierung zentrale MaBnahmen
bundeszentraler Sportorganisationen im Breiten- und
Freizeitsport dann firdern, wenn diese fiir die Bundes-
republik Deutschland von Bedeutung sind und von ei-
nem Land allein nicht wirksam geftrdert werden kin-
nen. Gleichwoltl bleibt die Forderung des Breiten- und
Freizeitsports grundsitzlich Sache der Lander, wihrend
der Schwerpunkt der Bundesforderung beim Hochlei-
stungssport liegt.

Die vor den Lindern auBerhalb des Hochleistungssports
erbrachten Leistungen werden von der Bundesregierung
ausdriicklich anerkannt.

2.2 Forderung des Deutschen Turner-Bundes

Die finanzielle Forderung breitensportlicher MaBnah-
men des Deutschen Turner-Bundes (DTB) ist im Be-
richtszeitraum fortgesetzt worden. Fiir die Durchfiih-
rung der zentralen Lehrgangsplanung und der breiten-
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sportlichen ProjektmaBnahmen wurden dem Verband
zur Verfiigung gestellt:

1994 150000,— DM
1995 500 000,- DM
1996 500 000,— DM
1997 500 000,- DM

1998 belief sich der Betrag ebenfalls auf 500 000,- DM,

Die breitensportlichen ProjektmaBnahmen sind u.a. in
den Bereichen Kinder- und Jugendturnen, Turnen der
Alteren, Sport und ErnZhrung sowie Fitnell und Ge-
sundheit angesiedelt.

Neben diesen BreitensportmaBnahmen des DTB betei-
gt sich die Bundesregierung an der Finanzierung des
Deutschen Turnfestes und der Gymnaestrada, dem in-
ternationalen Turnfest. Diese Veranstaltungen finden
alle vier Jahre statt (Deutsches Turnfest im Jahr vor der
Gymnaestrada).

Dem DTB wurden vom Bund fiir das Deutsche Turnfest
1994 in Hamburg 1,8 Mio. DM und fiir das Deutsche
Turnfest 1998 in Miinchen 2 Mio. DM als Zuschuf
gewihrt.

Zur Teilnahme deutscher Turnerinnen und Turner an
der Gymnaestrada 1995 in Berlin wurden fiir den DTB
Bundesmitte! in Hohe von 720 000,— DM bereitgestellt.

3. Behindertensport einschlieBlich Rehabi-
litations- und Versehrtensport

3.1 Behindertensport allgemein

In der Bundesrepublik Deutschland leben tber 5 Millio-
nen Behinderte. Der Sport kann entscheidend dazu bei-
tragen, die Lebensqualitidt dieser Menschen zu verbes-
sern. Er erhilt und steigert die Leistungsfihigkeit,
weckt Selbstvertrauen. stirkt das SelbsthewuBtsein,
flihrt zur Lebensbejahung und ist daher eine wirkungs-
volle Lebenshilfe. Er fordert Kontakte als Moglichkeit
der Begegnung Behinderter untereinander und mit
Nichtbehinderten und leistet damit einen wichtigen
gesellschaftlichen Integrationsbeitrag.

Die Bundesregierung begriiit deshalb alle Aktivititen,
die dazu beitragen, Sportméglichkeiten fiir Behinderte
weiter auszubauen und zu verbessern.

Im Behindertensport ist zu unterscheiden zwischen
~ dem Leistungssport,
— dem Breitensport und

— dem Rehabilitationssport als gesetzlich fixierte Form
des Behindertensports, einschlieflich Versehrtenlei-
besiibungen.

Tréger des vereinsorientierten Behindertensports sind
die Behindertensportgruppen und Behindertensportver-
eine, die im Deutschen Behinderten-Sportverband (ca.
277000  Mitglieder), im Deutschen  Gehorlosen-
Sportverband (ca. 12 500 Mitglieder) und im Deutschen
Blinden-Schachbund (ca. 500 Mitglieder) zusammen-
gefallt sind.

Zusitzliche Moglichkeiten der Sportausiibung fiir Be-
hinderte besiehen in Heimen und Tagesstitten fiir Be-
hinderte, in Freizeiteinrichtungen wie Jugendzentren
und Clubs sowie Finrichtungen der Kirche. Diese Art
der Sportausiibung erfolgt in der Regel nicht vereins-
miBig organisiert.

3.2 Leistungssport der Behinderten

3.2.1 Leistungssportangebote und Belastbarkeit

Der Deuische Behinderten-Sportverband bietet seinen
Mitgliedern im Bereich des Leistungssports nahezu 50
Sportarten an. Dieses Angebot gilt fiir Kérperbehinderte
einschliefflich Rollstuhifahrer, Blinde und Sehbehin-
derte sowie geistig Behinderte. Im Deutschen Gehorlo-
sen-Sportverband werden 21 Sportarten betrieben.

Leistungsvergleiche im Wertthewerb bieten auch im
Behinderiensport Ansporn zu Bestleistungen. Die Be-
hinderten-Sportverbinde erméglichen ihren leistungs-
willigen Mitgliedern, auf vielfiltige Weise Wettkampf-
und Leistungssport auf érilicher, regionaler, nationaler
und internationaler Ebene zu betreiben. Pas sportliche
Angebot richtet sich nach Art und Grad der Behinde-
rung. Die Sportarten sind - mit Ausnahme des Ge-
horlosensports — in Disziplinen und Schadensklassen
eingeteilt, die auf die unterschiedlichen Funk-
tionseinschrinkungen der Sportlerinnen und Sportler
abstellen.

Der Leistungssport der Behinderten hat — dhnlich wie
der Spitzensport der Nichtbehinderten — eine Vorbild-
funktion, weil er Behinderte auch im Breitensportbe-
reich anregt, sich sportlich zu betitigen.

Leistungssport fiir Behinderte ist unter gesundheitlichen
Aspelcten grundsitzlich nicht anders zu bewerten ais
Leistungssport Nichtbehinderter. Er mufl jedoch dort
seine Grenzen finden, wo iiberméBiges Leistungsstreben
eine bereits vorhandene Behinderung verschlimmern
oder weitere Behinderungen verursachen kann. Eine
iiberproportionale gesundheitliche Beeintrichtigung
Behinderter durch die Teilnahme an nationalen und
internationalen Wettkdmpfen ist bisher nicht bekannt.
Damit diese Voraussetzungen erhalien bleiben, bedarf
der Leistungssport der Behinderten in besonderem
MaBe &rztlicher Beratung und Betreuung sowie wissen-
schaftlicher Begleitung. Die Bundesregierung widmet
daher den medizinischen Fragen nach den Grenzen der
Belasibarkeit behinderter Leistungssportlerinnen/-sport-
ler weiterhin besondere Aufmerksambkeit.

3.2.2 Férderung

Der Leistungssport der Behinderten wird nach dem
Programm zur Forderung des Leistungssports vom
28. August 1989 durch das BMI nach den gleichen
Kriterien geftrdert wie der Spitzensport der Nichtbe-
hinderten. Spezifische Belange des Behindertensports
werden beriicksichtigt.

Die finanzielle Forderung der Behinderten-Sport-
verbiinde durch das BMI im Berichiszeitraum sowie im
Jahr 1998 ergibt sich aus folgender Ubersicht:
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Forderung der Bebinderton-Sporverbinde | S | | i Mo, DM | in Mo, DM | i Mo, DM
Deutscher Behinderten-Sportverband 5,019 7 2,846 3,953 2,402 3,243
Deutscher Gehérlosen-Sportverband 1008 3 1,138 1,219 2,368 1,220
Deutscher Blinden-Schachbund 0,050 (0,048 0,068 0,043 0,060
Special Olympics Deutschland 0,015 - - 0,011 0,100

Die dberproportionale Steigerung der Forderung des
Deutschen Behinderten-Sportverbandes in den Haus-
haltsjahren 1994, 1996 und 1998 sowie des Deutschen
Gehorlosen-Sportverbandes im Haushalisjahr 1997 ist
auf die Teilnahme an den Paralympics in Lillehammer
und Atlanta, die Durchfiibrung der Leichtathletik-Welt-
meisterschaft 1994 in Berlin und die Teilnahme an den
Weltspielen der Gehorlosen in Kopenhagen zuriickzu-
filhren,

Das Bundesministerium des Innern fordert im Bereich
des Behindertenspitzensports im wesentlichen folgende
MaBnahmen:

-~ Teilnahme deutscher Sportlerinnen und Sportler an
internationalen Veranstaltungen im In- und Aus-
land, z.B. Paralympics, Weltspiele der Gehdrlosen,
Weltmeisterschaften, Europameisterschaften und
Linderkampfe,

— Organisation bedeutender internationaler Sportver-
anstaltungen im Iniand,

— Lehrginge (z. B. Trainingslehrgénge, zentrale Lehr-
ginge fiir Kampfrichter und Trainer},

— bundeszentrale Veranstaltungen (z.B. Deutsche
Meisterschafien, Fachtagungen der Sportausschiisse
und der IFachausschiisse),

— gesundheitliche und sportmedizinische Betreuung,

— Sonderveranstaltungen (z. B. Kongresse iiber Fragen
des Behindertensports),

— hauptamtliches Personal der Behinderten-Sport-

verbinde (Geschiftsfithrer, Sportdirektor, Cheftrai-
ner, Gehdrlosen-Dolmetscher, Blirokrifte).

3.2.3 Erfolge deutscher Behindertensportlerinnen
und -sportler

Bei den Paralympics 1994 in Lillehammer, 1996 in
Atlanta und 1998 in Nagano sowie bei den Weltspielen
der Gehdrlosen 1997 in Kopenhagen waren die deut-
schen Mannschaften auBerordentlich erfolgreich. Es
wurden folgende Medaillen errungen:

Von den in Lillehammer errungenen Medaillen entfie-
len 23, in Atlanta 71 und in Nagano 7 auf Frauen.

Weltspiele der Gold | Silber | Bronze | Ge-
Gehérlosen samt
Weltspiele der
Gehirlosen 1997
in Kopenhagen 9 19 21 49

Gold | Silber | Bronze | Ge-

samt

Paralympics

Winter-Paralympics
1994 in Lillehammer | 25 21 18 64

Sommer-
Paralympics 1996
in Atlanta 40 58 51 149

Winter-Paralympics
1998 in Nagano 14 17 13 44

24 Medaillen wurden von Frauen errungen.

Die Sportlerinnen und Sportler des Deutschen Behin-
derten-Sportverbandes erzielten bei den Paralympics
1994, 1996 und 1998 den 2. Platz, die des Deutschen
Gehorlosen-Sportverbandes den 3. Platz in der inoffizi-
ellen Nationenwertung.

Diese hervorragenden Ergebnisse zeigen, daB die Bun-
desrepublik Deutschiand im Bereich des Leistungssports
der Behinderten zu den fithrenden Nationen in der Welt
gehéirt. Die PForderpolitik der Bundesregierung wird
dadurch bestatigt.

3.2.4 Verbesserungen im Bereich des Leistungs-
sports der Behinderten

Wegen der herausrsagenden politischen Bedeutung des
Leistungssports der Behinderten und aufgrund des hier
bestehenden Nachholbedarfs — vornehmlich in den neu-
en Lindern — hat sich die Bundesregierung im Rahmen
ihrer Zustéindigkeit und threr Mdglichkeiten fiir Verbes-
serungen im Bereijch des Leistungssports der Behinder-
ten eingesetzt. Folgende Erfolge sind dabei hervorzuhe-
ben:

— Die Zuwendungen des BMI fiir die Jahresplanungen
der Behinderten-Sportverbdnde wurden in den letz-
ten Jahren kontinuierlich erhoht (dadurch konnte
insbesondere die Vorbereitung deutscher Mann-
schaften zur Teilnahme an internationalen Wettbe-
werben erheblich intensiviert werden),

— den Behinderten-Sportverbiinden wurden zusitzliche
Mittel fiir die Verbesserung der physiotherapeuti-
schen und #rztlichen Betrewung der Sportlerinnen
und Sportler sowie fiir die Aus- und Fortbildung von
Traierinnen/Trainern  und  Ubungsleiterinnen/-
leitern bereitgestellt,

- den Behinderten-Sportverbinden wurden Mittel fiir
zusitzliches Personal in den Geschiftsstellen zur
Verfligung gestellt,
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— um der speziellen Situation im Behindertensport bei
der Talentfirderung gerecht zu werden, stelit die
Bundesregierung finanzielle Mittel fiir Lehrgangs-
mafpahmen ynd fiir Wettkdmpfe im Nachwuchsbe-
reich zur Verfiigung,

- fiir vorbildliche sportliche Leistungen im Bereich
des Behindertensports werden die Medaillengewin-
ner der Paralympics sowie der Weltspiele der Ge-
horlosen mit dem Silbernen Lorbeerblatt, der hich-
sten Auszeichnung filr sportliche Leistungen in der
Bundesrepublik Deutschland, ausgezeichnet,

— in zwei Olympiastiitzpunkten werden Behinderten-
Spitzensportlerinnen und -sportler umfassend. d. h.
auch sportwissenschaftlich, betreut. In sechs weite-
ren Stiitzpunkten koénnen behinderte Kadersportle-
rinnen/-spartler die Serviceleistungen im Rahmen
der Grundversorgung in Anspruch nehmen (u.a.
medizinische Grundversorgung, Leistungsdiagnostik
in Teilbereichen, Physiotherapie, psychologische
Grundberatung, Erndhrungsberatung und Laufbahn-
beratung),

~ der Olympiastiitzpunkt Tauberbischofsheim wird
rollstuhlgerecht umgebaut,

— die Bundesregierung unterstiitzt die Forderung des
Deutschen Behinderten-Sportverbandes, Teilnehmer
an den Paralympics mit der gleichen Einkleidung
wie die deutsche Olympiamannschaft auszustatten.

Fiir die nidhere Zukunft strebt die Bundesregierung eine
weitere Verbesserung der Nachwuchsforderung und der
Offentlichkeitsarbeit  der Behinderten-Sportverbinde
sowie eine Offnung auch der restlichen 11 Olympia-
stiitzpunkte fiir behinderte Leistungssportlerinnen und
-sportler an.

3.3 Rehabilitationssport

Rehabilitationssport ist ein wichtiger und fester Be-
standteil der Rechabilitation. Er wirkt mit den Mitteln
des Sports und sportlich ausgerichteter Spiele ganzheit-
lich auf die Behinderten ein, um insbesondere ihre Aus-
dauer, Koordination, Flexibilitit und Kraft zu stirken.
Die sporttherapeutischen Ubungen der regelmiBigen
{Ibungsveranstaltungen sind nicht physikalische Thera-
pie, sondern aus den Rehabilitationssportarten (Gymna-
stik, l.eichtathletik, Schwimmen, Bewegungsspiele in
Gruppen) zu entwickeln. Hierbei ist der Gruppeneffekt,
die gemeinsame Durchfithrung im Kreise Gleichbetrof-
fener, von besonderer Bedeutung. Rehabilitationssport
ist gleichermalen angezeigt bei Einzelschiden an Be-
wegungsorganen wie auch bei Mehrfachschiden, bei
Stérungen tnnerer Organe, bei neurologischen und gei-
stig-seelischen Schidigungen. Nach einer schweren
Erkrankung, 7zum Beispiel Herzinfarkt, Schlaganfall
oder Querschnittlihmung, bietet Rehabilitationssport
eine wirksame Hilfe, Krankheitsbeschwerden und Fol-
gen der Behinderung durch Hilfe zur Selbsthilfe zu
mindern; er fordert zugleich die gesellschaftliche Inte-
gration sowie eine Steigerung des Selbstwertgefiihls.

Die Leistungsvoraussetzungen fiir den Rehabilitations-
sport sind im Rehabilitations- Angleichungsgesetz und
in den fiir die einzelnen Rehabilitationstriger geltenden
erginzenden Vorschriften festgeschrieben. Auf der Ebe-
ne der Bundesarbeitsgemeinschaft fiir Rehabilitation
haben die Rehabilitationstriger eine erneuerte Gesamt-
vereinbarung iiber den Rehabilitationssport und das
Funktionstraining geschlossen, die seit 1994 gilt. Sie
bildet die Grundlage fiir die Durchfithrung der vorher
getrennt geregelten Bereiche , Rehabilitationssport” und
JFunktionstraining®. Durch diese Regelung ,unter ei-
nem Dach® ist eine schirfere Indikationsstellung mdég-
lich; sie beriicksichtigt im ibrigen auch stirker Herz-
gruppen und verbessert das Anerkennungsverfahren fiir
die Rehabilitationssport-Gemeinschaften und Funktions-
trainingsgruppen. SchlieBlich wird die &rztliche Ver-
ordnung entsprechender Leistungen klargestellt.

Rehabilitationssport stellt nicht unmittelbar auf die
Heilung einer Krankheit ab, sondern ist eine erginzen-
de, iiber die unmittelbare medizinische Behandiung
hinaus wirkungsvoll anwendbare, Mafinahme der ganz-
heijtlichen Rehabilitation. Sein Ziel ist es, vorhandene
Behinderungen zu besciligen, zu lindern oder zu kom-
pensieren sowie Krankheitsfolgen, Einschrinkungen der
Erwerbstitigkeit oder Pflegebediirftigkeit zu vermeiden,
zu verringern oder zu beseitigen. Dariiber hinaus kann
Rehabilitationssport dazu beitragen, behindertenge-
rechtes Verhalten zu erreichen, psychosoziale Krank-
heitsfolgen zu beseitigen und Fertigkeiten im Gebrauch
technischer Hilfsmittel zu fordern.

3.4 Versehrtenleibesiibungen

Nach dem sozialen Entschddigungsrecht haben Beschii-
digte Anspruch auf Teilnahme an Versehrtenleibes-
iibungen zur Wiedergewinnung und Erhaltung der kér-
perlichen Leistungsfihigkeit (§ 10 Abs. 3 Bundesver-
sorgungsgesetz). Das gilt auch fiir Personen. die nach
Gesetzen versorgt werden, die eine entsprechende An-
wendung des Bundesversorgungsgesetzes vorsehen, wie
z.B. das Soldatenversorgungsgesetz und das Opferent-
schidigungsgesetz. Versehrtenleibesiibungen werden in
Ubungsgruppen unter #rztlicher Betreuung und fach-
kundiger Leitung in geeigneten Sportgemeinschaften
regelmiBig durchgefiihrt. Bei den Sportarten sind die
Ubungen der Beschidigten auf die Art und Schwere der
Schidigungsfolgen und den gesundheitlichen Alge-
meinzustand abzustellen. Bei zunehmendem Alter der
Beschiidigten gewinnt die Wahl der Sportart eine be-
sondere Bedeutung.

Im Berichtszeitraum sind Versehrtenleibesiibungen in
weit tber 2000 Versehrtensportgruppen durchgefiihrt
worden. Diesen Gruppen gehérten 1997 iiber 223000
aktive Teilnehmer an, davon mehr als 18000 Kriegsbe-
schidigte oder andere Berechtigte nach dem sozialen
Entschiidigungsrecht. Damit hat sich die Zah! der akti-
ven Teilnehmer in den vergangenen vier Jahren um
rund 12 v. H. erhoht, die Zahl der aktiven Kriegsbe-
schidigten ist um rund 19 v. H. gesunken,
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Im einzelnen ergab sich folgende Entwicklung:

Jahr | Versehr- | aktive Teil- davon v.H.
tensport- nehmer Kriegsbe-
gruppen sch'zidi gte
1994 2185 199 139 22494 | (L3
1995 2239 208 868 20939 (10,0)
1966 2257 216051 19501 (9.0)
1997 2323 223346 1§ 2917 (8.2) J

Der Riickgang des Anteils der Kriegsbeschidigten
fiihrte seinerzeit zum ErlaB der Versehrtenleibesiibun-
gen-Verordnung (VUbV), mit der die Abrechnung der
Kosten fiir die Versehrtenleibesiibungen vereinfacht
(pauschaliert) und gleichzeitig die Finanzierung auf
abschbare Zeit sichergestellt wurde. Vom Jahre 1994 an
verminderte sich der Pauschalbetrag nach der Verord-
nung jeweils um den Vomhundertsatz, um den sich die
Zahl der rentenberechtigten Beschidigten im Vergleich
der beiden vorangegangenen Jahre verringert hat (1997
=64 v H).

Seit der zum 1. Januar 1991 erfolgten Einfithrung des
Bundesversorgungsgesetzes (BVG) in dem in Artikel 3
des Finigungsvertrages genannten Gebiet haben auch
die Beschidigten in den neuen Bundeslindern die Mog-
lichkeit, an Versehrtenleibesiibungen teilzunehmen. In
den newen Bundeslindern werden die Aufwendungen
fiir die Teilnahme an den Versehrtenleibestibungen
zweckmiiBigerweise einzeln erstattet. In der VUbV ist
allerdings die Méglichkeit geschaffen worden, ebenfalls
auf die Pauschalvergiitung iiberzugehen.

Fiir die Durchfithrung der Versehrtenleibesiibungen auf
der Grundlage des § 11la Bundesversorgungsgesetz sind
folgende Mittel aufgewendet worden:

1994 6839000 DM
1995 6423 000 DM
1996 6041000 DM
1997 5661000 DM.

Im Jahr 1998 wurden 5300000 DM zur Verfiigung
gestellt.

Zusirtzlich erhilt der Deutsche Behindertensportverband
(DBS) jihrlich Zuwendungen aus Mitteln des Bundes-
ministeriums fiir Arbeit und Sozialordnung zuor teilwei-
sen Deckung der Verwaltungskosten einschlieBlich
Personalkosten sowie der Kosten bundeszentraler Lehr-
ginge zur Fortbildung von Ubungsleitern und Arzten
fiir die Durchfiihrung der Versehrtenleibeslibungen.

In den Jahren 1994 bis 1997 hat der DBS folgende
Zuwendungen fiir die 0. a. Zwecke erhalten:

1994 169 000,— DM
1995 225 000,- DM
1996 240 000,— DM
1997 230000,- DM

Im Jahr 1998 wurde eine Zuwendung in Hohe wvon

17236 400,00 DM gewihrt.

Daneben wenden die Linder erhebliche Mittel fiir Ver-
waltungskosten der Landesversehrtensportorganisation
anf,

4. Sport im Bildungswesen

4.1 Aligemeines

Der Sport im Bildungswesen obliegt in erster Linie der
Zustdndigkeit der Lander. Das Bundesministerium fiir
Bildung und Forschung (BMBF) unterstiitzt in Zusam-
menarbeit mit den Lindern und mit Sportverbinden
MaBnahmen zur Bildungsplanung und Verbesserung
der Rahmenbedingungen fiir den Sport in der Schule,
Hochschule und im Freizeitbereich.

Grundlagen dafiir bilden die Artiket 91a und 91b des
Grundgesetzes.

Die Bundesregierung geht davon aus, dal Sport einen
lebensstil- und kulturpriigenden Stellenwert hat. Des-
halb muB3 in der Schule eine vielseitige sportliche
Grundlagenausbildung gewihrleistet bleiben. Vernach-
ldssigungen durch Stundenausfall oder nicht fachge-
rechten Unterricht sind mit dem hohen gesundheit-
lichen, sozialen und erzicherischen Wert des Sportun-
terrichtes nicht vereinbar. Die kiinftige Rolle des Sports
als unverzichtbares Unterrichtsfach und als Teil der
Schulkultur gehoren in die oOftentliche Debatte zur
Schulreform.

Die Bundesregierung begriifit die Initiativen der Lander
zum weiteren Ausbau der Zusammenarbeit zwischen
Schule und Sportvereinen und -verbinden. Dabei wird
sowohl dem Breiten- und Freizeitsport als auch der
Talentsuche und Talentforderung mehr Aufmerksamkeit
gewidmet. Die 1996 von der Kultusministerkonferenz
gemeinsam mit der Sportministerkonferenz und dem
DSB aktualisierten Empfehlungen zur |, Talentsuche und
Talentférderung in Zusammenarbeit von Schule und
Sportverein/-verband® sowie weitere Vereinbarungen
auf Linderebene zur Férderung des Breitensports bei
Kindern und Jugendlichen tragen dem Rechnung.

Die Anforderungen an die Leitung und Verwaltung von
groBBen Sportverbinden und Sportinstitutionen wachsen
standig. Deshalb hat das Bundesinstitut fiir Berufsbil-
dung in enger Zusammenarbeit mit dem DSB und den
Sozialpartnern Moglichkeiten der beruflichen Aus- und
Weiterbildung im Bereich des Sports untersucht und
Ende 1998 einen Abschlufibericht des Forschungspro-
jekts ,,Grundlagen fiir die berufliche Qualifizierung im
Sport™ vorgelegt. Auf dieser Grundlage werden die
Bundesressorts mit den Fach- und Spitzencrganisatio-
nen der Sozialpartner und dem DSB das weitere Vorge-
hen erdrtern,

Durch die Entwicklung neuver Studienginge fiir Mana-
gement — z. B. an der Deutschen Sporthochschule Kéln
(DSH) und an den Fachhochschulen Braun-
schweig/Wolfenbiitiel und Remagen — werden die fiir
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Leitungs- und Verwaltungsaufgaben im Sportbereich
notwendigen Doppelqualifikationen vermittelt.

Das BMBF wird sich im Rahmen seiner Zustdndigkeit
und seiner Moglichkeiten an einer innovativen zu-
kunftsorientierten Entwicklung des Sports im Bildungs-
bereich auch weiterhin beteiligen.

4.2 Zukunft gestaiten — Nachwuchs férdern

Der gemeinsam vom Land Berlin und dem BMBF von
1992 bis 1996 geforderte Modellversuch | Schulen mit
sportlichem Schwerpunkt hat den Gedanken- und Er-
fahrungsaustausch zur pidagogisch verantwortungsbe-
wufiten Forderung sportlich begabter Kinder und Ju-
gendlicher intensiviert.

Mit dem Modellversuch konnten keine Patentrezepte
ermittelt  werden, weil die Persdnlichkeitserziehung
sportlich begabter Schiiler ein selbstgestalteter Prozef
mit Chancen und Risiken bleibt. Mit dem Modeilver-
such sind aber wertvolle praktische Erfahrungen und
wissenschaftliche Kenntnisse gewonnen worden, wie die
Schiiler bei der Bewiltigung der Doppelbelastung von
schulischer Anforderung und Leistungstraining wir-
kungsvoll unterstiitzt werden konnen und begleitet wer-
den miissen. Dazu gehtren die enge Kooperation zwi-
schen Schule und Sportverein, das Zusammenwirken
von Schiilern, Eltern, Lehrern und Trainern, das Inter-
natsangebot sowie piddagogische und schulorganisatori-
sche MaBnahmen. Die wihrend des Modellversuchs
durchgefiihrten Treffen von Schulleitern aus neuen und
alten Bundeslindern sowie die Verdffentlichungen zum
Modellversuch und seiner wissenschaftlichen Beglei-
tung haben Impulse gegeben, der Forderung der sport-
lichen Talente in weiteren Bundeslindern unter den
jeweiligen sportfachbezogenen, landschaftlichen, schul-
gesetzlichen und sozialen Bedingungen gréBere Auf-
merksamkeit zu widmen, Wihrend in Berlin und in den
neuen Bundesldndern die Arbeit der Schulen mit sport-
lichem Schwerpunkt weiter qualifiziert wurde, startete
z.B. das Land Bayern 1998 ein neues Pilotprojekt
WPartnerschulen des Leistungssports”, um die Koordi-
nation von schulischer Entwicklung und leistungssport-
lichem Training sportlich Hochbegabter unter den kon-
kreten Landeshedingungen auszuloten.

Von hohem Interesse sind die Entwicklungschancen
und Aufgabenstellungen des sportwissenschafilichen
Nachwuchses. Die im Auftrag des BMBF 1997 vorge-
legte Studie ,Sportwissenschaftlicher Nachwuchs 2000
verzeichnete in Deutschland 67 universitire sportwis-
senschaftliche Einvichtungen mit 235 Hochschullehrern
und rd. 45000 Studierenden, davon rd. 30000 mit dem
Ziel Lehramt. Die Studie gibt detailliert Auskunft iiber
den Qualifizierungsstand im sportwissenschaftlichen
Bereich, dber die Situation der derzeitigen sportwissen-
schaftlichen Qualifikanden (Promovenden und Habili-
tanden) und prognostiziert den Nachwuchswissen-
schaftlerinnen und -wissenschaftlern gute Erfolgschan-
cen fiir ihre wissenschaftliche Laufbahn. Die Studie
weist nach, dall Deutschland iiber ein reiches sportwis-
senschaftliches Potential verfiigt.

4.3 Hochschulsport

Im Rahmen der Forderung hochschulbezogener zentra-
ler MaBnahmen studentischer Verbiinde unterstiitzt das
BMBF auch den Allgemeinen Deutschen Hochschul-
sportverband (adh). Thm gehéren 140 Mitgliedshoch-
schulen mit etwa [,8 Mio. Studierenden an. Es wurden
MaBnahmen zu folgenden Arbeitsschwerpunkten gefér-
dert:

- ,/Gesundheit und Bewegung im Dialog”, KongreB
1995 in Berlin: Bei der Veranstaltung konnten der
aktuelle Wissensstand iiber die Zusammenhinge von
Sport, Bewegung und Gesundheit vermittelt und
Perspektiven fiir eine qualitative Weiterentwicklung
gesundheitsorientierter Angebote erarbeitet werden.
Das Ergebnis dieser Veranstaltung miindete in An-
regungen fiir eine reflektierte Sport- und Bewe-
gungspraxis in Hochschule, Betrieb und Verein.

— Forderung von Frauen im Hochschulsport: Neben
dem 1994 erschienenen Frauenférderplan stellte das
1996 in Hannover durchgefiihrte 1. Fraven-, Sport-
und Kulturfestival mit iber 400 teilnehmenden
Frauen einen weiteren Fortschritt in der studenti-
schen Frauenarbeit im Sport dar.

— Forderung integrativer Sportangebote flir Behinderte
und Nichtbehinderte in Seminaren und Arbeitsgrup-
pen sowie MaBnahmen der Verbesserung der stu-
dentischen Eigenverantwortung. Dariiber hinaus
wurden MafBnabmen, die den interkulturellen Aus-
tausch von Studierenden fordern sollen, initiiert. Zu
diesem Thema wurden neben praktischen Ubungen
und Workshops vor allem theoretische sowie didak-
tische Materialien erarbeitet.

— Forderung der studentischen Mitbestimmung und
Mitverantwortung im Hochschulbereich: Verdffent-
lichung eines Readers fiir studentische Sportreferate
sowie die Forderung der inhaltlichen und rhetori-
schen Kompetenz von Studierenden zur Wahrneh-
mung von Funktionen in Hochschulgremien.

— Nationale und internationale Wettkampfveranstal-
tungen fiir Studierende: Die Universiade ist eines der
groften Treffen von Studierenden auf internationaler
Ebene und die grofite Multi-Spitzensportveranstal-
tung der Welt nach den Olympischen Spielen. An
nachfolgenden Universiaden haben Athletinnen und
Athleten des adh teilgenommen: Winteruniver-
siaden: 1995 Spanien, 1997 Korea; Sommeruni-
versiaden: 1993 USA, 1995 Japan, 1997 ltalien.

Im Rahmen des Jubiliums , 50 Jahre adh* wurde der
Hochschulsport 1998 in seiner ganzen Vielfalt stirker in
das Blickfeld der Offentlichkeit gertickt. Von den Jubi-
jaumsveranstaltungen unterstiitzte das BMBF insbeson-
dere das Internationale Freizeitsport-Festival ,\Wie es
Euch gefillt” in Oldenburg. Beim Festivai wurde die
Vielfalt von Spiel, Bewegungskultur und Sport im in-
ternationalen Rahmen vorgestellt. Damit wurden neue
kreative Ideen fiir die pH#dagogische Arbeit im Hoch-
schulsport vermittelt.

Im Rahmen der Gemeinschaftsaufgabe Ausbau und
Neubau von Hochschulen wurden mit dem Neu- und
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Ausbau von Sportstitten die Rahmenbedingungen fiir
den Hochschulsport in ¢iner Reihe von Bundesldndern
verbessert.

Der Bundesanteil fiir den Sportstittenbaa im Hoch-
schulbereich betrug:

1994 5,485 Mio. DM
1995 1,796 Mio. DM
1996 3,598 Mio. DM
1997 5,016 Mio. DM

im Jahr 1998 wurden 6 303 Mio. DM bereitgestellt,

Fiir den Neubau der Zentralbibliothek an der DSH in
K&ln wurden in den Jahren 1994 — 1997 14,5 Mio. DM
verausgabt, woran sich der Bund mit 6,8 Mio. DM be-
teiligt hat.

5. Jugendsport

5.1 Kinder- und Jugendplan des Bundes

Ein wesentliches Instrument zur Forderung des auBler-
schulischen Jugendsports ist der Kinder- und Jugend-
plan des Bundes. Seine Manahmen werden vom Bun-
desministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Ju-
gend (BMFSF]) finanziert. In ihm sind die konzeptio-
nellen und finanziellen Moglichkeiten zur Forderung
der freien und offentlichen Jugendarbeit zusammenge-
faBit. Er ist u.a. Finanzierungsgrundlage fiir die Firde-
rung der Deutschen Sportjugend (DSJ) und anderer
zentraler Jugendverbiinde sowie fiir die Bundesjugend-
spiele.

Aus Mitteln des Kinder- und Jugendplans des Bundes
wurden im Berichtszeitraum insgesamt bei sportlichen
und sportbezogenen MaBnahmen verwendet:

Fiir 1998 waren 9,152 Mio. DM vorgesehen.

5.1.1 Férderung der Deutschen Sportjugend (DSJ)
und anderer zentraler Jugendverbidnde

Der DSJ werden Zuwendungen insbesondere fiir die
Jugendorganisationen der Fachverbinde des DSB ge-
withrt. Die Mittel sind im wesentlichen bestimmt fiir

Kurse der politischen Biidung,

Mitarbeiterschulung,

Personalkosten der Bundesgeschiftsstellen der Ju-
gendorganisationen sowie

sonstige EinzelmaBnahmen, insbesondere fiir Ju-
gendverbandszeitschriften und filr zentrales Ar-
beitsmaterial.

Dartiber hinaus erhilt die DSJ Zuwendungen fiir Vor-
haben, die im Rahmen des Internationalen Jugendaus-
tausches und der Internationalen Jugendbegegnung
durchgefithrt werden. Hierzu gehoren auch bilaterale
Programme sowie jugendpolitische Maflnahmen, die
sich auf Ldnder der Dritten Welt beziehen.

Die Geschiiftsstelle der DSJ wird vom BMFSF] institu-
tionell gefirdert, Hier ist auch die Koordinationsstelle
fiir die Fan-Projekte angesiedelt, die als Besiandteil des
Nationalen Konzeptes Sport und Sicherheit eingerichtet
wurde. Thr Ziel ist die {iberregionale Unterstiitzung und
Koordinierung der Fan-Projekte vorwiegend bei den
FuBballvereinen der 1. und 2. Liga. Aber auch interna-
tional hat sich die Koordinationsstelle bei GroBveran-
staltungen wie der FuBballeuropameisterschafl 1996 in
GroBbritannien und der FuBballweltmeisterschaft 1598
in Frankreich bewidhrt. Das Projekt wird zu zwei Drit-
teln aus Mitteln des Kinder- und Jugendplans des Bun-
des und zu einem Drittel vom DFB geftrdert; die Fi-
nanzierung ist vorerst bis Mitte 1999 gesichert.

1994 9,095 Mio. DM | In den Jahren 1994 bis 1997 hat die Bundesregierung
1995 9407 Mio, DM | ere Projekis figende Betrdge aulgewender
1996 9,503 Mio. DM | und fiir 1998 geplant:
1967 9,087 Mio. DM
1994 1995 1996 1997 1998
R “inMio DM- ,
Haushalt der Deutschen Sportjugend .............. 1,865 1,886 1.827 1,864 1,849
Zuwendungen fiir die Fachverbiinde
und besondere Projekie ......coomeiinmecaececninneiaes 3,283 3,345 3,378 3,220 3,190
ENSZESAML cvvrrreines cnirnsieceescoss s cmaesesiateammanbmesn 5,148 5,231 5,205 5,084 5,039

Neben der DSJ erhalten auch andere sportireibende
zentrale Jugendverbidnde Zuwendungen aus Mitteln des
Kinder- und Jugendplans des Bundes. So werden als
sportliche MaBnahmen mit besonderen Zielrichtungen
gefordert

der internationale Jugendaustausch und die interna-
tionale Jugendbegegnung,

- das Programm ,Sportliche Jugendbildung®, das zur
Anregung und Intensivierung der theoretischen Aus-
einandersetzungen mit{ Inhalten und Zielen des
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Sports in unserer Gesellschaft bei gleichgewichtiger
Sportausiibung dient,

~ sonstige sporttreibende Jugendverbinde, wie z.B.
die Jugend des Rad- und Kraftfahrerbundes ,.Solida-

ritit”, die DLRG-Jugend, Deutsche Jugendkraft
(PJK), CVIM-Eichenlaub.

Hier betrugen die Zuwendungen im Berichtszeitraum
sowie fiir 1998 (in DM):

Empfinger 1994 1995 1996 1997 1998
Internationale Jugendbegegnungen 2493000 | 2,548000 | 2,700000 | 2,410000 | 2,490000
Sportliche Jugendbildung 370500 | 457400 | 413000 | 411000 | 413000
| Sonstige Jugendverbinde 746000 | 765000 | 770000 | 757000 | 760000
Zusammen 3,609500 | 3,770400 | 3,883000 | 3,578000 | 3,663 000

5.1.2 Bundesjugendspiele

Seit 1951 werden die Bundesjugendspiele durchgefiihrt.
Die Auswahl der Ubungen und die Ziele des Programms
werden maBgeblich von den Uberlegungen bestimmt,
daf:

alle Jugendlichen teilnehmen kénnen,

- jeder einen Anreiz erhalten soll, teilzunehmen, zu
tiben und seine optimale

Leistung zu erzielen,

— unterschiedliche Veranlagungen angesprochen und
entwickelt werden,

— der Einsatz von Schulen und Vereinen fiir den Sport
Anregungen und Entwicklungsimpulse erhalten soll.

Mit iber fiinf Millionen Kindern und Jugendlichen sind
die Bundesjugendspiele die groBte sportliche Veran-
staltung in der Bundesrepublik Deutschland. Der her-
ausragende Platz der Bundesjugendspiele im schul-
sportlichen Wettkampfsystem ist vor allem dadurch zu
erkldren, daB die Anforderungen der Spiele am durch-
schnittlichen Leistungsvermégen der Schiiler orientiert
sind und jedem Teilnehmer Gelegenheit bieten, seine im
Sportunterricht erlernten Fertigkeiten zu erproben,

Das Wettkampfangebot wendet sich an Schiilerinnen
und Schiller vom achten Lebensjahr an und umfal3t
Wettkdmpfe in den Sportarten Geriteturnen, Leichtath-
letik und Schwimmen. Die Bundesjugendspiele werden
von der Trias Schule, Jugendarbeit und Sport getragen.
Fiir die politische und fachliche Zusammenarbeit dieser
Triger haben sich die Kultusminister der Lidnder, der
DSB und das BMFSFI in einem Kuratorium zusam-
mengeschlossen. Sie haben einen Ausschufl berufen, der
sich insbesondere mit der Weiterentwicklung der Bun-
desjugendspiele befassen soll.

Zum Erhalt der Attraktivitit und zur Erhéhung der
Akzeptanz ist in einer Koordinationsgruppe aus Ver-
tretern des DLV, des DTB, des DSV und der DSJ eine
Neukonzeption der Bundesjugendspiele erarbeitet wor-
den, die neben dem bisherigen Wettkampf einen zu-
sdtzlichen Wettbewerb und einen Mehrkampf beinhal-
tet. Die Erprobung wird im Schuljahr 1998/99 durch-
geflihrt, so daB nach entsprechender Auswertung die

neuen Bundesjugendspiele in die Ausschreibung fiir das
Schuljahr 2000/2001 aufgenommen werden kénnen.

Im Berichtszeitraum wurden fiir die Bundesjugendspiele
verausgabt:

1994 604 000 DM
1995 406 000 DM
1996 415000 DM
1997 425000 DM

Fiir 1998 standen 450000 DM zur Verfiigung.

5.2 Deutsch-Franzdsisches Jugendwerk
(DFJW)

Zu den wesentlichen Aufgaben des DFIW, das im we-
sentlichen durch Regierungsheitrige von deutscher und
franzosischer Seite finanziert wird, zihlt die Férderung
von Austausch, Begegnung und Zusammenarbeit im
Bereich des Sports. Diese Forderung wird auf deutscher
Seite in Zusammenarbeit mit dem DSB, der DSJ, der
DJK und dem Deutschen Alpenverein vorgenommen.
Den Rahmen hierzu bilden verschiedene Programme
wie etwa;

— Gruppenaustausch  deutscher und franzdsischer
Sportvereine zur gemeinsamen sportlichen Betiti-
gung, freundschaftlichen Begegnung und zum Ken-
nenlernen des gesellschaftlichen und Kulturellen
Umfeldes,

— Sportseminare mit praktischer sportlicher Betiti-
gung und zur Auseinandersetzung mit Fragen z.B.
des Umweltschutzes, der Integration von Auslindern
im und durch den Sport oder zur Gewaltproblematik.

~ Gemeinsame Trainingsprogramme und Trainerse-
minare im Leistungssport. Neben der Leistungsstei-
gerung steht die interkulturelle Beschiftigung mit
dem Phinomen des Leistungssports im Mittelpunkt.

Im Berichtszeitraum wurden fiir die einzelnen Bereiche
folgende Mittel verwendet:
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1994 2,518 Mio. DM
1995 2,250 Mio. DM
1996 2,500 Mio. DM
1997 2,186 Mio. DM

Im Haushaltsjahr 1998 wurden 2,5 Mio. DM bereilge-
stellt.

Hierbei handelt es sich um eine Komplementirfarde-
rung des gemeinsamen deutsch-franzosischen Fonds.

Weitere gemeinsame Aktivitdten des DFJW sind

- der Hochschulsport, bei dem Begegnungen und Se-
minare der Institute fiir Sportwissenschaft und der
Sportreferate der ASTEN geftirdert werden,

— unterstiitzende MafBnahmen, bei denen es sich um
Auvswertungstreffen und Tagungen der im Sport téti-
gen Zentralstellen handelt.

5.3 Deutsch-Polnisches Jugendwerk {DPJW)

Seit dem 1. Januar 1993 ist das Deutsch-Polnische Ju-
gendwerk eingerichtet, das die Forderung des deutsch-
polnischen Jugendaustausches iibernommen hat.

Das DPJW fordert den deutsch-polnischen Jugendaus-
tausch mit dem Ziel, Vorurteile abzubauen, den Weg
zur Versthnung ebenso wie gute Nachbarschaft und das
gegenseitige Kennenlernen der Jugend zu unterstiitzen.
Dabei kommt naturgemiB dem Sport eine besondere
Bedeutung zu. Nicht geftrdert werden Wettbewerbe und
Leistungsvergleiche.

Das DPJW arbeitet bei der Férderung von sportlichen
JugendbildungsmaBnahmen eng mit der Deutschen
Sportjugend (DSJ) zusammen. Daneben werden auch
Programme von Trdgern gefordert, die nicht Mitglied
der DSJ sind.

Im Berichtszeitraum wurden folgende Mittel veraus-
gabt:

1994 160000 DM
1995 200000 DM
1996 310000 DM
1997 480000 DM

Im Haushaltsjzhr 1998 wurden 310000 DM bereitge-
steflt.

5.4 Einsatz von Zivildienstleistenden im Sport

Ein Beschiftigungsbereich des Zivildienstes st der Be-
reich des sozialen Sports in Zusammenarbeit mit geeig-
neten Institutionen. Zivildienstleistende werden im Be-
hindertensport, im Seniorensport, in der Altenhilfe, im
Koronarsport und im Sport in ambulanten Therapie-
gruppen, im kompensatorischen Sport mit Kindern und
Jugendlichen und bei Integrationshilfen fiir Kinder
auslindischer Arbeitnehmer, von Fliichtlingen und
Asylbewerbern eingesetzt. Die dort eingesetzten Zivil-
dienstleistenden werden in besonderen Lehrgingen auf
ihre Titigkeit vorbereitet.

6. Frauen und Madchen im Sport

Sport — vor allem der Freizeit- und Breitensport — hat
im Leben von Miidchen und Frauen zunehmend an Be-
deutung gewonnen. Ausschlaggebend fiir diese geédn-
derte Einstellung zum Sport sind neben der positiven
Wertschiitzung, die Sport in unserer Gesellschaft ge-
nieBt, auch Veréinderungen im Rollenbild von Frauen
und Midchen und ein stirkeres Gesundheits- und Kér-
perbewuitsein.

Die zunehmenden sporilichen Aktivitiiten von Frauen
und Midchen schlagen sich deutlich auch in den Mit-
gliedszahlen des Deutschen Sportbundes nieder. Wur-
den hier 1970 noch 28 v.H. weibliche Mitglieder
{2832 288) verzeichnet, so bestanden 1997 bereits 38,1
v.H. (10139085) weibliche Mitgliedschaften. Diese
erfreuliche Entwicklung hat ihren Niederschlag aber
noch nicht in gleichem Umfang in der Besetzung von
Vorstinden und Prisidien gefunden, in denen Frauen
erst zu ca. 15 v. H. vertreten sind.

Dies war fiir den Deutschen Sportbund AnlaB, auf sei-
nem Bundestag ,Méidchen und Frauen im Sport” im
November 1996 Richtwerte fiir die Vertretung wvon
Frauen zu beschlieflen, nach denen Frauen mindestens
entsprechend ihrem Mitgliederanteil auch in den Fiih-
rungsgremien des Deutschen Sportbundes vertreten sein
sollen. Das damit verfolgte Ziel, daB Sport zukiinftig
verstirkt von Frauen mitbestimmt, organisiert und ver-
mittelt wird, wird auch dazu fithren, daB mehr Frauen
in Fihrungspositionen, gleichgiiltig ob als Trainerin-
nen, in der Wissenschaft oder in den Gremien des
Sports, vertreten sein werden,

Es ist ein besonderes Anliegen der Bundesregierung,
das bereits zum Teil z. B. von der Deutschen Sportju-
gend und dem Bundesausschufl Frauen im Sport des
Deutschen Sportbundes aufgegriffen wird, in der Arbeit
der Sportorganisationen verstirkt midchen- und fraven-
spezifischen Interessen Rechnung zu tragen. Dazu ge-
héren midchen- und frauengerechte Sportangebote
ebenso wie das kritische Uberdenken iiberkommener
Rahmenbedingungen. Eirer Entwicklung fraven- und
midchengerechter Sportangebote diente das vom
BMFSFI geforderte, im Jahre 1995 abgeschlossene,
Modellpraojekt ,,Madchen und frauenparteiliche Bewe-
gungs- und Kommunikationskultur - Weiterbildung und
Beratung fitr Multiplikatorinnen®, das mit 1,2 Mio. DM
gefordert wurde.

Seit einigen Jahren wird durch das BMFSFE] auBerdem
eine Veranstaltungsreibe ,Fraven im Leistungssport®
gefordert, die vom Bundesinstitut fiir Sportwissenschaft
und vom BundesausschuB Frauen im Sport des Deut-
schen Sportbundes getragen wird. Im Vordergrund ste-
hen hier die Diskussion von Sportlerinnenkarrieren,
spezifische Firdermoglichkeiten, die Funktion von
sportlichen Vorbildern fir Méadchen und Frauen, Ge-
walt gegen Midchen und Frauen im Sport oder auch die
Darstellung von Sportlerinnen in den Medien. Das ge-
rade auch in Fachkreisen bestehende sehr groBe Interes-
se an diesen Veranstaltungen zeigt. daf die Notwendig-
keit zur Auseinandersetzung mit diesen Fragen gesehen
wird, um wichtige Impulse zur Verbesserung der Positi-
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on von Fraven im Leistungssport zu geben und Sport-
karrieren von Frauen starker zu unterstitzen.

Im September 1998 forderte das BMFESET eine europii-
sche Fachtagung des Bundesausschusses Frauen im
Sport zum Thema ,Trainerin — (k)ein Beruf fiir Frau-
en’".

Weniger als 10 v. H, aller Trainer in der Bundesrepu-
blik sind Frauen. Dies hat zur Folge, daB Sportlerinnen
durchweg von méannlichen Trainern betreut werden und
miidchen- oder fravenspezifische Ansiitze nur bedingt in
das Training eingebracht werden. Die Tagung setzte
sich daher mit den besonderen Bediirfnissen von Sport-
lerinnen im Hinblick auf ihre Trainerinnen und Trainer
und den Vorstellungen, die Trainerinnen von ihrem
durch minnliche Kollegen gepriigten Beruf haben, aus-
ginander.

Mit dem durch das BMFSF] geforderten Forschungsvor-
haben ,.Entwicklung des Frauensports in der ehemaligen
DDR” wird ein in der sportwissenschaftlichen For-
schung bisher kaum beachtetes Thema zum Gegenstand
der Untersuchung gemacht. Im Mittelpunkt steht die
Analyse des Massen- und Breitensports im Lebenszu-
sammenhang von ostdeutschen Frauen. Untersucht wer-
den sollen die in der ehemaligen DDR gegebenen Be-
dingungen fiir sportliche Freizeitbetitigung wie auch
die fiir Fraven geschaffenen Muglichkeiten, trotz aller
Probleme bei der Vereinbarkeit von Familie und Beruf
sportiiche Angebote anzunehmen sowie eigene Initiati-
ven umzusetzen, Mit diesem Forschungsvorhaben wird
ein wichtiger Beitrag zur sporthistorischen Forschung
geleistet. Dariiber hinaus ist das Projekt dazu geeignet,
bisher wenig beachtete Aspekte der Lebenssituation ost-
dentscher Frauen im auBerberuflichen Bereich aufzuar-
betten.

Die zweite Internationale Konferenz fiir Frauen und
Sport hat im Mai 1998 in Windhuk die Umsetzung der
Deklaration von Brighton (1994) gefordert. die das
Prinzip der gleichberechtigten Teithabe von Frauen im
Sport festschrieb. Es wurde in einer kurzen Bilanz
deutlich, daB trotz aller seit 1994 auf nationaler Ebene
erreichten Forischritte weltweit nach wie vor Hand-
lungsbedarf besteht und erst bescheidene Ansitze in
dieser Hinsicht erkennbar sind. Hierzu z#hlt beispiels-
weise auch die Selbstverpflichtung des I0C, his zum
Jahr 2000 eine Quole von 10 v. H. weiblicher Mitglieder
in seinen Gremien zu erreichen. Andererseits werden
Frauen bet den Olympischen Spielen in nur noch zwei
Disziplinen (Boxen und Ringen) ausgeschlossen sein.

Eine weitere Grundforderung der Konferenz war auch,
weltweit die Wechselwirkung 7zwischen Sport und ande-
ren Bereichen, wie z. B. Gesundheit, soziales Leben,
Beteiligung an Entscheidungsprozessen, Rehabilitation
und Menschenrechte stdrker in das Blickfeld der Of-
fentlichkeit zu riicken.

7. Seniorensport

Mit der Zunahme des Anteils dlterer Menschen an der
Gesamtbevolkerung, vor allem aufgrund der deutlich
steigenden Lebenserwartung, sind vielfditige Chancen,
aber auch Herausforderungen verbunden. Eine zukunfis-

gestaltende Politik fiir dltere Mitbiirger ist deshalb ein
zentrales Anliegen der Bundesregierung. Seniorenpoli-
tik ist nicht nur Politik fiir, sondern vor allem mit der
iilteren Generation. Es gilt, die Bedlrfnisse und Wiin-
sche dlterer Menschen noch starker zu berticksichtigen
mit dem Ziel, die Bedingungen fiir ein sinnerfiilltes und
selbstindiges Leben im Alter zu verbessern. In diesem
Kontext gewinnen gerade auch Bewegung, Spiel und
Sport im Alter eine wichtige und aktuelle Rolle.

Die Alteren sind keine homogene Gruppe: vielmehr
umfassen sie verschiedene Generationen mit sehr unter-
schiedlichen Lebenslagen. Insgesamt ist festzustellen,
daB die meisten dlteren Menschen in Deutschland vital
und leistungsfihig sind. Sie wollen sich in das gesell-
schaftliche Leben einbringen und es aktiv mitgestalten,
Aber auch die Gruppe der Hilfs- und Pflegebediirftigen
ist eine Zielgruppe flir Bewegungsangebote. Dies ist
eine groBe Herausforderung fiir die Anbieter von Bewe-
gung, Spiel und Sport fiir Altere.

Bewegung, Spiel und Sport im Alter tragen wesentlich
zur Verbesserung der Lebensqualitdt dlterer Menschen
bei. Auch im hdoheren Alter kdnnen neue Sportarten
erlernt werden. Sportliche und spielerische Betitigung
dient vor allem als Briicke zu anderen Menschen, sie ist
Basis fiir Kommunikation und gemeinsames Aktivsein
auch mit Jiingeren, hilft soziale Kontakte zu knipfen
und einer eventuellen Vereinsamung entgegenzuwirken,

Auch auf kérperliches und geistiges Wohibefinden,
Gesundheit und Mobilitit wirkt sich spielerische und
sportliche Betatigung giinstig aus. Nach heutigem me-
dizinischen Kenntnisstand kann der Sport grundsitzlich
zwar nicht das Leben verlidngern. Jedoch tragen spiele-
rische und sportliche Akfivititen zu einer linger andau-
ernden selbstindigen Lebensgestaltung wesentlich bei.
Fir diesen langfristigen ProzeB sind die Seniorinnen
und Senioren von morgen schon heute gefordert, da der,
der in seinem Leben neben dem Berufs- und Familien-
alltag Sport treibt, auch manche altersspezifischen Pro-
bleme besser zu meistern verstehen wird,

Sportliche Betiitigung ist aber nicht nur fiir jung und fit
gebliebene Seniorinnen und Senioren von hohem Stel-
lenwert. Auch manchen hilfs- und pflegebediirfiigen
dlteren Menschen bieten Spiel und Sport Méglichkeiten,
Selbstindigkeit und Kompetenz zu erhalten. Besonders
fiir die Rehabilitation im Alter leisten Bewegung und
Sport einen entscheidenden Beitrag dazu, Fihigkeiten
wiederherzustellen, die durch Krankheit oder Unfall
beeintrichtigt wurden. Zudem ist Rehabilitation durch
sportliche MabBnahmen nur dann wirklich sinnvoll,
wenn die wiedererlangten Fihigkeiten im Seniorensport
aktiv weiter trainiert werden.

Immer mehr dltere Menschen haben in den letzten Jah-
ren Zugang zu Bewegung, Spiel und Sport gefunden.
Ergebnisse empirischer Forschung in Deutschland bele-
gen, daB in der Gruppe der 50-60jihrigen ca. 17 v. H.,
in der Gruppe der 61-70jihrigen ca. 13 v.H. regelma-
Big Sport treiben. Bei den iber 70jdhrigen sind dies
zwar nur noch ca. 6 v. H.. Gleichzeitig ist aber festzu-
stellen, daB die Zahl Alterer, die gelegentlich Sport
treiben, zugenommen und die ,Sportabstinenz™ insge-
samt abgenommen hat. Trotz dieser positiven Tendenz
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sind es nach wie vor zu wenig dltere Menschen, die
einer ausreichenden und regelméfBigen korperlichen
Aktivitdt nachgehen.

Die Ursachen dafiir sind so vielfiltig wie die jeweils
individuellen Lebenslagen. Um mehr Seniorinnen und
Senioren zu erreichen, ist es notwendig, die #uleren
Bedingungen im Bercich des Seniorensports zu verbes-
sern. Insbesondere kommt es darauf an:

— Senijorinnen und Senioren verstirkt auf die Sinnhaf-
tigkeit sportlicher Betitigung hinzuweisen,

— intensiver auf ihre Wiinsche einzugehen,

— ihnen den Zugang zu sportlicher Betitigung zu er-
leichtern,

— vorhandene Hemmschwellen abzubauen,

— Anreize zu sportlicher und spielerischer Betiitigung
Zu geben,

— differenzierte Sportangebote fiir dltere Menschen
und spezielle Bewegungsangebote im Bereich einge-
schrinkter Mobilitdt bis hin zur Pflegebediirftigkeit
anzubieten.

Viele Sportverbinde und -vereine. Wohlfahrisverbiinde,
Kommunen und andere in der Seniorenarbeit tiitige
Organisationen haben Angebote fiir Bewegung, Spiel
und Sport im Alter, die zumindest teilweise diesen For-
derungen sehr weit Rechnung tragen. Um einen Uber-
blick iiber die innovativen Ansiitze zu gewinnen, hat die
Bundesregierung 1996 den bundesweiten Wettbewerb
wBewegung, Spiel und Sport im Alter* ausgeschrieben.
872 Wettbewerbsbeitrdge wurden eingereicht. von de-
nen 28 primiert wurden. Auf der Basis der Wettbe-
werbsheitrige wurde ein Handbuch mit praxisbezogenen
Hinweisen erstellt, das in Kirze in der Schriftenreihe
des BMFSF] veroffentlicht wird. Besonders wichtig ist
aus Sicht der Bundesregierung die Kooperation unter-
schiedlicher Partner. Der Erfolg des vom BMFSFJ ge-
forderten Modellprojekts ., Kooperation DTB und DTB-
Vereine mit den Seniorenbiiros” bestitigt dies.

Auch im Bereich der Forschung fordert die Bundesre-
gierung den Themenkomplex Seniorensport, Das Inter-
esse der Sportforschung am #lteren Menschen ist in den
letzten Fahren gestiegen. Deutliches Zeichen hierfiir ist
z. B. der Internationale WHO- Kongrel} ., Healthy Aging,
Activity and Sports®, der 1996 von der Universitit Hei-
delberg durchgefiihrt wurde. Begleitend zum Kongrel
hat das BMFSFJ eine Aktionswoche in Heidelberg ge-
fordert, die die Verbindung von Theorie und Praxis in
eindrucksvoller Weise erméglichte.

Aufwendungen fiir den Seniorensport:

1994 385000 DM
1995 370000 DM
1996 428000 DM
1997 245000 DM

Im Jahr 1998 wurden 80000 DM aufgewendet.

8. Dienst- und Ausgleichssport

8.1 Bundeswehr

Fiir die Einsatzfihigkeit der Streitkrifte ist die korper-
liche Leistungsfdhigkeit der Soldaten unerldBlich. Da-
her haben Sport und Sportausbildung einen hohen Stel-
lenwert in der Bundeswehr. Alle Soldaten, deren Taug-
lichkeit und allgemeine Verwendungsfihigkeit nicht
eingeschridnkt ist, haben die Verpflichtung am Sport/an
der Sportausbildung tedzunehmen. Sportstitten der
Bundeswehr stehen allen Soldaten auch aufier Dienst
zur Verfiigung, werden aber auch von Vereinen genutzt,

8.1.1 Sportausbildung

Grundlage fiir die Sportausbildung der Soldaten ist die
Zentrale Dienstvorschrift ,Sport in der Bundeswehr*.
Sie entspricht in ihren Grundsidtzen einer lernzielorien-
tierten Ausbildung. Neue Erkenntnisse und Entwick-
lungen der Sportpddagogik, Sportmethodik, Trai-
ningspsychologie und Sportmedizin sind eingearbeitet.
Auf die besonderen Belange des Sports/der Sportausbil-
dung in der Truppe wird dabei speriell eingegangen,

Der Ausbildungsstand der Soldaten wird durch einen
Physical-Fitness-Test, den Erwerb des Deutschen Sporl-
abzeichens, der Schwimmabzeichen und der Deutschen
Rettungsschwimmabzeichen tiberpriift. Damit leistet die
Bundeswehr auch einen wesentlichen Beitrag zum
Breitensport.

8.1.2 Sportausbilder

Der Sport in der Truppe wird von Unteroffizieren und
Offizieren geleitet, die als Sportausbilder in ,Zweit-
funktion* eingesetzt sind.

Die Ausbildung und Priifung der Sportausbilder wird an
den Schulen/Ausbil-dungseinrichtungen der Bundes-
wehr — vornehmlich der Sportschule der Bundeswehr —
von zivilen Diplom-Sportlehrern oder staatlich aner-
kannten Sportlehrern durchgefiihrt. Sportleiter werden
an der Sportschule der Bundeswehr und zusitzlich im
Rahmen von Laufbahnlehrgiangen an den Offizier-
schulen und Unteroffizierschulen der Teilstreitkriifte
ausgebildet. Ubungsleiter der Bundeswehr und
Fachsportleiter werden ausschlieflich an der Sport-
schule der Bundeswehr ausgebildet. Mit der hdchsten
Qualifikation ,,Ubungsleiter der Bundeswehr* kann die
entsprechende Lizenz des DSB erworben werden. Auch
fiir die in einzelnen Sportarten spezialisierten
Fachsportleiter befinden sich Ausbildung und Priifung
im Einklang mit den Bestimmungen der Fachverbiinde.
Einzelheiten der Aushildung sind in Rahmenrichilinien
fiir die Ausbildung von Soldaten zum Sportaushilder in
der Bundeswehr festgelegt.

Jede Einheit (Kompanie oder vergleichbare Dienststelle)
der Streitkriifte soll mindestens iiber einen Sportlei-
ter/Ubungsleiter und iiber moglichst viele Fachsportlei-
ter verfiigen. Fiir die Fort- und Weiterbildung der mili-
tdrischen Sportausbilder setzt die Bundeswehr im Rah-
men einer Neukonzeption der Sportausbildung seit 1998
erstmals Diplom-Sportlehrer und staatlich gepriifte
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Sportlehrer flichendeckend und teilstreitkraftiibergrei-
fend in der Truppe ein. Diese beraten und unterstiitzen
die militiirischen Fithrer in allen Fragen des Sports/der
Sportausbildung, Damit ist die Akrualitit und Konti-
nuitdt des Sports/der Sportausbildung in der Bundes-
wehr sichergestellt.

8.1.3 Sportschule der Bundeswehr

Zentrale Ausbildungsstétte fiilr den Sport in den Streit-
kriften ist die leistungsfihige und funktionsgerechte
Sportschule der Bundeswehr in Warendorf. Sie verfiigt
itber alle notwendigen sportartspezifischen, unterricht-
stechnischen und sportmedizinischen Einrichiungen
und hat im wesentlichen folgenden Auftrag:

Aushildung von Sportausbildern fiir die Bundes-
wehr,

-~ Anwendungsforschung und Entwicklung von Sport-
programmen,

~ Sporimedizinische Betreuung und Forschung,

— Durchfiihrung von Welt- und Europameisterschaften
sowie Regionalturnieren im Rahmen der CISM-
Mitgliedschatft.

Fiir den Bereich der Lehre unterhilt die Sportschule der
Bundeswehr engen Kontakt mit sportwissenschaftlichen
Instituten,

Auf dem Gebiet der Anwendungsforschung haben die
vom Sportmedizinischen Institut der Sportschule der
Bundeswehr entwickelten Verfahren zur Leistungsdia-
gnostik hei Schwimmern, zur Trainingssteuerung im
Modernen Fiinfkampf, Mittel- und Langstreckenlauf so-
wie im Schwimmen internationale Beachtung gefunden.
Als Bestandteil der Wehrmedizin arbeiten die Sportme-
diziner der Sportschule der Bundeswehr eng mit den
Arzten des Flugmedizinischen Instituts der Lufiwaffe
und zivilen sportmedizinischen Instituten zusammen.

Die Sportschule der Bundeswehr stellt ihre Einrichtun-
gen je nach Verfiigbarkeit auch der Offentlichkeit zur
Verfligung. Warendorfer Schulen und Vereine nutzen
die Sportstiitten ebenso wie zunchmend die Sportfach-
verbinde fiir Wochenendiehrginge.

8.1.4 Sport im Ziviidienst

Die Firsorge des Staates fiir diejenigen Wehrpflicht-
gen, die den Dienst als Zivildienstleistende verrichten,
erfordert es, daB Zivildienstleistende wihrend der
Dienstzeit Gelegenheit erhalten, Sport zu treiben. Auf-
grund der organisatorischen Struktur des Zijvildienstes
- zentrale staatliche Verwaltung mit Sitz in Koln, rd.
40000 nichistaatliche Beschiftigungsstellen im gesam-
ten Bundesgebiet — unterliegt die Durchfithrung des
Dienstsports besonderen Erschwernissen. Beispielhaft
sind hier zu nennen ein dberproportional hoher Anteil
von Beschiftigungsstellen mit weniger als flinf Zivil-
dienstleistenden, unterschiedliche Arbeitszeiten,
Schichtdienst und rdumlich getrennte Einsatzorte. Der
regelmiiBige Dienstsport konzentriert sich daher auf die
20 Zivildienstschulen sowie Zivildienstgruppen und auf
wenige grofle Beschiftigungsstellen. Alle Dienststellen

des Zivildienstes haben aber dafiir Sorge zu tragen, daf
Zivildienstleistende withrend der Dienstzeit Gelegenheit
haben, Sport zu treiben.

Den Beschiftigungsstellen kéinnen zu den Kosten, die
durch den Dienstsport wihrend und auBerhalb der
Dienstzeiten entstehen, Zuschiisse z. B, zur Beschaffung
von Sportgeriiten, Anmietung von Sportstitten, zu Ein-
trittsgeldern  fiir Schwimmbider, zum stundenweisen
Einsatz von Sportlehrkriften, zu Kosten fiir Aufnahme-
gebithren und Mitgliedsbeitriigen gewihrt werden.

Eine sportliche Betiitigung wihrend der Dienstzeit gilt
als Zivildienst. Gesundheitliche Schidigungen, die
durch einen wihrend der Ausiibung des dienstlichen
Sports erlittenen Unfall herbeigeflihrt werden, sind Zi-
vildienstbeschidigungen im Sinne des § 47 Zivildienst-
gesetz.

Im Berichtszeitraum wurden aufgewendet:

1994 120000 DM
1995 115000 DM
1996 115000 DM
1997 92 000 DM

Im Fahr 1998 wurden 140000 DM aufgewendet.

8.2 Bundesgrenzschuiz (BGS)

8.2.1 Sportausbildung

Der Polizeivollzugsdienst stellt an  die Beamtin-
nen/Beamten aller Laufbahn- und Altersgruppen hohe
psychische und physische Anforderungen. Daher ist die
Sportausbildung zum Erhalt und zur Steigerung der
korperlichen Einsatz- und Leistungsfihigkeit unver-
zichtbarer Bestandteil der dienstlichen Aus- und Fort-
bildung eines jeden Polizeivollzugsheamten. Zu diesem
Zweck wird der Dienstsport im Bundesgrenzschutz in
den Schwerpunktbereichen

— Selbstverteidigung,
— konditionsfordernde Sportarten sowie
— Schwimmen und Retten

betrieben und orientiert sich dabei an dem Leitfaden
waport in der Polizei®,

Bereits in der Laufbahnausbildung erlernt der Polizei-
vollzugsbeamte die Grundtechniken in der Selbstvertei-
digung und erwirbt das Deutsche Sport- und das Ret-
tungsschwimmabzeichen.

In der weiteren beruflichen Laufbahn wird die kérper-
liche Leistungsfihigkeit durch gezielte Fortbildungs-
mafnahmen erhalten und -soweit méglich- gesteigert.
Hierzu =zidhlen inshbesondere Einsatziraining in der
Selbstverteidigung, berufsbegleitender Dienstsport und
Regenerationssport fiir lebensiltere Polizeibeamte.

Die hohe Qualitit der dienstlichen Sportaus- und
-fortbildung wird durch die Sportausbhildungsleiter im
BGS gewihrleistet, die hierflir bedarfsorientiert an den
zentralen Sportausbildungsstitten des Bundesgrenz-
schutzes aus- und fortgebildet werden.
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8.2.2 Zentrale Sportausbildungsstitten Grenz-
schutzschule Litbeck

Hier werden die Sportausbildungsleiter des BGS und die
Priifer in den o.a. Schwerpunktdienstsportarten aus-
und fortgebildet. Die Grenzschutzschule nimmt dariiber
hinaus die Aufgaben eines ,,Bundesausbildungszentrums
BGS der DLRG*™ wahr und ist verantwortlich fiir die
Vorbereitung und Sichtung der Leistungssportierin-
nen/-sportler der Bundespolizei (BGS und BKA) fiir
Deutsche Polizeimeisterschaften.

In dezentral lozierten Sportfordergruppen werden unter
der Fachaufsicht der Grenzschutzschule leistungsstarke
Polizeisportierinnen/-sportler des BGS in den Diszi-
plinen Leichtathletik/Polizeifiinfkampf, Schwimmen/
Retten, Langstreckenlanf und Schieflen zusammenge-
faflt und gefordert.

BGS-Sportschule Bad Endorf

Neben der Fdrderung von Spitzensportlerinnen und
-sportlern in den Wintersportdisziplinen Alpiner Ski-

lauf, Speziallang- und -sprunglauf, Nordische Kombi-
nation, Biathlon, Eisschnellauf, Bobfahren und Rennro-
deln bei gleichzeitiger gnalifzierter Berufsausbildung 7u
Polizeivollzugsbeamtinnen/-beamten werden in der
BGS-Sportschule Bad Endorf Lehrginge zum Aushil-
dungsleiter in der Selbstverteidigung und zur Gestal-
tung des Dienstsports fiir Iebensiltere Polizeivollzugs-
beamtinnen/-beamte durchgefiihrt.

8.2.3 Wetthewerbe und Meisterschaften

Die Teilnahme an Wettbewerben und Meisterschaften
tridgt zur Steigerung der Motivation und zum Erwerb
sozialer Kompetenz bei und wird daher bei Dienstsport-
arten im Rahmen zur Verfiigung stehender Haushalts-
mittel gefordert. Im Berichtszeitraum wurden zahlreiche
Sportqualifikationen beim BGS erworben bzw. wieder-
holt. Daneben errangen BGS-Sportlerinnen und
-sportler bei Deutschen und Europdischen Polizeimei-
sterschaften 151 Medaillen.

Deutsches Sport-/ Rettungs- Graduierungen in Faropiisches MBdE'l‘i.HEl‘l bei Euro-
Jahr Jugendsport- schwimm- Selbstverteidigungs- Polizeileistungs- péischen und
abzeichen abzeichen sportarten abzeichen Deut‘schen Polizei-
. S meisterschaften
1994 4911 2065 1408 339 29
1995 5192 3290 2042 973 56
1996 5637 3369 1916 13536 31
1997 4767 2738 679 1140 35

8.2.4 Spontstitten

Im Berichtszeitraum erfolgte der Neubau von 3 Sport-
hallen und 3 Sportplitzen sowie die Grundinstandset-
zung bzw. der Um-~ und Ausbau von 10 Sporthallen, 7
Sportplitzen und 2 Schwimmsportstitten. Fiir diese
investiven MaBnahmen sind in den Jahren 1994 bis
1997 verausgabt worden:

1994 17,3 Mio. DM
1995 10,9 Mio. DM
1996 21,9 Mio. DM
1997 8,7 Mio. DM

Im Jahr 1998 wurden Investitionen in Hoéhe von 3,6
Mio. DM getitigt.

Nachdem mit diesen MaBnahmen der Bedarf des BGS
gedeckt ist und im Zuge einer umfassenden Neuorgani-
sation des BGS einige Liegenschaften aufgegeben wer-
den, sind in den nichsten Jahren keine Neubauten, son-
dern nur noch ModernisierungsmaBnahmen von 6
Sporthallen und 4 Sportplitzen in Planung.

Im ibrigen benutzt der BGS in Standorten, in denen
keine eigenen Sportanlagen vorhanden sind, solche der
Bundeswehr, der Linderpolizeien und der Kommunen
mit. Im Rahmen verfiigbarer Kapazitiiten werden umge-
kehrt die Sportanlagen des BGS offentlichen und auch

privaten Bedarfstrigern zur Mitbenutzung zur Verfii-
gung gestellt.

8.3 Deutsches Polizelsportkuratorium (DPSK)

Das Deutsche Polizeisportkuratorium (DPSK) nimmt
einer Bund-Liander-Vereinbarung zufolge dic gemein-
samen polizeisportlichen Interessen in der Bundesrepu-
blik Deutschland wahy. Hierbei hat es insbesondere die
Aufgabe, sportliche Erfahrungen aus den verschiedenen
Bereichen zu sammeln, auszuwerten und umzusetzen,
vm moglichst gleiche Leistungsvoraussetzungen und
Bedingungen im Polizeisport zu schaffen. AuBerdem
koordiniert das DPSK durch Mitwirkung bei der Erar-
beitung von Polizeivorschrifien die Ausbildung und die
Leistungsbewertung der Polizeivollzugsheamtinnen/-be-
amten in der Bundesrepublik Deutschland. Dies ge-
wihrleistet, daB die Sportausitbung der Polizeien von
Bund und Lindern einkeitlich und nach den neuesten
Erkenntnissen erfolgt.

Der Bund hat im Berichtszeitraum auwf Wunsch des
DPSK mehrere Deutsche Polizeimeisterschaften sowie
FortbildungsmaBnahmen fiir Multiplikatoren des Bun-
des und der Linder veranstaltet und die 1996 in Braun-
schweig/Niedersachsen durchgefiibrte Evuropiische Poli-
zeimeisterschaft im Hallenhandball finanziert,
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Das DPSK arbeitet als Mitglied der ,,Union Sportive des
Polices d'Europe” (USPE) und der ,Union Sportive
Internationale des Polices™ (USIP) eng mit den Poli-
Zeisportorganisationen  anderer europfischer Linder
zusammen.

8.4 Bundeszollverwaltung

Die Bundeszollverwaltung fordert Skisport bereits seit
1952. Diese Sportforderung war anfinglich ausgerichtet
auf eine erfolgreiche Teilnahme an den Internationalen
Zollskiwettkdmpfen, entwickelte sich aber im Laufe der
Jahre 7u einer Forderung des Hochleistungssports.

Medaillenpldtze und vordere Plazierungen bet Weltmei-
sterschatten und Olympischen Spielen, aber auch bei
sonsiigen internationalen und nationalen Wettkimpfen,
waren das Ergebnis dieser Intensivierung der Sportfor-
derung. In der Skiwettkampfmannschaft der Bundes-
zollverwaltung werden gegenwirtig die Disziplinen
alpiner Skilauf {insbesondere Slalom und Riesensla-
lom), Langlauf und Biathlon gefordert. Seit 1996 sind
auch Frauen in diese Forderung mit einbezogen.

Die Bundeszollverwaltung betreibt eine dezentrale
Sportforderung in den nachfolgend aufgefiihrten vier
Trainingsstiitzpunkten, die jeweils in der Nihe eines
Olympiastiitzpunktes bzw. einer seiner AuBenstellen
liegen:

| Trainingsstiitzpunkt Olympiastiitzpunkt/ AuBenstelle
Sonthofen Oberstdorf
Mittenwald Garmisch-Partenkirchen
Ruhpolding Berchtesgaden
Altenberg Dresden

Die Bundeszollverwaltung fordert in der Skiwett-
kampfmannschaft gegenwirtig ca. 40 Zollbeamtinnen/-
beande (Sportlerinnen und Sportler und Trainer). Die
Sportlerinnen und Sportler gehdren fast ausschlieBlich
einem Nationalkader des Deutschen Skiverbandes an.
Die paositive sportliche Entwicklung der Sportlerinnen
und Sportler wird neben dem Training mit der Natio-
nalmannschaft durch das Training nach Vorgaben der
Zollrrainer in den Trainingsstlitzpunkten und durch
medizinische Betreuung sichergestellt. Hierzu einige
sportliche Ergebnisse:

1994/95 bis 1997/98
Wettkimpfe 1. Piatz | 2. Platz | 3. Platz

Deutsche Meisterschaften 28 22 17

Internationale Wettkimpfe
(Olympische Spiele, Welt-
meisterschaften, Junioren-
Weltmeisterschaften,
Weltcup, Europacup,
Alpencup, Internat.

62 48 43

Zollskiwettkdmpfe)

Neben einer umfangreichen sportlichen Férderung bie-
tet die Bundeszollverwaltung den Angehérigen der Ski-
wettkampfmannschaft nach Beendigung ihrer sport-
lichen Laufbahn den Beruf einer Zollbeamtin/eines
Zollbeamten in den verschiedenen Laufbahnen entspre-
chend ibrer schulischen Vorbildung an und gewihrt
damit parallel zu den sportlichen Méoglichkeiten eine
berufliche Absicherung.

In der Bundeszollverwaltung stellt der Einsatz im Voll-
zugsdienst (z. B. Grenzaufsichts- oder Zollfahndungs-
dienst) hohe Anforderungen an die kérperliche Lei-
stungsfihigkeit der Zollbediensteten. Im Bayerischen
Wald und dem Erzgebirge wird zum Teil noch
Grenzaufsichtsdienst auf Skiern verrichtet. Bereits bei
der Bewerberanswahl fiir diese Arbeitsbereiche wird auf
eine ausreichende korperliche Leistungsfihigkeit ge-
achtet (sog. Polizeitauglichkeit). Zur Erhaltung und
Steigerung der korperlichen Leistungsfihigkeit wird
dem Dienstsport in der Bundeszollverwaltung ein be-
sonderer Stellenwert eingerdumt.

Der Dienstsport erfolgt hauptsidchlich in den Schwer-
punktbereichen

— konditionsfordernde Sportarten und
— Techniken der waffenlosen Selbstverteidigung.

Waffentragenden Beamtinnen/Beamten wird im Rah-
men des Dienstsportes die Moglichkeit geboten, das
Europdische Polizeileistungsabzeichen zu erwerben;
Auszeichnungen kdnnen je nach den erbrachten Lei-
stungen in den Disziplinen SchieBen, Laufen und
Schwimmen errungen werden,

Die Zollverwaltungen der fiunf Alpenlinder (Frankreich,
Italien, Osierreich, Schweiz und Bundesrepublik
Deutschland) fiihren seit 1952 jedes Jahr im Wechsel
Internationale Zoll-Skiwettkimpfe in den alpinen und
nordischen Skidisziplinen durch. Seit 1997 nimmt an
diesen Wettkdmpfen auch Slowenien teil.

Vom 2. bis 6. Mirz 1998 hat die Bundeszollverwaltung
die 45. Internationalen Zollskiwettkdmpfe in Garmisch-
Partenkirchen ausgerichtet. Mitglieder der Skimann-
schaft der Bundeszollverwaltung konnten hierbei in den
Einzeldisziplinen Langlauf und Riesenslalom (Herren)
die ersten Plitze belegen. Aufgrund herausragender
Leistungen gehérten und gehoren auch gegenwirtig
einige dieser Zollbediensteten der deutschen Ski-
Nationalmannschaft in nordischen und alpinen Diszi-
plinen an.

In ihrer Freizeit sind eine Vielzahl von Zollbeamtinnen/
-beamten in ca. 50 regionalen Zollsportvereinen, die im
Bund Deutscher Betriebssportverbinde e. V. organisiert
sind. u. a. in den Sportarten Fuliball, Tennis, Leichtath-
letik sowie Gymnastik aktiv. RegelmifBig werden so-
woh! national als auch international zwischen den Zoll-
sportvereinen die verschiedensten Wettkiimpfe ausge-
tragen.

8.5 Deutsche Bahn AG

‘ Der Verband Deutscher Eisenbahner-Sportvereine e. V.

und die darin organisierten Eisenbahner-Sportvereine
sind Selbsthilfeeinrichtungen, die vorn Bundeseisen-
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bahnvermdgen (BEV) und der Deutsche Bahn AG als
betriebliche Sozialeinrichtungen anerkannt sind und die
vom BEV gemiB § 15 Abs. 2 BEVermG aufrechterhal-
ten und weitergefithrt werden.

Die Sportforderung durch das BEV und die Deutsche
Bahn AG erfolgt im Rahmen der hierfiir weiter gelten-
den Richtlinien fiir die Férderung des Eisenbahnersports
der DB. Wesentliche Forderungsinhalte dieser Richt-
linien sind die an die Forderungswiirdigkeit der Eisen-
bahner-Sportvereine (Eisenbahneranteil im Verein)
gebundene kostenlose Uberlassung von Fliachen und
Grundstiicken flir sportliche Zwecke und die Bereitstel-
lung von Sportfordermitteln.

Derzeit gibt es 406 Eisenbahner-Sportvereine mit insge-
samt 1838619 Mitgliedern. Die Eisenbzhner-Sportver-
eine sind seit mehr als 50 Jahren im Verband Deutscher
Eisenbahner-Sportvereine e, V. zusammengefaBt. Ziel
des Verbandes ist die Pilege des Breiten- und Freizeit-
SpOrts.

Die Eisenbahner-Sportvereine gehéren den jeweiligen
Sportfachverbinden an. Der Verband Deutscher Eisen-
bahner-Sportvereine e. V. ist als Verband mit besonde-
rer Aufgabenstellung Mitglied des Deutschen Sportbun-
des,

Den Eisenbahner-Sportvereinen stehen z.Z. 1734
iiberwiegend im Eigentum des Bundeseisenbahnvermo-
gens befindliche, 589 vereinseigene und 769 angemie-
tete Sportanlagen zur Verfiigung. Dabei handelt es sich
u. a. um Sport- und Tennispliitze, Kegelbahnen, SchieB3-
stinde, Bootshiuser, Gewisser und Schwimmbider.

Fiir die Férderung des Eisenbahnersports sind von der
Deutsche Bahn AG in den Jahren 1994-1997 jeweils 6
Mio. DM aufgewandt worden. Fiir 1998 hat die Deut-
sche Bahn AG fiir die Forderung des Eisenbahnersports
wiederum einen Betrag von 6 Mio. DM zur Verfiigung
gestellt.

8.6 Postsport

Mit Inkrafttreten der Postreform II am 1. Januar 1995
wurden die Unternehmen der Deutschen Bundespost in
die Deutsche Post AG, die Deutsche Postbank AG und
die Deutsche Telekom AG umgewandelt. Gleichzeitig
wurde die Bundesanstalt fiir Post wnd Telekommu-
nikation Deutsche Bundespost (BAnstPT) errichtet, zu
deren Aufgaben u.a. die weitere Forderung der Post-
und Telekom-Sportvereine gehort. Die BAnstPT nimmi
die finanzielle Férderung aufgrund von Zuwendungen
der drei Post-Aktiengesellschaften wahr. Uberdies wur-
den ihr Sportgrundstiicke aus dem ehemaligen Vermo-
gen der fritheren Deutschen Bundespost iibereignet.

Zum Postsport gehoren derzeit die von den Mitarbeitern
als Selbsthilfeeinrichtungen gegriindeten und selbstver-
walteten 305 Post- und Telekom-Sportvereine. Sie sind
im Verband der Post- und Telekom- Sportvereine (VPT)
e. V. zusammengeschlossen, der dem Deutschen Sport-
bund als Sportverband mit besonderer Aufgabenstellung
angehort. Auf internationaler Ebene ist der VPT Mit-
glied in der ,JUnion for Sports, Culture, Tourism Inter-
national for Posts and Telecommunications (Union
SCIPT)". :

Obwohl das Angebot der Post- und Telekom-
Sportvereine vorrangig auf den Freizeit-, Breiten- und
priaventiven Gesundheitssport ausgerichtet ist, bestiti-
gen zablreiche Titel und Ehrungen auch herausragende
Leistungen im nationalen und internationalen Ver-
gleich.

Von den ca. 175 000 Mitgliedern gehéren ca. 42 000
Mitglieder im Alter bis zu 18 Jahren der Postsportju-
gend an. In den Jahren 1995 und 1996 haben die drel
Post-Aktiengesellschaften der BAnstPT jeweils einen
Gesamtbetrag von 6 Mio. DM zur Verfiigung gestellt.
1997 belief sich der Betrag auf rund 5,5 Mio. DM. Die
BAnstPT forderte mit diesen Betrigen 235 Post- und
Telekom-Sportvereine mit insgesamt ca. 162 000 Mit-
gliedern sowie den VPT. Soweit vorhanden. iiberlieB sie
den Vereinen zur Austibung des Postsports die ihr iiber-
eigneten Sportgrundstiicke.

9. Sportférderung im Rahmen
der Auswartigen Kulturpolitik

9.1 Allgemeine Grundsiétze

Im Rahmen der Auswirtigen Kulturpolitik firdert das
Auswirtige Amt Sportbeziehungen zu Mittel-, Ost- und
Stidosteuropa, der GUS, zu Liandemn der Dritten Welt, zur
Mongolei und der VR Chinu. Die Sportforderung des Aus-
wirtigen Amits dient vorrangig der Sympathiewerbung fiir
die Bundesrepublik Deutschland und der Férderung
menschlicher Begegnungen zwischen deutschen und aus-
ldndischen Sportlerinnen und Sportlern. Das Mittel der
Sportforderung wird vorzugsweise da eingesetzt, wo andere
Mittel der Auswirtigen Kulturpolitik nicht oder nicht aus-
reichend zum Tragen kommen kinnen.

Die Sportforderung ist, betrachlet man die Resonanz,
die sie inshesondere in der Dritten Welt findet, ein au-
Berordentlich erfolgreiches Mittel der Auswirtigen
Kulturpolitik. Nach wiederholten Kiirzungen im Haus-
halt standen flir das Jahr 1998 jedoch nur noch knapp
6,281 Mio. DM fiir die Sportitrderung zur Verfligung.

9.2 Fdrderung der Sportbeziehungen zu den
MOE-Staaten und der GUS

Zur Zeit des Ost-West-Konflikts war die Forderung der
Sportbeziehungen zu diesen Staaten eines der wenigen
Mittel, um die Beziehungen zwischen den Menschen in
der Bundesrepublik Deutschland und im damaligen
kommunistischen Machtbereich zu pflegen.

Nach dem Wegfall des Eisernen Vorhangs bestand bei
vielen Sportvereinen und -verbinden der Wunsch, die
frither angekniipflten Beziehungen aufrechizuerhalten
und auch auszuweiten, da sie sich jetzt unmittelbar zwi-
schen den Vereinen und Fachverbiinden entwickeln
konnten. Da der frithere Ostblock einseitig den Spitzen-
sport zu Lasten des Breitensports firderte, leistet dieses
Foérderungsprogramm der Auswirtigen Kulturpolitik
unter den verinderten politischen Bedingungen aufler-
dem einen wichtigen Beitrag zur Behebung der Defizite
im Breitensport. Der Austausch aul Vereinsebene mit
den osteuropdischen Staaten hat sich weilgehend nor-
malisiert und trigt sich inzwischen selbst.
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Der  Minelaufwand  fiir  die  Sportforderung in
MOE/GUS-Staaten hat sich wie folgt entwickelt:
1994 1,253 Mio. DM
1995 1,117 Mio. DM
1996 1,195 Mio. DM
1997 0,873 Mio. DM

Fir das Jahr 1998 wurden 1,235 Mio. DM aufgewendet.

9.3 Sportbezlehungen zu Léndern
der Dritten Welt

Mit weit iiber 900 Sportprojekten wurde seit 1961 in
iiber 80 Staaten der Dritten Welt in enger Zusammenar-
beit insbesondere mit dem Nationalen Olympischen
Komitee fiir Deutschland ein wichtiger Beitrag zur
Entwicklung sportlicher Strukturen und Organisationen
und zur Vermittlung von Trainingsmethoden und prak-
tischer Sportausiibung geleistet. Dem Auswirtigen Amt
steht im Bereich dieser Sportférderung eine breitgefi-
cherte Palette von Mallnahmen zur Verfiigung.

Hier ist vor allem die Entsendung von Langzeittrainern
(bis zu vier Jahren), vorwiegend in den Sportarten FuB-
ball und Leichtathletik, zu nennen. Die Entsendung von
Experten ist darauf angelegt, einen Stamm von Fach-
kriften heranzubilden, die in der Lage sind, ihr sport-
liches und didaktisches Konnen an ihre Landsleute
weiterzugeben. In den Regierungsvereinbarungen mit
den Partnerlindern wird vor der Entsendung eines
Langzeittrainers neben den Arbeitsbedingungen des
Experten und den partnerschaftlichen Leistungen des
Empfingeriandes die Benennung von ,counterparts”
vereinbart, die die Arbeit der deutschen Fachkrifte spa-
ter fortsetzen sollen. Mit der Entsendung werden entwe-
der das NOK fiir Deutschland oder die GTZ beauftragt.
Aufler der Entsendung von Langzeitrainern fiihrt das
Auswirtige Amt noch folgende MaBnahmen durch:

— Entsendung von Kurzzeitexperten (in der Regel vier
Wochen) fir verschiedene Sportarten (z. B. Fuliball,
Handball, Leichtathletik, Schwimmen, Hockey,
Fechten, Boxen); diese MaBnahmen werden vom
NOK betreut und durchgefiinrt.

— Vierzehnmonatige Trainerlehrginge des Deutschen
Leichtathletikverbandes in Zusammenarbeit mit der
Johannes Gutenberg-Universitit Mainz und dem
Goethe-Institut Mannheim,

— Fortbildungslehrginge des Deutschen Fuball-
Bundes in der Sportschule Hennef fiir FuBballtrainer
aus Afrika, Asien und Zentralamerika.

Das Auswirtige Amt hat nach der Wiedervereinigung
die Finanzierung der Aus- und Fortbildungsprogramme
fir Trainer aus Entwicklungslidndern an der ehemaligen
Deutschen Hochschule filr Korperkultur (DHIK) iiber-
nommen. Seit 1991 hat das Auswirtige Amt jahrlich ca.
1,5 Mio. DM fiir diese nunmehr von der Fakultit Sport-
wissenschaft der Universitit Leipzig durchgetiihrien
Kurse zur Verfiigung gestellt. Es handelt sich um zwei
pro Jahr stattfindende Trainerkurse von je fiinf Mona-
ten, in denen etwa 120 Trainer aus der Dritten Welt in
neun Sportarten ( FuBball, Handball, Leichtathletik,

Judo, Volleyball, Geriteturnen, Schwimmen, Boxen,
Ringen) ausgebildet werden. Das Auswirtige Amt wird
die Fakultit Sportwissenschaft der Universitit Leipzig
auch in den n#chsten Jahren [inanziell unterstiitzen,
weil die Kurse sich grofler Beliebtheit in der Dritten
Welt erfreuen und daritber hinaus auch ein klares Zei-
chen zugunsten des Sports in den neuen Bundesldndern
setzen. 1998 fand erstmals ein russischsprachiger Kurs
fiir Trainer und Sportlehrer aus den Staaten Zentralasi-
ens und des Kaukasus in Leipzig statt. In Zukunft soll in
jedem Jahr ein russischsprachiger Kurs in wechselnden
Sportarten angeboten werden.

Die Mittel fiir die Forderung von Sporthezichungen zu
Lindern der Dritten Welt betrugen:

1994 6,243 Mio. DM
1995 5,235 Mio. DM
1996 4,994 Mio. DM
1997 4,492 Mio. DM

Im Jahr 1998 wurden 4,286 Mio. DM aufgewendet,

Hinzu kommen noch Mittel fiir Sportgeritespenden im
Werte von jihrlich etwa 350000, DM.

9.4 Sporthezichungen zur VR China und zur
Mongolei

Das Auswirtige Amt stellt auch Mittel zur Forderung
der Sportbezichungen zur VR China und der Mongolei
zur Verfiigung. Der Deutsche Sportbund arbeitete im
Berichtszeitraum mit dem Allchinesischen Sportver-
band jihrlich einen sogenannten Sportkalender aus, in
dem die vereinbarten MaBnahmen niedergelegt wurden.

Diese Aufgabe iibernimmt zukiinfrig das Nationale
Otympische Komitee fiir Deutschland.

Die Mongolei wurde in der Vergangenheit finanziell
z, B. bei der Teilnahme an Olympischen Spielen unter-
stiitzt, Die fiir diese Programme zur Verfiigung gestell-
ten Mittel betrugen:

1994 149 000,~ DM
1995 171 000—- DM
1996 226 000,—- DM
1997 190000,— DM

Im Jahr 1998 wurden 285 000,— DM aufgewendet.

10. Sportforderung im Rahmen
der Entwicklungspolitik

Angesichts der Notlage vieler Entwicklungslinder, ins-
besondere der am wenigsten entwickelten Linder, miis-
sen vorrangig Mabnahmen der Armutsbekimpfung. der
Bildung, des Umweltschutzes, der ldndlichen Entwick-
lung sowic der gesundheitlichen Basisversorgung unter-
stiitzt werden. Die Sportfirderung kann deshalb im
Rahmen der Entwicklungszusammenarheii nur eine
untergeordnete Rolle spielen.

Die Bundesregierung wird jedoch nach Moglichkeit
weiterhin — neben den besonderen Foérderungspro-
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grammen im Rahmen der Auswirtigen Kulturpolitik
{s. B/9) — in die vom Bundesministerium fiir wirtschaft-
liche Zusammenarbeit und Entwicklung gef6rderten
Projekte MaBnahmen des gesundheitsorientierten Schul-
und Breitensports einbeziehen. Voraussetzung hierfiir
ist wie bei allen anderen Projektansitzen der entspre-
chende Wunsch eines Entwicklungslandes (Regierungs-
antrag), die Verfiigbarkeil der bendtigten Haushalts-
mittel und die Anerkennung der entwicklungspoliti-
schen Forderungswiirdigkeit nach erfolgter Projekiprii-
fung.

Die Durchfiihrung von Projekten im Rahmen der Tech-
nischen Zusammenarbeit iibertrigt das Bundesministe-
rium filr wirtschaftliche Zusammenarbeit und Entwick-
lung der Deutschen Gesellschaft fiir Technische Zu-
sammenarbeit und Entwicklung (GTZ) GmbH.

Das Centrum filr internationale Migration und Ent-
wicklung (CTM) vermittelt, bezuschufit und betreut bei
Feststellung der entwicklungspolitischen Forderungs-
wiirdigkeit auch im Sportbereich integrierte Fachkriifte,
die einen Vertrag mit einem Arbeitgeber in einem Ent-
wicklungsland abschliefien.

11. Sport mit Aussiedlern

Die Integration von Sp#taussiedlern wurde als eine
dringliche Aufgabe von Bund und Lindern einschlieB-
lich der Kommunen und gesellschaftlichen Gruppen
fortgefithrt.

Am 24, August 1989 eréffnete der Bundesinnenminister
die von der Bundesregierung initiierte und geforderte
Aktion des DSB ,.Sport mit Aussiedlern®, Dieses Projekt
des DSB und seiner Mitgliedsorganisationen wird aus
Haushaltsmitteln des BMI gefordert, unabhingig von
der etarmiBigen Sportforderung.

Dem DSB wurden fiir das Projekt ,.Sport mit Aussied-
lern® seit 1990 Haushaltsmittel in Héhe von insgesamt
71,548 Mio DM zur Verfiigung gestellt:

Das Projekt, zundchst in vier Modellregionen (Nord-
rhemn-Westfalen, Hessen, Niedersachsen und Berlin)
realisiert, wurde 1990 flichendeckend auf das gesamie
Gebiet der alten Linder ausgeweitet. Dabei war von
groBer Bedeutung, daf} weit iiber 200 karitative Organi-
sationen als Kooperationspartner gewonnen werden
konnten. Seit dem 1. Oktober 1991 nehmen auch die
neuen Linder an diesem Projekt teil. Es hat das Ziel, in
besonderer Weise zur Integration der in Deutschland
lebenden Aussiedler beizutragen. Die Aktion richtet
sich naturgemi$ primir an die jugendlichen Aussiedler
und erméglicht Thnen den Zugang zum Vereinsleben.
Thre sportliche Leistungsfahigkeit hilft ihnen dabei,
ihren Platz in der 6rtlichen Gemeinschaft und 7u einem
eigenen SelbstbewuBtsein zu finden.

Nach der erfolgreichen Anlaufphase wird das Projekt
seit 1994 auf der Ebene der Landessportbiinde gefiihrt.
Die Gesamtkoordination hat der DSB, Die Bundesfir-
derung bleibt hiervon unberiihrt.
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D. Anhang

Anhang 1

Abkiirzungsverzeichnis

AA Auswirtiges Amt

ADK Anti-Doping-Kommission

AMG Arzneimittelgesetz

AO Abgabenordnung

BAnstPT Bundesanstalt fiir Post und Telekommunikation Deutsche Bundespost
BDVG Bundesverband Deutscher Gewichtheber

BEY Bundeseisenbahnvermdagen

BEVermG Bundeseisenbahnvermigensgesetz

BGB Biirgerliches Gesetzbuch

BGBI Bundesgesetzblatt

BGS Bundesgrenzschutz

BISp Bundesinstitut fiir Sportwissenschaft

BKA Bundeskriminalamt

BL Bereich Leistungssport

BlmSchV Sportanlagenldrmschutzverordnung

BLZ Bundesleistungszentrum

BMA Bundesministeriumn fiir Arbeit und Sozialordnung

BMBau Bundesministerium flir Raumordnung, Bauwesen und Stidtebau
BMBF Bundesministerium fiir Bildung und Forschung

BMF Bundesministerium der Finanzen

BMFSFJ Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend
BMG Bundesministerium fiir Gesundheit

BMI Bundesministerium des Innern

BMPT Bundesministerivm fiir Post und Telekommunikation

BMUJ Bundesministerium fiir Umwelt, Naturschutz und Reaktorsicherheit
BMYV Bundesministerium fiir Verkehr

BMVg Bundesministerium der Verteidigung

BMZ Bundesministerium fiir wirtschaftliche Zusammenarbeit und Entwicklung
BStP Bundesstiitzpunkt

BVeriG Bundesverfassungsgericht

BVG Bundesversorgungsgesetz

CDDS Lenkungsausschuf} zur Férderung des Sports des Europarates

CIGEPS AusschuB fiir Korpererziehung und Sport der UNESCO
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CISM Conseil International du Sport Militaire
CVIM Christlicher Verein junger Menschen
DABV Deutscher Amateur-Box-Verband

DB Deutsche Bahn AG

DBS Deutscher Behinderten-Sportverband
DESG Deutsche Eisschnellaufgemeinschaft
DEU Deutsche Eislauf Union

DFB Deutscher Fechter Bund

DFIW Deutsch-Franzésisches Jugendwerk

DIB Deutscher Judo-Bund

DIK Deutsche Jugendiraft

DKS Doping-Kontroll-System

DKV Deutscher Kanu-Verband

DLRG Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft
DLV Deutscher Leichtathletik-Verband

b0l Deutsches Olympisches Institut

DPIW Dentsch-Polnisches Jugendwerk

DPSK Deutsches Polizeisportkuratorium

DRB Deutscher Ringer-Bund

DSB Deutscher Sportbund

DSH Deutsche Sporthilfe

DSHS Deutsche Sporthochschule

D8] Deutsche Sportjugend

DSM Deutsche Sport-Marketing GmbH

DSV Deutscher Schwimmverband

DSV Deutscher Skiverband

DTB Deutscher Turnerbund

DTU Deutsche Triathlon-Union

DVV Deutscher Volleyball-Verband

ESMK Europiische Sportministerkonferenz

EU Europiische Union

EStG Einkommensteuergesetz

FES Institut fiir Forschung und Entwicklung von Sportgeriten
FIMS Weltverband fiir Sportmedizin

GG Grundgesetz

GMBI Gemeinsames Ministerialblatt

GTZ Deutsche Gesellschaft fiir Technische Zusammenarbeit und Entwickiung
GUS Gemeinschaft Unabhéngiger Staaten

IAT Institut fiir Angewandte Trainingswissenschaft
ICCE International Council of Coach Education
IDAS Institut fiir Dopinganalytik und Sportbiochemie

10C Internationales Olympisches Komitee
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IPC

LLZ
LSB
LSV

MIS
MOE

NOK
OSP

RehaAngl.G
RVO

SCIPT

SGB

SMK
SPOFOR
SPOLIT
SPOMEDIA

UPT
usip
USPE

VSiG
Viiby

WHO
ZERV

Internationales Paralympisches Komitee

Landesleistungszentrum
Landessportbund
Landessportverband

MeB- und Informationssysteme
Mittel-Ost-Europa

Nationales Olympisches Komitee fiir Deutschland
Olympiastiitzpunkt

Rehabilitations- Angleichungsgesetz
Reichsversicherungsordnung

Union for Sports, Culture, Tourism International for Posts and Telecommunications
Sozialgesetzbuch

Sportministerkonferenz

Sportwissenschaftliche Forschungsprojekete

Sportwissenschaftliche Literatur

Sportwissenschaftliche Medien

Verband der Post- und Telekom-Sporivereine
Union Sportive Internationale des Polices
Union Sportive des Polices d'Europe

Vermogenssteuergesetz
Versehrtenleibesiibungen- Verordnung

Weltgesundheitsorganisation
Zentrale Ermittlungsstelle fiir Regierungs- und Vereinigungskriminalitéit
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Anhang 2

GrofBe und Kleine Anfragen zum Thema Sport im Zeitraum 1994-1998

GroBe Anfragen:

L.

Antwort der Bundesregierung auf die Grofie Anfrage der Abgeordneten Rita GrieBhaber, Marieluise Beck,
Matthias Berninger u.a. und der Fraktion Biindnis 90/DIE GRUNEN

zum Thema

~Midchenpolitik*

Bundestags-Drucksache 13/6799 vom 21. Januar 1997

Antwort der Bundesregierung auf die GroBe Anfrage der Abgeordneten Klaus Lohmann (Witten), Friedhelm
Julius Beucher, Dagmar Freitag u.a. und der Fraktion der SPD

zum Thema

woportforderung und Sportsicherung™

Bundestags-Drucksache 13/5329 vom 24. Juli 1996

Antwort der Bundesregierung auf die GroBe Anfrage der Abgeordneten Klaus Riegert, Wolfgang Bdrnsen
{Bonstrop), Heinz Dieter EBmann u.a. und der Fraktion der CDU/CSU sowie der Abgeordneten Dr. Gisela
Babel, Dr. Olaf Feldmann, Heinz Lanfermann u.a. und der Fraktion der F.D.P.

zum Thema

Bedeutung ehrenamitlicher Tatigkeit fiir unsere Gesellschaft*

Bundestags-Drucksache 13/5674 vom 1. Oktcber 1996

Kleine Anfragen:

1. Antwort der Bundesregierung auf die Kieine Anfrage der Abgeordneten Cem Ozdemir, Manfred Such, Rezzo

Schlauch und der Fraktion Biindnis 90/DIE GRUNEN
zum Thema

~Einbiirgerung eines iranischen FuBballspielers™
Bundestags-Drucksache 13/6374 vom 2. Dezember 1996

Antwort der Bundesregierung auf die Kleine Anfrage der Abgeardneten Klaus Lohmann (Witten), Friedhelm
Julius Beucher, Dagmar Freitag u. a. und der Fraktion der SPD

zum Thema

JInvestitionen bei Sportanlagen in den neuen Bundesliindern aufgrund der Investitionsprogramme*
Bundestags-Drucksache 13/1998 vom 14. Juli 1995

Antwort der Bundesregierung auf die Kleine Anfrage der Abgeordneten Matthias Berninger und der Fraktion
Biindnis 90/DIE GRUNEN

zum Thema

Motorsportveranstaltungen auf Liegenschaften der Bundeswehr”

Bundestags-Drucksache 13/2187 (neu)
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Anhang 3
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DSB-Statistik

{Stand: 1997}

Landessportbiinde

1. Nordrhein-Westfalen
Bayern
Baden-Wiirttemberg
Niedersachsen
Hessen
Rheinland-Pfalz
Schleswig-Holstein

Berlin

S A T

Hamburg

,._.
=

Saarland

. Sachsen
Sachsen-Anhalt
Brandenburg

—_—
el

Thiiringen

[
th

. Bremen

._
&

Mecklenburg-Vorpommern

Spitzenverbinde

1. FuBball
Turnen
Tennis
Schiitzen
Leichtathletik
Handball
Tischtennis
Ski

Reiten

A P AU i

._.
1=

Schwimmen

—
—_—

. Sportfischen

Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft
Volleyball

Kegeln

— e
TR S

. Tanzsport

&

Behindertensport
Judo

Badminton

Golf

—_
oo

4 852 918
4127 066
3519041
2705 550
2084 571
1454 936
874 506
530 360
477 443
431 304
493 533
348 829
244 678
332710
183 378
172 319

6128 685
4 668 722
2168017
1531 650
821 066
835017
729 925
682 408
711512
625 311
634 824
531105
527779
273715
249 602
267 243
265727
229 162
272830

20.
21,
22,
23.
24.
25

26.
27.
28.
29,

30.

31.

32.
33.
34,
35.
36.
37
38.
39.
40,
41.
42,
43,

45,
46.
47.
48.
49,
50.
51
52.
33.
4.
33.
56.

Segeln
Baskelball
Eissport
Radsport
Karate

ADAC

Kanu
Motoryacht
Schach

Rudern

Ringen

Aero

Hockey
Taekwondo
Sporttauchen
Gewichtheben
Amateur-Boxen
Billard

Ju-Jutzu

Squash Rackets
Fechten
Triathlon
Rollsport

Am. Football
Motorsport
Baseball/Softball
Bahnengolf
Gehorlosen
Sportakrobatik
Rasenkraftsport
Boecia

AvD

Rugby

Bob und Schlitten
Wasserski

Mod. Fiinfkampf
Skibob

Anhang 4

192 446
204 101
172 577
154 680
111 970
132116
110 889
111 300
95 554
78 257
76 949
71 881
62 810
44 352
57 080
42732
52 743
48 806
45 415
23 246
25 664
24 610
26 174
21379
19 196
23 455
13 097
12 342
9384

8 928
10 272
9 448

8 440

9 249
3724
31622

2 395
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Anhang 5

Nationales Spitzensport-Konzept

Deutscher Sportbund
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Vorwort

Der Sport ist ein unverzichtbarer Bestandteil unserer Gesellschaft. Insbesondere der
Spitzensport trégt in einer Zeit aligemeinen Wertewandels und latenter Orientierungs-
losigkeit durch seine vielfiltigen Erscheinungsformen zu einer beispiellosen Wertever-
mittlung von Leistung und Leistungsstreben bei. Spitzensport ist ein Sinnbild fiir
menschliche Leistungsentfaltung und Kénnen — ein Garant fiir hohe Motivation sowie
krearive Eigenleistung. Er besitzt somit einen kulturellen Wert, dem von einer grofien
Mehrheit der Bevolkerung eine herausragende Bedeutung beigemessen wird.

Im Mittelpunkt all unserer Bemiihungen um die Bereitstellung optimaler Rahmenbe-
dingungen fiir eine leistungssportliche Karriere steht der Athlet*). Neben seiner sport-
lichen nimmt kiinftig besonders seine soziale Betreuung einen hohen Stellenwert ein,
Aus der Sicht breiter Bevoikerungsschichten sind deutsche Spitzenathleten bei interna-
tionalen Eins#tzen als Person und mit ihrer Leistung gleichsam ,Botschafter” unseres
Landes.

Derzeit nimmt Deutschland eine filhrende Position im Weltsport ein. Die Strukiur des
deutschen Spitzen- und Nachwuchs-Leistungssports - mit seinem Vereinswesen als
Keimzelle fiir die Entwicklung sportlicher Hochstleistungen — hat sich grundsitzlich
bewihrt. Nicht ohne Stolz diirfen wir feststellen. daB die Struktur des deuischen Spit-
zensports fiir viele Lander als beispielhaft gilt.

Mit der Erstellung des ,Nationalen Spitzensport-Konzepts” verfolgt der Deutsche
Sportbund das primére Ziel, mit dem Blick in das neue Jahrtausend diese Stellung zu
behaupten, wenn moglich auszubauen. Allen internen und externen Partnern des Sports
wird damit eine strukturelle Orientierungshilfe an die Hand gegeben. AuBerdem wird
mit der Erstellung des Konzepts der Forderung aus dem parlamentarischen Raum ent-
sprochen.

Die in den letzten Jahren vorgelegten Konzeptionen des DSB sind bereits auf die kiinf-
tigen Anforderungen ausgerichtet.

Das , Forderkonzept 2000“ hat mit seiner betonten Leistungsorientierung das bisherige
Forderkonzept abgeldst und zu einer verbesserten Forderpraxis gefiihrt. Mit dem ,.Kon-
zept zur Weiterentwicklung des Stlitzpunktsystems™ wurde erstmalig das gesamte Netz
von Trainings- und Service-Einrichtungen fiir den Leistungssport in der Bundesrepu-
blik Deutschland neu strukturiert und effektiviert. Mit den ,Regionalkonzepten* wird
die Betreuungsqualitdt an den einzelnen Standorten weiter angehoben. Grundlage fiir
die Erstellung der . Trainerkonzeption® waren nicht nur die gesetzlichen Bestimmun-
gen fiir die Trainerbeschiftigung, sie ermdglicht den Spitzenverbidnden dariiber hinaus
jetzt noch mehr Flexibilitdt und erhdhten effizienten Einsatz dieser Fachkrifte im Sinne
madernen Managements.

Mit der ,Rahmenkonzeption zur Nachwuchsforderung auf Landesebene™ ist es gelun-
gen, gemeinsam mit den Vertretern der 16 Landessportbiinde den Rahmen fiir eine
durchgéngige Forderung von Nachwuchs-Leistungssportlern zu schaffen. Weitere
Grundsatzvereinbarungen zum Bereich ,,Schule und Sport® wurden mit der Kultusmini-
sterkonferenz der Linder getroffen. Dariiber hinans werden mit einer iibergreifenden
Gesamtdarstellung im , Nachwuchs-Forderkonzept™ alle Aktivitdten zusammengefalit.

Diese auf die jeweiligen Schwerpunktbereiche abgestimmten, miteinander verzahnten
Teilkonzepte haben ein Ziel: den groBtmoglichen Erfolg deutscher Athleten bei inter-
nationalen Wettkdmpfen mit dem Zielwettkampf Olympische Spiele als Hohepunkt.

Unter Berlicksichtigung der zur Verfiigung stehenden finanziellen Ressourcen genieft
die Forderung der olympischen Sportarten und Disziplinen den Vorrang. Auch unter
dem Vorzeichen, daB MittelerhShungen gegenwiirtig nicht zu erwarten sind, muB wei-

*} Im folgenden wird wegen der besseren Lesbarkeit im Text auf den Gebrauch der weiblichen
Sprachform verzichtet. Die verwendeten Begriffe schiieBen selbstverstédndlich die Sportlerin-
nen, Trainerinnen, Wissenschaftlerinnen und Funktionéirinnen mit ein.
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terhin angestrebt werden, iiber eine verbesserte Finanzausstattung die nichtolympischen
Sportarten und Disziplinen sowie den Behindertensport langfristig adiiquat zu férdern.

Auf eine — méglicherweise zu Irritationen fithrende — Zeiterscheinung mufl besonders
hingewiesen werden: aulerordentlich medienwirksame und mitreiende nationale und
internationale Erfolge deutscher Berufssportler diirfen nicht unmittelbar mit dem Sy-
stem unserer Sportforderung in Zusammenhang gebracht werden. Thre eigenstindigen
Strukturen unterscheiden sich in jeder Hinsicht vom subsididren System unserer Sport-
forderung. Dabei darf nicht vergessen werden, dal die Berufssportler von heute in der
Regel Betreuung und Begleitung durch das bundesgeforderte Kadersystem erhalten ha-
ben. Sie sind aus dem System der Sportvereine und Sportverbinde hervorgegangen und
mit deren Hilfe an die Weltspitze gelangt.

Mit seiner Aufnahme in den Amsterdamer Vertrag hat sich der Sport auf europiischer
Ebene gleichrangig mit anderen gesellschaftlichen Bereichen etabliert. Das geeinte Eu-
ropa als politisches Ziel wird den Leistungssport im Hinblick auf sein nationales
Selbstverstindnis mit noch nicht abzuschiitzenden Entwicklungen konfrontieren. Nicht
nur das Bosman-Urteil hat revolutionire Folgen fiir die deutschen Nationalmannschaf-
ten mit sich gebracht; Ausbildungssysteme, Rechtsprechung, Wettkampfsysteme sind
gleichermaBen davon betroffen. Kompetente Beratung und Betreuung auf diesen Ge-
bieten miissen daher kiinftig — zugunsten von Athleten und Betreuern — gewihrleistet

sein.

Zur Chancengleichheit unserer Athleten auf internationaler Ebene wird seit Jahren die
Forderung nach weltweit bindenden, einheitlichen Doping-Kontrollen in Training und
Wettkampf erhoben. Deutsche Vertreter in den internationalen Gremien werden auch
weiterhin nicht nachlassen, auf diesem Sektor die notwendigen Voraussetzungen ein-
zufordern. Die Titigkeit der von DSB und NOK eingerichteten ,,Anti-Doping-
Kommission™ und die von den deutschen Spitzenverbiinden in ihren Verbandssatzun-
gen verankerte Selbstverpflichtung zur Einhaltung der Rahmenrichtlinien zur Be-
kamptung des Dopings sind hierbei als beispielgebend hervorzuheben.

Welche Entwicklungen sich im neuen Jahrtausend im Spitzen- und Nachwuchs-
Leistungssport auch einstellen werden, die Umsetzung des Nationalen Spitzensport-
Konzepts bleibt von den vorhandenen Finanzmitteln abhingig.

Der Leistungssport findet bei Bund und Lindern groBe Anerkennung, Sympathie und
Bellirwortung, was dankenswerterweise vor allem mil den bisher gewihrten finanziel-
len Zuwendungen zum Ausdruck gekommen ist.

Durch die eingangs beschriebenen Teilkonzeptionen konnte in vielen Bereichen mit
Einsparungen und Umschichtungen der bisherige Leistungsstandard weitgehend erhal-
ten werden. Auf manchen Gebieten bedeutet jedoch eine seit Jahren stagnierende Mit-
telzuwendung bereits Riickschritt. Flexible Anpassung und Umschichtung aus anderen
Bereichen sind nur his zu einem gewissen Grade anwendbar. Dariiber hinaus wird es
unumginglich sein, neue finanzielle Ressourcen fiir die Forderung des Spitzensports zu
erschlieBen.

Nur wenn alle Partner unseres Fordersystems — die 6ffentliche Hand (Bund, Linder und
Kommunen), die Wirtschaft und die Mitgliedsorganisationen des Sports — engagiert fiir
die Ziele des Leistungssports eintreten, wird die Umsetzung des Nationalen Spitzen-
sport-Konzepts zom Erfolg filhren.

Ulrich Feldhoff
Vizeprasident Leistungssport
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1. Einleitung

Der Sport erlebt gegenwirtig einen auBerordentlichen Modernisierungswandel. Einer-
seits entwickeln sich explosionsartig neue Sportarten, die vor allem von Kindern und
Jugendlichen angenommen werden, und auch der Freizeit-, Breiten- und Priventivsport
expandieren. Andererseits ist im Spitzensport eine seit Jabren deutlich ansteigende
Kommerzialisierung in einer Vielzahl von Sportarten mit erheblichem Einflu§ auf das
Trainings- und Wettkampfsystem zu registrieren. Im Rahmen dieser Strukturinderun-
gen des Sports und nach dem Wegfall der Systemauseinandersetzung zwischen Ost und
West verlagern sich auch die Triebkrifte flir die Weiterentwicklung des Spitzensports.

Neben der nationalen Reprisentanz gewinnt die Selbstbestdtigung und Selbstverwirk-
lichung des Individuums an Bedeutung fiir das Erreichen hidchster Leistungen. Heraus-
ragende Leistungen finden bei Zuschauern, Medien und Sponsoren ein zunehmendes
Interesse, wobei die Gffentliche Anerkennung von Spitzenleistungen immer mehr von
wirtschaftlichen Interessen geprigt wird. Insbesondere die Medien transportieren
sportliche Leistungen in vielfdltiger, aber auch stark selektierter Weise an ein breites
Publikum weiter.

Mit sporttichen Werten nicht erklidrbare, auf immer weniger Sportarten und Sportstars
verteilte horrende Siegprimien bzw. Antritts- oder Transfersummen bringen immer
hiufiger den gesamten Spitzensport in das Sffentliche Gerede und diskreditieren das ei-
gentliche Leistungsprinzip. Dabei trigt gerade der Spitzensport durch scine Vielfalt in
einer Zeit dynamischer gesellschaftlicher Veréinderungen zu einer Wertevermittlung
von Leistung und Leistungsstreben bei.

Demokratische Gesellschaften sind auf eine hohe Motivation, Eigeninitiative und Lei-
stungsbereitschaft des einzelnen angewiesen. Ohne jedes Leistungsstreben, ohne den
Wunsch nach besonderen Leistungen und kreativer Eigenleistung, wiire kultur- und ge-
selischaftspolitischer Fortschritt nicht mogtich.

Die Prinzipien von Konkurrenz, Leistung und Chancengleichheil sind in unserer Ge-
selischaft fest verankert. Spitzensport ist ein Sinnbild fiir Leistung und menschliches
Konnen, eine Symbolisierung und zugleich Ritualisierung des freien Konkurrenzprin-
zips. Er bietet in seinen vielfiltigen Sportarten/Disziplinen dem einzelnen ein eigenes
Feld fiir die Erforschung und Erprobung menschlicher Méglichkeiten.

Gesellschaftliche Werte, die fiir die Entwicklung von Individuum und Kultur bedeut-
sam sind, kennzeichnen den Leistungssport. Hochste sportliche Ziele, die nur von we-
nigen erreicht werden (kdnnen), erfordern hohe psychische und psychische Belastun-
gen, Beharrlichkeit und Opferbereitschaft. Neben den jiingsten zeitgeschichtlichen
Verinderungen prigt auch das in der Welt einmalige, nichl mit anderen Lindern ver-
gleichbare Vereinswesen unseren derzeitigen Entwicklungsstand im Spitzensport. Da-
bei ist der Verein die organisatorische Basis fiir sportliche Hochstleistungen.

Staat und breite Teile der Wirtschaft und Offentlichkeit befiirworten diese Leistungen,
wenn sie unter den Bedingungen von Fair Play und eines humanen Leistungssports o
zielt wurden, denn gerade moralische Verfehlungen beeintrichtigen die Stellung des
Spitzensports in unserer Gesellschaft.

Spitzensport ist ¢in unverzichtbarer Bestandteil der Gesellschaft. Dabei ist ein sauberer
Sport zugleich notwendige Voraussetzung fiir eine Forderung von &ffentlicher Hand
und fiir eine Unterstiitzung durch Wirtschaft, Sponsoren sowie weiterer Institutionen
und Organisationen.

Ohne die Unterstitzung insbesondere der offentlichen Hinde (Bund, Lénder und
Kommunen) sowie weiterer Partner wie NOK und DSH, aber auch der Wirtschaft ist
der Spitzensport in Deutschiand auf Dauer nicht in der Lage, auf so breiter Basis wie
bisher konkurrenzfahig zu sein.
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2. Grundsétze der Férderung

Sportliche Spitzenleistungen werden zunichst als individuelle Leistung des jeweiligen
Sportlers bewertet. Die Leistung ist aber nicht nur Ausdruck der Begabung und Ergeb-
nis des intensiven Trainings des Individuums, sondern sie ist auch Resultat zielgerich-
teter Hilfestellungen und Forderleistungen verschiedener Personen und Organisationen.

Die DSB/BL-Leistungssport-Konzeption 1993-1996 war Richtschnur zum Zusam-
mentiithren zweier unterschiedlicher Sportsysteme aus Ost und West und zugleich Basis
fiir eine erfolgreiche Entwicklung des Spitzensports in Deutschland.

Die Grundlagen fiir den Zyklus bis in das Jahr 2000 sind mit folgenden Teilkonzepten
gelegt:

— das Forderkonzept 2000
(vom DSB-Hauptausschul am 2. Dezember 1995 beschlossen)

- das Nachwuchs-Firderkonzept
(durch den DSB-Hauptausschufl am 13. Dezember 1997 zu beschlieBen)

- die LA-L-Rahmenkonzeption zur Nachwuchsforderung auf Landesebene

— die Trainerkonzeption
(seit 1. Januar 1997 in Kraft)

— das Konzept zur Weiterentwicklung des Stiitzpunktsystems
{seit 1, Januar 1997 in Kraft) und

- die Regionalkonzepte.

Es gilt. die verschiedenen Teilkonzepte in einem iibergecrdneten Rahmen zusammen-
zufiihren, um eine effizientere Forderung zu gewihrleisten. Insbesondere sind Defizite
bei der finanziellen Férderung des sportlichen Nachwuchses zu beseitigen, d. h., die
Kooperation zwischen Bund und Land bei der Forderung des Spitzen- und Nachwuchs-
Leistungssports ist zu verbessern.

Dies betrifft in erster Linie die sportfachliche und finanzielle Abstimmung von Forder-
strategien an den Schnittstellen der verfassungsmiBig vorgegebenen Kompetenzberei-
che.

Im Hinblick auf die Férderung des Spitzensports iiber das Jahr 2000 hinaus sind fol-
gende internationalen Tendenzen zu beriicksichtigen:

e Spitzensport ist eine tragende Siule des Sports. Zunehmende internationale Kon-
kurrenz, steigende Kommerzialisterung, notwendige Professionalisierung sowie der
Einfluf der Medien werden in der Mehrzahl der Sportarten eine weitere Leistungs-
steigerung zur Konsequenz haben.

s Die sich fortsetzende Internationalisierung des Spitzensports — bei gleichzeitiger
Ausprigung spezifischer europiischer Entwicklungen —, der Wissenstransfer iiber
wirksame Trainingsmethoden zwischen Sportlern, Trainern und Wissenschaftlern
sowie die Umsetzung nationenspezifischer Vorteile fithren zu einer breiteren Ver-
teilung von Sieg- und Medaillenchancen auf die konkurrierenden Nationen.

¢ Die Mehrzahi der internationalen Verbdnde wird sich verstirkt der weltweiten Ver-
breitung ihrer Sportarten dorch zusitzliche Forderprogramme zuwenden.

s (leichzeitig wird aufgrund der wirtschaftlichen Situation, der Nutzung des Spitzen-
sports zur nationalen Repridsentanz und der langjdhrigen Erfahrungen zur Ent-
wicklung moderner Trainings- und Wettkampfsysteme eine geringe Anzahl von
Nationen das Bild bei Olympischen Spielen mit hohen Leistungen in einer Vielzahl
von Sportarten prigen. Unter Beriicksichtigung wesentlicher Faktoren zur Weiter-
entwicklung nationaler Spitzensportsysteme werden auf ldngere Sicht speziell im
Sommersport die UUSA, RuBland und China fithrende Positionen einnehmen.
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Ausgehend von der derzeitigen Position des deutschen Sports weltweit gesehen, ist es
das Ziel, auch tiber das Jahr 2000 hinaus eine fiihrende Stellung im Weltsport einzu-
nehmen. '

Dabei verpflichtet sich der deutsche Sport zur strikten Einhaltung eines manipulations-
und dopingfreien Spitzensports. Auf der Basis der Grundsatzpapiere des DSB zur Be-
kiampfung von Doping und zum Training von Kindern tragen alle im Spitzen- und
Nachwuchs-Leistungssport titigen Funktiondre, Trainer und Betreuer die Verantwor-
tung fiir einen nach ethisch-moralischen Prinzipien sauberen und humanen Leistungs-
sport. Leistungssportliches Training muf nach piddagogischen Maximen organisiert
und nach alters- und geschlechtsspezifischen Anforderungen ausgerichtet sein. Diese
Grundsitze gelten unabhiingig von internationalen Entwicklungen und diirfen durch
Bestrebungen nach dem groBumdglichen Erfolg niemals auBer Kraft gesetzt werden.

Die gesamte Firderung ist primir auf die olympischen Programmsportarten ausgerich-
tet. In angemessenen Relationen werden auch die nichtolympischen Sportarten und
Disziplinen gefordert. Das Leistungsprinzip und der internationale und nationale Stel-
lenwert einer Sportart bilden in allen Bereichen die Grundlagen der Forderung. Dane-
ben stellt der Behindertensport einen eigenen, von den anderen Forderungsbereichen
getrennten Sektor der Bundesférderung dar.

Mit den zur Verfiigung stehenden Bundesmitteln wird es nicht mdglich sein, allen An-
forderungen im Spitzensport gerecht zu werden. Hier muf} mittelfristig eine noch deut-
lichere Prioritdtensetzung bei der finanziellen Unterstiitzung im Rahmen des Forder-
konzepts 2000 vorgenommen werden. Dabei ist nicht auszuschlieBen, daB zum Erhakt
der internationalen Konkurrenzfihigkeit des deutschen Spitzensporis iiber das Jahr
2000 hinaus ganze Bereiche oder Teilbereiche aus der Forderung durch den Bund her-
ausfallen,

3. Zur Rolle von Spitzensportlerinnen und Spitzensportiern

Die Entwicklung des modernen Spitzensports 148t sich durch die Phiinomene der Inter-
nationalisierung, der zunchmenden Wettbewerbsdichte und eines stindig steigenden
Leistungsniveaus treffend charakterisieren. Immer mehr Wettkimpfe haben immer ho-
here Trainingsumfinge und -intensititen mit immer geringeren Regenerationszeiten
zur Folge und fithren letztlich neben Zeitknappheit zu bedenklicher physischer und
psychischer Belastung. An dieser Spirale beteiligen sich weltweit immer mehr Natio-
nen. Alle Athleten, die international erfolgreich sein wollen, miissen der Logik des in-
ternationalen Spitzensports folgen und immer mehr und intensiver trainieren.

Im Zuge der notwendigen Weiterentwicklung der Trainings- und Wettkampfsysteme ist
im Sinne der Erhaltung der physischen, psychischen und sozialen Unversehrtheit des
Athleten dem fast ungebremsten Wachstum von Wettkampfverpflichtungen wirksam zu
begegnen.

Vor allem im Bereich des Nachwuchs-Leistungssports konate dies — unter sport- und
priventiviedizinisch sowie pddagogisch begriindeten Aspekten — durch eine Beschriin-
kung der Starthdufigkeit erfolgen. Um konkurrenzfihig zu bleiben, ist der Nachwuchs-
Leistungssport bevorzugt zu fordern. Betreuungshilfen werden in diesem Bereich am
stirksten bendtigt, da hier der Grundstein fiir spétere Erfolge gelegt wird.

Nach dem Grad der medialen Nutzbarkeit fiichert sich der Spitzensport in ein medien-
triichtiges und hochprofessionalisiertes Teilfeld auf, das seinen Akteuren zwar zeitlich
begrenzte und nicht kontinuierliche, aber letztlich doch gute perstnliche und wirt-
schafiliche Entwicklungsmoglichkeiten bietet. Dem gegeniiber stehen die aus der Sicht
der Medien wenig telegenen, weitgehend unbeachteten Sportarten.

Ziel muB sein, unter Beriicksichtigung dieser unterschiedlichen Bedingungen ein ent-
sprechendes Umverteilungssystem zu schaffen. Basis einer solchen Regelung ist der
Grundsatz, daB der Athlet einen Teil der Leistungen, die er durch das Sportsystem
empfangen hat und die seine temporiren Erwerbschancen als Sportler bedingten und
forderten, der Gemeinschaft in angemessener Weise wieder zukommen 148t. Dabei gilt
es fiir die Zukunft, ein eindeutiges Verhilinis von Fordern und Fordern zwischen Spit-
zenverband und Spitzensportler unter partnerschaftlichen Gesichtspunkten zu entwik-
keln.
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4. Schwerpunkte der Férderung des Spitzensports

Der deutsche Sport verfiigt iiber ein weites Netz der Forderung mit Sportvereinen, Ver-
binden, Olympiastiitzpunkten, der Stiftung Deutsche Sporthilfe, dem Nationalen
Olympischen Komitee fiir Deutschland, dem Bundesministerium des Innern, dem Bun-
desministerium der Verteidigung und dem Bundesgrenzschutz.

Fiir die Forderung des Spitzensports spielt die konsequente Anwendung und Fort-
schreibung des Forderkonzepts 2000 auf der Grundlage eines leistungsorientierten Ka-
derbetrevungsprinzips eine wichtige Rolle. Die vorhandenen finanziellen, personellen
und materiellen Ressourcen sind leistungsorientiert zur Forderung der Besten — aber
auch mit einer Basisforderung als faire Chance fiir Athleten aus momentan weniger
erfolgreichen Sportarten und Disziplinen — zu verwenden. Grundlegende Prinzipien
sind dabei Leistung, Vergleichburkeit und Transparenz. Die Férderung der Verbinde,
die Foirderung des Stiitzpunktsystems sowie die soziale Forderung bilden die bewiihrten
Sdulen. Mit einer Flexibilisierung dieses Grundprinzips sollte unter Beriicksichtigung
von sportartspezifischen Besonderheiten auf Fehl- oder Neuentwicklungen besser rea-
giert werden kiinnen.

Im Miuelpunkt aller FordermaBnahmen steht der Athlet. Einerseits ist die Aufmerk-
samkeit sowohl auf die sportliche als auch auf die berufliche Forderung zu richten, an-
dererseils miissen die FordermaBnahmen noch stirker auf die Ubergangsbereiche der
jeweiligen Kadergruppen ausgerichtet werden. Dies betrifft nicht nur den Ubergang
vom Landes- zum Bundeskader, sondern — aufgrund der lingeren Verweildauer in den
einzelnen Kadergruppen — auch den vom C- zum A/B-Kader. Auch unterschiedliche
Entwicklungen und Einfliisse durch eine verstirkte Professionalisierung und Kommer-
zialisierung miissen hierbei Beriicksichtigung finden.

Ein weiteres wichtiges Element im Férdersystem sind die Trainer. Der Trainer ist und
bleibt der wichtigste Partner des Athleten. Das zweifelsfrei hohe fachliche Niveau der
Trainer im deutschen Sport ist im Hinblick auf die steigenden Anforderungen durch ei-
ne noch qualifiziertere Aus-, Fort- und Weiterbildung anzuheben.

Auf der Grundlage ethischer Prinzipien benétipt der Trainer iiber seine trainingsme-
thodische Fachkompetenz hinaus zunehmend Qualifikationen fiir ein wettkampfunter-
stiitzendes Coaching und fiir seine soziale Kompetenz.

Besonderes Augenmerk wird auf das Qualifikationsniveau der Trainer im Nachwuchs-
hereich gerichtet. Thre Arbeit darf nicht nur an den unmittelbaren Erfolgen gemessen
werden, sondern in erster Linie am ldngerfristigen Aufbau der Talente,

Externe Einfliisse — wie z. B. die von Managern und Sponsoren — haben die Anforde-
rungen an die Spitzenverbinde erheblich verdndert und konnen mittelfristig deren
Stellung im Gesamtsystem des Spitzensports gefahrden. Die steigende Professionalisie-
rung im Spitzensport erfordert dringend eine strukturelle Verbesserung innerhalb der
Spitzenverbinde im Hinblick auf den Einsatz von qualifiziertem hauptamilichem ILei-
‘stungssport-Personal.

Die Weiterentwicklung der sportartspezifischen Trainings- und Wettkampfsysteme ge-
winnt zunehmend an Bedeutung. Sie muB daher kiinftig im Fordersystem des Spitzen-
sports verstidrkt Beachtung finden. Insbesondere die akzentuierte Prognoseorientierung
der Trainings- und Wettkampfsysterme verlangt nach einer neuen Qualitit des Trai-
nings mit dem Ziel einer weiteren Leistungssteigerung. Die Sicherung eines hohen Ni-
veaus der Belastbarkeit — aufgrund eines vertiefien Verstindnisses von Belastungswir-
kung und Anpassung — riickt in den Vordergrund. Spezifische Trainingslehrginge
innerhalb eines Jahreszyklus sowie verstirkte Nutzung wissenschaftlicher Begleitma8-
nahmen sind deshalb unverzichtbar., Die Optimierung der techrischen und taktischen
Schulung der Spitzenathleten ist mit Hilfe modernster Informationstechnik zu gewihr-
leisten.
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In diesem Kontext steigen auch die Anforderungen an die Trainings- und Leistungs-
steuerung. Das hohe nationale Niveau der sporiwissenschaftlichen Forschung und Be-
treuung mub deshalb durch eine weitere Effizienzsteigerung angehoben werden.

Einen wertvollen Bestandteil bilden hierbei auch die breit gefdcherten, durch das Bun-
desministerium des Innern finanzierten MaBnahmen im Rahmen des Globalprojekts des
Bereichs Leistungssport. Hierunter fallen u. a. kurz- bis mittelfristig zu losende Frage-
stellungen und spezifische Soforthilfe-Aktionen.

Eine der wesentlichen Grundlagen fiir ein hochqualifiziertes Training hilden die zahl-
reich vorhandenen Sportstitten auf Vereins-, Landes- und Bundesebene. Diese gilt es,
auf dem derzeitigen Standard — in erster Linie durch Sanierungs- und ErgéinzungsmalB-
nahmen - zu erhalten, Dabei wird es fiir die Entwicklung des Spitzensports iiber das
Jahr 2000 hinaus von groBer Bedeutung sein, die Sportanlagen fiir das Vereins- und
Stiitzpunkttraining kostenfrei und im erforderlichen Zeitrahmen nutzen zu kdnnen.
Grundlage hierfiir sind die Eckpunkte zur Weiterentwicklung des Stiitzpunkisystems.

Grundlage der Sportférderung bleibt auch kilinftig das Leistungsprinzip auf der Basis
des Forderkonzepts 2000. Die enge und einvernehmliche Zusammenarbeit aller Zu-
wendungsgeber und Forderer ist weiter zu verbessern. Wichtigster Zuwendungsgeber
bleibt das Bundesministerium des Innern. Bundeswehr und Bundesgrenzschutz garan-
tieren den Athleten optimale Rahmenbedingungen fiir ihre leistungssportliche Lauf-
bahn. Die Stiftung Deutsche Sporthilfe unterstiitzt mit speziellen Fordermalinahmen die
Spitzensportler.

Neben der Forderung auf Bundesebene tragen die Linder einen entscheidenden Teil bei
der Absicherung der finanziellen, personellen und materiellen Anforderungen. Hierbei
muB ein verbessertes Zusammenwirken der beteiligten Partner beim Ubergang von der
Bundes- in die Landesverantwortung erreicht werden. Zunehmende Bedeutung werden
die Wirtschaft und Sponsoren bei der Forderung leistungsstarker Spitzenathleten er-
halten, wobei dies im Sinne einer gesamtsportlichen Leistungsentwicklung nur partner-
schaftlich geschehen kann.

Nichtolympische Sportarten/Disziplinen

Die finanzielle Unterstiitzung nichtolympischer Verbinde/Sportarten mufl auch zu-
kiinftig fester Bestandteil der Forderung sein. Gerade die internationale Entwicklung
der letzten zehn Jahre durch die Aufnahme zahlreicher nichtolympischer Verbinde und
Sportarten in das olympische Programm — aber auch der anhaltende Boom von neuen
attraktiven Sportarten und ihre weltweite Verbreitung — werden zu weiteren Veriinde-
rungen der internationalen Sportiandschaft fithren. Hier gilt es, frithzeitig Entwicklun-
gen zu erkennen und eine méglichst flexible Forderstruktur im Spitzensport zu erhalten
bzw. auszubauen. Grundlagen hierfiir sind im Férderkonzept 2000 auch fiic die nicht-
olympischen Sportarten gelegt. Fiir eine praxisgerechte Umsetzung sind zusatzliche
Mittel notwendig, die im Wege der Umschichtung aus anderen Bereichen der Sportfor-
derung allein nicht aufzubringen sein werden.

Behinderten-Leistungssport

Eine sprunghafte Entwicklung hat in den letzten Jahren der Leistungssport der Behin-
derten genommen. Der Bereich Leistungssport hat die Bemthungen auf diesem Gebiet
eindeutig unterstiitzt, die Forderungsbereitschaft der Bundesregierung ausdriicklich be-
griiit und iibertragbare Elemente der Betreyung unserer olympischen Sportarten und
Disziplinen in den Leistungssport der Behinderten eingebracht.

Unter der Primisse ,, Anerkennung statt Mitleid* und Akzeptanz der individuellen statt
der absoluten Héchstleistung muf sich jedoch auch der Leistungssport der Behinderten
an den allgemein giiltigen Beurteilungskriterien messen lassen und bendtigt in weiten
Bereichen keine Sonderstellung. Dem soll mit der Konzeption des Deutschen Behin-
derten-Sportverbandes Rechnung getragen werden.
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5. Schwerpunkte einer weiter verbesserten Forderung des
Nachwuchs-Leistungssports

Aus Analysen erfolgreicher Nachwuchstrainingssysteme geht hervor, welche Forder-
prinzipien und Systemkomponenten fiir erfolgreiche Karrieren im Spitzensport cha-
rakteristisch sind. Hierbei sind einerseits die systematische Talentsuche und Talentfor-
derung, die Qualifizierung der Traineraus- und -forthildung und der gezielte Einsatz
der Trainer als besonders wesentlich herauszuheben. Andererseits ist die Sicherung
notwendiger Rahmenbedingungen zur Bewiltigung der Doppelbelastung von Schule
und Training besonders zu beachten.

Die Moglichkeiten, leistungssportlichen Nachwuchs zu gewinnen und auszubilden,
werden — insbesondere in den traditionellen Sportarten — durch eine Reihe unterschied-
licher Faktoren immer schwieriger. Aufgrund des genereil geinderten und stindig
wechselnden Freizeitverhaltens bieten sich immer mehr konkurrierende GenuBmég-
lichkeiten flir die Jugend. Besonders erschwerend kommt der Abbuu des schulischen
Sportunterrichts hinzu.

Internationale Entwicklungstendenzen belegen eindeutig, daB weltweit groBe Anstren-
gungen unternommen werden, um leistungsfihige Nachwuchstrainingssysteme auszu-
bauen. Dabei ist die Zielorientierung auf die Entwicklung wesentlicher und fiir die
kinftige Leistung notwendiger physischer, technisch-koordinativer und psychischer
Voraussetzungen gerichtet. Unter dem Einfluff zunehmender Internationalisierung des
Leistungssports gewinnen Betreuungshilfen im Nachwuchs-Leistungssport ein zuneh-
mendes Gewicht. Fiir den deutschen Leistungssport besteht die Aufgabe, die im inter-
nationaien Vergleich sich andeutenden Defizite frithzeitig zu erkennen und zu beheben.
Hierbei sind in allen Bereichen systemeigene Vorteile besser auszunutzen (u. a. Sport-
stéitten, Betreuungspersonal, wissenschaftliche Begleitung).

Die Richtlinienkompetenz der Spitzenverbidnde ist in enger Zusammenarbeit mit den
Landesausschiissen fiir Leistungssport auszubauen. Dies beinhaltet eine groflere Ge-
samtverantwortung filr die Zusammenarbeit mit den Landesfachverbidnden, die Ausar-
beitung von Rahmentrainingsplidnen, die Mitwirkung bei der Erstellung und Umset-
zung von Regionalkonzepten und die Qualifizierung der Traineraus- und -fortbildung.
Die Realisierung der vor allem inhaltlich ausgerichteten Vorgaben der Spitzenverbinde
erfolgt in enger Kooperation mit allen betroffenen regionalen Partnern.

Ein wesentlich htherer Stellenwert ist den Talent- und Landesstiitzpunkten sowie lei-
stungssportlich ausgerichteten Vereinen zuzuordnen. Im Stiitzpunktkonzept der Spit-
zenverbinde ist eine intensive Vernetzung mit den Landesstiitzpunkten/Landeslei-
stungszentren und den Olympiastiitzpunkten vorzunehmen.

Um die Rahmenbedingungen zur Betrevung der Nachwuchs-Leistungssportler weiter zu
verbessern, sind insbesondere die Trainingsbedingungen zu optimieren. Des weiteren
mubB — unter Wahrung des privaten und familifiren Umfeldes — die schulische und be-
rufliche Unterstiitzung intensiviert werden. In diesemn Zusammenhang ist die weitere
Qualifizierung der Kooperation von Leistungssport und Schule besonders wichtig, um
die Doppelbelastung zu minimieren. Fiir das leistungssportliche Training sind zugieich
die Bedingungen zur Realisierung hoherer zeitlicher Trainingsumfinge zu schaffen,
weil hierbei groBere Riickstinde zu anderen Landern 7u verzeichnen sind. Zur Okono-
misierung des Zeitbudgets wird die Weiterentwicklung der Internatssysteme und , Hiu-
ser der Athleten" eine bedeutende Rolle spielen. Zur besseren regionalen Koordination
von Nachwuchs-Leistungssportforderung und Spitzensportférderung sind unter Einbe-
zichung der Spitzenverbinde die Olympiastiitzpunkte als Ansprechpartner direkt ein-
zuberzichen.

Den Schulen wird auch die Aufgabe zukommen, mit Vereinen und Landesfachverbiin-
den die Talentsuche im frithen Schulalter weiter und intensiver zu unterstlitzen. Fiir die
Gewiihrleistung der erforderlichen Trainingszeit im Rahmen des Gesamtzeitbudgets der
Leistungssportler sind die Modelle , Sportbetonte Schulen®, ,Eliteschulen des Sports®
und , Partnerschuten des Leistungssports” weiter zu gqualifizieren und auszubauen. Ein
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wesentliches Problem ist die hohe Gesamtbelastung von Schule und Training in der Se-
kundarstufe I, das gemeinsam mit der Kultusministerkonferenz geldst werden mubB.
Entsprechende Rahmenbedingungen und Kriterien sind in der Konzeption ,Koope-
ration von Leistungssport und Schule” fixiert.

Zur Realisierung dieser Forderungen ist kurzfristig anzustreben:

— die Umsetzung der ,Rahmenrichtlinien zur Bewertung und Forderung des Nach-
wuchses durch die LA-L“,

— die Erstellung und Koordinierung der Regionalkonzepte,

~ die Uberarbeitung und Anpassung der Rahmentrainingspline und der Kaderkrite-
rien,

— die Verbesserung der Rahmenbedingungen zur Bewiltigung der Doppelbelastung
von Training und Schule in Zusammenarbeit mit der Kultusministerkonferenz der
Linder (u, a. Stundenplanflexibilitit, Sportklassen, Lehrertrainer etc.);

Mittelfristig muB
- die Traineraus- und -fortbildung optimiert werden,
— der Einsatz der Trainer vor QOrt effizienter gestaltet werden,

— die Zusammenarbeit von Leistungssport, Verein und Schule fiir den Bereich der
Talentsuche intensiviert werden,

— die Anpassung der Wettkampfsysteme erfolgen und -

— der ,Perspektivkader” zur gezielten Vorbereitung fiir internationale GroBereignisse
mit gesonderten und finanziell abgesicherten MaBnahmen gefordert werden.

6. System der Beratung und Betreuung

Zur Erzielung internationaler Hochstleistungen bendtigen Athleten im Spitzen- und
Nachwuchs-Leistungssport neben der traditionellen trainingswissenschaftlichen Bera-
tung und Betreuung zunehmend soziale Betreuung und Karriereberatung,

Soziale Betreuung und Karriereberatung

Bereits wihrend der aktiven sportlichen Laufbahn des Athleten miissen die Weichen fiir
ein adiquates und chancenreiches Leben nach Beendigung der sportlichen Karriere ge-
stellt werden. ,.Sporthetonte Schulen®, ,.Eliteschulen des Sports* und ,Partnerschulen
des Leistungssports” einerseits und eine konsequente Karriereberatung andererseits
sollen dabei dem jungen Athleten ermdglichen, sowohl schulisch bzw. ausbildungsmi-
Big als auch leistungs- bzw. spitzensportlich erfolgreich zu sein.

Im Rahmen einer Karriereplanung gewinnen folgende Aspekte in immer hitherem Ma-
Be an Bedeutung und nchmen damit entscheidend EinfluB anf eine erfolgreiche Spit-
zensportkarriere: :

¢ Finrichtung einer ausrcichenden Anrahl ,, Sportbetonter Schulen®, ,Eliteschulen
des Sports* und ,Partnerschulen des Leistungssports™

Solche Einrichtungen schaffen fiir den Athleten die Bedingungen, die Anforderun-
gen der Schule und des Leistungssports besser ausbalancieren zu kénnen, als dies an
Regelschulen der Fall ist. Eine wirksame Unterstiitzung durch die Kultusbehorden
der Linder ist hierbel eine der wichtigsten Voraussetzungen. Allerdings miissen
diese Schulen notwendigerweise iiber entsprechende AnschluBofferten im beruf-
lichen und universitiren Aushildungs- bzw. Bildungssystem verfligen, d. h., sie
miissen in geeigneter Form sportliche Betdtigung bei gleichzeitigem Durchlaufen
tiblicher Bildungs- und Ausbildungskarrieren ermoglichen. Dies bedingt eine héhe-
re Flexibilittt, z. B. in Form angepaBter Ausbildungsverordnungen bei Industrie-
und Handwerksberufen sowie weitergehender Riicksichtnahmen im universitidren
Bereich. An dieser Schnittstelle muf} auch eine verstirkte Betreuung durch die Stif-
tung Deutsche Sporthilfe einsetzen.
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* Sicherung des Engagements der Bundeswehr und des Bundesgrenzschutzes mit
ithren Sportférdergruppen

Dies wird in Zukunft ein noch bedeutenderer Bestandteil des nationalen Fordersy-
stems sein, da hier in idealer Weise cine phasenweise soziale Absicherung der Spit-
zensportler und/bzw. die Moglichkeit eines gleitenden Ubergangs in ein Berufsleben
gegeben sind.

* Zukunftsperspektiven fiir die Athleten

Alle im Spitzensportsystem titigen Personen haben gemeinsam darauf zu achten,
dal} den Athieten hierbei alle moglichen Hilfestellungen geboten werden. In diesem
Zusammenhang sind z. B. die Bemiihungen der Stiftung Deutsche Sporthilfe tiber
Patenschaftsprogramme bzw. Stellenvermittlungen — in enger Kooperation mit der
Wirtschaft — verstirkt zu unterstiitzen.

* Qualifizierte Rechtsberatung

Inshesondere in Fragen von Verbandsvereinbarungen, Sponsorenvertrigen, Mana-
gervertrigen etc. besteht eine ausgeprigte Filirsorgepflicht der Sportorganisationen
gegeniiber ihren Kaderathieten. Die Sportorganisationen miissen den Athleten eine
weiterfithrende Beratung zur Verfligung stellen.

Sportwissenschaftliche und medizinische Beratung und Betreuvung

Eine qualitativ hochwertige Beratung und Betreuung hat in Verbindung mit wissen-
schaftlicher — vor allem angewandter — Forschung zu erfolgen. Fiir die prozeBbeglei-
tende Trainings- und Wettkampf-Forschung und wissenschaftsorientierte Betreuung
einschlieBlich der sportmedizinischen Beratung und Betreuung steht das wissenschaft-
liche Verbundsystem von Olympiastiitzpunkten, IAT und FES, universitidren Einrich-
tungen und Verbidnden bundesweit zur Verfiigung. Dieses Verbundsystem ist gezielt
weiterzuentwickeln.

Das wissenschaftliche Verbundsystem muB sich von dem Prinzip ,hohe Qualitit bei
zeitnaher Erstellung und rdumlicher Nihe der Beratungs- und Betreuungsleistung™ lei-
ten lassen.

Die Forschungs- und Betreuungs-Projekte des IAT sind auf angewandte und interdiszi-
plinire Fragestellungen als Abbild der komplexen sportlichen Leistung ausgerichtet,
Dabei gilt es vorrangig, im Grenzbereich der menschlichen Leistungsfihigkeit gesund-
heitliche Risiken zu vermeiden. Dem IAT obliegt daritber hinaus die Aufgabe, aus For-
schungsmethoden Verfahren der wissenschaftlichen Betreuung so weit zu entwickeln,
dal sie in den regionalen Zeniren zum Einsatz kommen konnen. Letzteres trifft fiir das
FES im Bereich der Technologieentwicklung ebenfalls zu. Das FES erbringt zusitzlich
Entwicklungsleistungen fiir Trainings- und Wettkampfgerite durch die Fertigung von
Kleinserien sowie durch die notwendigen individuellen Anpassungen der Gerite.

Zukiinftig miissen die in einem gemeinsamen Trigerverein gefithrten Institute vermehrt
Leistungen in das Verbundsystem einbringen.

Die universitdre Forschung greift grundsitzliche Entwicklungsprobleme des Spitzen-
sports in den Bereichen der Trainingswissenschaft, der Sportmedizin, der Sportpsy-
chologie, der Sportpadagogik und der Biomechanik auf; dariiber hinaus sind sportart-
spezilische Entwicklungen verstirkt zu verfolgen.

Eine verstirkie Kooperation der beteiligten Institutionen am wissenschaftlichen Ver-
bundsystem und die Fokussierung auf Schwerpunkte der wissenschaftsorientierten Be-
treuung werden den Nutzen fiir den deutschen Spitzensport weiter erhéhen. Das Bun-
desinstitut fiir Sportwissenschaft koordiniert die Forschungsforderung (Koordinierungs-
ausschuB), die Zweckforschung mit Bundesmittein und deren Verwendung iiber alle In-
stitutionen hinweg.

Die sportmedizinische Gesundheitsbeurteilung der Aktiven stelll einen gewichtigen
Faktor innerhalb der wissenschaftsorientierten Betreuung dar. Das seit Jahren bewihr-
te, an den lizensierten Zentren praktizierte sportmedizinische Untersuchungssystem
wurde neuen Erkenntnissen der Medizin im diagnostischen, therapeutischen und pri-
ventiven Bereich angepalit. Pie Palette der unterschiedlich gewichteten Mallnahmen
mit turnusméfigen Untersuchungen (u. a. internistische, orthopédische und biomecha-
nische Untersuchungen), permanenten Serviceleistungen (u. a. physictherapeutische
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und soziale Betreuung) sowie spezifischen Einzelfall-Betreuungen (u. a. trainingssteu-
ernde Mafinahmen) ist auch weiterhin unverzichtbar.

7. Rolle und Funktion des Bereichs Leistungssport des DSB

Der Bereich Leistungssport des Deutschen Sportbundes (BL) hat eine Schliisselposition
im nationalen Spitzensport. Von ihm gehen die Initiativen zur Entwicklung strategi-
scher Konzepte und Grundsatzerkldrungen zum Leistungs-/Spitzensport aus. Bei strik-
ter Einhaltung der Autonomie innerhalb des Sports obliegt ihm die Steuerungsfunktion
bei der Umsetzung dieser Konzepte und Grundsatzerklirungen. Der Bereich Leistungs-
sport versteht sich ~ im Sinne eines unabhidngigen Gutachters — als Vertretung des
Spitzensports gegeniiber staatlichen Einrichtungen, der Wirtschaft und anderen sport-
internen und -externen Organisationen,

Ausgehend von den bisherigen Erfahrungen kommt dem BL bei der Umsetzung des
Nationalen Spitzensport-Konzepts die wesentliche Koordinierungsfunktion zwischen
Spitzensport und Ministerien des Bundes und der Linder (Bundesminister des Innern,
Bundesminister der Verteidigung, Linderministerien) und Wirtschaftsorganisationen
zu. Bei Wahrung der Autonomie der Spitzenverbinde wird eine Gutachter- und Be-
wertungsfunktion gegeniiber den Spitzenverbinden zur Umsetzung der Forderungs-
richtlinien ausgeiibt. Dabei werden aufgrund der internationalen Entwicklungstenden-
zen die zahlreichen Erfahrungen bei spitzensportlichen Aktivitdten der Verbinde fir
die weitere Ausgestaltung der Sportforderung genutzt.

Dies erfordert eine hohe Flexibilitit, verbunden mit der unabhiingigen Kontrolle durch
ein Aufsichtsgremium {Bundesvorstand), das fiir die wirtschaftliche und strukturelle
Umsetzung der Teilkonzepte sowie fiir den Einsatz der zur Verfligung stehenden Mitte]
sportintern verantwortlich zeichnet. Entscheidungsprozesse miissen fiir alle beteiligten
Forderer und Geftrderten transparent sein. Dem BL obliegt die Aufgabe, den Spitzen-
sport in Deutschland in seiner Gesamtheit zu beurteilen und Entwicklungen zu steuern.

8. Umsetzung

Zur Erhéhung der Erfolgschancen deutscher Spitzensportler sind eine abgesicherte
Kontinuitdt der Forderung im lingerfristigen Leistungsaufbau und eine weiter verbes-
serte Abstimmung beim Ubergang von der Lander- zur Bundesverantwortung erforder-
lich.

Foderalismus muBl mehr als lésungsfindende Strategieentwicklung und weniger als Fe-
stigung eigenniitziger Handhungsweisen verstanden werden. Mit dem Ziel einer effizi-
enten und partnerschaftlichen Anwendung des Nachwuchs-Leistungssport-Férder-
systems — durchgingig von den Anfingen bis zur Leistungsspitze — ist bei Wahrung der
Bundes- und Linderzustindigkeiten eine weitergehende Flexibilisierung langfristig un-
erliBlich.

Das System der Olympiastiitzpunkte ist verstirkt in die Entwicklung und Durchsetzung
regionaler Konzepte zur Weiterentwicklung des Leistungs-/Spitzensports einzubinden.
Die Abstimmung der Entwicklungskonzepte von Spitzen- und Landesfachverbinden,
Olympiastiitzpunkten, Landesstiitzpunkten; BL und LA-L. mit den verantwortlichen
Ministerien muB als Partnerschaftskette verstanden und organisiert werden.

Dazu sind vorhandene Strukturelemente weiter auszubauen. Nach Analyse der akivel-
len Situation sind umgehend die entsprechenden Schritte fiir eine notwendige Weiter-
entwicklung einzuleiten. Fiir diese Aufgabe sind sowoh] bewihrte Formen der Zusam-
menarbeit fortzusetzen als auch moderne Informations- und Kommunikationssysteme
vermehrt za nutzen.

Der Ausbau eines vernetzten Kommunikations- und Informationssystems des Spitzen-
sports zur Speicherung und zum schnellen Austausch von Erfahrungen und Experten-
wissen bei der Umsetzung der Eckpunkte dieses Konzepts ist unbedingt voranzutreiben.

Das im Spitzensport vorhandene Leistungsethos ist auch Grundlage der Konkurrenz
zwischen verschiedenen Leistungsgesellschaften, die nicht nur am Weltmarkt, sondern
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auch in der Politik, in der Wissenschaft, in der Kunst und eben auch im Sport wett-
eifern. Den damit verbundenen Herausforderungen ist auf atlen Gebieten offensiv zu
begegnen, um die damit verbundenen Chancen nutzen zu kénnen. Diese ergeben sich
z. B. mit der Ubertragung sportlicher Erfolge auf das wirtschaftliche und/oder das poli-
tische, leilweise sogar auf das wissenschaftliche System.

Letrtlich wird jedoch der Erfolg deutscher Spitzen- und Nachwuchsathleten davon ab-
hdngen, daB alle im Spitzensport Tétigen — Sportler, Trainer, Funktionire, Mediziner
und Wissenschaftler — auf das hichste motiviert sind. Ziel aller Bemiihungen ist es, ei-
ne moglichst chancengleiche und erfolgreiche Teilnahme am internationalen Spitzen-
sportgeschehen zu gewihrleisten und damit die gesellschaftliche Anerkennung und
Unterstlitzung fiir den Spitzensport in Deutschland auf breiter Basis weiter zu festigen.

Frankfurt/Main, im September 1997
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Deutscher Sportbund Oktober 1996
Bereich Leistungssport

Trainerkonzept fiir den Spitzensport

Einleitung

Das Trainerkonzept fiir den Spitzensport ist in Verknilpfung mit dem Forderkonzept
2000 wesentlicher Bestandteil des nationalen Spitzensportkonzepts des Deutschen
Sportbundes (DSB), Die Entwicklung des internationalen Spitzensports mit einer stin-
dig wachsenden Professionalisierung — in erster Linie im Umfeld (z. B, verstirkte wis-
senschafiliche Betreuung) und im Anforderungsprofil (z. B. notwendiges Ganzjahres-
training) des Spitzenathleten — erfordert eine stindige Anpassung im deutschen Sport.
Ohne eine qualifizierte und ausreichende Trainerbetreuung werden die anderen For-
derelemente und -strukturen insbesondere in der Nachwuchs- und Anschlukaderforde-
rung nicht greifen konnen.

1. Zielsetzung

Die bestehende Trainerkonzeption hat sich grundsatzlich bewdhrt, wie der hohe Lei-
stungsstand des deutschen Spitzensports zeigt. Anderungen sind dennoch erforderlich,
um

e cine verstirkte athletennahe Betreuung zu gewihrleisten,
e die Nachwuchsbetreuung zu verbessern,

¢ der Entwicklung des internationalen Spitzensports mit einer stindig wachsenden
Professionalisierung Rechnung zu tragen, die nicht durch eine weitere Erhthung
des Finanzrahmens aufgefangen werden kann,

» den Spitzenverbiinden gréfBere Flexibilitdt hinsichtlich des Trainereinsatzes zu er-
méiglichen,

» den Spitzenverbidnden gréfiere Eigenentscheidung hinsichtlich der Anstellungsbe-
dingungen der Trainer einzurdumen,

» den Spitzenverbiinden eine eigenverantwortliche Entscheidung hinsichtlich der
Verwendung der Bundesmittel im Rahmen einer Pauschale zu ermiglichen sowie

e cine ldngerfristige Absicherung des Finanzrahmens zu erreichen.
Hierzu bedarf es

+ einer Abstimmung der sportartspezifischen Trainerkonzeptionen der Spitzenver-
binde mit dem Deutschen Sportbund auf der Grundlage des Forderkonzepts 2000,

e giner Zusammenfassung von Trainerfunktionen,
» ciner Anderung der Anstellungsmodalititen,

e einer Anderung der Finanzierung aus Sportférdermitteln,

I1. Trainerstrukiur

a) Grundlagen

Grundlage des Trainerkonzepies ist die gewachsene Organisationsstruktur des deut-
schen Sports. Demnach unterliegen Auswahl, Einsatz und sportfachliche Kontrolle der
Trainer der Verantwortung der Spitzenverbinde. Die iiberfachliche Koordinierung ins-
besondere bezogen auf den Einsatz der staatlichen Mittel obliegt dem Deutschen Sport-

Anhang 6
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bund. Er setzt die Rahmenbedingungen fiir die sportartspezifischen Trainerkonzeptio-
nen der Spitzenverbinde. Sie werden umgesetzt in den mit dem Deutschen Sportbund
abgestimmten Trainerstrukturen.

Der standig steigende Leistungsanspruch im Hochleistungssport ist nur durch ein gut
ausgebildetes hauptberufliches Betreuterteam zu bewiltigen. Eine fundierte Traineraus-
und -fortbildung sowie Erfahrungen im Grundlagen-, Aufbau- und Leistungstraining
sind hierfiir die beste Voraussetzung. Die internationale Anerkennung des hohen Aus-
bildungsstandards deutscher Trainer spiegelt sich auch in der vermehrten Anstellung
von Trainern im Ausland wider. Es gilt, diesen Standard filr Deutschland zu halten.

Derzeit werden aus Bundesmitteln finanziert

— hauptberufliche Bundestrainer 294
— Bundeshonorartrainer 495
hierfiir vorgesehen im Haushaltsentwurf 1997 33,2 Mie DM
— mischfinanzierte Trainer 82

Finanzierung tiber die Haushalte der Olympiastitzpunkte,
vorgesehene Bundesmittel 1997 3.0 Mio DM.

Die Gesamtzahl der Bundeshonorartrainer variiert, weil die Spitzenverbinde fiir Ein-
zelmaBnahmen, z. B. flir Wettkampfvorbereitungen, kurzfristig Honorartrainer be-
schiiftigen.

b) Trainingsstruktur

Basis des Trainings der Bundeskaderathieten ist das tiigliche Training in den Vereinen
bzw. den 250 Bundesstiitzpunkten. -

Neben diesen iiberwiegend dezentralen Strukturelementen spielt die Betreuung der
Bundeskaderathleien bei zentralen MaBnahmen iiberwiegend in den 20 Olympiastiitz-
punkten und 16 Bundesleistungszentren sowie bei den Wettkdmpfen eine entscheidende
Rolle. Diese athletennahe Trainingsstruktur hat sich bewihrt. Gerade die steigende Be-
deutung von Trainingslagern und internationalen Wettkimpfen fiir die Leistungsent-
wickiung der Spitzenathleten im Hochleistungssport wirkt sich dabei unmittefbar auf
die gesamte Trainerstruktur der Spitzenverbidnde aus.

Dariiber hinaus miissen die erheblich variierenden sportfachlichen Notwendigkeiten
und Voraussetzungen der einzelnen Sportarten ebenso individuell beriicksichtigt wer-
den. Dies kdnnen sein u. a.

- Individualtraining

— Gruppentraining

- Mannpschaftstraining

- materialabhingiges Training

— spezialisiertes Training (Technik, Kondition, Diagnose),

¢} Trainerfunktionen

Die Anforderungen des modernen Hochleistungssports bedingen gekoppelt mit der
Trainingsstrukeur den Einsatz von Trainern in folgenden Funktionen:

— Stiitzpunkttrainer
* Betreuung der Athleten eines Stiitzpunktes in allen leistungsrelevanten Belangen
¢ Realisierung der individuellen Trainingspline
» Koordination und Zusammenarbeit mit dem Olympiastiitzpunkt
¢ Dienstort: Bundesstiitzpunkt
—~ Nachwachstirainer

» Koordination aller notwendigen Forderungsmalnahmen eines altersmiBig be-
grenzten Nachwuchskaders



* Planungen und Durchfithrung der zentralen Wettkampt- und Lehrgangsmal-
nahmen
& Personliche Betreuung von Nachwuchskaderathleten seiner Disziplinen

e Erstellung und Realisierung individueller Trainingspldne seiner Nachwuchs-
athleten

¢ Durchfiihrung von Sichtungsmalinahmen in nachgeordneten Kadergruppen
* Dienstort: Bundesstiitzpunkt
— Disziplintrainer

¢ Koordination aller Betreuungsaufgaben der Mitglieder des A-, B~ und C-Kaders
seiner Disziplinen

¢ Planung und Durchfithrung der zentralen Wettkampf- und Lehrgangsmalnah-
men

* personliche Betreuung von Kaderathleten seiner Disziplinen
¢ FErstellung und Realisierung individueller Trainingspldne seiner Spitzenathleten
¢ Vorgabe von Rahmentrainingsplinen fiir nachgeordnete Kadergruppen
¢ Dienstort: Bundesstiitzpunkt
— Cheftrainer
» Koordination zwischen mehreren Disziplinen seiner Sportart

s verantwortlich fiir die Gesamtplanung und deren Realisierung in Training und
Wettkampf

¢ Koordination zwischen Disziplin-, Nachwuchs-, Stiitzpunkt-, Landes- und Ver-
einstrainern

+ Koordination des Trainings in den einzeinen Bundesstiitzpunkten und Bundes-
leistungszentren sowie der Betreuung durch die Olympiastiitzpunkte

¢ Koordination der wissenschaftlichen Begleitung und Betreuung
» Dienstort: Geschiftsstelle des Spitzenverbandes oder Bundesstiitzpunkt.
— Funktionstrainer

Daneben gibt es in Einzelfillen noch weitere sportartspezifische Funktionstrainer,
wie z. B. Techniktrainer, Diagnosetrainer, Konditionstrainer,

Die vorgenannten Funktionen werden zum Teil vonr hauptberuflichen Trainern, im
Stiitzpunktbereich iberwiegend von nebenberuflich titigen Honorartrainern ausgetibt,
die teilweise nur kurzfristig fiir konkrete begrenzte Aufgaben oder Trainingsphasen ti-
tig werden.

Um eine moglichst unmittelbare Arbeit aller Trainer mit den Athleten herbeizufithren,
werden Trainerfunktionen — soweit sportfachlich vertretbar — zusammengefalit (z. B.
Cheftrainer gleichzeitig Disziplintrainer oder Stiitzpunkttrainer).

d) Trainermischfinanzierung an Olympiastiitzpunkten

Eine Besonderheit stellen die an der Schnittstelle Landeskader/Bundeskader tdtigen
Trainer dar, die von Bund, Lindern, Kommunen, Landesfachverbinden, Vereinen und
Sponsoren gemeinsam finanziert werden. Ziel dieser Férderung ist es, unter Beibehal-
tung verfassungsrechtlicher Zustindigkeiten die Nachwuchsforderung fiber die Olym-
piastiitzpunkte enger zu verzahnen. Wegen der spezifischen Gegebenheiten dieser im
Rahmen des Stiitzpunktkonzepts gebilligten Trainermischfinanzierung ist sie von den
nachfolgenden konzeptionellen Uberlegungen nicht erfaBr,

I1L. Anstellungsmodalitiiten

— Grundsitzlich steht fiir den Abschluf eines Trainervertrages die Arbeit des jeweili-
gen Trainers am Athleten im Vordergrund. Die aufgabenbezogenen Laufzeiten
sollten in vergleichbaren Fillen einheitlich befristet sein.
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— Die Vertriige der bei den Spitzenverbinden angestellten Trainer haben aufgabenbe-
zogene Laufzeiten von bis zu vier Jahren.

Kriterien fiir die Laufzeiten sind z. B.;

o Ziclorientierung fiir die Vorbercitung und Betreuung der jeweiligen National-
mannschaft auf den Jahreshéhepunkt innerhalb eines Olympiazyklus
(EM/WM/OS)

¢ standortbezogene athletennahe Bundeskaderbetreuung

* iibergeordnete Bundeskaderbetrenung (z. B, bei zentralen TrainingsmaBnahmen
und Wettkdmpfen)

» Anerkennungsdauer des Bundesstiitzpunktes.

— Neue Vertrige mit Anspruch auf einen AnschluBBvertrag werden kiinftig nicht mehr
abgeschlossen.

— Von den bisher beim Deutschen Sportbund formal angestellten 71 Bundestrainern
haben 14 unbefristete Vertrige, die iibrigen 57 Vier-Jahres-Vertrige, zum Teil mit
Anspruch auf Abschiuf eines neuen Vertrages bei Erfiillen von individuellen Er-
folgsvorgaben. Diese Vertragsverhiltnisse bestehen nach arbeitsrechtlicher Priifung
durch den Deutschen Sportbund kraft gesetzlicher Fiktion mit den jeweiligen Spit-
zenverbiinden. Nach der erfolgten Loslosung des Deutschen Sportbundes von diesen
Vertrigen werden alle Trainer bei den Spitzenverbinden angestellt, die damit fiir
alle Trainer in den verschiedenen Funktionen nicht nur die Verantwortung fiir die
Auswahl und Fiihrung der Trainer, sondern auch fiir die Finanzierung tragen.

Bei den kiinftigen Rahmenbedingungen fiir die Beschifiigung der Trainer wird eine
gribimigliche Flexibilitdt angestrebt, die den heutigen Bedlirfnissen im Spitzensport
Rechnung triigl.

Dies bedeutet: Entscheidung iiber die Vergilitung, Vertragsdauer und die sonstigen

Vertragsbedingungen erfolgen in eigener Verantwortung durch den jeweiligen Spitzen-
verband im Rahmen der zur Verfilgung stehenden Mittel,

Das noch bestehende unterschiedliche Vergiitungsniveau zwischen den alten und neuen
Bundeslindern ist zu beachten. Die bestehende Vergiitungsordnung fiir Bundestrainer
entfdllt. :

Der Deutsche Sportbund wird den Spitzenverbinden im Bereich der Personalverwal-
tung inshesondere in Rechisfragen Hilfestellung anbieten. Dariiber hinaus stellt er Th-
nen einen Mustervertrag einschlieBlich einer Anti-Doping-Klausel zur Verfligung.

IV. Finanzierung

Die Bundesmittel fiir die Trainerfinanzierung werden den Spitzenverbidnden auf der
Grundlage der verbandsspezifischen Trainerkonzepte in Abstimmung mit dem Deut-
schen Sportbund als Pauschale zur Verfiigung gestellt. Aus dieser Pauschale sind alle
Zahlungen an die Trainer einschlieBlich Nebenleistungen zu erbringen. Damit entfill:
kiinftig die Zustimmung/Genehmigung von Einzelvertriigen durch das Bundesministe-
rium des Innern. Kriterien fiir die Bemessung der Trainerpauschalen fiir die Spitzen-
verbdnde sind insbesondere:

— die nach dem Forderkonzept 2000 vorgesehene Trainerausstattung flir die einzelnen
Fordergruppen,

e Gruppel: Ausbau und Sicherung hauptamtlicher Trainerstrukturen
¢ Gruppe LI Sicherung hauptamtlicher Trainerstrukturen
s Gruppe III: hauptamtliche Trainer im Nachwuchsbereich
¢  Gruppe [V: Honorartrainer
- Grofle und Leistungsstand des Bundeskaders
— Zahl der anerkannten Bundesstiitzpunkte

— sportartspezifische Besonderheiten (z. B. individuell notwendige wmfangreiche
Auslandstrainingseinsiitze)

— Gesamthohe der Bundesmittel fiir Trainer.
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Der Deutsche Sportbund wird den Spitzenverbinden Finanzierungsrahmen vorschla-
gen.

Im Hinblick auf die vertraglichen Verpflichtungen der Spitzenverbinde und ihre Fi-
nanzlage sowie das daraus folgende Bediirfnis nach Planungssicherheit ist im Rahmen
des olympischen Zyklus eine Absicherung der jahrlichen Pauschale sowie die Ubertrag-
barkeit von Restmitteln in das nichste Haushaltsjahr durch die Spitzenverbiinde erfor-
derlich.

Durch die jetzt zur Verfiigung stehenden Trainermittel wird die Grundversorgung mit
Trainern abgesichert; eine Intensivierung der Betreuung wiirde eine Erhthung der
Trainermittel bedeuten.

Trotz des bei der Umsetzung des Forderkonzepts 2000 vorgesehenen verstiirkten Trai-
nereinsatzes im Nachwuchsbereich 148t sich das derzeit bestchende Defizit in der Be-
treuung der Nachwuchsathleten in den Spitzenverbdnden nicht ausgleichen. Hierzu
sind zusitzliche Bemithungen, insbesondere die des Initiativkreises Sport und Wirt-
schaft, erforderlich.

Perspektive

Die Trainer als Garanten sportlicher Spitzenieistungen nehmen eine zentrale Stellung
im System des Leistungssports ein. Thre Bedeutung wird verstirkt, wenn man interna-
tionalen Entwicklungen, die eine weitere Intensivierung der Athletenbetrenung erfor-
dern, Rechnung trigt.

Zur Zeit werden 342 olympische Disziplinen und 75 nichtolympische gefordert. Ca.
4 900 Athleten und Athletinnen der Bundeskader A, B und C werden tdglich in 250 an-
erkannten Bundesstiitzpunkten sowie 50 Verbandsstiitzpunkten trainiert. Eine verbes-
serte Betreuung dieses Kaderpotentials erfordert eine iiber die gegenwirtige Ausstat-
tung hinausgehende Trainerversorgung.

Um den Leistungsstand des deutschen Spitzensports im internationalen Vergleich zu
halten, ist es deshalb notwendig, die Mittelzuweisung filir Trainer mittelfristig anzuhe-
ben.
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Anhang 7

Deutscher Sportbund

Nachwuchs-Leistungssport-Konzept

Leitlinien zur Weiterentwicklung des Nachwuchs-Leistungssports
beschlossen vom DSB-Hauptausschuf3 am 13. Dezember 1997 in Frankfurt/Main

Bereich Lelstungssport

Vorwort

Im Mittelpunkt dieses Konzepts stehen nach sportlichen Leistungen strebende Nach-
wuchsathletinnen und -athleten. Thnen gegentiber haben Staat und iiberwiegende Teile
unserer Gesellschaft, die sich zu den Prinzipien einer Begabtenférderung in allen kultu-
retlen Bereichen bekennen, eine besondere Fiirsorgepflicht, Gemeinsam mit den Part-
nern des Sports tragen sie Verantwortung fiir die Entfaltung ihrer besonderen Bega-
bungen und Neigungen.

Die Entwicklung der Eigenleistung der Kinder darf sich nicht an der biologischen Lei-
stungsgrenze, dem biologisch Machbaren, orientieren — vielmehr muB die ethische,
pidagogische, entwicklungspsychologische und medizinische Verantwortung den
Nachwuchs-Leistungssport prdgen. Dabei gilt es, bereits bei Kindern durch erzieheri-
sche Aufklirungsarbeit auf die Verpflichtung zum manipulationsfreien Sport im Sinne
des Fair play hinzuwirken.

Die systematische Entwicklung sportlicher Begabungen erfordert cin angemessenes lei-
stungssportfreundliches Umfeld mit entsprechenden Forderstrukturen des Nachwuchs-
Leistungssports. Beide Bereiche bilden das Fundament fiir spitere Erfolge im Spitzen-
sport. Demzufolge wird der weiter verbesserten Nachwuchsférderung im Nationalen
Spirzensport-Konzept eine gewichtige Position eingerdumt,

Die im Nationalen Spitzensport-Konzept festgelegten Eckpunkie zum Nachwuchs-
Leistungssport werden nachfolgend detailliert dargelegt, prizisiert und mit konkreten
Umsetzungsmafnahmen und -strategien versehen. Grundlage hierfiir sind die vielfslti-
gen Beratungs- und Diskussionsergebnisse der letzten Jahre mit allen betreffenden
Partnern unter Beriicksichtigung der DSB-Grundsatzpapiere ,Kinder im Leistungs-
sport”, ..Belastbarkeit und Trainierbarkeit im Kindesalter” sowie die .Kooperations-
grundsdtze Leistungssport”, Die in den Kooperationsgrundsiitzen enthaltenen Aspekte
zum Nachwuchs-Leistungssport werden durch dieses Konzept ersetzt.

Die Leitlinien zur Weiterentwicklung des Nachwuchs-Leistungssports werden in in-
haltlichen Bausteinen, die einschlieBlich der jeweiligen Aufgabenzuordnungen eng auf-
einander zu bezichen sind, dargestelit. Die verschiedenen Bausteine kénnen nicht ge-
trennt betrachtet werden. Eine entscheidende Weiterentwicklung im Nachwuchs-
Leistungssport ist nur zu erreichen, wenn die Forderung als Einheit der miteinander
vernetzten Bausteine zur Wirkung kommt. Entsprechend ist es erforderlich, daf} simt-
liche Partner die formulierten Ziele und Aufgaben gemeinsam tragen und ihren Beitrag
2ur Verwirklichung engagiert leisten. Unverzichtbarer Bestandteil fiir die Qualititsver-
besserung ist die regelmiiBige Evaluation der Gesamtheit realisierter Mafinahmen,



1. Ausgangslage und Ziele

Der deutsche Spitzensport ist nach wie vor auf internationalem Nivean erfolgreich. Die
Ergebnisse von Atlanta 1996, zahlreicher Weltmeisterschaften 1997 der Sommersport-
arten sowie vieler Wintersportarten im Vorfeld von Nagano 1998 belegen dies ein-
drucksvoll. Die erreichte Position des deutschen Spitzensports unter den besten Sport-
nationen der Welt gilt es zu erhalten, zu festigen und nach Méglichkeit auszubauen.

Erfolge im Spitzenbereich sind in starkem MaBe an die Qualitit des Nachwuchs-
Leistungssports gebunden. Damit perstinliche Spitzenleistungen im Hochstieistungsal-
ter erbracht werden, ist eine an wissenschaftlichen Erkenntnissen orientierte hochwer-
tige Ausbildung und Forderung im Nachwuchsbercich unabdingbar. Deshalb ist es not-
wendig, die vielfdltigen Mboglichkeiten, die zur Optimierung unseres naticnalen
Nachwuchs-Leistungssport-Systemns beitragen, zu nutzen, um dem Recht unserer sport-
lichen Talente auf eine qualifizierte Unterstiitzung fiir die Entfaltung ihrer Begabungen
und Neigungen gerecht zu werden. '

Fiihrende Nationen im Spitzensport weisen in der Regel nachweislich auch im Nach-
wuchsbereich einen hohen Entwickiungsstand und vordere internationale Plazierungen
auf. In Deutschland folgen einige Sportarten dieser Tendenz, In vielen anderen Sport-
arten und Disziplinen bestimmen aber seit mehreren Jahren Stagnation und Riickginge
— insbesondere im Anschilufbereich, der Nahtstelle zwischen Nachwuchs- und Spitzen-
sport — die Situation. In diesen Sportarten und Disziplinen entspricht vor allem das Ni-
veau der perspektivisch bedeutsamen Leistungsvoraussetzungen der Nachwuchssportle-
rinnen und -sportier nicht mehr den Anforderungen fiir spiitere Erfolge auf
internationalem Niveau.

Fiir diese Einschitzung sind u. a. folgende Griinde verantwortlich:

s Die gesundheitliche Situation vieler Kinder ist bedenklich. Ein GroBteil ist bereils
mit gesundheidichen Defiziten — insbesondere auf dem orthopidischen Sektor -
versehen. Gleichzeitig wird der schulische Sportunterricht verringert.

» Steigende Leistungserwartungen im schulischen Alltag und in der sportlichen Ent-
wicklung stellen wachsende Anforderungen an Kinder und Jugendliche.

e Zugleich sichen sie einer zunehmenden Vieifalt alternativer Freizeitangebote ge-
geniiber.

» Das leistungssportliche Engagement im Kindesalter ist riicklaufig, und erschwerend
dazu gibt es einen starken Anstieg der Drop Qui-Raten bei jugendlichen Leistungs-
sportlern/-sportlerinnen.

+ Die Fordermittel fiir den systematischen Auf- und Ausbau des Nachwuchs-
Leistungssports werden knapper.

» Die Zustandigkeiten, Verantwortlichkeiten und Aufgabenstellungen sind nicht hin-
linglich festgelegt und umgesetzt. Insbesondere der Schaittstellenbereich von der
Bundes- zur Landesforderung ist unzureichend koordinijert.

* Schon im Nachwuchsbereich nehmen in vielen Sportarten und Disziplinen immer
mehr Nationen mit einer steigenden Anzahl von Sportlern/-innen verstirkt an im-
mer mehr internationalen Wettkimpfen teil.

Jedwede Optimierungsstrategie fiir den Nachwuchs-Leistungssport wird Makulatur,
wenn es nicht gelingt, geniigend bewegungs- und sportbegeisterte Kinder und Jugend-
liche in die leistungssportlichen Strukturen der Vereine und Verbdnde einzubinden. Es
stellt sich als eine zentrale Frage: Wie kommen Kinder zuom Leistungssport?

Entscheidende Faktoren fiir den Einstieg in den Leistungssport sind die Anregung und
die positive Einstellung der Familie und des Freundeskreises. Die Familie als Stiitzsy-
stem und ihre Bereitschaft, Zeit fiir die Organisation von Training und Wettkampf ein-
zusetzen, bleiben auch spiter wichtige Ressourcen.
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Sportliche und schulische Ziele des Kindes folgen noch unmittelbar ans dem Umfeld
und aus den Vergaben von Sport und Schule. Das Schulkind setzt sich zunehmend mit
den Informationen, Einstellungen und Werten auBerhalb seines Elternhauses auseinan-
der. Als Schiiler und in anderen Rollen in Sport und Freizeit lernt es z. B.. sich auf eine
Aufgabe zu konzentrieren, sich in Gruppen einzugliedern, seine Fihigkeiten einzu-
schitzen, den eigenen Ort in der Mannschaft zu finden. Im Vordergrund des Trainings
steht das Spielen. Vom Gegner herausgefordert zu werden und mit thm zu wetteifern,
im Team aufeinander angewiesen zu sein, um Erfolg zu haben, die Freude am Sieg
miteinander zu teilen und die Niederlage gemeinsam zu itberwinden, sind wichtige Er-
fahrungen.

Es geht um die grundlegenden Prozesse der ,JCH-Integration™. Kinder brauchen Er-
mutigung. um ihre Offenheit zu bewahren. Das Vertrauen zur Trainerin/zum Trainer,
zur Trainingsgruppe und zum Verein stirkt das Selbstvertrauen. Kinder brauchen die
Eingebundenheit der Vielfalt aller Lebensbereiche. Deshalb ist der Verein des Kindes
der Verein mit einem vielfiltigen, vom Kind .assimilierbaren” Angebot. Der Verein
mit den Gleichaltrigen (Peers), der Trainerin/dem Trainer und der Jugendleiterin/dem
Jugendleiter liegt mitten in den Lebensrdumen des Kindes und sorgt fiir die ndtige
Kontinuitédt. Die Einbindung der Familie, die Begegnung mit Vorbildern und mit Ver-
einskameraden/-innen, die aus ihrem Sport wie auch ihrem Freizeit- und Berufsleben
berichten, und der Austausch der Generationen sind wichtige Merkmale des modernen
Vereins.

Unsere pluralistische Gesellschaft mit ihren fiéderativen Strukturen kann einen guten
Nihrboden fiir die Entwicklung des Nachwuchs-Leistungssports bieten, Dieser ist je-
doch effektiver zu nutzen, indem die vielfiltigen MaBnahmen abgestimmt und koordi-
niert werden. Samtliche in der Nachwuchs-Férderung engagierten Krifte sind auf die
gemeinsamen Ziele hin zu biindeln. Das betrifft den Deutschen Sportbund, die Spitzen-
verbinde, die Olympiastiitzpunkte, das Bundesministeriuzm des Innern, die Stiftung
Deutsche Sporthilfe, das Nationale Olympische Komitee, das Bundesministerium der
Verteidigung, den Bundesgrenzschutz und das Bundesamt fiir Zivildienst, die Landes-
ausschiisse fiir Leistungssport, die Landesfachverbiinde, die Landesministerien fiir
Schule und Sport, die Landessporthilfen, die Kommunen, die Wirtschaft, die Sportwis-
senschaft und die Einrichtungen der Forschungsforderung, die Schulen und schlieflich
die Vereine als Keimzelle des Nachwuchs-Leistungssports,

Vor diesemn Hintergrund ergeben sich fiir eine weitere Verbesserung unseres nationalen
Nachwuchs-Leistungssport-Systems folgende Zielsetzungen:

s Nicht primér Strukturen oder Bediirfnisse des Umfeldes, sondern vor allem die
Entwicklung der Talente im langfristigen Leistungsaufbau ist der Ausgangspunkt
fiir die Leitlinie zur Weiterentwickliung.

= Mdglichst zahlreiche Talente sollen in die leistungssportlichen Strukturen der Ver-
eine und Verbiinde eingebunden werden.

s Ein effektives Nachwuchs-Trainingssystem ist zur Wirkung zu bringen, in dem die
Talente mit systematischen, entwicklungsgemiBen Anforderungen auf internatio-
nale Spitzenleistungen vorbereitet werden kénnen.

+ Die notwendigen Rahmenbedingungen flir die reibungslose Verbindung von Lei-
stungssport und Schule sind mit durchgingigen und abgestimmten Strukturen der
Betreuung und Forderung zu gewihrleisten.

e Alle in diesem Nachwuchs-Trainingssystem wirkenden Personen tragen die péd-
agogische Verantwortung dafiir, daB das Nachwuchstraining den ethischen Prinzi-
pien eines humanen Leistungssports untergeordnet ist. Die individuellie Persdnlich-
keitsentwicklung der jungen Sportler/-innen ist zu respektieren und fordern und die
Minimierung der Risiken im Sinne alters- und entwicklungsgerechter Belastungen
ist sicherzustellen.



—99_

2. Langfristiger Trainings- und Leistungsaufbau —
Trainings- und Wettkampfsysteme

Ziele des langfristigen Trainings- und Leistungsaufbaus

Das Nachwuchstrainingssystem ist darauf gerichtet, junge Sportler/-innen systematisch
auf kiinftige sportliche Spitzenleistungen, die sich am internationalen Leistungsstan-
dard orientieren, vorzubereiten. Die Systematik des Trainings muf sich daher sportart-
spezifisch an den objektiven GesetzmiBigkeiten und Anforderungen fiir den langfristi-
gen Aufbau sportlicher Spitzenleistungen ausrichten.

Der langfristige Trainings- und Leistungsaufbau ist ein zielgerichteter Proze zur Ent-
wicklung der sportlichen Leistungsfihigkeit und der Leistungsbereitschaft von Beginn
des leistungssportlichen Trainings bis zum Erreichen sportlicher Spitzenleistungen. Er
wird als einheitlicher, in sich geschlossener ProzeB in inhaltlich akzentuierten und sy-
sternatisch aufeinander aufbauenden Trainingsetappen konzipiert und realisiert.

Sportliche Spitzenleistungen kénnen bei ihrem gegenwirtigen Niveau nur dann erreicht
werden, wenn die erforderlichen physischen, techno-motorischen und psychisch-
affektiven Grundlagen bereits im Kindes- und Jugendalter gelegt werden. Das erfordert,
die Besonderheiten im Entwicklungsprozefl der Kinder und Jugendlichen zu beachten
und den Trainingsprozeft entsprechend der biclogischen, psychisch-geistigen und so-
zialen Entwicklung der Kinder und Jugendlichen systematisch und altersgerecht zu ge-
stalten,

Nachwuchstraining unterscheidet sich daher grundsitzlich vom Hochleistungstraining.
Es hat perspektivischen Charakter. In seinem Verlauf werden Leistungsvoraussetzun-
gen fiir die weitere sportliche Entwicklung akzentuiert und Voraussetzungen fiir die
weitere Erhthung der Trainingsanforderungen und der Belastbarkeit geschaffen. Vor-
dergriindiges Ziel des Nachwuchstrainings ist es nicht, die mdgliche sportliche
Hochstleistung in der jeweiligen Altersklasse zu erreichen. Entscheidend ist die Erfiil-
lung der inhaltlicher Aufgaben jeder Trainingsetappe:

Training und Wettkdmpfe sind im Verlaufe des langfristigen Trainings- und Leistungs-
aufbaus Verdnderungen unterworfen. Wettkampfleistung und Leistungsvoraussetzun-
gen werden — gegentiber dem Hochleistungstraining — durch sich verindernde Trai-
nings- und Wettkampfstrukturen aufgebaut, die den Besonderheiten der psychischen,
physischen und motorischen Entwicklung der Kinder und Jugendlichen entsprechen.

Bis zum Abschlufl der geschlechtlichen Reife, der Pubeszenz, erhalten folgende Ent-
wicklungsrichtungen eine deutlich héhere Wichiung:

o Rechtzeitige Ausbildung bewegungsregulierender (koordinativ-technischer) Lei-
stungsvoraussetzungen zur Vorbereitung und Ausprigung des sporttechnischen
Kénnens und den technischen und technisch-taktischen Repertoires in der erforder-
lichen Breite,

o Friihzeitige Entwicklung neuromuskulidrer Leistungsvoraussetzungen zur Ausbil-
dung zyklischer und azykiischer Schnelligkeits- und Schnellkraftleistungen in Ver-
bindung mit der Koordinationsstruktur sportartgerichteter Handlungsabliufe,

s Vielseitige athletische Vorbereitung zur Entwicklung héherer Basisleistungen und
zur Steigerung der Belastbarkeit entsprechend den Anforderungen der jeweiligen
Sportart.

Nach Abschlull der geschlechtlichen Reife gewinnt das Training der energetisch orga-
nischen Leistungsvoraussetzungen zunehmend grifere Bedeutung.

Der langfristige Trainings- und Leistungsaufbau ist als ein stindiger Erweiterungs- und
Spezialisierungsprozel zu gestalten, in dem nach Erreichen der Ziele des Nachwuchs-
trainings die spezifische Leistungskompetenz der Sportler in den Mittelpunkt riickt.



_100—

Talentsuche und Talenterkennung

Wesentliches Feld der Talentsuche ist die ,,Allgemeine Grundausbildung®, die als Vor-
bereitungsstufe fiir ein leistungsorientiertes Training dem eigentlichen Nachwuchstrai-
ning mit seinen Etappen Grundlagen-, Aufbau- und AnschluBtraining vorgelagert ist,
Wichtigste Voraussetzung fiir Talentsuche sind regelmiBige und vielseitige Sport- und
Bewegungsangehote fiir moglichst viele Kinder. Die Talentsichtung erfolgt in der Regel
in Schule und Verein, Thre Effektivitit wird maBgeblich von der Zusammenarbeit zwi-
schen Sportlehrerin/Sportiehrer und Ubungsleiterin/Ubungsleiter oder Trainerin/Trai-
ner - den Bindegliedern zwischen Schule und Verein — geprigt.

MaBnahmen der Talentsuche sind:

* Sichtung in Vorschuleinrichtungen, im Schulsportunterricht und im auBerunter-
richtlichen Ubungsbetrieb der Schulen und Vereine, Beratung und Lenkung talen-
tierter Kinder,

¢ Gemeinsame Durchfiihrung und Auswertung schulischer und auBerschulischer Ver-
anstaltungen (Kinder- und Jugendsportfeste, Landesjugendspiele, Talentladen, u. U.
auch ,.Jugend trainiert fiir Olympia*“ und , Bundesjugendspiele”,*)

s Sportmotorische Tests und Uberprﬁﬁmgen, u. a. auch in Wetthewerbsform (z. B.
Vielseitigkeitswetthewerbe), ,,Grilensichtungen® flir Sportarten mit relativ groBer
Abhiingigkeit von konstitutionellen Voraussetzungen,

e Bildung von Talentsichtungsgruppen an Schulen und Vereinen unter Nutzung von
KooperationsmaBnahmen ,,.Schule/Verein®,

Allgemeine Sichtungskriterien sind Interesse am Sport und Leistungsbereitschaft, Lei-
stungsfihigkeit und Bewegungsbegabung, kérperbauliche Voraussetzungen sowie Lern-
und Leistungsfortschritte in definierten Zeitriumen.

Die spezifische Wettkampfleistung ist das in der Sportpraxis am hiufigsten angewandte
{weil auch komplexeste und einfachste) Sichtungskriterium. Sie darf jedoch nicht un-
differenziert alleiniges Kriterium bleiben. Beachtet werden sollten neben dem Interesse
des Kindes vorrangig grundlegende sportliche Leistungsvoraussetzungen. Der Uber-
gang zu einem systematischen Grundlagentraining erfolgt auf Empfehlung der Sport-
lehrerin/des Sportlehrers bzw. der Ubungsleiterin/des Ubungsleiters oder der Traine-
rinfdes Trainers.

Talenterkennung ist kein punktuelies Ereignis. Sie erfolgt im Rahmen eines systemati-
schen und leistungsorientierten Trainings in allen Etappen des Nachwuchstrainings.
Um eine trainingsprozeBbezogene Eignungsbeurteilung zu erméglichen, sind durch die
Spitzenfachverbiande etappenspezifische Uberpriifungsprogramme und Anforderungs-
profile bzw. bundeseinheitliche Kaderkriterien zu erarbeiten. Mit ihrer Hilfe soll der
individuelle Stand bei der Ausbildung insbesondere der Leistungsvoraussetzungen be-
wertet werden. Bei der Beurteilung der individuellen Leistungsfihigkeit sind Zusatz-
kriterien wie kalendarisches Alter, bisheriges Training und biologischer Entwicklungs-
stand unbedingt zu beriicksichtigen. Ziel der frithen Eignungsbeurteilung ist
keineswegs eine hohe Auslesequote, sondern vielmehr die Zuordnung der Eignung zu
bestimmien Sportarten(gruppen).

Talentsuche und Talenterkennung verlangen bestimmte eignungsdiagnostische Ein-
sichten und einen pidagogisch verantwortungsvollen Umgang mit Kindern.

* Talentbeurteilungen sind Wahrscheinlichkeitsaussagen, deren Giiltigkeit zumeist
nur auf die nichste Trainingsetappe begrenzt werden kann,

¢ Talenterkennung ist ohne Training nicht méglich.

e Talent ist immer der ganze Mensch. Talentkriterien kénnten ihn ,zerlegen”, We-
sentliches seiner Personlichkeit auslassen. Deshalb ist das integrative Urteil der
Trainerin/des Trainers als Pidagoge, eine die Einzeldaten zusammenfiihrende Ge-

*} Um die Mdglichkeiten dieser Wettbewerbe zur Talentsuche besser auszuschépfen, wiire die
Ausrichtung der Wettkampfprogramme an den inhaltlichen Aufgaben der einzelnen Etappen,
die Erfassung aller relevanten Altersbereiche, die Einbindung aller olympischen Sportarten,
ein von der Schulzugehdrigkeit unabhiingiges Startrecht fiir gesichtete Talente und die Méog-
lichkeit zur individuellen Beurteilung von Talenten zu gewihrleisten.
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samteinschitzung liber Ausprigongsgrad und Entwicklungsverlauf der sportiichen
Leistungsfahigkeit unverzichtbar,

Struktur des langfristigen Trainings- und Leistungsaufbaus

Mit der Gliederung des langfristigen Trainings- und Leistungsaufbaus in Etappen wer-
den aus der Sicht der jeweiligen Sportart alters- und ausbildungsgerechte Zwischenziele
gesetzt. Damit diese erreicht werden, sind bestimmte Trainingsinhalte, Belastungsma-
Be, Trainingsmethoden sowie organisatorische Losungen zuzuordnen, Das verallgemei-
nernde Strukturmodell fiir den langfristigen Trainings- und Leistungsaufbau ist als Ori-
entierungsrahmen in Abb. 1 dargestellt,

Abbildung 1
Strukturmodell des langfristigen ’Tralmngs- und Leistungsavfbaus
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Dem langfristigen Trainings- und Leistungsaufbau ist die Allgemeine Grundausbildung
(AGA) vorgeschaltet. Deren Ziele sind die Entwicklung sportiicher Interessen sowie die
Talentsuche.

Die erste Etappe des Nachwuchstrainings in einer Sportart mit einer vielseitigen sport-
artgerichteten Ausbildung ist das Grundlagentraining (GLT). Als Lern- und Eignungs-
erkennungstraining zielt es darauf ab, grundlegende und sportartspezifische Leistungs-
voraussetzungen unter Nutzung der entwicklungsgemilBen Spezifika, insbesondere
bewegungsregulierende und neuromuskuldre Leistungsvoraussetzungen, herauszubil-
den.

Die zweite Etappe des Nachwuchstrainings mit einer vielseitigen sportartspezifischen
Ausbildung (Anfangsspezialisierung) ist das Aufbautraining (ABT). Ziele sind die Stei-
gerung des Niveaus allgemeiner und spezielier Leistungsvoraussetzungen (Feinkoordi-
nation sportartspezifischer Bewegungshandlungen; Erwciterung der technisch-tak-



- 102 -

tischen Handlungsfihigkeit; forcierte Entwicklung von Schnelligkeit und Schnellkraft;
kognitive, emotional-motivationale und psychische Leistungsvoraussetzungen) sowie
die Erhohung der Belastbarkeit.

Das Anschiufitraining {AST) ist die spezielle Ubergangsetappe vom Nachwuchstraining
zum Hochleistungstraining mit einer forcierten spezifischen Entwicklung der sport-
lichen Leistung (vertiefte Spezialisierung). Ziel der ersten Phase ist der Anschlnf} an
das internationale Leistungsniveau der Junioren/-innen durch eine systematisch ver-
starkte, individuell differenzierte Steigerung der spezifischen Trainingsanforderungen.
Ziel der zweiten Phase ist der Anschlufl an die international &blichen Leistungs- und
Trainingsanforderungen der Senioren/-innen. Im Verlauf des AnschluBtrainings wer-
den die charakteristischen Merkmale des Nachwuchstrainings abgelést, und es erfolgt
der vollstandige Ubergang zu den Prinzipien des Hochleistungstrainings.

Das Hochleistungstraining (HLT} ist die mehrjihrige, z. T. langfristige Trainingsetappe
mit einer individuell ausgerichteten Trainingsgestaltung zur hdchstmoglichen Auspri-
gung und zum Erhalt des Niveaus der Leistungsvoraussetzungen und der komplexen
sportlichen Leistungsfahigkeit. Ziel dieser Etappe sind internationale Spitzenleistun-
gen,

Um sportliche Héchstleistungen zu erziclen, sind mehrere Wege moglich. Individuell
gestaltete Karriereverlidufe sind in der Regel aber nur dann erfolgreich, wenn die Sy-
stematik des Trainings- und Leistungsaufbaus iiber die genannten Trainingsetappen
gewiihrleistet wird. In bezug zum kalendarischen Alter unterscheiden sich einzelne
Sportarten und Sportartengruppen durch den Trainingsbeginn und die Altersbereiche,
in denen die einzelnen Trainingsetappen liegen, deutlich voneinander. Wihrend z. B.
in den technisch-akrobatischen Sportarten und im Schwimmen der optimale Zeitpunkt
eines zielgerichteten Trainingsbeginns zwischen 6 und 7 Jahren liegt, ist dieser bet den
meisten Sportarten zwischen 9 bis 11 Jahren. In wenigen Sportarten liegt der Einstieg
auch bei 13 bis 14 Jahren.

In der Regel betrigt die Dauer der Trainingsetappen jeweils 3 Jahre, und bis zum Errei-
chen der internationalen Wettkampththepunkte der Juntoren/-innen (Jugendwelt- und
Jugendeuropameisterschaften) vergehen im Durchschnitt 9 bis 10 Jahre. Die individuell
hischste sportliche Leistungsfihigkeit wird — in Abhiingigkeit vom Hochstleistungsalter
der jeweiligen Sportart — nach ca. 10 bis 16 Trainingsjahren erreicht.

Fiir die Allgemeine Grundausbildung und die verschiedenen Trainingsetappen werden
spezifische Belastungsumfinge zur Orientierung empfohlen (Tab. I). Sie sollten in Ab-
hingigkeit vom individuellen Vorbereitungs- und Entwicklungsstand der Sportler/
-innen, von der Spezifik der Anforderung der jeweiligen Sportart und von der Ziefstel-
lung des jeweiligen Zyktus im Trainingsjahr in differenzierter Form der Trainingspla-
nung zugrunde gelegt und angestrebt werden,

Tabelle 1
Empfohiene Belastungsumfiinge (Orientierungswerte)
Nachwuchstraining
AGA GLT ABT AST HLT

Trainingswochen pro Jahr 40 44 46 48 50
Trainingseinheiten pro Woche
technisch-akrobatische
Sportarten und Schwimmen 1-3 3-5 5-8 8-10 10-12
andere Sportarten 1-2 24 4-6 6-10 10-12
Stunden pro Woche
technisch-akrobatische
Sportarten und Schwimmen -6 6-12 12-18 18-22 | 22-30
andere Sportarten 24 3-8 8-12 12-20 | 20-28
spezielles Training
Anteil am Gesamttraining <50 % =50 %
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Rolle der Wettkiimpfe

Wettkiimpfe sind Ziel und zugleich Bestandteil des leistungssportlichen Trainings. Sie
enthalten Elemente des Wetteiferns, des Leistungsstrebens und der Freude, verlaufen
unter hoher psychophysischer Anspannung und vermitteln wichtige soziale Erfahrun-
gen.

Training und Wettkampf stehen in enger gegenseitiger Wechselwirkung. Die Zielstel-
lungen der Etappen des Nachwuchstrainings bestimmen das Wettkampisystem einer
Sportart. Ebenso wie das Training mit Kindern und Jugendlichen durch eine systema-
tisch zunehmende Spezialisierung gekennzeichnet ist, mub auch in den Wettkdmpfen
eine zunehmende Spezialisierung erfolgen. Darum haben Wettkdmpfe in der Allgemei-
nen Grundausbildung, im Grundlagentraining und in der 1. Phase des Aufbautrainings
eine grundsitzlich andere Funktion als im Anschluf- und Hochleistungstraining. Wett-
kdimpfe im Kinder- und Jugendsport sind als Aufbauwettkimpfe Stationen auf dem
Weg zu hoheren Leistungen und mit den Aufgabenstellungen des Trainings zu verbin-
den.

Auf diese Weise kann das Wettkampfsysteme dazu beitragen, Ziele, Aufgaben und In-
halte der jeweiligen Trainingsetappe im Training durchzusetzen. Setzen Wett-
kampfanforderungen keinen ,lrainingsmethodischen Zwang™ fiir ein konzeptionsge-
rechtes Training, entstehen Tendenzen der verfriihten Spezialisierung.des Trainings.
Unterschiedliche Trainingsstrukturen zwischen Nachwuchs- und Hochleistungssport
miissen sich auch in differenzierten Wettkampfanforderungen widerspiegeln und insbe-
sondere fiir das Grundlagentraining, aber auch fiir das Aufbautraining zu etappenspe-
zifischen, entwicklungsgemi gestalteten Wettkampfprogrammen fithren. Die Ausar-
beitung dieser Programume liegt in Verantwortung der Spitzenfachverbinde.

Wettkdimpfe haben Trainingsfurktion (Entwicklung der sportlichen Leistung und der
Leistungsvoraussetzungen) und Kontrollfunktion (Kontrolle des Entwicklungsstandes
der sportlichen Leistung und der Leistungsvoraussetzungen). Sie dienen der Sichtung
und Auswahl und beinhalten wesentliche erzieherische Potenzen.

Die Wettkampfinhalte diirfen in den ersten Jahren des langfristigen Trainings- und Lei-
stungsaufbaus nicht allein die klassische komplexe Wettkampfleistung sein. Vielmehr
geht es darum, trainierbare Leistungsvoraussetzungen zu Wettkampfinhalten zu erhe-
ben. Neben der Bewertung der spezifischen Leistung sind allgemeine und spezielle Lei-
stungsvoraussetzungen zu ermitteln, um so ihre perspektivisch bedeutsame Herausbil-
dung zu unterstiitzen,

Prinzipiell gilt, daB Sportler vor Beginn einer gezielten Wettkampftitigkeit im Training
wWettkampffiahigkeit" erlangen miissen. Sie sind im Training so vorzubereiten, daB sie
die Anforderungen des Wettkampfs erfolgreich bewiltigen konnen. Fiir das Nach-
wuchstraining gilt in der Regel aullerdem das Prinzip der ganzjihrigen Wettkampfta-
tigkeit, wobei die Wettkampfinhalte mit den Trainingsinhalten des jeweiligen Ausbil-
dungsabschnittes {ibereinstimmen scllten.

Die Wettkampfhiiufigkeit steigt mit der individuellen Leistungsfihigkeit und ist abhén-
gig vom Trainingsalter. Erst gegen AbschluBl des Aufbautrainings erfolgt eine Periodi-
sierung des Trainingsjahres mit der Absicht, ein hohes spezifisches Leistungsniveau zu
einem bestimmiten Zeitpunkt vorzubereiten.

Die Tendenz, internationale Wettkimpfe in den Jugend- und Juniorenbereich vermehrt
vorzuverlagern und deren Bedentung aufzuwerten, sind differenziert zu betrachten.
Keinesfalls darf diese Entwicklung im Nachwuchstraining zu einer Verklirzung der
notwendigen Ausbildungszeit fiir die Leistungsgrundlagen und -voraussetzungen fiih-
ren. Einer damit verbundenen forcierten frithzeitigen Spezialisierung mull entgegenge-
wirkt werden. Gegebenenfalls miissen die Spitzenfachverbdnde gegeniiber den interna-
tionaten Verbinden fiir die Reformierung des Wettkampfsystems eintreten,

Bis zum Jahre 2000 sollten die Weltkampfsysteme iiberpritft und angeglichen werden,
Dabei ist auch eine Urmngestaltung des gegenwirtigen Schulsport-Wettbewerbs ,Jugend
trainiert fiir Olympia* zu einer nationalen Leistungsschau aller sportlichen Talente zu
priifen.
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Trainingsplanung und Trainingsanalyse

Ein systematischer langfristiger Trainings- und Leistungsauthau erfordert die konzep-
tionelle Abstimmung der aufeinander aufbauenden Ziele, Aufgaben, Inhalte, Strukturen
und Methoden des Trainings in den verschiedenen Etappen.

Die langfristige Trainingsplanung umfaBt sowohl die Konzipierung des langfristigen
Trainings- und Leistungsaufhaus in einer Sportart als Ganzes als auch die aufeinander
abgestimmte Gestaltung des Trainings fiir einzelne Etappen. Die Verantwortung fiir die
Planung des Gesamtprozesses sowie aller Trainingsetappen liegt bei den Spitzenver-
binden, weil nur sie in der Lage sind, durch Analyse der internationalen und nationa-
len Leistungssituation die strategischen Schwerpunkte zur Weiterentwicklung des Trai-
nings- und Wettkampfsystem zu bestimmen.

Die Rahmenkonzeptionen der Spitzenverbinde sind Gesamtentwicklungskonzepte fiir
den langfristigen Trainings- und Leistungsaufbau einer Sportart. Sie gelten fiir einen
Olympiazyklus und enthalten die Analyse der internationalen und nationalen Lei-
stungssituation einschlieBlich der eigenen Zielsetzungen sowie die strategischen
Schwerpunkte zur Weiterentwicklung des Trainings- und Wettkampfsystems als Gan-
zes und in den einzelnen Trainingsetappen. Sie sind in der Regel Teil der Strukturpline
der Spitzenverbinde.

Die Rahmentrainingspline (RTP) der Spitzenverbinde sind Entwicklungskonzepte fiir
einzelne Trainingsetappen. Fir das Nachwuchsiraining (GLT, ABT) haben sie mehr-
Jjahrige Giiltigkeit. Sie enthalten die etappenspezifischen Ziele und Aufgaben, zeigen
die trainingsmethodischen Leitlinien zur Entwicklung der sportlichen Leistungen auf
und verdeutlichen iber Leistungskriterien, Anforderungsprofilen, Kaderkriterien und
Trainingskennziffern den methodischen Weg.

Die Rahmentrainingspldne sind Grundlage fiir individuelle Trainingspline im An-
schluB- und Hochleistungstraining bzw. Gruppen-Trainingspldne fiir das Grundlagen-
und Aufbautraining die durch die daflir verantwortlichen Trainer der Spitzen- bzw.
Landesfachverbiinden zu erarbeiten sind. Individuelle und Gruppen-Trainingspline
gelten fiir ein Jahr,

Wesentliche Grundlage fiir die Analyse der Wirkung des Trainings ist die Trainings-
und Leistungsdokumentation. Fiir das Grundlagentraining erfolgen eine grobe Erfas-
sung des individuellen Trainingsumfangs und der gruppenbezogenen Hauptinhalte des
Trainings, erginzend dazu werden Leistungswerte mittels standardisierter Testverfah-
ren erfaBt. Fiir die Erfassung und Auswertung sind die Landesfachverbinde verant-

wortlich.

Im Aufbautrsining (D-Kader) muB in Verantwortung der Spitzenverbinde eine konti-
nuierliche Erfassung wesentlicher Trainings- und Leistungskennwerte abgesichert wer-
den. Die Auswertung erfolgt auf Landesebene und in enger Verbindung mit dem Stiitz-
punktsystem.

Erfordernisse
» Umsetzung der inhaltlichen Richtlinienkompetenz der Spitzenverbinde

s Mitarbeit der Landesfachverbinde bei der Fortschreibung der Rahmenkonzepte der
Spitzenverbande

e Umsetzung der Richtlinienkonzepte der Spitzenverbinde durch die Landesfachver-
hiinde, Vereine und den Schulsport (TSG, TAG, TFG, Profilsport)

¢ Analyse der Umsetzung der Richtlinienkonzepte, des Trainings und der Leistungs-
entwicklung auf Landesebene durch die Landesfachverbinde

» Fliachendeckende Talentsuche insbesondere in Kooperation mit der Schule
» Geeignete Kriterien zur prozefibezogenen Talenterkennung

» Konsequente Ausrichtung von Wettbewerbs- und Wettkampfsystemen an den in-
haltlichen Aufgaben der jeweiligen Trainingsetappen

» Rahmentrainingspline flir alle Etappen des Nachwuchstrainings

e Entwicklung und Umsetzung von Programmen zur Trainingsanalyse und -steuerung
im Grundlagen-, Auftbau- und AnschluBtraining
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s Einschrinkung der Wettkampthiufigkeit im Aufbautraining
+ Ausreichende Zahl hochwertiger Wettkampfgelegenheiten im AnschluBtraining

3. Bausteine des Fordersystems

Kadersystem

Das Kadersystem bildet die Grundlage fiir die Auswahl von Sporttern/-innen fiir eine
gezielte Forderung. ,Forderung” reduziert sich dabei nicht auf den rein finanziellen
Aspekt, sondern ist im Nachwuchstraining insbesondere auf die alters- und trainings-
etappenbezogene Gewilhrung der erforderlichen trainingsinhaltlichen und organisatori-
schen Unterstiitzung fiir erfolgreiche sportliche Karriereverliufe gerichter,

Das Kadersystem stellt den organisatorischen Rahmen fiir die Forderung dar und be-
schreibt die verschiedenen Entwicklungs- bzw. Forderstufen. Nachwuchsforderung ist
stets mit der Erfiillung der Ziele und Aufgaben des Trainings verbunden. Von daher ist
die Kadergruppen-Einteilung eng an die verschiedenen Trainingsetappen gebunden.

Kaderstruktur
Das Kadersystem umfaft die folgenden Kader:

D1/D2-Kader

Der D1/D2-Kader umfaBt die talentiertesten Sportler/-innen im Grundlagentraining.
Pie Landesfachverbinde beginnen mit dieser ersten offiziellen Berufung die personen-
bezogene Talentftrderung. Die Zugehorigkeit zum DI1/D2-Kader ist in der Regel auf 2
bis 3 Jahre begrenzt.

D3/D4-Kader

Der D3/D4-Kader ist Schwerpunkt der Landesforderung. Die Landesfachverbande for-
dern die talentiertesten Sportler/-innen des Aufbautrainings und rekrutieren daraus die
Landesauswahimannschaften fiir Deutsche Meisterschaften, Bundesfinal- und weitere
vergleichbare Wetikdmpfe. Die Zugehdrigkeit ist in der Regel auf 2 bis 3 Jahre be-
grenzt.

D/C-Kader

Der D/C-Kader ist der Ubergangskader von der Landesforderung in die Bundesforde-
rung. Er wird vom Spitzenfachverband berufen. Der Kader liegt leistungsmiBig tiber
dem D- und altersmiBig unter dem bzw. im Bereich des C-Kaders. Dieser fiir das tig-
liche Training noch zum D-Kader gehorige Ubergangskader wird in zentrale Schu-
lungsmafBnahmen des Spitzenverbandes einbezogen. Die Zugehdrigkeit ist in-der Regel
auf | bis 2 Jahre begrenzi. Die D/C-Kader-Zugehirigkeit endet spitestens mit Errei-
chen der international geltenden Altersgrenze flir die Junioren/-innen.

C-Kader

Der C-Kader ist der Bundes-Nachwuchskader des jeweiligen Spitzenverbandes. Er
umfafit die Athleten/-innen eines Verbandes mit der hichsten Erfolgsperspektive, die
sich in der Vorbereitung auf internationale Hauptwettkdimpfe im Jugend- bzw. Junio-
renbereich befinden. Weiterhin konnen Athleten/-innen des selben Altersbereichs ein-
bezogen werden, deren Talent, sportliche Leistung und Umfeld perspektivisch das Er-
reichen des Weltniveaus in ihrer Sportart oder Disziplin erwarten lassen.

B-Kader

Athleten/-innen eines Verbandes, die eine deutliche Perspektive aufweisen, in absehba-
rer Zeit das Weltniveau zu erreichen. Es handelt sich hier um den AnschluBkader.
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A-Kader

Athleten/-innen eines Verbandes, die aufgrund ihrer erbrachten Leistungen und ihrer
auBergewdhnlichen Perspektive das Weltniveau in ihrer Sportart oder Disziplin repri-
sentieren. Es handelt sich hier um den Spitzenkader.

Jenseits der Kaderstruktur konnen in Ausnahmefillen landesgeforderte Sonderkader
gebildet werden. Sie umfassen ehemalige C-Kader-Sportler/-Sportlerinnen ggf. auch
Sportartenquereinsteiger/-innen, die trotz gilinstiger perspektivischer Voraussetzungen
den direkten Kaderaufstieg aus nachgewiesenen, objektiven Griinden (verletzungsbe-
dingter Ausfall, Krankheit, berufliche Prioritdten o. 4.) nicht bewiltigt haben. In Ver-
antwortung der Landesfachverbinde werden diesen Athleten/-innen ihrem Entwick-
lungsstand entsprechende Trainingsbedingungen gesichert. Die Verweildauer ist eng
begrenzt und stark entwicklungsabhingig und sollte zwei Jahre nicht iibersteigen,

Grundsitzlich sind die Ubergangsbereiche problematisch, insbesondere der strukturell
bedingte Ubergang von der Landes- zur Bundeskaderforderung (D — C) sowie der
Ubergang vom C- in den B-/A-Kader. Die Athleten/-innen, die den C-Kader verlassen
und keinen direkten AnschluB in den A-/B-Kader finden, miissen weiter geférdert und
in die MalBinahmen der Spitzenverbinde weiterhin eingebunden werden.

Kaderkriterien

Die Einstufung in einen Kader erfolgt prinzipiell auf der Grundlage bundeseinheit-
licher Kaderkriterien, die auch fiir die Nachwuchsférderung im D-Kader durch die je-
weiligen Spitzenfachverbéinde in Abstimmung mit den Landesfachverbianden zu erar-
beiten sind.

Geeignete Kaderkriterien sind:

¢  Wettkampfleistungien) und -plazierung(en), Stand und Entwicklung

s perspektivisch bedeutsame Leistungsvoraussetzungen, Stand und Entwicklung
+ (esundheitsstatus und kdrperbauliche Disposition

¢ Trainerurteil (unter Beachtung wichtiger Zusatzkriterien wie Persténlichkeitsvoraus-
setzungen, Tempo der Leistungsentwicklung, biologisches Alter, bisheriges Trai-
ning u. a.)

¢ Bereitschaft zur Nutzung des Stiitzpunktsystems (ab D-Kader) und zur Absolvie-
rung eines leistungsorientierten Trainings gemiB Rahmentrainingsplan.

Alle berufenen Sportler/-innen haben das Recht, die ihrem Kaderstatus entsprechenden
Trainingsstiitzpunkte des Landes bzw. des Bundes einschlieBlich der entsprechenden
Serviceleistungen in vollem Umfang zu nutzen. Zugleich wird erwartet, daf} sie ange-
hotene Betreuungs- und Forderleistungen des Landes- bzw. des Spitzenfachverbandes
wahrnehmen. Die Berufungen fiir die Landes- und Bundeskader erfolgen durch die je-
weiligen Verbiinde zu festgelegten Zeitpunkten — in der Regel jihrlich zu Beginn des
neuen Trainings- und Wettkampfjahres. Das Verfahren, die Inhalte einschlieBlich der
Rechie und Prlichten der Kadersportler/-innen sind in der Leistungssport-Konzeption
der Verbinde festzulegen. Landes- und Bundesfachverbinde sind verpflichtet, sich um-
gehend gegenseitig iiber ihre Entscheidungen 7u informieren.

Erfordernisse

¢ Aufbau einer durchgingigen, am langfristigen Leistungsaufbau orientierten Kader-
und Kaderaltersstrukiur

e Erarbeitung bundeseinheitlicher Kaderkriterien
e Koordination der Forderung der Kader in dem Ubergangsbereich Land—Bund

* Aufgrund des Mannschaftscharakters der Sportspiele: Erméglichung punktueller
landeriibergreifender/regionaler FérdermaBnahmen durch die beteiligten Landes-
verbéinde bis zum U 22-Nachwuchsbereich

» Zusitzliche Férderung im Ubergangsbereich C- — B-/A-Kader
o Festlegung von Berufungsmodalititen und -zeitpunkten

s Gegenseitige Informationspflicht.
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Trainerwesen

Um auch in Zukunft qualifizierte und motivierte Trainer/-innen im Nachwuchsbereich
zur Verfiigung zu haben, ist es notwendig, das Image des Trainerberufs durch 6ffent-
liche Anerkennung zu verbessern. Die Trainerin/der Trainer mull als kompetenter
Partner in allen Fragen des Leistungssports und des leistungssportlichen Umfeldes an-
erkannt sein, und seitens der Spitzenverbinde mul} die Bedeutung der Nachwuchstrai-
nerinfdes Nachwuchstrainers der Bedeulung der Spitzentrainerin/des Spitzentrainers
gleichgesetzt werden.

Die Honorierung der Trainer/-in ist entsprechend ihrem Einsatz durch eine Rahmen-
vergiitungsordnung festzulegen. Langfristige Finanzierungszusagen und Vertragsge-
staltungen sind anzustreben.

Pramiensysteme fiir Nachwuchstrainer/-innen diirfen sich nicht an aktuellen Erfolgen
orientieren. Bei Erfolgen von Spitzenathleten/-innen ist aber die Leistung ihrer frithe-
ren Nachwuchstrainer/-innen gebiihrend hervorzuheben und ggf. riickwirkend zu pri-
mieren.

Wirksame Nachwuchsarbeit im Leistungssport hingt maBgeblich von der Anzahl und
vor allem der Qualiftkation der mitwirkenden Trainer/-innen ab. Im bundesdeutschen
Nachwuchs-Leistungssport ist bereits eine Anzahl von ca. 4 200 Trainern/-innen der
Verbiinde in den unterschiedlichsten Funktionen und Beschiftigungsverhdltnissen tétig.
Davon sind ca. 4 000 Trainer/-innen auf Landesebene und ca. 200 Trainer/-innen auf
Bundesebene mit Nachwuchsaufgaben betraut. Hinzu kommen 93 durch Bund und
Land mischfinanzierte Trainerstellen, die an den Schwerpunktstandorten der Spitzen-
verbidnde im Nachwuchsbereich an der Schnittstelle C-Kader, D/C-Kader, D-Kader
eingesetzt sind. AuBerdem muf die Vielzahl der Nachwuchstrainer/-inpen aus den ca.
86 000 Vereinen beriicksichtigt werden.

Hauptaufgabe ist es, diese Trainer/-innen durch gezielte FortbildungsmaBnahmen fiir
den Nachwuchs-Leistungssport, speziell fiir Talentsucheprojekte und fiir die einzelnen
Kaderbereiche weiter zu qualifizieren. Es ist erforderlich, dal} vorhandene quahifizierte
Trainer/-innen entsprechend den unterschiedlichen sportfachlichen Notwendigkeiten
der einzelnen Sportarten und Disziplinen gezielt den einzelnen Projekten und Kaderbe-
reichen zugeordnet und ihnen konkrete Aufgabenstellungen zugewiesen werden. Den
Bundestrainern/-innen ist mehr Verantwortung flir die Nachwuchsentwicklung zu
ibertragen. Daritber hinaus ist die Trainerausbildung zu tiberpriifen. Die Inhalte haben
neben den sportfachlichen Themenbereichen entwicklungspsychologische, pidagogi-
sche und soziale Prinzipien verstirkt zu beriicksichtigen. Fiir jeden Einsatzbereich sind
Qualifikationsnormen festzulegen. Fiir den Fall, daB Lehrer/-innen in schulischen Ta-
lentaufbau- und Talentférdergruppen titig sind (,Lehrertrainer/~innen undfoder ,.Er-
ziehertrainer/-innen"), ist eine gezielte Fortbildung im Verbund mit den Verbiéinden
erforderlich. Dies bedeutet, dafl die Teilnahme an Fortbildungsveranstaltungen der
Verbidnde durch die Schule unterstiitzt wird. Die einzelnen Gruppen miissen entspre-
chend der mit dem Spitzen- und Landesfachverband abgestimmten Zielstellung und
fachlichen Konzeption differenziert und qualifiziert betreut werden. In der Auswahl
und Zuordnung der Trainer/-innen und der Lehrertrainer/-innen muf eine durch die
Verbinde gesteuerte Konzentrationsbemiihung auf einzelne Projekte sichtbar werden.
Hierzu ist eine zentrale Einsatzsteuerung notwendig; sie schligt sich in den zu erstel-
lenden Regionalkonzepten nieder. Die Projekte sind mit speziellen Fortbildungsange-
boten zu verbinden.

Die Aus- und Fortbildungsangebote liegen in der Richtlinienkompetenz der Spitzenver-
binde. Eine Delegierung an die Landesfachverbinde in Einzelbercichen ist moglich.
An den Standorten, an denen eine durchgidngige Ausbildung vom Einstieg bis zur Spit-
ze gewiihrleistet ist, ist der Einsatz von bestausgebildeten Trainern/-innen (A-Trainer/
-in, Diplomtrainer/-in) Nachwuchs und Spitze erforderlich. Die spezifische Schulung
fiir das Nachwuchstraining ist in das Aus- und Fortbildungssystem bis zu den héchsten
Qualifikationsstufen mit gebiihrendem Gewicht einzubezichen,

In Landesstiitzpunkten ist anzustreben, dal3 Nachwuchstrainer/-innen mindestens iiber
eine A-Lizenz verfligen. Das Aus- und Fortbildungssystem muf} zum Ziel haben, min-
destens eine A-Trainerposition im Nachwuchs-Leistungssport ab einer bestimmten
Konzentrationsform (LSP) vorzusehen. Die spezifische Auvs- und Fortbildungsver-
pflichtung fiir Trainer/-innen muB als Férderungsvoraussetzung, insbesondere beim
Einsatz in Kooperationsmodelle aufgenommen werden. Bei Titigkeit im Verein im



— 108 -

Rahmen der Allgemeinen Grundausbildung solite mindestens eine C-Trainer-Lizenz
vorliegen. Ist ein Talentstiitzpunkt (TSP} anerkannt, muf} fiir den dort verantwortlich
eingesetzten Trainer mindestens eine B-Trainer-Lizenz gefordert werden. Ab Lan-
desstilitzpunkt (LSP) gilt als Zielstellung die A-Trainer-Lizenz.

Die Auswahl der Trainer/-innen obliegt den jeweils zustidndigen Fachverbiinden; die
Aufgabendefinitionen und entsprechenden Dienstanweisungen sind im Einvernehmen
zwischen Fachverband und DSB/BL auf Bundesebene und dem zustdndigen LA-L auf
Landesebene abzustimmen. Dies ist insbesondere bei den von Bund und Land misch-
finanzierten Trainerstellen notwendig.

Der Einsatz der Trainer/-innen sowie die Kontrolle ihrer Arbeit kann letztlich nur von
dem zustindigen Spitzenfachverband in Verbindung mit dem Eandesfachverband gelei-
stet werden, unabhiingig von den méglichen Anstellungstrigern bzw. honorierenden
Institutionen. Die Vielfalt der Anstellungsmdéglichkeiten tiber den Spitzenverband, den
Landesfachverband, der Kommune, den Verein, den Olympiastiitzpunkt, den Landes-
sportbund oder Sponsoren sowie die Vielfalt der Anstellungsformen von Hauptamilich-
keit bis Honorarbasis bedingt eine intensivere Abstimmung der Aufgaben und des Ein-
satzes, um den langfristigen Leistungsaufbau optimal organisieren zu koénnen,
Weiterhin sollten regelmaige Abstimmungsprozesse der Trainer/-innen untereinander,
die auch zur Trainerfortbildung genutzt werden kisnnen, eingefiihrt werden.

Erfordernisse

# Erhchung des Prestiges und Verbesserung des Images der Nachwuchstrainerin/des
Nachwuchstrainers

s Umsetzung der Lizenzstufen fiir den Einsatz im Verein, in Talentstiitzpunkten, in
Landesstiitzpunkten sowie in KooperationsmaBnahmen mit der Schyle zur Talent-
suche und -rekrutierung, in sportbetonten Schulen und Sportinternaten

¢ FEinfiihrung von speziellen Aus- und Fortbildungsprogrammen und -schwerpunkten
fir Nachwuchstrainer/-innen, die eine Hchstqualifikation als Nachwuchstrainer/-in
ermdglichen

o (ezielter Trainerinnen-/Trainereinsatz mit definierter Kader- und Aufgabenzuord-
nung

*  Abstimmung von Dienst- und Fachaufsicht

Stiitzpunktsystem

Keimzelle des Nachwuchs-Leistungssports ist in der Regel der Verein, in dem Talent-
gruppen gezielt aufgebaut werden. Ein Verein kann Standort eines StUtzpunktes wer-
den. Voraussetzung fiir die Einrichtung eines Stlitzpunktes ist primér die Existenz einer
nach Kaderkriterien aufgebauten, homogenen Trainingsgruppe, aber auch die lei-
stungssportgerechte raumliche und geriitetechnische Ausstattung, qualifizierte Trainer/
-innen sowie eine inhaltliche und organisatorische Einbindung in das Nachwuchssy-
stern des jeweiligen Verbandes.

Stiitzpunkte sind Trainingseinrichtungen der Verbiinde, in denen zusitzlich zum Ver-
einstraining ein qualitativ hachwertiges ganzjihriges Training fiir Kaderathleten/-innen
stattfindet. Diese werden in bestimmten Alters- und Leistungsgruppen - in der Regel
aus Unterschiedlichen Vereinen — im Rahmen des tiglichen Trainings gemeinsam nach
den vorgegebenen Rahmentrainingspldnen unter qualifizierter Leitung geschuit.

In einzelnen Lindern gibt es unterhalb der Landesstiitzpunkte vereinsiibergreifende
Konzentrationsformen auf &rtlicher oder regionaler Ebene fiir die allgemeine Grund-
aushildung und das Grundlagentraining, In diesen , Talentstitzpunkten" wird — u. a. im
Zuge von Kooperationsmalnahmen mit der Schule — ein hochwertiges Training fiir
Talente z. T. unabhingig von der Kadermitgliedschaft angeboten. Als Trainingsstiitz-
punkte werden unterschieden:

e Talentstiitzpunkt TSP
* Landesstiitzpunkt LSP
+ Bundesstlitzpunkt BSP
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Ergidnzend dazu gibt es Olympiastiitzpunkte als Serviceeinrichtungen fiir die Spitzen-
verbinde sowie Bundes- und Landesleistungszentren filr zentrale SchulungsmaBnah-
men,

Einheitliche und objektive Kriterien zur Anerkennung von Landesstiitzpunkten, in An-
lehnung an die Kriterien zur Anerkennung von Bundesstiitzpunkten, sind von den Lan-
dessportbiinden/I.A-1, festzulegen und fiir die Landesstiitzpunkte umzusetzen. Folgende
Kriterien wurden durch die Landesausschiisse fiir Leistungssport als Mindestanforde-
rungen gemeinsam festgelegt:

e Vorliegen cines leistungssportlichen Strukeurplans des jeweiligen Landesfachver-
bandes in dem die einzelnen Landesstiitzpunkte Bestandteil sind

* Qualifizierter Ausbildungsnachweis der/des verantwortlichen Stiitzpunkttrainerin/
Stiitzpunkttrainers (TSP mindestens B-Trainer/-in, LSP mindestens A-Trainer/-in.
Verpflichtung zur regelmaBigen, aufgabenspezifischen Fortbildung und Umsetzung
des jeweiligen Rahmentrainingsplans

* Kooperationsmallinahmen mit Schulen und anderen Vereinen

¢ Bauliche und geriitetechnische Ausstattung der Sportstitien und sowie vereinsiiber-
greifende Nutzungsmdglichkeiten

¢ Sportartspezifische Mindest-Kaderzahi

Der Anerkennungszeitraum sollte nicht weniger als zwei Jahre und nicht mehr als vier
Jahre betragen. Die Anerkennung erfolgt auf Antrag des Landesfachverbandes durch
den LAV oder das zustindige Landesministerium, was eine finanzielle und teilweise
personelle und sédchliche Unterstiitzung zur Folge hat. Ziel ist es, an diesen Stiltzpunk-
ten allen Kaderathleten/-innen der Region die Moglichkeit zur Einbindung zu bieten,
Das bedingt die vereinsiibergreifende Offnung der Sportstitten zu bestimmten Trai-
ningszeiten. Gleichzeitig muf von dem jeweiligen Landesfachverband vorausgesetzt
werden, daB nach inhaltlichen Vorgaben des Spitzenverbandes (Rahmentrainingsplan)
in den jeweiligen Ausbildungsetappen bestimmte Trainingsumfinge absolviert werden
konnen.

Die Landesstiitzpunkte sind Teil des Netzwerkes des Bundesstittzpunktsystems, das -
aufbauend auf den vorab beschriebenen Strukturelementen — iiber eine festgelegte Bun-
deskaderkonzentration verfligt. Hier wird zusitzlich zu dem vorhandenen Betreuungs-
und Trainerpersonal von seiten des Spitzenverbandes weiteres Trainerpersonal mit spe-
zifischen Aufgaben zugeordnet.

Die Trainingsgruppen werden entsprechend der Konzeption des Spitzenverbandes in
die Betreuung der Olympiastiitzpunkte einbezogen. Der Aufgabenbereich der Olympia-
stiitzpunkte ist auf die trainingsbegleitende Betreuung des D/C-Kaders und ausgewiihl-
ter D3/4-Kader in Schwerpunkt-Sportarten ausgeweitet worden, Im Vordergrund stehen
fiir die Nachwuchsathietinnen/-athleten die Mafinahmen der Leistungsdiagnostik, Ge-
sundheitsfiirsorge und der sozialen Betreuung.

Erfordernisse

¢ Festlegung einheitlicher Anerkennungskriterien und -zeitriume fiir Stiitzpunkte
einschlieflich der Umsetzung der Rahmentrainingspline

¢ Offnung der Sportstiitten fiir vereinsiibergreifendes, ggf. tagliches Training an den
festgelegten Stiitzpunkten

e Einbindung des Stiitzpunktsystems in die Regionalkonzepte

+ FEinigung auf eine einheitliche Terminologie

Regionalisierung

Optimierte Bedingungen fiir den Nachwuchs-Leistungssport kénnen nicht itberalt fiir
alle Sportarten gewihrleistet werden. Deshalb ist eine Konzentration der Forderung ge-
rade angesichts knapper Kapazitidten notwendig. In Abstimmung zwischen den Spit-
zenverbinden und dem DSB/BL wurden fiir jede Sportart auf der Grundlage der Krite-
rien Leistungs- und Kaderkonzentration, Prioritdt im Bundesvergleich, Trainerstruktur,
Umifeldbedingungen, Sportstittensituation, Durchgingigkeit und Kompatibilitidt die re-
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gionalen und nationalen Forderstrukturen festgelegt. Entsprechend gibt ist innerhalb
jeder Region die Forderung auf einzelne Schwerpunkt-Sportarten 7zu biindeln. Daneben
gibt es in einigen Fillen ,regionale Entwicklungsschwerpunkte®, in denen eine im
Bundesvergleich bedeutsame, aufstrebende Entwicklung speziell im Nachwuchshereich
nachweisbar ist und die gemeinsam mit den Schwerpunkt-Sportarten in den Mittel-
punkt der Forderung zu stellen sind. ,Regionale Entwicklungsschwerpunkte” werden in
Abstimmung von LA-L, Spitzenverband und DSB/BL festgelegt.

Einzelne Athleten/-innen konnen sich in Ausnahmefillen auch weitgehend unabhingig
von der Betreuung und Forderung durch Verbands- und Stiitzpunkt-System erfolgreich
entwickeln. Ziel muf es aber vor allem in den Schwerpunkt-Sportarten sein, fiir alle
Tulente die optimierte strukturelle Bedingungen fiir eine durchgingige sportliche Aus-
bildung, Betrenung und Firderung vom Einstieg bis zur Spitze innerhalh der Region zu
gewihrleisten. Dies erfordert die Abstimmung der Entwicklungskonzepte von Spitzen-
verbdnden, Landesfachverbinden, des Stlitzpunktsystems und der Bildungspolitik.

Bis Ende 1997 werden fiir die Schwerpunki-Sportarten Regionalkonzepte in Verant-
wortung der Spitzenverbinde und in Zusammenarbeit mit dem Landesfachverband,
LA-L und OSP erstelit. Der OSP hat dabei eine vorrangig koordinierende Rolle. Die
Regionalkonzepte schreiben und priifen die strukturellen Bedingungen zur umfassen-
den Entwicklung einer Sportart in einer Region. Dadurch wird eine gezieltere Steue-
rung der Forderung gewidhrieistet. Die Umsetzung mufB in enger Zusammenarbeit aller
Partner erfolgen, also der Vereine, der Kooperationsmafinahmen mit der Schule zur
Talentsuche, der Landes- und Spitzenfachverband, LA-L, des regionalen und nationa-
len Stiitzpunktsystem und sportbetonten Schulen und Sportinternate. Entsprechend ist
die landes- und bundesseitige Forderung der Sportarten, Disziplinen und des Stiitz-
punkisystems gemiil} der ,LA-L-Rahmenkonzepte™ und dem Konzept zur ,,Weiterent-
wicklung des Stiitzpunktsystems" inhaltlich an den Regionalkonzepten auszurichten.

Erfordernisse
e Mobglichst zeitnahe Erstellung und Umsetzung der Regionalkonzepte

¢ Biindelung der Forderkapazititen auf die Schwerpunkt-Sportarten und inhaltliche
Awnsrichtung der Forderung an den Regionalkonzepten

4. Kooperation von Leistungssport und Schule

Die Etappen des Nachwuchs-Leistungssports liegen iiberwiegend im Schulalter. Des-
halb ist die Kooperation von Leistungssport und Schule etne entscheidende Vorausset-
zung fiir ein wirksames System der Nachwuchsforderung. Unverzichtbare, vorausset-
zende Elemente der Kooperation sind die Sicherung der 3. Sportstunde im
Schulunterricht und der Einsatz ausgebildeter Sportlehrer/-innen. Von besonderer Be-
devtung ist weiterhin, daB das leistungssportliche Engagement von Kindern und Ju-
gendlichen im Vereins- wie auch im Schulsport als erziehungs- und entwicklungsposi-
tiver Wert herausgestellt und vermittelt wird.

Die KooperationsmaBnahmen von Leistungssport und Schule richten sich auf

e vielseitig ausgerichtete Talentsichtungs-, Talentaufbau- und Talentfordergruppen
{TSG, TAG, TFG), ggf. auch der Profilsport in sportbetonten Schulen und Sich-
tungswettbewerbe im Schulsport. Sie werden jeweils mit dem Ziel durchgefiihrt,
moglichst zahlreiche Talente im Bereich der allgemeinen Grundausbildung und des
Grundlagentrainings in die leistungsportlichen Strukturen der Vereine einzubinden.
Das ist in den meisten Sportarten im Grundschulalter und in der Orientierungsstufe,
in den technisch-akrobatischen Sportarten und im Schwimmen mehrere Jahre frii-
her.

+ Verbundsysteme von Leistungssport und Schule — sportbetonte Schulen und Sport-
internate*). Sie sollen optimierte Rahmenbedingungen zur Verbindung der Sport-

*} Einzelne, vom DSB/BL zur bevorzugten Firderung pekennzeichnete Verbundsysteme werden
im Rahmen des Initiativkreises Sport & Wirtschaft als , Eliteschulen des Sports* bezeichnet,
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und Bildungslaufbahn insbesondere im Bereich des Aufbau- und AnschiuBtrainings,
vor allem im Altersbercich der Sekundarstufe II, gewdhrleisten.

Falentsuche, Talentsichtung und Talentrekrutierung

Zur Sicherung einer breiten Talentbasis im Nachwuchs-Leistungssport geht es darum,
Kinder und Jugendliche fiir den Leistungssport zu begeistern, ihr Interesse fiir ein kon-
tinuierliches Engagement zu entwickein und vor allem méglichst zahlreiche Talente in
die leistungssportlichen Strukturen der Vereine und Verbinde einzubinden. Hierfiir
sind landesweit organisierte, flichendeckende Kooperationsprogramme von Leistungs-
sport und Schule erforderlich. Im Zusammenwirken der fachlich-padagogischen Res-
sourcen der Schule, der sportfachlichen MaBgaben der Verbinde und der personellen
Ressourcen von Schule, Verein und Verband wird der Organisationsrahmen des Schul-
sports fiir Sichtungswettbewerbe (Schulsportfeste, Talentladen, u. U. auch Jugend trai-
niert fiir Olympia und Bundesjugendspiele, vgl. hierzu Kap. 2} und ergiinzende, viel-
seitige, leistungssportliche Ausbildungsangebote (TSG, TAG, TFG fir gesichtete
Talente) genutzt. Spiitestens ab dem Aufbautraining liegt die Verantwortung fiir die
sportliche Ausbildung und Betreuung allerdings allein bei den Vereinen und Verbin-
den.

1982 wurden durch die Kommission ,,Sport™ der KMK gemeinsame Empfehlungen der
Kultusminister der Ldnder zur systematischen Talentsuche verabschiedet. Seitdem ha-
ben sich in unseren foderalen Strukturen vielfiltige Initiativen entwickelt. Die KMK,
die SMK und der DSB stellen 1996 aber gemeinsam fest, daB sich Ansitze flir landes-
weite Programme zur Talentsuche nur in wenigen Lindern finden (KMK 1936).

Derzeit gibt es in den 16 Lindern 22 Landesprogramme zur Kooperation von Schule
und Sport mit einem gesamten Fordervolumen von iiber 21 Mio DM fiir insgesamt iiber
21 000 Mabnahmen. Die Talentsuche wird fiir 14 Programme entweder als eine unter
verschiedenen, breitensportlichen, Zielstellungen (9 Linder) oder als Hauptziel
(5 Lander) genannt. Die tatsdchlich bekannten rd. 5000 MaBnahmen mit leistungs-
sportlich orientierten Zielen verteilen sich allerdings auf lediglich 9 Linder.

Die Effektivitit solcher Kooperationsprogramme ist an Kriterién gemiB den Aufgaben
und Bedingungen der Talentsuche, -sichtung und -rekrutierung gekniipft:

¢ Klare Verteilung der Aufgaben und Verantwortlichkeiten der Partner gemi@ Tab. 2

e Sportfachliche Konzeption und Steuerung durch den Leistungssport: Entwicklung
und Bereitstellung geeigneter Nachwuchs-Trainings-, Nachwuchs-Wettbewerbs-
und Nachwuchs-Wettkampfsysteme in Abstimmung der Landes- und Spitzenfach-
verbinde. Umsetzung der Programme in TSG, TAG, TFG und Sichtungswettbewer-
ben im Schulsport

¢ Leitung und Durchfiihrung der MaBnahmen durch aufgabenspezifisch qualifiziertes
Personal: Systematische aufgabenbezogene Aus- und Fortbildungsprogramme der
Fachverbiinde fiir Trainer/-innen und gleichermaBen Sportlehrer/-innen, Forderung
der Lehrerinnen-/Lehrerteilnahme durch die Schule bzw. das Kooperationspro-
gramm, Mitwirkung qualifizierter Trainer/-innen der Vereine/Verbinde in den Ko-
operationsmaBnahmen (eine besonders giinstige Voraussetzung ist das Engagement
der Sportlehrerin/des Sportlehrers auch als Vereins-/Verbandstrainer/-in).

s Sicherung der Regelmifigkeit, des erforderlichen zeitlichen Mindestumfangs und
einer Mindest-Teilnehmerzahl zur Bildung von Trainingsgruppen

s Institutionalisierte Kooperation zwischen Schule und Verein/Verband

» Bindung der Férderung von MaBnahmen an entsprechende Kriterien
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Tabelle 2
Aufgabenverteilung zwischen Leistungssport und Schule in den KooperationsmaBnahmen zur Talentsuche,

Talentsichtung und Talentrekrutierung

Min ~ Landesministerinm, 5-Verw — Schulverwaltung, LV — Landesfachverband, SpV — Spitzenverband, Abst — Abstimmung,
Spl. - Sportlehrkrifte, Tr — Trainer/innen, unt - unterrichtlich, SpU — Sportunterricht

Aufgabenbereich Verantwortung
Schule Leistungssport

Sportfachliche Konzeption LV (Abst. SpV), LA-L
Organisator, Konzeption
Landes- und regionale Ebene Min, Schulverw. LY, LA-L
Vor-Ort-Ebene Schule Verein, LY
Umsetzung vor Ort
Interesse fiir Leistungssport SpL. Tr

entwickeln, Werte des Leistungs-
sports transportieren

Gesamter Schulsport incl. SpU,
auBerunt. Veranstaltungen, Wett-
bewerbe

Fachlich fundierte, entwicklungs-
geméfe und attraktive Angebote

JQuantitative ErschlieBung”,
Sichtung, Beurteilung, Einbindung
in kontinuierliches Training,
Ubergang in Vereinsstrukturen

Schale

Organisation und Durchfithrung
von Sichtungs- und erginzenden
leistungssportlichen Ausbildungs-
maBnahmen im Schulsport in
Abst. mit Verein/LV

SpL

Umsetzung der inhaltlichen
Richtlinien der Verbinde,

Information iiber positiv
Auffillige an Verein/LV,

Kontaktaufnahme mit Talenten
unter Einbindung der Eltern

LV

Erstellung Trainings-, Test-,
Wettkamp{systeme, Sichtungs-
kriterien (Abst. SpV), Bereitstel-
lung fiir Schulsport

Tr

Beobachtung und Auswertung
schulischer Wetthewerbe

Mitwirkung im Schulsport,
v. &. in Sichtungs- und sportl.
AusbildungsmaBnahmen des
Schulsports

Informationsaustausch mit SpL,
Kontaktaufnahme mit Talenten
unter Einbindung der Eltern

Fachlich fundierte, entwicklungs-
gemile, atraktive Trainingsange-
bote zur Aufnahme von Talenten

Quualifikation Spl. und Tr

Schule, Schulverw.

Forderung der leistungssport-
orientierten Aus- und Fortbildung
der Sportlehrer

LY

Sportartiibergreifende und
spezifische, leistungssportorien-
tierte Aus- und Fortbildungs-

SpL angebote flir SpL und Tr
RegelmiiBige Nutzung Aus- und Verein
Fortbildungsangebote Férderung der Teilnahme der Tr
an Aus-/FortbildungsmaBnahmen
Tr
RegelmiBige Nutzung der Aus-
und Forthildungsangebote
Auswertung, Evaluation
Landesebene Min LA-L
Vor-Ort-Ebene Schule, S-Verw Verein, LV
Firderung und Kontrolle Min LA-L
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» Landesweite Koordination, Organisation, Umsetzungskontrolle der Kriterien, For-
derung und Evolution in Zusammenarbeit von Landesausschuf fiir Leistungssport
und zustindigem Landesministerium

Diese Bedingungen werden in einzelnen Lindern weitgehend erfiillt. Ein GroBteil der
Kriterien ist aber - seibst innerhalb der Programme mit vor- oder nebenrangiger lei-
stungssportlicher Zielstellung — noch nicht gewihrleistet.

Erfordernisse

» FPandesweite, speziell auf Talentsuche, -sichtung und -rekrutierung ausgerichtete
Programme der Kooperation von Verein/Verband und Schule in allen Lindern. {Die
Forderung des Nachwuchs-Leistungssports in der Zustindigkeit der Linder ist un-
trennbar verbunden mit der Verantwortung, eine breite Talentbasis zu sichern.)

¢ Sportfachliche Konzeption fiir die aligemeine Grundausbildung und das Grundla-
gentraining in Abstimmung zwischen Landes- und Spitzenfachverband, Umsetzung
in Zusammenarbeit von Verein/Verband und Schule

* Organisatorische Konzeption, Koordination und Férderung Hand-in-Hand durch
das zustédndige Landesministerium und den Landesausschuf3 fir Leistungssport des
LSB bei Einbindung der Landesfachverbinde

* Bindung der Férderung von KooperationsmaBnahmen an die Kriterien:

Umsetzung der durch Landes- und Spitzenfachverband abgestimmten fachlichen
Konzeptionen, RegelmiBigkeit, zeitlicher Mindestumfang (TSG/TAG mindestens
wochentlich, TFG mehrmals wochentlich) und Mindest-Teilnehmerzahl (Festlegung
der mindesten und héchsten Trainingsgruppenstirke in Abstimmung mit den Lan-
desfachverbidnden) und regelmiBige Durchfithrung von Sichtungswetthewerben,
Qualifikation der mitwirkenden Sportlehrer/-innen und Trainer/-innen, mindestens
C-Lizenz (in einzelnen Sonderfillen Einrdumung einer Frist zum Erlangen der C-
Lizenz) und Verpflichtung zur regelmiBigen, aufgabensperifischen Fortbildung —
entsprechend Einbindung von Lehrerinnen/Lehrern in die Aus- und Forthildungs-
maBnahmen der Verbinde und Forderung ihrer Teilnahme durch die Schule bzw.
das Kooperationsprogramm, Nachweis der Kooperation zwischen Verein/Verband
und Schule, Einbindung von Talenten in die Vereine

o Zusammenwirken von Landesausschufl fiir Leistungssport und zustindigem Lan-
desministerium hinsichtlich Organisation, Koordinaticn, Umsetzungskontrolle der
Kriterien, Forderung und Evaluation (Beurteilung hinsichtlich des Hauptziels, viele
Talente in Vereinsstrukturen einzubinden) unter Einbindung der Landesfachver-
binde

Optimierung der Rahmenbedingungen

Talentforderung in Schule-Leistungssport-Verbundsystemen*)

Stirker noch als die Anstrengungen zur vermehrten Talentsuche und -rekrutierung sind
die Aktivititen zur Talentférderung und Talentbindung in den Vordergrund zu stellen.
Dazu zihlen vor allem diejenigen Mainahmen, die auf die ErschlieBung von Bewidlti-
gungsressourcen zur Verbindung der sportlichen, schulischen und der Personlichkeits-
entwicklung hinwirken.

Die Nachwuchs-Leistungssportler/-innen sehen sich in den Altersbereichen des Jugend-
alters stindig wachsenden, vielfiltigen Anforderungen gegeniiber: Das Erreichen der
sportlichen Aushbildungsziele der einzelnen Trainingsetappen erfordert eine stetige Zu-
nahme der Anzahl, des Umfangs und der Dichte der Trainingseinheiten. Die Summe
der wachentlichen Trainingszeiten liegt gemi Rahmentrainingspldnen im spiten Ju-
gendaller in fast allen Sportarten zeitweise iiber 20, in einigen iiber 30 Stunden pro
Waoche. Gieichzeitig sehen die Stundenplidnen der schulischen Bildung - bei ebenfalls

*}  Der Begriff ist nicht zu verwechseln mit dem der ,,.Verbundschulen®, wo verschiedene Stufen
des Schulsystems organisatorisch verbunden sind. Von Verbundsystemen Leistungssport-
Schule-Internat wird als Oberbegriff fiir sportbetonte Schulen und Sportinternate gesprochen,
um die Verbindlichkeit der Parterschaft zu betonen.
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steigender Dichle — bis iiber 30 Wochenstunden vor. In diesem Zeitraum sind vielfiltige
Kompelenzen auszubilden und lebenslaufrelevante Priifungen vorzubereiten, so daB
auch in diesem Bereich zunehmender Einsatz nétig ist. Zu den genannten Zeilanforde-
rungen kommen diejenigen fiir die jeweilige Vor- und Nachbereitung der schulischen
und sportlichen Ausbildungseinheiten ebenso hinzu wie die Wegezeiten. Diese Bela-
stungen stehen insgesamt vor dem Hintergrund der vielfiltigen, alterstypischen Aufga-
ben Jer Perstnlichkeitsentwicklung (u. a. Lésung vom Elternhaus, Aufbau eines eige-
nen Freundeskreises, Aufbau von Partnerbeziehungen ete.).

Die Entwicklung herausragender Leistungen erfordert also stetig steigenden Willens-
und Konzentrationseinsatz, wachsende korperliche Investitionen und immer hohere
Zeitbudgets. Die Betreuung und Forderung der Talente bedeutet gleichzeitig die hohe
Verantwortung, Beeintriichtigungen weder in der sportlichen, schulischen noch in der
individuellen Persénlichkeitsentwicklung zuzulassen. In der Bundesrepublik hat sich
eine Reihe von Verbundsystemen Leistungssport-Schule mit dem Ziel herausgebildet,
durch vielfiltige UnterstiitzungsmaBnahmen fiir die jugendlichen Talente die bestmog-
liche ganzheitliche Entwicklung zu erméglichen: Sportbetonte Schulen mit eingebun-
denen Internaten und Sportinternate mit angebundenen Partnerschulen. Analysen des
DSB/BL haben ergeben, daff die Chancen, in den nichsthdheren Nachwuchs-Kader
aufzusteigen, unter diesen optimierten Rahmenbedingungen — insbesondere in den in-
ternannonal erfolgreichsten Sportarten — mehrheitlich besser sind.

Erfolgversprechende Verbundsysteme von Leistungssport und Schule sind allerdings
nur an wenigen Standorten zu verwirklichen, denn ihre Erfolgsperspektive ist an hohe
Kriterien der sportlichen Ausbildung und der Hinldanglichkeit der gewdhrieisteten Un-
terstiitzungsmafinahmen fiir die Sportschiiler gebunden.

Bedingungen der sportlichen Aushildung

Die jugendiichen Athleten sind filr die besondere Forderung in den sportbetonten
Schulen und Sportinternaten nach den Gesichtspunkten der sportlichen Eignung (Krite-
rien der Fachverbinde), der Unbedenklichkeit aus sportmedizinischer Sicht und der
schulischen Eignung auszuwdhlen. Die Verbundsysteme mitssen den folgenden Krite-
rien der bestméglichen, durchgidngigen sportlichen Ausbildung gerecht werden.

e FEine enge Bindung der sportbetonten Schulen und Sportinternate an leistungsstarke
Vereinsstrukturen mit entsprechenden Trainingsgruppen und hoher Leistungskon-
zentration an das regionale und nationale Stitzpunkisystem, insbesondere an den
betreffenden Olympiastiitzpunkt (verbunden mit trainingsbegleitenden und wissen-
schaftsorientierten Betreuungsmafnahmen),

» Konzentration auf Schwerpunki-Sportarten der Region,

» die Einbindung des Sportinternats in die Strukturplanung und die mittel- und lang-
fristigen Leistungskonzeptionen der Landes- und Spitzenfachverbinde, entspre-
chend auch in Regionalkonzepte,

= die Leitung des Trainings gemiB Rahmentrainingsplan des Spitzenverbandes durch
tochqualifizierte Nachwuchstrainer/-innen (mindestens A-Lizenz), nach Moglich-
keit durch die Landes- oder Nachwuchs-Bundestrainerinnen/-Bundestrainer,

* auvsreichende, qualitativ hochwertige Sportanlagen mit entsprechender Ausstattung.

Unterstiitzungsmafinahmen — differenzierte Umsetzung

Die Aktivititen zur Talentforderung und -bindung in den Verbundsystemen manifestie-
ren sich in vielfaltigen Katalogen konkreter MaBnahmen zur ErschlieBung von Bewil-
tigungsressourcen fir die Sportschiiler/-innen. Das erforderliche Fundament hierfiir ist
ein leistungssportfreundliches ,,Gesamtklima* sowohl im Verein als auch in der Schule:
Jugendliche Leistungssportler/-innen sind in der Schule und im Rahmen alterstypischer
Aufgaben der Personlichkeitsentwickiung mit denselben Belastungen konfrontiert wie
andere Gleichaltrige. Sie unterscheiden sich von ihren Altersgenossen/-innen aber
durch die zusdtzlichen spezifischen Anforderungen des Trainings- und Wettkampfsy-
stems. Talentfirderung und -bindung erfordern als grundlegende Notwendigkeit, dafl
dieser ,Sonderstatus” des Sporttalents sowohl innerhalb des Sportvereins und auch
durch die Schulleitung und das Lehrerkollegium anerkannt, unterstiitzt und gefordert
wird. Folglich ist auch die Gestaltung der konkreten UnterstiitzungsmaBnahmen konse-
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quent aus den spezifischen Anforderungen insbesondere der sportlichen Ausbildung
{als Stetlgrofle) herzuleiten. Die FordermaBnahmen richten sich vorrangig auf die Auf-
gabenbereiche von :

e zeitlicher Koordination von Sport und Schule, Entzerrung von Zeitanforderungen
und ErschlieBung zusitzlicher Trainingszeiten,

s Wohnen und Verpflegung einschlieBlich der zugehorigen padagogischen Betreuung,

In den sportbetonten Schulen und Sportinternaten, in denen aktuelle Nachwuchs-
Bundeskader gefdrdert werden, z#dhlen bundesweit Leistungssportkoordinatoren der
Schulen als Ansprechpartner fiir Athleten/-innen, Eltern, Trainer/-innen, Vereine, Ver-
binde, Olympiastiitzpunkte ebenso wie Schulleitung und Lehrerkollegen fiir die Ab-
stimmung der sportlichen und schulischen Zeitplanung, Unterrichts-Freistellungen fiir
Lehrgangs- und WettkampfiaBnahmen, Hausaufgabenbetrevung, Stiitz- und For-
derunterricht sowie die Betreuung und Verpflegung mindestens in einem Teilzeit-
Internat zu den standardmifiig gewihrleisteten Unterstiitzungsleistungen, Diese Maf3-
nahmen sind zu erhalten.

Daritber hinaus ist es zur Weiterentwicklung der Verbundsysteme erforderlich, dafl die
Umsetzung derjenigen UnterstiitzungsmaBnahmen mit hochster Prioritit in den Vor-
dergrund gestellt wird, die sich als besonders erfolgsrelevant und gleichzeitig als bun-
desweit noch unzureichend verbreitet erwiesen haben. Hierzu zihlen innerhalb der
Aufgabenbereiche

Zeitliche Koordination von Sport und Schule, Entzerrung von Zeitanforderungen und
ErschlieBung zusitzlicher Trainingszeiten:

e Zeitliche Abstimmung sportlicher und schulischer Hohepunkte (,Spitzenbelastun-
gen* wie die Vorbereitung und Durchfithrung von Klassenarbeiten, Tests, Klausu-
ren, Prifungen und Trainings-, Lehrgangs-, WettkampfmaBnahmen),

¢ Vormittags-Trainingseinheiten, gewihrleistet durch Stundenplanverschiebungen,
Nutzung des aullerunterrichtlichen Schulsports, ggf. in Einzelfillen auch des Sport-
unterrichts, filr das Training und realisiert im Organisationsrahmen von Sportklas-
sen, bestenfalls mit reduzierter Klassenstirke,

¢ flexible Ldosungen, ggf. einschlieBllich der zeittichen Erweiterung, der Sekundarstu-
fe II.

Wohnen und Verpflegung einschlieBlich der pidagogischen Betreyung:
* Vollzeit-Internat zum Erreichen einer regionalen und itberregionalen Wirkung.

Die MaBgabe, die Kataloge gewihrleisteter UnterstiitzungsmaBnahmen aus den spezifi-
schen Anforderungen des Trainings- und Wettkampfsystems herzuleiten, impliziert ih-
re Fokussierung vorrangig auf den Altersbereich der Sekundarstufe I, wo in den mei-
sten Sportarten mehrmals tigliches Training erforderlich ist. Vorher wirken diese
MaBnahmen zwar ebenfalls fisrderlich, sie sind aber nicht unverzichibar, denn hier
kinnen die Unterstiitzungssysteme aus Verein, Verband und vor allem der Sportler-
Familie ausreichend sein. ‘

Zur Gewihrleistung des stetigen Abstimmungsprozesses der Partner von Leistungssport
und Schule in der gemeinsamen Umsetzung dieser MaBnahmen hat sich ein regionales
Koordinationsgremium als besonders erfolgversprechend gezeigt, in dem — bei gebiih-
render Beriicksichtigung der Interessen der Jugendlichen, ihrer Eltern und der Trainer/
-innen — die Schulleitung (ggf. auch Internatsteitung) regelmiBbig mit dem Landesaus-
schuf}y fiir Leistungssport, dem Olympiastiitzpunkt und den Landesfachverbiinden zu-
sammenwirkt.

Nationales Netz von Schule-Leistungssport-Verbundsystemen:

Mittelfristige Zielstellung ist der Aufbau und die Etablierung eines nationalen Netzes
von sportbetonten Schulen und Sportinternaten, die die genannten Kriterien (a) der Be-
dingungen zur bestmdglichen leistungssportlichen Ausbildung und (b) der Hinlinglich-
keit der gewithrleisteten Unterstiitzungsmafinahmen volistdndig erfiiilen. Im Rahmen
des Initiativkreises Sport und Wirtschaft wurde hierfiir der Begriff , Eliteschulen des
Sports” geprigt. In enger Bindung an jeden Olympiastiitzpunkt soll die optimierte For-
derung der Talente in den Schwerpunkt-Sportarten der jeweiligen Region gewihrleistet
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werden. Die komplexe Gesamtheit der Kriterien kann aber nur an wenigen Standorien
und dort jeweils nur fiir einige Schwerpunkt-Sportarten realisiert werden. Derzeit sind
bundesweit Verbundsysteme an 23 Standorten bekannt, die simtliche geforderte Bedin-
gungen vollstindig oder weitestgehend erfiillen (17 sportbetonte Schulen und
6 Sportinternate). Innerhalb dieser 23 Standorte sind die Kriterien fiir eine ,sportliche
Eliteaushildung* allerdings wiederum nur fiir durchschnittlich rund die Hilfte der ge-
forderten  Sportarten gewihrleistet. In  weiteren 2 sportbetonten Schulen und
6 Sportinternaten wiren die Anforderungen voraussichtlich kurz- oder mittelfristig zu
erfiillen.

Erfordernisse

s (ewihrleistung der Bedingungen 7ur bestméglichen sportlichen Ausbildung (insbe-
sondere Eingliederung in regionale und nationale Strukturen des Leistungssports
hachstqualifizierte Trainer/-innen, leistungsdiagnostische Betreuung)

» Inhaltliche Steuerung der Unterstiitzungsmafnahmen: Konzentration auf die Mab-
nahmen zeitlicher Abstimmung sportlicher und schulischer Hoéhepunkte, Vormit-
tags-Trainingseinheiten (gewghrleistet vor allem durch Stundenplanverschiebungen,
organisiert in Sportklassen), flexible Losungen einschlieflich der zeitlichen Erwei-
terung der Sekundarstufe II fiir die Sportschiiler/-innen, Vollzeit-Internat mit der
zugehorigen pddagogischen Betreuung

» Umsetzung der Mainahmen im kooperativen Verbund aller beteiligten Partner auf
der Grundlage eines breiten Zielkonsenses der Hochbegabtenforderung (Schaffen
der Vorausset7ungen seitens der Kulturpolitik — zustindiges Landesministerium und
KMK), regionales Koordinationsgremium mit Schulleitung, LA-L, OSP, Landes-
fachverbdnden

s Aktive Beitriige der Spitzenverbiinde gemeinsam mit den Landesfachverbiinden zur
Unterstitzung und Mitgestaltung der sportbetonten Schulen und Sportinternate ins-
hesondere in den Schwerpunkt-Regionen der betreffenden Sportart. U. a. ist auf die
regionale und tiberregionale Konzentration von Talenten — inshesondere im Alters-
bereich der Sekundarstufe II — an den betreffenden Standorten und in den zugehori-
gen Schulen in Zusammenarbeit mit der Schule (Schulleitung, Schulverwaltung)
sowie LA-I. und OSP unter enger Einbeziehung der Eltern und Athleten hinzuwir-
ken. Desweiteren sind nach Moglichkeit Landes- und Nachwuchs-Bundestraine-
rinnen/-Bundestrainer in die Verbundsysteme der Schwerpunkt-Regionen einzubin-
den.

e Abstimmung und Kcordination der Férderung der sportbetonten Schulen und Sport-
internate durch die Landesministerien fiir Sport und fiir Schule, die KMK und
SMK, die Kommunen, die LA-L, die Spitzen- und Landesfachverbiinde, die Stiftung
Deutsche Sporthilfe, Sponsoren, das NOK, den Initiativkreis Sport & Wirtschaft,
das Bundesministerium des Innern sowie in bundesweit steuernder und koordinie-
render Wirkung den Bereich Leistungssport des Deutschen Sportbundes. Biindelung
der Mittel auf die kriterienbezogen ausgewihlten Projekte mit der héchsten Erfolgs-
perspektive, Innerhalb der Verbundsysteme Konzentration auf die Schwerpunkt-
Sportarten der Region.

5. Soziale Betreuung und Laufbahnentwicklung

Im Laufe der Leistungssportkarriere werden MaBnahmen der sozialen Betreuung und
der Laufbahnentwicklung dann notwendig, wenn das der Sportlerin/dem Sportler zur
Verfiigung stechende Zeitbudget angesichts der Anforderungen einer Mehrfachlaufhahn
in Sport. Schule und Umfeld eine Priorisierung des Sports verlangt. Dies ist erstmalig
fiir den Jugendlichen im Aufbautraining der Fall. Mit zunehmenden Trainingsumfin-
gen und gewachsenen Anforderungen an die Persénlichkeitsentwicklung kommt die
Autgabe hinzu, die sportliche Laufbahn und die schulisch/berufliche Laufbahn aufein-
ander abzustimmen.

Grundsitzliche Ziele der sozialen Betreuung und Laufbahnentwicklung sind das recht-

zeitige Erkennen von Karrierehindernissen und die Nutzung von Karrieremdaglichkei-
ten fidr die sportliche Leistungsentwicklung. Dazu gehoren die pddagogischen Anfgaben
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der Trainerin/Trainers sowie die finanziellen und organisatorischen Rahmenbedingun-
gen der sozialen Betreuung. Die Olympiastiitzpunkte haben ein professionelles Angebot
fir , Laufbahnberatung/Umfeldmanagement” aufgebaut. Laufbahnberatung ist Einzel-
failarbeit: Der Beratungsanfwand und die zur Anwendung kommenden Beratungspro-
zesse sind sehr unterschiedlich — Sportlerinnen und Sportler haben typische, durch die
Beratung und die weitgehende Betreuung auszugleichende Defizite in der faktischen
Informiertheit und Orientierung tiber berufliche Fragen, in der Bewuftheit maglicher
Alternativen und in der Sicherheit und Konsequenz bei der Umsetzung einer Entschei-
dung iiber die Abstimmung zwischen Sport und Beruf. Die Finanzierung der Leistungs-
sportkarriere wird durch die zusatzliche Eingliederung der regionalen Sparthilfen im
D-Kaderbereich bzw. der Stiftung Deutsche Sportbund im Bundeskaderbereich erginzt.

Die konkreten Ziele der sozialen Betreuung und Laufbahnentwicklung werden in den
einzelnen Situationen und Ubergingen wihrend der Phasen der Leistungssportkarriere
erarbeitet und zwischen der Sportlerin/dem Sportier einerseits und der Trainerin/dem
Trainer (regelhaft im Landeskaderbereich) bzw. der Trainerin/dem Trainer zusammen
mit der Laufbahnberaterin/dem Lautbahnberater (regelhaft im Bundeskaderbereich) an-
dererseits vereinbart,

Unter Beriicksichtigung der beiden wichtigsten Ubergiinge einer Nachwuchskamere
rlicken folgende Aspekte in den Mittelpunkt:

— die Motivation des Jugendlichen fiir den langfristigen Leistungsaufbau

— die Entscheidung fiir die Spitzensportkarriere,

Die Motivation fiir den langfristigen Leistungsaufban

Im Rahmen der Perstnlichkeitsentwicklung ist die beginnende Adoleszenz eine Zeir
kritischer Uberpriifung der eigenen Person und der bisherigen Bindung an die Familie.
Sie ist eine Ubergangszeit, aus der die Identitit des Jugendlichen — sein eigener Weg —
hervorgehen wird. Der Jugendliche versucht, den Erwartungen des Erwachsenseins zu
entsprechen. Eigene Zukunftsentwiirfe und Sefbstandigkeit sind gefordert. Die Planung
seiner zukiinftigen Karriere ist - im Gegensatz zu der des Kindes - selbstbestimmter,
zugleich komplexer und realistischer.

Die Phiinomene einer Ubergangszeit finden auch in der Einstellung des Jugendlichen
zum Verein ihren Niederschlag, Nach den Ergebnissen der NRW-Studie iiber Jugend-
liche im Verein aus dem Jahr 1996 verlassen im Alter von 13 bis 15 Jahren erstmals
mehr Jugendliche den Verein als neu aufgenommen werden. Sowohl das Sportengage-
ment als auch die Wettkampftitigkeit nehmen in diesem Alter nicht mehr zu, Untersu-
chungen aus dem Bereich des Leistungssports geben Aufschluf iiber Karriereabbriiche.
Als Griinde fiir die Laufbahnbeendigung werden mit dem Sport nicht vereinbare schuli-
sche/berufliche Belastungen, der durch das Training unterbrochene Tagesablauf mit der
Folge fehlender Freizeit, Konflikte mit der Trainerin/dem Trainer, der Trainingsgruppe
und im Verein sowie die nicht mehr vorhandene Unterstiitzung durch die Familie an-
gefiihre.

In der Erappe des Aufbautrainings werden nicht nur fiir die weitere sportliche Karriere,
sondern auch fiir die kiinftige berufliche Lebensptanung des Jugendlichen die Weichen
gestellt. In dieser Phase sind konkrete Entscheidungen iiber die weitere Schullaufbahn
im 10. Schuljahr bzw. iiber die Wahl des Berufes zu fillen.

Das Ziel. den Jugendlichen in der Verwirklichung seiner personlichen Entwicklungs-
méglichkeiten zu unterstiitzen, hingt cinerseits von seinen fritheren, in Training und
Vereinsleben gemachten Erfahrungen ab: Talent zu wecken, heifit deshalb die Liebe
zum Sport zu wecken. I Autbautraining gleicht die Begeisterung des Jugendlichen fiir
den Sport das Hintanstellen anderer Lebensbereiche aus — der Leistungssport mit seinen
vielfiltigen Moglichkeiten, die eigene Begabung auszuloten und dabei in Grenzbereiche
vorzudringen, bereichert das Leben. Andererseits wird der Jugendliche — auf den friihe-
ren Erfahrungen aufbauvend — durch gezielte MaBnahmen der Laufbahnentwicklung in
seiner zielbewuBten Orientierung unterstiitzt. Fiir die p4ddagogischen Ziele der Traine-
rin/des Trainers ist malgeblich, daBl nur diejenige Sportlerin/derjenige Sportler die
Kraft fiir hohere Trainings- und Wettkampfanforderungen gewinnen wird, der auch in
seiner Perstnlichkeitsentwicklung nicht vernachlissigt wird. Der Jugendliche nutzt die
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Mitheteiligung bei der Trainingsplanung und die Herausforderungen einer mit dem
Sport abgestimmten Beanspruchung in Schule und Ausbildung.

Die Trainerin/der Trainer bietet folgende MaBnahmen der Laufbahnentwicklung an:

e FErfassung der dualen Laufbahnsituation, d. h. der schulischen/beruflichen Situation
(Leistungsniveau, Zeiten hoher schulischer Belastung, sportbedingte Unterbrechun-
gen) und der Trainingssituation (Zeiten hoher Trainingsbelastungen, schulbedingte
Trainingsunterbrechungen); Analyse und Kldrung der Probleme bei der Doppelbela-
stung Sport — Schule/Beruf

e FErfassung der Informiertheit der Sportlerin/des Sportlers iiber schulische und sport-
liche Perspektiven

e Beratung der Sportlerin/des Sportlers liber die in Tab. 3 dargestellten ffentlichen
Beratungseinrichtungen (,qualifizierter Verweis®)

Der . qualifizierte Verweis® der Trainerin/des Trainers ist eine in der Beratungswissen-
schaft beschriehene Methode, Experten einzuschalten, Die Trainerin/der Trainer muf
die Aufgaben, Funktionen und Arbeitsweisen dieser Einrichtungen kennen und die
Sportlerin/den Sportler dabei unterstiitzen, dall er dem Experten sein duales Problem
vortragen kann,

Eine weitere von der Trainerin/vom Trainer nutzbare, in der beruflichen Beratung be-
kannte Methode ist die ..Konsultation”, Der Servicebereich Laufbahnberatung/Umfeld-
management eines Qlympiastiitzpunkts bietet der Trainerin/dem Trainer an, ihn auf
diesem Weg 7u unterstiitzen. Die Laufbahnberaterin/der Laufbahnberater des Olympia-
sttitzpunkts ist in dieser Situation der Trainer/-innenberatung der Multiplikator in Fra-
gen der Laufbahnentwicklung.

Fir gesondert vereinbarte Sportler/-innen im D-Kaderbereich iibernimmi der OSP die
Beratung.

Erfordernisse

e Der Verein liBt klar erkennen, bis zu welchem [eistungsniveau er die Sportle-
rin/den Sportler betreuen kann und welche personellen und finanziellen Forde-
rungsmoglichkeiten vorhanden sind, um auf die individuelle Begabung des Talentes
cinzugchen. Dementsprechend hat die Sportlerin/der Sportier bei der Wahl des
richtigen Vereines geniigend Informationen,

& Vereins- und Landestrainer/-innen kennen die Entwicklungsaufgaben und die Pro-
zesse der Identitdtsbildung von Jugendlichen.

s Die Trainerin/der Trainer erfait die duale Laufbahnsituation Sport-Schule/Beruf.

¢ Die Trainerin/der Trainer nutzt die vorhandenen Mdéglichkeiten (sportbetonte
Schule, Sportinternate, regionale Sporthilfen). Er verfiigt iiber die Voraussetzungen
des qualifizierten Verweises und der Konsultation fiir die Heranziehung von Exper-
ten/-innen.

e Verein und L.A-L initiieren und ptlegen Malinahmen zur besseren Vereinbarkeit
von Sport und Schule/Ausbildung.

* Der Verein nutzt die Moglichkeiten seiner Partnerunternehmen, um den Jugend-
lichen in der Berufsausbildung zu unterstiitzen.

Die Entscheidung fiir die Spitzensportkarriere

Unsere Schulungsorganisation sieht an diesem Punkt der Leistungssportkarriere (D/C-
bzw. C-Kader) die Aufnahme der Sportlerin/des Sportlers in den Olympiastiitzpunkt
mit dem Servicebereich Laufbahnberatung/Umfeldmanagement vor,

Dic mit allen Beteiligten abzustimmende Karriereplanung kennzeichnet den Weg in
das AnschluB- und Hochleistungstraining. Sie beruht auf der Vernetzung der bisherigen
MabBnahmen der Laufbahnentwicklung in Verein und Landesfachverband mit dem
professionellen Angebot des Bereichs Laufbahnberatung/Umfeldmanagement am
Olympiastiitzpunkt.

Das Qualitdtsmodell sieht fiir die professionelle Karriereplanung bei der Entscheidung
fir den Spitzensport anspruchsvolle Laufhahinmodelle vor: die parallele verzogerte
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e Takt e sl el L e A S

Laufbahn Sport — Beruf, die zeitlich befristet ausgesetzte Berufslaufbahn, individuelle
Regelungen, die Ubergiinge in den C-Kader bzw. in den Erwachsenenkader, die Nomi-
nierung spezifischer Kader nach den Anforderungen individueller Laufbahnwege. Au-
flerdem verfiigt er iber differenzierte Formen der Zeitbudgetierung: Verldngerung,
Blockbildung, Teilzeitformen, Modulbildung bei der beruflichen Quaiifikation entspre-
chend der Freizeit der Spitzensportlerin/des Spitzensportlers pro Tag, Woche bzw. Mo-
nat, Fernstudinm, Riistzeitenverminderung usw. Wichtig ist die konkrete Festlegung
und Operationalisierung (Mafinahmen mit Zeitleiste) von Lauthahnzielen.



Tabelle 3

Beratung und Vermittlang in Bildungsbereich und Arbeitsmarkt*)

In welchen Anliegen?
o welchen schullschen/ Wer berit? Wer kaun sich beraten Wo? Triigerinstitution Gesetliche Grundlage
situationen?
Kurs- und Ficherwahl, Beratungslehrer, Schiiler, Eltern, Lehrer Schule Schultriger Schulgesetze der Lander
Schullaufbahn, Schullaufbahnberater, _ Stadt
Lernschwicrigkeiten, Schulpsychologen, z. T. _ Bezirke
Schulwechsel Lehrer und — Land
Sozialpidagogen
Schulwahl/-wechsel, Wahl | Berufsberater, Schiiler/Eltern, Arbeitsamt, Betrieb Zustindige Stellen nach | Berufsbildungsgesetz
der Erstansbildung in Ausbildungshberater Schulabsolventen, BBi-Gesetz (z. B. IHK, (BBiG)
Schule, Beirieb, Auszubildende, Ausbilder Handwerkskamimer)
Schwierigkeiten am
Aushildungsplatz,
Wechsel d.
Ausbildungsplatzes,
Inhahtiiche Gestaltung und
Organisation
Stdienwahl, Studienberater, Studieninteressenten, Hochschule, Hochschule Hochschulgesetz der
Bewerbung/Zulassung Studienfachberater, Studierende Fachhochschul Liénder,
zum Studium, Hochschullehrer, B Univers: 'schute Hochschulrahmengesetz
Organisation und Berufsberater fiir - Universitat I des Bundes (HRG)
Stmdiengestaltung,’ Abiturienten u. — sonstige Hochschulen
Studienprobleme, Studien- | Hochschiiler, Berater in Arbejtsamt
abbruch den Hochschulteams
Ubergang nach Berufsberater, Studierende und Arbeitsamt, zur privaten | Bundesanstalt fiir Arbeit | Arbeitsforderungsgeseiz
Ausbildung oder Studium | Arbeitsberater, Berater in | Hochschulabsolveten, Arbeitsvermittlung (BiA) (AFG)
mn Arbeit, berufliche den Hochschulteams, Arbeitmehmer, Berechtigte
_ Fortbildung Reha-Berater Arbeitgeber
~ Umschulung
— Rehabilitation

*) In allen Laufbahnsituationen Koordination bzw. Beratung itber Verein/Landessportbund bzw. Olympiastiitzpunkt

=0Tl —



-121 -

Fiir die Karriereplanung im Spitzensport reichen solidarititsbegriindete Mafinahmen
(gute personliche Kontakte), z. B. mit dem Unternehmen, das die Sportlerin/den
Sportler nach seiner Lehre anstelit, oder mit der Universitiit, die sich bei der Anwesen-
heitspflicht fiir die Zertifizierung von Kursen flexibel verh#lt, nicht mehr aus. In dieser
Phase ist eine grofiere Planungssicherheit gefordert. Diese kann es nur geben, wenn
man sich zu Verbindlichkeiten und zu formalen, finanziellen sowie rechtlichen Voraus-
setzungen und Bedingungen bekennt.

Wir miissen uns hier einem ,sozialen Stamut™ (Richtlinien, Verordnungen, Erlasse, Ge-
setze fiir Karrieresituationen, in denen Sport und Schule/Beruf bisher unvereinbar wa-
ren) wie in den Nachbarl.’_a':ndern Frankreich, Belgien und Luxemburg anndhern, das
letztlich fiir den spiteren Ubergang ins Berufsleben nach der Sportkarriere notwendig
sein wird.

Das soziale Statut umfaft in der Zeitabfolge der Nachwuchs- und Spitzensportkarriere
folgende Verbesserungen:

s Klirung des schulrechtiichen Status' von sportbetonten Schulen: Rechtssicherheit
bei der Aufnahme sporttalentierter Kinder in die sportbetonte Schule bzw. bei der
Ablehnung anderer Kinder, Offenhalten von Moglichkeiten des Quereinstieges ent-
sprechend den Trainingsetappen der jeweiligen Sportart, Klirung rechtlicher Fra-
gen bei der Zusammenarbeit zwischen Schule und Internat

o Stoffverteilung der beiden letzten Schuljahre der Oberstufe des Gymnasiwms auf
drei Jahre (Schulgesetz, Oberstufenordnung)

s Verldngerung der Ausbildungszeit nach dem § 29 des Berufsbildungsgesetzes

e Zulassung an einen Studienort, auch wenn bei Bewerbungstermin der Sportler noch
nicht am Studienort ist (Unvereinbarkeit zwischen den Bestimmungen zum Ver-
einswechsel/Wechsel des Startrechts des Sportverbandes einerseits und dem Zulas-
sungsverfahren von Hochschule bzw. ZVS andererseits)

o Forderungshochstdaver nach § 15 Abs. 3 Nr. 1 des BAf6G; Aufnahme der sportbe-
tonten Schulen in das Schiiler-BAf6G auch fiir Auswiirtige

o Finanzieller Ausgleich (z. B. SteuerermifBigung oder Ersatz der Sozialleistungen)
fiir Unternehmen, die sportgerechte Ausbildungs- und Arbeitsplitze schaffen

s Einstellungsverfahren fiir Lehrer/-innen nach der Referendariatszeit

= Berticksichtigung der Belastungen durch den Spitzensport und Wahrung der Chan-
cengleichheit bei Manahmen nach dem AFG (ab 1. Januar 1998: Sozialgesetz-
buch IIT)

s Ausgleich fiir eine Ausbildungsverlingerung und fiir die Verkiirzung der Lebensar-
beitszeit in der Rentenversicherung

Erfordernisse

s Der Bereich Laufbahnberatung/Umfeldmanagement des Olympiastiitzpunkts ver-
netzt die bereits in Gang gebrachten MaBnahmen der Vereine und Landesfachver-
binde mit den neuen Partnern Spitzenverband, Bundeswehr, Deutsche Sporthilfe
sowie den zusitzlichen Mdglichkeiten auf dem regionalen Bildungs- und Arbeits-
markt.

* Das soziale Statut des Leistungssports wird durch den DSB/BL in Kooperation mit
den jeweils zustindigen Bundesministerium, der KMK, der Sportministerkonferenz
und der Arbeitsverwaltung geklidrt und verbessert.
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6. Wissenschaftsorientierte Betreuung und wissenschaftliche
Forschung

Wissenschaftsorientierte Betreuung

Die wissenschaftsorientierte Betreuung ist der Spezifik des Nachwuchsbereichs anzu-
passen und erfordert cine differenzierte Betrachtung der einzelnen Elemente.

Sportmedizinische Gesundheitsfiirsorge

Beim Einstieg in den Leistungssport muB fiir jedes Kind bzw. jeden Jugendlichen die
Leistungssport-Tauglichkeit aus sportmedizinischer Sicht i. S.d. weitestméglichen
Ausschlusses gesundheitlicher Risiken sichergestellt werden. Dabei braucht die Fest-
stelfung von Normabweichungen nicht gleichbedeutend mit dem Ausschluf vom Lei-
stungssport zu sein, sondern es geht zumeist vielmehr um die Auswahl unbedenklich zu
betreibender Sportarten bzw. Disziplinen. Gleichzeitig verbessert die frilhe Erkennung
von Defiziten die Moglichkeiten rechtzeitiger und gezielter priventiver MaBnahmen.
Spiitestens ab der Aufnahme in die Forderung im D-Kader sind regelmiBige, bundes-
weil institutionalisierte sportmedizinische Grunduntersuchungen erforderlich. Die For-
derung des Nachwuchs-Leistungssports ist untrennbar verbunden mit der Verantwor-
tung, die Grunduntersuchungen als unverzichtbaren Beitrag zur sportmedizinischen
Gesundheitsfilrsorge — auch und besonders durch die Linder — zu gewihrleisten.

Fiir die sportmedizinischen Grunduntersuchungen miissen bundeseinheitliche Kataloge
von Untersuchungsinhalten etabliert und umgesetzt werden, wobei die Untersuchungs-
inhalte zumindest ab dem D3-Kader sportart- und disziplinspezifisch gemiB der jewei-
ligen Anforderungs- und Belastungsstruktur zu differenzieren sind. Die sportmedizini-
schen Grunduntersuchungen sollten ausschlieflich in zugelassenen Untersuchungs-
zentren/-stellen durchgefithrt werden, die aufgrund der Kriterien der personellen,
raumlichen und technischen Ausstattung lizenziert werden.

Die Sportmedizin fordert, da im Rahmen der Gesundheitsfiirsorge neben der interni-
stischen vor allem die orthopidische Betreuung stirker in den Mittelpunkt des Interes-
ses gertickt wird: Besonders im Jugendalter erfordert die Sicherung der mechanischen
Belastbarkeit erhthte Aufmerksamkeit.

Der DSB/BL hat 1997 in Zusammenarbeit mit den Partnern der Wissenschaft eine
Konzeption zum sportmedizinischen Untersuchungs- und Betreuungssystem der Bun-
deskader vorgelegt. Darin sind konkrete, bundeseinheitliche Regelungen zu den vorge-
nannten Erfordernissen enthalten. Diese Konzeption soll 1998 bundesweit zur Umset-
zung kommen. Die entsprechenden Grundlagen sind auch fiir die sportmedizinischen
Grunduntersuchungen der Liander (insbesondere fiir D- und D/C-Kader) fiir einen ein-
heitlichen Standard hinsichtlich der Untersuchungsinhalte und der Lizenzierung von
Untersuchungszentren anwendbar.

Leistungsdiagnostik

Sporthiche Ausbildungsdefizite sind im Nachwuchstraining vielfach leichter auszuglei-
chen als im spéteren Hochleistungstraining. Es ist deshalb angezeigt, zur Effektivie-
rung des Trainingsprozesses eine angemessene, wissenschaftsorientierte Leistungsdia-
gnostik und Trainingssteuerung bereits im Grundlagen-, vor allem aber im Aufbau und
AnschluBiraining gezielt zu nutzen. Aus diesem Grunde ist u. a. die Zustindigkeit der
Olympiastiitzpunkte auf cine Betrenung der D/C-, in den Schwerpunkt-Sportarten auch
ausgewihlter D-Kader, ausgeweitet worden.

Hierzu gehéren trainingswissenschaftliche, biomechanische und sportmedizinische lei-
stungsphysiologische — sowie im Bedarfsfall erndhrungsberaterische — Malnahmen der
Diagnostik, Auswertung und Ansteuerung. Die Gewichtung der einzelnen Bereiche
leitet sich aus der jeweiligen Leistungsstruktur der Sportarten und Disziplinen ab.
MaBgabe ist aber stets, daff in Zusammenarbeit der Verbinde mit der Wissenschaft
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(Forschung und Betreuung) einheitliche Betreuungsstandards auf der Grundlage des
aktuellen Forschungsstandes entwickelt und in den Olympiastiitzpunkten und weiteren
wissenschafilichen Betreuungsinstitutionen (u. a. IAT, FES, Hochschulinstitute ein-
schlieBlich der sportmedizinischen Institute, sportmedizinische Untersuchungszentren)
einheitlich umgesetzt werden.

Im Nachwuchsbereich ist die Anzahl der ,Adressaten’ generell héher als im Spitzen-
sport. Eine ausreichend umfangreiche und hiufige Betreuung kann oftmals personell
und finanziell nicht fiir simtliche Nachwuchskaderathleten geleistet werden. Deshalb
ist es notwendig, das in Zusammenarbeit von Verbdnden und Wissenschaft neben den
Standards fiir die wissenschaftsorientierte Betreuung auch vereinfachte, weniger auf-
wendige, sportartspezifische Programme flir die routinemaBige, differenzierte Beurtei-
lung des sportlichen Ausbildungsstandes und die Trainingssteuerung entwickelt wer-
den. Diese sind durch die Nachwuchstrainer/-innen im Rahmen des Heimtrainings oder
von LehrgangsmaBnahmen einheitlich einzusetzen und ihnen im Rahmen des Aus- und
Fortbildungssystems der Verbinde zu vermitteln.

Piadagogische und psychologische Beratung und Betreoung

Gerade in der Nachwuchsforderung sind fiir eine umfassende, ganzheitliche Betrevung
pidagogische und psychologische UnterstiitzungsmaBnahmen von Bedeutung. Berateri-
sche Hilfestellungen und konkrete Mafnahmen sind u. a. flir die Karriereentwicklung,
insbesondere fiir weitreichende Karriereentscheidungen und fiir die Verbindung der
verschiedenen Entwicklungs-, Lern- und Ausbildungsbereiche erforderlich. Diese
Funktionen kénnen iiber weite Strecken iberwiegend durch Verein, Schule und Familie
gewihrleistet werden. Ab dem spiten Jugendalter sind aber professionelle Beratungs-
und Betreuungsleistungen erfordertich, die die Stiitzsystemne der Vereine, Schulen und
Familien keineswegs ,ablésen’, sondern ergénzen und koordinieren. Ausgangspunkt fiir
die inhaltliche Auswahl und Steuerung der geeigneten Mafinahmen muf stets die de-
taillierte Bestandsaufnahme und Analyse der individuellen Situation sein. Hierfiir gilt
es, neben den bereits routineméBig eingesetzten Beratungsmethoden, verallgemeinerba-
re methodische Standards der Diagnostik und Ansteuerung zu entwickeln und umzuset-
zen (vgl, Kap. 4 und 5).

Erfordernisse;

+ RegelmiBige sportmedizinische Grunduntersuchung fiir alle Landes- und Bundes-
kader mit Akzentuierung der orthopidischen Beurteilung

¢ Bundeseinheitliche, sportart- und disziplinspezifisch differenzierte Kataloge der
Untersuchungsinhalte

« Einheitliche Kriterien zur Lizenzierung von Untersuchungszentren/-stellen
e Leistungsdiagnostische Betreuung spitestens ab dem Aufbautraining (D-Kader)

s  Entwicklung und regelmiiiger Einsatz vereinfachter Programme zur Trainings-
steuerung im Rahmen von Lehrgingen und des Heimtrainings

Wissenschaftliche Forschung

Die Zielstellung, auch kiinftig internationale Spitzenleistungen zu entwickeln, erfor-
dert, daBl die Nachwuchs-Trainingssysteme und die Rahmenbedingungen stets auf der
Grundlage des neuesten Kenntnisstandes der Forschung weiterentwickelt werden.

Wihrend es in der wissenschaftsorientierten Betreuung darum geht, den aktuellen For-
schungsstand moglichst erfolgreich im Training und Wettkampf des einzelnen Talents
umzusetzen, ist das Ziel der Forschung der Erkenntnisgewinn hinsichtlich verallge-
meinerbarer GesetzmiBigkeiten und Prinzipien, also die stindige Erweiterung und Er-
neverung des Kenntnisstandes.

Als Voraussetzung ist das gezielte Interesse der Forschung anzusehen, Erkenntnisge-
winne mit hoher Praxisrelevanz fiir den Leistungssport zu erarbeiten und auf deren
konsequente Umsetzung in Zusammenarbeit mit den Partnern des Leistungssports hin-
zuwirken, Das betrifft die Entwicklung von Umsetzungsstrategien aus neuen Erkennt-
nissen, vor allem aber die inbaltliche Auswahl von Forschungsprojekten.
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Fiir die bestmogliche, effiziente Nutzung vorhandener Forschungsressourcen ist die
Entwicklung und Umsetzung bundesweiter mittel- und langfristiger Forschungsstrate-
gien notwendig. Die leistungssportrelevanten Forschungsstrategien sind an denjenigen
Problembereichen und Fragestellungen auszurichten, die von seiten des Leistungssports
{Landes-, Spitzenfachverbiinde, LA-L, DSB/BL) als besonders dringlich gekennzeich-
net werden. Die Abstimmung, Biindelung und Artikulation der Fragestellungen solite
im Koordinierungs-Ausschull (KOAS) erfolgen. Darin sind auch die Forschungsinitia-
tiven der Lénder einzubinden,

Zusitzlich ist die MaBgabe der strikten Orientierung auf praxisrelevanten Erkenntnis-
gewinn und auf den Anwendungsaspekt in der Forderung leistungssportorientierter,
angewandter Forschung — u. a. durch das Bundesinstitut fiir Sportwissenschaft — konse-
quent umzusetzen,

Die Weiterentwicklung von Nachwuchs-Trainingssystemen und ihrer notwendigen
Rahmenbedingungen erfordert, dal die speziellen Strukturen des Nachwuchs-
Letstungssports genau untersucht werden. Im einzelnen ist ein Ausbau des Erkenntnis-
standes derzeit u. a. fiir die folgenden Punkte notwendig:

*  GesetzmiBigkeiten der Entwicklung erfolgreicher Leistungssportler/-innen

¢ Spezifische Gesetzmifligkeiten und Prinzipien der Trainingsmethodik im Nach-
wuchsbercich

¢ Valide Talent- und entsprechend auch Nachwuchs-Kader-Kriterien

¢ Ursachen- und Bedingungsgefiige des Einstiegs in den Leistungssport und Méglich-
keiten erfolgversprechender MaBnahmen zur vermehrren Einbindung von Talenten
in leistungssportliche Vereinsstrukturen

¢ Ursachen- und Bedingungsgefiige des frithzeitigen Ausstiegs aus dem Leistungs-
sport (Drop-Qut) und erfolgversprechende Mainahmen zur Talentbindung

s Wissenschaftliche Evaluation bestehender leistungssportlicher Ausbildungs-, Be-
treuungs- und Forderstrukturen

Diese komplexen Problembereiche sind nur in enger Kooperation der trainingswissen-
schaftlichen, biomechanischen und sportmedizinischen mit den sozialwissenschafi-
lichen Forschungsdisziplinen erfolgversprechend zu bearbeiten.

Fiir die Erarbeitung fundierter Aussagen zum Nachwuchs-Leistungssport durch die
Forschung ist die Einbindung junger Leistungssportler in empirische Untersuchungen
erforderlich, so daB hierfiir die Mitwirkung insbesondere der Landes- und Spitzenfach-
verbiinde, ihrer Athleten/-innen und Trainer/-innen unverzichtbar ist.

Forschungstransfer in das Aus- und Forthildungssystem der Verbiinde

Gerade angesichts des Anspruchs hoher Qualifikation der Nachwuchstrainer/-innen
muB auch die Traineraus- und -fortbildung mit hochster Qualitit verwirklicht werden.
Um den Forschungstransfer zu gewihrleisten, bedarf es Multiplikatoren-Netze, die ei-
nen hohen Kenntnis-Transfer sichern. Dies wird z. B. in der Trainerakademie seit lan-
gem erfolgreich praktiziert, die von seiten der Verbinde stiarker und gezielter zu nutzen
1st.

Im Aus- und Forthildungssystem der Verbinde sind diejenigen Wissenschaftler/-innen,
die einschlédgige Forschungserkenntnisse erarbeitet haben, selbst in Lehrveranstaltun-
gen einzubinden. Voraussetzung von seiten der Forscher/-innen ist eine nutzergerechte
Aufbereitung der Information und auch ihre Verfiigbarkeit und Finanzierbarkeit fiir
Lehrveranstaltungen der Verbidnde (u. a. auch fiir Landesfachverbiinde, die bspw. in
ldnderiibergreifenden Aus- und Fortbildungskooperationen zusammenarbeiten konnen),
die bereits mit der Bewilligung der Forschungsforderung verkniipft werden sollte.
Ebenso sollte der Forschungstransfer — wie es u. a. dem Auftrag des Bundesinstituts fiir
Sportwissenschaft entspricht — dadurch gewiihrleistet werden, dafl eine Forderzusage
verbunden ist mit der Verpflichtung seitens der Forschung zur praxisorientierten Auf-
bereitung und maoglichst kurzfristigen Verdffentlichung der Studien in geeigneten, ein-
schldagigen Medien.
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Erfordernisse:

* Ausrichtung mittel- und langfristiger Forschungsstrategien zum Nachwuchs-
Leistungssport an den vom Leistungssport gekennzeichneten dringlichen Frage-
stellungen der Praxis

* Verbesserter, moglichst zeitnaher Transfer never Erkenntnisse in die Aus- und
Fortbildungssysteme der Verbinde und damit in die Trainings- und Wettkampfpra-
xis

7. Forderung der Sportarten und Disziplinen

Die leistungssportlichen MaBnahmen der Landesfachverbinde und der Spitzenverbinde
werden neben deren Eigenmitteln je nach Zustéindigkeit vor allem durch die Ministe-
rien auf Linderebene bzw. durch das Bundesministerium des Innern gefordert. Die
Forderung beinhaltet in der Regel alle im Konzept angesprochenen Punkte, nimlich
TalentsichtungsmaBnahmen in Verbindung mit der Schule und dem Stiitzpunktsystem,
Schulungs- und LehrgangsmaBnahmen fiir Kaderathleten/-innen sowie Wettkdmpfe
und Meisterschaften. Dartiber hinaus miissen Personal- und Sachmittel zur Verfligung
gestellt werden.

Eine gezielte Forderung soll zukiinftig jedoch nur erfolgen, wenn eine entsprechend ab-
gestimmite und durchgingige Struktur und eine leistungssportliche Konzeption auf der
Basis der beschriebenen Inhalte sowie in Schwerpunktsportarten Regionalkonzepte
vorliegen. Eine konsequente Umsetzung der Richtlinien der Spitzenverbinde durch die
Landesfachverbinde ist als Forderbedingung anzustreben. Gleichermalen miissen die
Spitzenverbinde die erforderlichen Voravssetzungen zur Umsetzung der LA-L-
Rahmenkonzeption gewdhrleisten. Die landesseitige Zustidndighkeit betrifft iiberwiegend
die TalentsichtungsmaBnahmen, die Sicherung des tiglichen Trainings der D- und
D/C-Kader sowie LehrgangsmalBnahmen einschlieflich des dazugehorigen Stiitzpunki-
systems und entsprechende Personal- und Sachmittel. Die Schwerpunkie der bundes-
seitigen Forderung des Nachwuchs-Leistungssports tiegen im C-Kader-Bereich und in
zentralen Sichtungs- und D/C-KadermaBinahmen der Spitzenverbinde. Eine gegenseiti-
ge Mitfinanzierung aller D/C-KadermaBnahmen durch die Bundes- und Landesseite
muf} auch zukiinftig im Rahmen der Zustindigkeiten méglich sein.

In der Umsetzung des Forderkonzepts 2000 wird cine deutlich hohere Gewichtung der
Nachwuchsférderung erreicht. Die Mittel in den Férdergruppen 3 und 4 werden vor al-
lem in Richtung C- und D/C-Kader umgeschichtet, um diese beiden Kaderbereiche bis
ins Jahr 2000 verstdrkt zu fordern. In den Férdergruppen I und 2 wird die bisherige
Férderung beibehatten.

Neben dem Forderkonzept 2000 hat der Bereich Leistungssport des Deutschen Sport-
bundes in Abstimmung mit den Beiriten der Landesausschiisse fiir Leistungssport und
der Sportdirektoren/-innen die LA-L-Rahmenkonzeption erstellt. Diese stellt einen na-
tional einheitlichen Rahmen zur Bewertung und Forderung der Sportarten und Diszi-
plinen in den Lindern dar. Die Rahmenkonzeption wird im Laufe der nfichsten zwei
Jahre im Zuge der Fortschreibung bestehender Forderkonzepte in den Lindern ver-
bindlich und konseguent umgesetzt. Sie ist damit unverzichtbarer Teil des Nachwuchs-
Leistungssport-Konzepts.

Um die vorgegebenen Rahmenbedingungen insgesamt umsetzen zu konnen, bedarf es
ldngerfristiger Finanzierungszusagen vor allem der Linder und des Bundes. Dies gilt
gemiB den Regionalkonzepten insbesondere fiir den Personalbereich mit den haupt-
amilichen Trainern/-innen. GleichermaBen ist die Férderung durch weitere Partner,
u. a. Sporthilfen auf Bundes- und Landesebene, NOK, Férdervereine, Sponsoren und
die Wirtschaft, an den beschriebenen Inhalten auszurichten und abzustimmen.

Erfordernisse:

» Konsequente Umsetzung der LA-L-Rahmenkonzeption einschlieBlich der Gewiihr-
leistung der erforderlichen Voraussetzungen durch die Lander, den Bund und die
Landes- und Spitzenfachverbinde

* Umsetzung der Richtlinien der Spitzenverbinde in den Landesfachverbinden

TN N
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s Abstimmung der FérdermaBnahmen aller beteiligten Partner

» Langfristige Finanzierungszusagen in Ausrichtung an den Regionalkonzepten

8. Umsetzung, Aufgabenverteilung, Perspektiven

Das vorliegende Nachwuchs-Leistungssport-Konzept ist im Zusammenhang mit dem
Nationalen Spitzensport-Konzept und den zugehdrigen Teilkonzepten in den wesent-
lichen Punkten his zum Jahre 2000 umzusetzen. Es ist notwendig, in Verantwortung
des DSB/BL regelmiBige Analysen des Umsetzungsstandes auf Bundes- und Landes-
ebene zu realisieren. Die Gesamtiiberpriifung der Wirksamkeit erfolgt am Ende des
néichsten Olympiazyklusses.

Um die Umsetzung und eine Verantwortungszuordnung zu erleichtern, sind am Ende
jedes Kapitels die Aufgaben und anstehenden Arbeiten zusammengefalBt. Die folgende
tabeltarische Ubersicht (Tab. 4) falit die Erfordernisse und zugeordneten Veraniwort-
lichkeiten kapitelbezogen zZusammen.

Vordringliche Schritte filr eine weitere Verbesserung des Nachwuchs-Leistungssports
sind — neben der Weiterfiihrung der festgelegten Vorgehensweise des , Forderkonzepts
2000 im Nachwuchsbereich und des Konzepts zur ., Weiterentwicklung des Stiitz-
punkisystems ~ die Umsetzung der LA-L-Rahmenkonzeption, der Regionalkonzepte
sowie die Etablierung eines nationalen Netzes kriterienbezogen ausgewihlter Schule-
Leistungssport-Verbundsysteme in Abstimmung mit den Kultusministerien innerhalb
der nichsten beiden Jahre,

Inhaltlich wird die Umsetzung der Richtlinienkompetenz der Spitzenverbinde und die
Abstimmung mit den Partnern auf Landesebene die entscheidende Rolle spielen. Die
Richtlinienkompetenz der Spitzenverbinde beinhaltet insbesondere:

e Verbesserung der Arbeitsformen in der Zusammenarbeit von Spitzenverband und
Landesfachverband fiir das Nachwuchstraining im Sinne einer Partnerschaftskette

» Abstimmung der inhaltlich-methodischen Leitlinien fiir den gesamten Trainings-
und Leistungsaufbau innerhalb der Sportart. Festlegung der Eckdaten des Trai-
nings- und Wettkampfsystems in Rahmentrainingsplénen fiir sémtliche Trai-
ningsetappen einschlieBlich sportartspezifischer Kader-Altersstrukturen und bunde-
seinheitlicher Kaderkriterien fiir alle Kaderbereiche

+ Im Rahmen der Partnerschaftskette verantwortliche Mitwirkung bei der Erstellung
und Umsetzung der Regionalkonzepte

¢ Aufgahenorientierte Qualifizierung der Trainer/-innen fiir das Nachwuchstraining

Das Nachwuchs-Leistungssport-Konzept greift nor, wenn alle beteiligten Partner mit
gleicher Zielstellung und gleichen Vorgaben unter Einbeziechung ihrer jeweiligen trt-
lichen Bedingungen an einem Strang ziehen. Die eingeleiteten Mallnahmen, wie z. B.
die OSP-Trainermischfinanzierung, die Standortsicherung fiir Sportstitten iber das
Stiitzpunktsystern und eine Abstimmung der Trainer/-innenkonzeption der Spitzenver-
binde, sind weiter zu etablieren. Dariiber hinaus muB eine weitergehende Verkniipfung
und Koordination aller Strukturen aus inhaltlicher und finanzieller Sichr erreicht wer-
den.

Nach der Verabschiedung des Nachwuchs-Leistungssport-Konzepts durch den DSB ist
umgehend die konzeptionelle Abstimmung mit den Partnern auf Bundes- und Landes-
ebene, vor allem den zustidndigen Ministerien, fiir die Umsetzung des Konzepts zu rea-
lisieren,



Tabeile 4

Zuordnung der Aufgaben und Verantwortlichkeiten im Nachwuchsmanagement

ABT Aufbautraining Bsp Bundesstiitzpunki HSInst Hochschulinstitute Min Zustindiges UZUS Untersuchungszentrum/
AGA Allgemeine BW Bundeswehr Jifo Jugend trainiert fiir Landesministerium -stelle
Grundausbildung DSH Deutsche Sparthilfe Qfympia RegSH Regionale Sporthilfen Wirtsch Wirtschaft
Arb.geb Arbeitgeber Fam Familie, Elternvertreter ROAS Koordinierungsausschufl Schulverw  Schulverwaltung Wiss Wissenschaft
Arbyerw  Arbeitsverwaltung FoEinr Forschungseinrichtungen Komm Kommune SMI Sportmed. Institute
AST. Anschlufitraining FoFor Forschungsfiorderung Liv Landesfachverband SpV¥ Spitcenverband
BAZivd - Bundesamt Zivildienst GLT Grundlagentraining LSP Landesstiitzpunkt ‘
Erfordernisse, Aufgahenberciche | Konzeptionelle Verantwortung Abstimmung mit Partnern Umsetzung Abstintmung mit Partnern
Trainings- und
Wettkampfsysteme
Erstellung/Weiterentwicklung Spv LfV, Wiss, DSB/BL Verein, Schule, LfV, SpV, LSP,
RTP fiir AGA, GLT, ABT, AST BSP
Weiterentwicklung Spv LfV, Wiss, DSB/BL Schule, LV, SpV
Wettbewerbs- und
Wettkampfsysteme fiir AGA,
GLT, ABT, AST
Umgestaltung Schulwettbewerb | Verein JfO KMK, DSB/BL, DSIJ, SpV Min, Schulen, Vereine, LfV, DSB/BL
IO Spv.
Auswertung und Evaluation Spv DSB/BL, LIV, LA-L, Wiss SpV, Liv DSB/BL, LA-L
Kadersystem
Talentsichtungs- und - Spv DSB/BL, KMK, LfV, Verein, Schule, LfV LA-L, Schulverw, Min
fordergruppen
Auswahl und Férderung Spv LfV, DSB/BL LfV LA-L
D1/2- und D3/4-Kader
Auswahl und Forderung Spv Lfv, DSB/BL SpV, LfV DSB/BL, LA-L
D/C-Kader
Auswahl und Fordering Spv DSB/BL SpVv DSB/BL

C-Kader

GO
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Erfordernisse, Aufgabenbereiche

Konzeptionelle Verantwortung Abstimmung mit Partnern Umsetzung Abstimmung mit Partnern
Weiterentwicklung Nachwuchs- | Spv DSB/BL, Wiss SpV, LfV DSB/BL., LA-L
Kaderkriterien
Bundeseinheitliche D-Kader- SpV DSB/BL, LfV,LA-L Liv LA-L
Kriterien
Auswertung und Evaluation SpV, DSB/BL LfV, LA-L, BMI, Wiss SpV, LV DSB/BL, LA-L
Trainerwesen
Aus- und Fortbildung ,Spitzen- | SpV, DSB/BL Wiss SpV, LV DSB/BL, LA-L
Nachwuchs-Trainer*
Zuordnung von Nachwuchs- Spv DSB/BL, LA-L, LfV SpV, LV DSB/BL., LA-L
Trainern/-innen zu spezifischen
Aufgabenbereichen
Auswertung und Evaluation SpV, DSB/BL Liv, LA-L, BMI Spv, LIV DSB/BL, LA-L
Stiitzpunk¢-System
Einheitliche Anerkennungs- LA-L DSB/BL 1A-L Lfv
Kriterien und -zeitriume fiir
LSPe (einschl. Umsetzung RTP)
Einbindung L3P in Spv DSB/BL, LA-L, LfV SpV, LIV, Verein DSB/BL, OSP, LA-L
Regionalkonzepte .
Ausweriung und Evaluation SpV, DSB/BL LfV, LA-L, BMI SpV, LIV DSB/BL, LA-L
Regionalisierung
Regionalkonzepte SpV LfV, LA-L, OSP, DSB/BL SpV, LIV, O5SP, Min, Verein,

Schule, Reg.SH, Sponsoren

Biindelung der SpV, DSB/BL LV, LA-L, OSP, BMI SpV, LIV, OSP, Min, Verein,
Firderkapazititen auf die Schule, Reg.SH, DSH, NOK,
regionalen Schwerpunkt- BMI, DSB/BL
Sportarten und -Disziplinen ‘
Auswertung und Evaluation SpV, DSB/BL LfV, LA-L, BMI SpV, DSB/BL LfV, LA-L, OSPE, SMK/SRK,

Min
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Erfordernisse, Aufgabenbereiche

Konzeptionelle Verantwortung

Abstimmung mit Partnern

Umsetzung

Abstimmung mit Partnern

Kooperation Leistungssport-
Schule - Talentsuche,
Talentsichtung,
Talentrekrutiernng (AGA,
GLT)

Gezielte Landesprogramme in
allen Lindern

Min, LA-L

KMK, DSB/BL

Min, LA-L

LfV, Verein, Schule

Weiterentwicklung Wettkampf-
und Trainingssystemen (Bereich
AGA und GLT)

Spv

LtV

Schule, Verein, LV, SpV

Min, LA-L, KMK

Kriterienbezogene Forderung der
Mafinahmen, Umsetzungs-
| kontrolle der Kriterien

Min, LA-L

KMEK, DSB/BL

Min, LA-L

KMK, DSB/BL

Aunswertung und Evaluation —
Landesprogramm

| — Unabhiingige Programme

| Verein/Verband

Min, LA-L,

SpV, DSB/BL

KMEK, DSB/BL,

LfV, LA-L

Min, LA-L,

LfV, LA-L

KMK, DSB/BL

[ SpV, DSB/BL

Optimierung der .

' Rahmenbedingungen

- Sportbetonte Schulen,

[ Sportinternate (ABT, AST)

Bedingungen zur sportlichen
 Ausbildung

SpV

LV

SpV, BStP, OSP, LIV, LSP,
Komm, Verein, Schule

Inhaltliche Steuerung der
 UnterstiitzungsmaBnahmen

KMEK, DSB/BL

Schule, Schulverw, Internat

SpV, Min, LA-L, OSP, L{V,
Verein

' Regionale und {iberregionale
Konzentration von Talenten

Spv

DSB/BL, LA-L, LfV, LA-L

SpV, LfV, Schulleitung,
Schujverw, LA-L, OSP, Fam

Zuordnung von Bundes- und
Landestrainern/-innen

Spv

DSB/BL, LA-L, LfV

SpV, LfV

DSB/BL, LA-L

RO

EuT

T




Erfordermisse, Aufgabenbereiche

Konzeptionelle Verantwortung Abstimmung mit Partnern Umsetzmung Abstimmung mit Partpern
Kriterienbezogene Abstimmung | KMK, DSB/BL SpV.LA-L, BMI Min, Komm, LA-L, LV, KMK, DSB/BL
und Biindelung der Forderung Reg.5G, DSH, SpV, NOK,
der sportbetonten Schulen und Initiativkrets Sport&Wirtsch,
Spartinternate ‘ BMI
Auswertung und Evaluation DSB/BL., KMK LA-L, Wiss SpV, LV, LA-L, OSP, Min DSE/BL, KMK
Soziale Betremmg und
Laufbahnentwicklung
Beratung im Jugendalter LA-L, Verein Fam, Verein, LfV Verein, Schule, LV Fam, Reg.SG, Sponsoren, LA-L
Beratung bei der Entscheidung | SpV, DSB/BL Fam, Verein, LfV, LA-L OSF Verein, Schule, Arb.geb, LV,
fiir den Spitzensport, Vemnetzung LA-L., Reg.SH, SpV, DSH, BW,
Wirtsch, DSB/BL
Soziales Statut DSB/BL KMK, SMK, SpV, DSH, BW, DSB/BL, Politik, 6ffentl. Verw | KMK, SMK, SpV, DSH, BW,
BA-Zivd, Arb.verw, Wirtsch BAZivd, Arb.verw, Wirtsch,
Verein, Schule, Min
Auswertung und Evaluation SpV, DSB/BL Wiss SpV, LIV, OSP DSB/BL, LA-L
Wissenschaftsorientierte
Betreuung
Verstirkte Nutzung Spv Wiss, DSB/BL OSP, SpV, LiV, LA-L, HSInst, |DSB/BL, LA-L
wissenschaftsorientierter, SMI, IAT
insbesondere
leistungsdiagnostischer
Betrenung
Objektivierte Spv Wiss, DSB/BL. OSP, SpV, LiVv, LA-L, HSInst, |DSB/BL, LA-L
Betreuungsstandards in der SMI, IAT
Leistungsdiagnostik
Entwicklung vereinfachter Spv Wiss SpV, LtV, Verein
Programme zur
Trainingskontrolle und -
steuerung im Training
Sportmed. GrlJ: Einheitliche DSB/BL Wiss, SpV, LA-L UZ/US, HSInst, SMI, IAT, QSP

Inhatie, spitestens ab D 3/4-
Kader sportart- und disziplin-
spezifisch differenziert

DSB/BL, LA-L, SpV, LfV
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Erfordernisse, Aufgabenbereiche | Konzeptionelle Verantwortung Ahstimmung mit Partnern Umsetmung Abstimmung mit Partnern
Einheitliche Kriterien zur DSB/BL Wiss, SpV, LA-L DSB/BL, LA-L
Lizenzierung von
| Untersuchungszentren/-stellen
| (Bundes- und Landescberne)
Auswertung und Evaluation Spv DSB/BL, LA-L, Wiss SpV, LfV DSB/BL, LA-L
Wissenschaftliche Forschung
Verstirkte, kontinwierliche BISp, KOAS DSB/BL, SpV, LA-L, LfV HSInst, IAT, FES, sonstige DSB/BL, KOAS, SpV, LA-L,
 Erweiterung des Kenntnis- FoBinr, BISp, sonstige FoFor LfV, Min
 standes in abgestimmten
Forschungsstrategien ‘
1.Ausrid‘1tung der BISp, KOAS DSB/BL, SpV, LA-L,LfV HSInst, [AT, FES, sonstige DSB/BL, KOAS, SpV, LA-L,
;Forschungsstrategien an den FoEinr, BISp, sonstige FoFor LfV, Min
F vormn
| Leistungssport benannten
 dringlichsten Fragestellungen
- Verbesserung des BiSp, DSB/BL SpV, LA-L, Lfv HSInst, IAT, FES, sonstige
Forschungstransfers in das FoEinr, BlSp, sonstige FoFor,
Aus- und Fortbildungssystem SpVv, DSB/BL, LfV, LA-L
| der Verbfinde
Auswertung und Evaluation SpV, DSB/BL, BISp Wiss, LA-L, KOAS, BMI, Min | SpV, DSB/BL, BISp Wiss, KOAS, LA-L, BMI, Min
Forderung der Sportarten und
| Disziplinen
| LA-L-Rahmenkonzeption DSB/BL, LA-L SpV, SMK LA-L DSB/BL., LtV, Min
Voraussetzungen zur DSB/BL, LA-L SpV, SpV, SMK/SRK, Min SpV, LfV DSB/BL, LA-L
' Anwendung der LA-L-
Rahmenkonzeption
Inhaitliche SpV DSB/BL, BMI Liv DSB/BL, LA-L
Richtlinienkompetenz der
' Spitzenverbinde
Auswertung und Evaluation DSB/BL BMI, SMK/SRK DSB/BL., LA-L BMI, SMK/SRK, Min
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Anhang 8

Finanzielle Forderung des Sports in den neuen Landern durch
das BMI

Aus dem Sportetat des BMI sind im Berichtszeitraum erhebliche Mittel in das Beitritts-
gebiet geflossen. Eine Aufschliisselung in bezug auf den Spitzensport im ,,Osten™ und
im ,,Westen" Deutschlands ist nicht in allen Fillen moglich, so z. B. nicht bei der ko-
stenintensiven Verbandsforderung sowie den Entsendungskosten zu den Olympischen
Spielen und den Paralympics.

Einen Uberblick gibt die nachfolgende Aufstellung:

Ist Ist Ist Ist
1994 ! 1995 1996 1997
- in Mio. DM -
Aufbau und Betrieb von 7 10,6 10,9 119 225

Olympiastittzpunkten')
(einschlieBlich Berlin Ost)

Einrichtung von kombinierten 15,8 15,6 14,5 3,6
Bundesleistungszen-
tren/Leistungszentren ') %)

Sicherung der Weiterbeschiiftigung 12,6 12,6 12,1 =%
von haupt- und nebenamtlichen
Trainern (Ende 1995 = 167
hauptberufliche und 186 Honorartrai-
ner)

Fortfihrung der in Artikel 39 Abs. 3 12,8 11,8 12,8 13,3
Satz 3 Einigungsvertrag genannten
Einrichtungen (FES, AT, Doping-
Kontroll-Labor Kreischa)

- FES 4,1 3,8 42 45
- IAT 7,7 7,2 7.8 8,0
- DKL 1,0 0,8 0.8 0.8
Sportstittenbauforderung 28,6 26,6 40,8 44,4

80,4 77,5 92,1 838

'Y nur Betriebs- und Unterhaltungskosten (ohne Baumittel); ab 1997 neues Konzept
fiir OSP/BLZ.

%) Riickfithrung der vereinigungsbedingten hohen Bundesforderung ab 1994 erklart
sich aus der verstidrkten Beteiligung von Lindern und Kommunen.

") Nach Einfilhrung des neuen Trainerkonzeptes ist eine Aufteilung der Trainermittel
nicht mehr miiglich. da die Zuteilung der Mittel seit 1997 pauschal an die Verbinde
erfolgt.
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Programm zur Férderung des Leistungssports durch den Bundesminister des Innern

1. Allgemeine Grundsétze

1.1

Sport in der Bundesrepublik Deutschland ist Angelegen-
heit der autonomen Organisationen des Sports. Diese
erfilllen ihre Aufgaben selbstindig und in eigener
Verantwortung.

1.2

Die Organisationen des Sport tragen die Verantwortung
fiir die Erfliltung und Finanzierung ihrer Anfgaben.

1.3

Soweit der Sport die notwendigen Mittel zur Finan-
zierung des Leistungssports bel Ausschopfung seiner
Finanzierungsmdéglichkeiten nicht aufbringen kann,
kann er von der offentlichen Hand (BMI) finanziell
gefordert werden (Subsidiarititsprinzip).

14

Der Bundesminister des Innern ermuntert die Organisa-
tionen des Sports, ihre Eigenkapitalausstattung zu
verstirken und die bestehenden Mdglichkeiten, z. B,
durch Kooperation mit der Wirtschafi und den Medien
auszuschopfen.

1.5

Die Forderung des Leistungssports durch den Bundes-
minister des Innern erfolgt nach MaBgabe des Bundes-
haushaltsgesetzes, der Bundeshaushaltsordnung sowie
der zur Verfiigung stehenden Haushaltsmittel. Dies gilt
auch fiir die Mittel, die der Abdeckung von Kosten
hauptamtlichen Personals dienen.

1.6

Der Bundesminister des Innern fordert den Leistungs-
sport, weil er
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~ der gesamtstaatlichen Représentation dient

— Vorbildfunktion fiir die Sportausiibung hat und zur
Verbreitung und Entwicklung des gesamten Sports
beitragt

- Ausdruck fiir Leistungsbereitschaft und Leistungs-
willen fiir FaimeB und Achtung des anderen ist und
somit Werte vermittelt, die fiir die gesellschafiliche
Entwicklung insgesamt von Bedeutung sind

- die vorurteilslose Begegnung von Menschen aus
unterschiedlichen politischen Systemen, Rassen und
Religionen erméglicht und damit einen wichtigen
Beitrag 7u Toleranz und gegenseitigem Verstdndnis
leistet.

1.7

Die Forderung des Leistungssport orientiert sich daran,
dal deutsche Sportler bei internationalen Wettkidmpfen
gegeniiber Sportlern anderer Staaten keine Nachteile fiir
eine erfolgreiche Teilnahme haben.

1.8

Der Bundesminister des Innern tritt dafiir ein, daB die
Athleten im weitest moglichen Umfang bei den sie
betreffenden Entscheidungen iiber FdrdermaBnahmen
beteiligt werden.

1.9

Der BMI trigt allein die Verantwortung fiir die Verwen-
dung der Mittel zur Forderung des Leistungssports.
Diese Veranlwortung ist weder libertragbar noch teilbar.
Bei der Vorbercitung seiner Entscheidungen kann er
sich vom Sport oder von anderer Seite beraten lassen.
Die Vorbereitung der Entscheidungen und die Zuwen-
dungen erfolgen im Interesse des Athleten und so un-
mittelbar wie moglich auf kiirzestem Weg unter
Beschrankung auf das unumgingliche MaB an Zwi-
schenstationen.

1.10

Der BMI tehnt jede Manipulation im Sport ab, Dies gilt
insbesondere fiir Doping an Mensch und Tier. Er tritt
— national und international — fiir die Verwirklichung
des Leistungssports auf der Grundlage der Fairnef, der
Nichi-Diskriminierung und anderer ethisch-moralischen
Grundwerte des Sports ein.

Der BMI geht auch insoweit davon aus, dal der Sport
zur Verwirklichung dieser Ziele eigene Regeln aufstellt
und unterstiitzt ihn bei seinen Bemithungen, diese zu
verwirklichen.

DopingverstéBe kénnen dariiber hinaus den BMI zu

einer Uberpriifung seiner Férdermafinahmen veranlas-
sen zu deren Einschrinkung oder Einstellung.

1.11

Eine wirksame Forderung des Leistungssports erfordert
einerseits eine effektive Struktur innerhalb der Organi-
sation des ‘Sports. andererseits eine klare Aufgabenab-
grenzung und eine enge Zusammenarbeit zwischen

- Sport und Staat auf partnerschaftlicher Grundlage

— den fiir den Leistungssport verantwortlichen Stellen
auf Bundes-, Landes- und auf kommunaler Ebene

— den Organisationen des Sport in ihrer Zustindig-
keiten filr den Leistungssport.

1.12

Der BMI stimmt seine Manahmen zur Firderung des
Leistungssports insbesondere in enger Zusammenarbeit
mit der Stiftung Deutsche Sporthilfe ab. Er sieht in
giner engen Verzahnung aber auch klare Aufgabentei-
lung zwischen den individuellen MalBnahmen der Stif-
tung Deutsche Sporthilfe und den (strukturell orientier-
ten) Hilfen des BMI ein Fordersystem, das in besonde-
rem MaBe der Struktur des Sports in der Bundesrepu-
blik Deutschland entspricht und einen eigenstindigen
Weg der Forderung des Leistungssports darstellt.

1.13

Die zusammen mit dem Deutschen Sportbund, den
Lindern, den Landessportbiinden und den kommunalen
Spitzenverbiinden erarbeiteten ,Grundsidtze fiir die
Kooperation zur Forderung des Leistungssports”, ent-
halten geeignete Regeln fiir die Aufgabenabgrenzung
und die Zusammenarbeit bei der Forderung des Lei-
stungssports,

2. Kriterien der Forderung

Im Interesse eines wirkungsvollen Einsatzes der
Forderungsmittel geht der Bundesminister des Innern
bei der Férderung des Leistungssports von folgenden
Kriterien aus:

2.1

Die Mittel des Bundesministers des Innern dienen unier
dem Gesichispunkt der Chancengleichheit in erster
Linie der Forderung der Athleten, die

— im internationalen Vergleich zur Spitzenklasse zih-
len und deshalb Endkampfchancen haben

— im Nachwuchsbereich eine deutliche Perspektive
aufweisen, den Anschluf an die internationale
Spitzenklasse zu erreichen.

2.2

Fiir die Forderung des Spitzensports, in den olympi-
schen und nichtolympischen Verbinden sind

— die Leistungsstirke im internationalen Vergleich
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— der allein dadurch bedingte Umfang der Spitzen-
kader

— die internationale und nationale Vorbereitung der
Sportart

- die Offentlichkeitswirksamkeit
~ die Entwicklungsaussichten der Sportart maBgebend.

2.3

Der Bundesminister des Innern orientiert sich an einem
abgestuften Forderkonzept. Olympische Sportarten
haben Vorrang bei der Forderung.

24

Bei Aufnahme bisher nicht geforderter Sportarten in die
Bundesforderung wird ein besonders kritischer Maf3stab
bei der Bewertung der Kriterien der Férderung angelegt.

25

Die Kriterten gelten in entsprechender Anwendung
unter besonderer Beriicksichtigung der spezifischen
Belange des Behindertensports auch fiir die Forderung
des Leistungssports Behinderter.

26

Bei Zuwendungen fiir den Sportstiittenbau sind vor
allem zu berlicksichtigen

— die Nutzung durch Spitzenathleten fiir Training und
Wettkampf

— die Anlehnung an schon vorhandene Sportanlagen
— grundsiitzlich die Nutzung fiir mehrere Sportarten

—~ die Nutzung in freien Zeiten durch Schul-, Vereins-
und Breitensport, Bundeswehr und Bundesgrenz-
schutz

— die Nutzung durch behinderte Sportier
— cine mdéglichst hohe Wirtschaftlichkeit der Anlage

2.7

Olympiastlitzpunkte werden vorrangig gefSrdert. Sie
sollen Trainings- und Wettkampfstitten, technische,
sportwissenschafiliche, sportmedizinische und physio-
therapeutische Einrichtungen umfassen, ebenso die not-
wendigen  Verwaltungseinrichtungen, Unterkunfts-,
Aufenthalts- und Lehrriume sowie Einrichtungen zur
Beobachtung des Sportbetriebs.

2.8

Fiir die Hohe der finanziellen Beteiligung des BMI ist
der Umfang der Nutzung durch Spitzenathleten Bemes-
sungsgrundlage.

3. Bereiche der Forderung
Allgemeines

Bei der Forderung des Leistungssports kann der
Bundesminister des Innern finanzielle Mittel zur Verfii-
gung stellen, insbesondere fiir folgende MaBnahmen

— Training und Lehrginge (3.1)
—  Wettkéimpfe im In- und Ausland (3.2)

~ Gesundheitliche und sportmedizinische Betreuung,
Regeneration, Physiotherapie (3.3)

— Sportwissenschaftliche Betreuung, insbesondere
Leistungsdiagnostik; — Biomechanik (3.3)

— Verhinderung von Manipulation im Sport, insbeson-
dere von Doping an Mensch und Tier {3.3.4)

Beschiiftigung haupt- und nebenberuflicher Trainer
(34)

— Aus- und Fortbildung von Trainern (3.4.2)

— Beschiftigung hauptamtlichen Fithrungspersonals
{Sportdirektoren, Generalsekretire, Geschiftsfithrer.
Olympiastiitzpunktleiter) zur Verbesserung der Or-
ganisationsstruktur des Hochleistungssports (3.4.3)

— Talentsuche/Talentforderung (3.5)

~ Sportstittenbau,
Bewirtschaftungskosten
Leistungssport (3.6)

Bauunterhaltung, Betriebs- und
fiir Anlagen fiir den

— Training und Lehrginge des Bundesgrenzschulzes
(3.8)

~ OQOrganisation bedeutender internationaler Sportver-
anstaltungen im Inland (3.9)

— bilateraler Sportverkehr (3.10)

— Vertretung in internationalen Gremien (3.11)

3.1 Training

Ziel der Forderung durch das BMI ist die optimale
Vorbereitung von Leistungssportlern fiir den interna-
tionalen Wettkampf.

3.1.1

Der BMI fordert deshalb das Training der Leistungs-
sportler in

— Olympiastiitzpuniten

— Trainingszentren auBerhalb der Olympiastiitzpunkte
(Bundes-Leistungszeniren, Landesleistungszentren
mit Bundesnutzung, Bundesstiitzpunkten)

-~ Sportinternaten der Verbinde

- sonstigen Trainingsorten im In- und Ausland unter
Anlegung cines strengen Malstabes an Bedarf und
Aufwand, insbesondere bei Trainingsmafinahmen im
Ausland.
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3.1.2
Zu diesem Zweck beteiligt sich der BMI an

— der Errichtung von =zentralen und dezentralen
Trainingseinrichtungen

— den Kosten des Trainingsbetriebs in den Trainings-
einrichtungen einschlieBlich der Kosten auslidndi-
scher Trainingspartner

- den Kosten des Trainings an in- und auslindischen
Trainingsorten einschlieflich der Reise- und Aufent-
haltskosten

3.2 Wettkéimpfe

3.21

Ziel der Forderung durch das BMI ist die erfolgreiche
Teilnahme von Sportlern aus der Bundesrepublik
Deutschland

— an bedeutenden internationalen Sportveranstaltun-
gen im In- und Ausland

sowie

— an bilateralen Wettkdmpfen.

3.2.2
Zu diesem Zweck finanziert der BMI

- Kosten fiir die Teilnahme von Spitzenathleten mit
Endkampfchancen an internationalen Sportveran-
staltungen im Ausland, insbesondere an Olympi-
schen Spielen, Welt- und Europameisterschaften und
Linderkimpfen

—  Kosten der Teilnahme an international bedeutenden
Sportveranstaltungen in  der Bundesrepublik
Deutschland

~ Kosten der Teilnahme von Nachwuchsathleten mit
besonderer Leistungsperspektive an internationalen
Wettkimpfen im Inland, wenn die Teilnahme
erforderlich ist, um internationale Erfahrung zu
sammeln und die Leistungsperspektive deutlich zu
erhohen.

3.2.3

Der BMI unterstiitzt die Sportorganisationen in ihren
Bemihungen, die Zahl internationaler Wettkampf- und
Meisterschaftsprogramme in angemessenen Grenzen zu
halten,

3.24

Der BMI ermuntert die Fachverbinde, den Umfang
ihrer Leistungs- und Nachwuchskader streng am
internationalen Leistungsstandard zu orientieren. Der
BMI orientiert sich seinerseits bei der Forderung des
Spitzensports an den Spitzenkadern der Fachverbinde,
ist daran aber nicht gebunden.

3.3
Sportmedizinische Betreuung, Regeneration

Im Interesse der Gesundheit der gefdrderten Spitzen-
athleten kann der BMI flir cine umfassende gesund-
heitliche Betreuung der Hochleistungssportler Mittel
einsetzen.

3.3.1
Ziel der Forderung durch den BMI ist die
Pravention von Sportverletzungen und Sportschiden

Erhaltung der Gesundheit der Athleten

Regeneration

Leistungskontrolle.

3.3.2
Dem dient insbesondere

— eine regelmiBige jihrliche sportmedizinische Ge-
sundheitsuntersuchung der Spitzenathleten an hier-
fir vom DSB lizensierten sportmedizinischen
Untersuchungsstellen; Vorrang haben Untersu-
chungsstellen mit unmittelbarer Verbindung zu den
Olympiastijtzpunkten

— die laufende sportérztliche Betreuung, insbesondere
beim Training in den Olympiastiitzpunkten unter
besonderer Beriicksichtipung der orthopidischen
Versorgung

- die sportirztliche Betreuung beim Wettkampf

— die physiotherapeutische Betreuung im Training und
im Wettkampf

— MaBnahmen der Regeneration nach Ablauf der
Wettkampfsaison oder in Wettkampfpausen in
hierfiir geeigneten Regenerationszentren im Inland,
An die Forderung von MaBnahmen der Regeneration
im Ausland wird ein besonders strenger MabBstab
angelegt.

3.3.3

Der BMI kann sich an den Kosten fiir die Beschaffung
zusiitzlicher Geridte und sonstiger Einrichtungen fiir
Trainings- und Wettkampfstitten bzw. mit solchen in
Verbindung stehenden sportmedizinischen Zentren
sowie Personatkosten, soweit solche durch besonderen
Aufwand flir die gesundheitliche  Betreuung
unabweisbar sind, beteiligen.

3.34

Der BMI unterstiitzt die Bemilhungen des Sports zur
Kontrolle von Doping in Training und Wettkampf.
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3.3.5

Der BMI fordert die Dopinganalytik im Training und
Wettkampf sowie die Durchfilhrung der notwendigen
Forschungsvorhaben zur Verbesserung und Verfeine-
rung der Untersuchungsmethoden.

3.3.6

Fir die medizinisch begriindete Trainingssteuerung
stellt der BMI in Verbindung mit dem Betrieb von
Olympiastiitzpunkten Mittel zur Durchfithrung von
labor- und felddiagnostischen Tests bzw. Untersuchun-
gen zur Verfiigung und zu deren Auswertung. Dies gilt
insbesondere fiir Personal- und Geriitekosten.

33.7

Das BMI fordert in den Olympiastiitzpunkten in
Verbindung mit geeigneten sportwissenschaftlichen
Einrichtungen den Auf- und Ausbau der biomechani-
schen Diagnostik. Hierzu gehéren

— Personalkosten
—  Kosten der Geriteausstatung
-~ zur Durchfiihrung der Untersuchungen

— der Erfassung und Verarbeitung von ‘Diagnose-
daten

— sowie der Videobetreuung.

3.3.8

Im Geschiftsbereich des BMI besieht das Bundesinstitut
fiir Sportwissenschaft mit eigenen Aufgaben bei der
Forderung der Sportwissenschaft im Rahmen der
Kompetenz des Bundes zur Forderung des Sports,
entsprechend des Errichtungserlasse vom 10. Oktober
1970 (GMBL. 1970/539), gedindert am 23. Juni 1980
(GMBL. 1980/405).

3.4 Trainer, hauptamtliches Flihrungspersonal

Der BMI stellt zor optimalen Trainings- und
Wettkampfbetrenung der Spitzensportler Mittel fiir
haupt- und nebenamtliche Trainer (Bundestrainer,
Honorartrainer) zur Verfiigung. Die Betreuung der
Angehorigen der internationalen Spitzenklasse sowie
von Nachwuchssportlern mit deutlicher Leistungsper-
spektive hat Prioritét,

3.4.1

Bei der Forderung der Trainer geht der BMI davon aus,
daB

— hauptamtliche Bundestrainer grundsétzlich nur auf
Zeit beschiftigt werden

— die Vergitung der haupi- und nebenamtlichen
Trainer leistungsbezogen, d.h. von einer positiven

Leistungsentwicklung der von ihnen betreuten

Spitzenathleten abhéingt

— die haupt- und nebenamtlichen Trainer der Spitzen-
athleten grundsétzlich persdnlich betreuen und

trainieren.
3.4.2
Zwischen BMI und den von ihm geftrderten

hauptamtlichen Trainern und anderen hauptamtlichem
Personal bei den Organisationen des Sports bestehen
keine Rechtsbeziehungen, insbesondere keine solchen
arbeitsrechtlichen Inhalts. Der BMI hat keinerlei fach-
oder rechtsaufsichtlichern Befugnisse und kein Wei-
sungsrecht. Die Verglitungsordnung fiir Bundestrainer
und die Grundsitze fiir die Verglitung hauptamtlicher
Fiihrongskrifte der Bundessportfachverbinde beschrei-
ben in ihrer jeweilig giiltigen Fassung hinsichtlich des
BMI lediglich Voraussetzungen und Umfang der
finanziellen Leistungen durch den BMI. Die Vergii-
tungsordnung fiir Bundestrainer enthilt dariiber hinaus
die Rechte und Pflichten der hauptamtlichen Bundes-
trainer im Verhéltnis zum jeweiligen Arbeitgeber
(DSB/Fachverbdnde), die sich in Dienstvertrigen/
Dienstanweisungen konkretisieren.

3.4.3

Der BMI fordert dariiber hinaus die Aus- und Fort-
bildung der Trainer durch Finanzierung

— von Aus- und FortbildungsmaBnahmen der Trainer-
akademie, einschlieBlich des Betriebs der Trainera-
kademie

— von Lehrgingen der Spitzenverbinde zum Erwerb
der A-Lizenz

— von MaBnahmen zur Forderung von Trainern, ins-
besondere Trainerseminaren

und

— von Schulungsmaterial.

3.4.4

Zur  Stirkung der  Organisationsstruktur  des
Leistungssports kann der BMI die Kosten fiir die
Anstellung hauptamtlichen Fithrungspersonals (Sport-
direktoren, Generalsekretire, Geschiftstiihrer, Olympia-
stiitzpunktleiter) finanzieren. Die Finanzierung baupt-
amtlichen Personals kommt nur fiir die Verbandsaniga-
ben in Betracht, die einen unmittelbaren Bezug zum
Leistungssport haben.

3.4.5

Der BMI fordert dariiber hinaus die Aus- und
Fortbildung haupt- und ehrenamtlichen Personals bei
den Sportorganisationen durch Mitfinanzierung der
Betriebskosten der Fithrungs- und Verwaltungsakade-
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mie des Deutschen Sportbundes in Berlin (Willi-Weyer-
Akademie).

3.5 Talentsuche, Talentférderung

Der BMI fordert im Rahmen seiner Forderungskompe-
tenz. und in enger Abstimmung mit den Bundeslindern
die Erfassung fiir den Hochleistungssport geeigneter
Talente mit dem Ziel der Heranfilhrung an die

Nationalmannschaften/Nationalkader

bzw. Olympia-

mannschaften,
Er beteiligt sich deshalb an den Kosten

zentraler Veranstaltungen der Spitzenverbinde zur
Sichtung und Forderung von Talenten

des Trainings von Nachwuchssportlern mit beson-
derer Leistungsperspektive in den Olympiastiitz-
punkten

der Teilnahme an bedeutenden Wettkimpfen (Junio-
ren-WM/-EM/-Linderkimpfe sowie den SchluB-
veranstaltungen des Schulmannschaftswettbewerbs
~Jugend trainiert fiir Olympia*)

von ModellmaBnahmen einschlieBlich wissenschaft-
licher Begleitung

wissenschaftlicher Untersuchungen der Talentpro-
gnose und Talentférderung

der Aus- und Fortbildung von Trainern mit der
besonderen Zielrichtung der Talentsuche und
Talentforderung

von MaBnahmen der gleichzeitigen Sicherung der
schulischen und sportlichen Laufbahn, insbesondere
die Einbezichung von Talenten mit besonderer
Leistungsperspektive in Voll- und Teilinternate der
Verbiinde.

3.6 Sportstittenbau

3.6.1

Der BMI fardert die Einrichtung von Sportstitten fiir
Training und Wettkampf der Spitzenkader

Bundesleistungszentren fiir zentrale MaBnahmen der
Spitzenverbinde

Landesleitungszentren mit Bundesnutzung fiir Maf}-
nahmen der Spitzenverbinde im regionalen Ein-
zugsbereich

Bundesstiitzpunkte fiir Maflnahmen der Spitzen-
verbidnde im ortlichen Bereich. Der BMI fordert den
Ausbau dieses Netzes von Trainings- und Wett-
kampfstitten, soweit aus den Leistungssport-Struk-
turplinen der Fachverbdnde noch ein ortlicher oder
sportspezifischer Bedarf besteht,

3.6.2

Der BMI kann zur baulichen Unterhaltung, Moderni-
sierung und zur Erhaltung von Bundesleistungszentren
finanzielle Zuschiisse leisten.

3.6.3

An Schwerpunkten des Trainings von Spitzenkadern
fordert der BMI den Ausbau vorhandener Einrichtungen
zu Olympiastiitzpunkten. Der Ausbau vollzieht sich auf
den vorhandenen Strukturen der Bundesleistungszen-
tren, Landesleistungszentren und Bundesstiitzpunkten.

3.6.4

Bei der Errichtung der Anlagen ist fiir den Umfang der
finanziellen Hilfe fiir den BMI der voraussichiliche
Nutzungsbedarf durch Spitzensportler zugrunde zu
legen. Auch der Gesichtspunkt, da die Einrichtungen
der gesamtstaatlichen Reprisentation dienen, ist einzu-
bezichen.

3.6.5

Der BMI fordert die Modernisierung der Einrichtungen
fir Training und Wettkampf, um diese weitestgehend
auf dem modernsten Stand zu halten, insbesondere
wenn es sich um Einrichtungen handelt, fiir deren
Errichtung bereits offentliche Mittel des Bundes (BMI)
Verwendung gefunden haben.

3.7 Soziale Betreuung der Hochleistungssportier

3.7.1 Zlele der Firderung

Vermeidung bzw. Ausgleich schulischer, beruflicher
und wissenschaftlicher Nachteile, die durch den
zeitlichen Aufwand fiir die Ausiibung des Spitzen-
sports entstehen kdnnen.

3.7.2 FérderungsmaBnahmen der Bundesregierung

Forderung der Stiftung Deutsche Sporthilfe durch
Herausgabe von Sonderpostwertzeichen mit Zuschli-

- gen fiir den Sport

Freistellung von Hochleistungssportlern und Trai-
nern fitr sportliche Zwecke, die im Bundesdienst
stehen

Mitwirkung bei der Schaffung eines sozialen Bera-
tungs- und Betreuungsdienstes in den Olympiastiitz-
punkten

Finanzierung von MaBnahmen in Sportinternaten
der Verbidnde (Voll- und Teilzeitinternaten), durch
Beteiligung an den Betriebs- und Unterhaltungsko-
sten in enger Abstimmung mit der Stiftung Deutsche
Sporthilfe

sowie
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- Beteiligung an Kosten der pidagogischen und
sozialen Betreuung und stdndigen Unterbringung
von Hochleistungssportlern in  Internaten und
Teilinternaten in enger Abstimmung mit der
Stiftung Deutsche Sporthilfe.

3.8 Training von Hochleistungssportlern im
Bundesgrenzschutz {BGS)

— Einrichtung von Sportgruppen fiir Spitzensportler,
Polizeivollzugsbeamte des BGS

— Einbeziehung der Sportgruppen des BGS in das
Olympiastlitzpunkt-System

— Mitbenutzung der Sportschulen des Bundesgrenz-
schutzes als zentrale Trainingsstitten fiir verschie-
dene Sportarten

— Forderung der Ski-Wettkampfmannschaft des BGS
in einer zentralen Trainingsstiitte des BGS

- Zusammenarbeit der BGS-Ski-Wettkampfmann-
schaft mit dem Deutschen Skiverband (DSV);
Einbezichung der Polizeivollzugsbeamten in die
Kader A bis D des DSV.

3.9 Internationale Sportveranstaltungen im Iniand

3.9.1

Der BMI fordert die Organisation bedeutender
internationaler Sportveranstaltungen im Inland durch
finanzielle Zuschiisse, soweit die Kosten durch Einnah-
men insbesondere aus dem Verkauf von Ubertragungs-
rechten der Werbung, Eintrittskarten uw.a. nicht
abgedeckt werden kénnen,

3.9.2

Bei der Finanzierung bedeutender internationaler Sport-
veranstaltungen im Inland geht der BMI von einer
angemessenen Mitfinanzierung durch das Bundesland
oder die Stadt/Gemeinde aus, in dem die Veranstaltung
stattfindet.

3.9.3

In jedem Fall ist unabdingbar, daB vor Abgabe einer
Bewerbung fiir die Durchfilhrung einer Veranstaltung
der Fachverband mit dem BMI die Grundlage der
Finanzierung der Veranstaltung klirt. Ein Fachverband,
der sich fiir eine Veranstaltung ohne vorausgehende
Klirung der Finanzierung bewirbt, trigt das Finan-
zierungsrisiko allein und das Risiko, die Veranstaltung
ggf. wieder zuriickgeben zu miissen,

3.9.4

Die Kosten der Teilnahme der Spitrensportler aus dem
Inland sind Bestandteil der Veranstaltungskosten.

3.95

An die Anstellung zusHtzlichen hautamtlichen Personals
fiir die Vorbereitung und Durchfithrung der Veranstal-
tung wird ein strenger MaB3stab angelegt.

3.10 Bilateraler Sportverkehr

Der BMI firdert den bilateralen Sportverkehr unter dem
Gesichtspunkt

— der Entwicklung des nationalen Leistungssport im
internationalen Vergleich

~ der Gewinnung internationaler Erfahrung fiir
Nachwuchssportler mit besonderer Leistungsper-
spektive

— des Ausbaus besonderer Beziehungen aufgrund von
Vereinbarungen,

insbesondere tiber
- gemeinsames Training
— bilateralen Wettkampfkalender

— Aus- und Fortbildung insbesondere von Trainern,
Fiihrungskréften w.a.

3.11 Internationale Gremien

Der BMI fordert im Interesse einer angemessenen
Veriretung der Organisationen des Sports der Bundes-
republik Deutschiand in internationalen Gremien

— die Entsendung von Vertretern der nationalen
Fachverbinde in Gremien der internationalen Fach-
verbinde

— die Niederlassung internationaler Fachverbinde in
der Bundesrepublik Deutschland.

Der BMI kann notwendige Kosten dieser MaBnahmen
abdecken, soweit sie nicht von den internationalen
Fachverbidnden zu tragen sind.

4. Olympiastitzpunkte

4.1

Innerhalb des Netzes zentraler, regionaler und ortlicher
Trainings- und Wettkampfstitten, die mit Mitieln des
BMI errichtet wurden, werden an zentralen Orten mit
Schwerpunkten des Trainings von Leistungssportlern
Olympiastiitzpunkte aufgebaut.

4.2

Olympiastiitzpunkte sind die organisatorische Zusam-
menfassung von Trainings- und Wettkampfstitien in
einem engen Einzugsgebiet. Die Zusammenfassung soll
nur insoweit erfolgen, soweit sie dem Training der
Spitzenathleten in den einzelnen Einrichtungen forder-
lich ist. Bauliche MafBinahmen in Olympiastiitzpunkten
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dienen deshalb der Erginzung und der Optimierung
vorhandener Einrichtungen.

4.3

Die Olympiastiitzpunkte dienen in erster Linie dem
Training der Spitzenathleten der olympischen Fachver-
biinde. Diese habe Vorrang vor anderen Nutzern.

4.4

Der BMI beteiligt sich an den Kosten der Olympiastiitz-
punkte insbesondere in den Bereichen

~ Organisation des Leistungssports in den Olympia-
stiitzpunkten

— Personal- und Verwaltungskosten

— bauliche ErginzungsmaBnahmen fiir Lehr- und
Trainingseinrichtungen der Spitzenathleten

— deren Aufenthait und Unterbringung im Olympia-
stittzpunkt

— MaBnahmen fiir die sportmedizinische und sport-
wissenschaftliche Betreuung der Athleten ein-
schlieBlich hierfiir erforderlicher Baumafnahmen

— MaBnahmen fiir die Physiotherapie, die orthopi-
dische Betreuung und Biomechanik der Spitzen-
athleten, einschlieBlich hierfiir erforderlicher Bau-
maBnahmen,

4.5

An den Olympiastiitzpunkten besteht jeweils ein
Kuratorium unter Vorsitz des BMI. Dem Kuratorium
gehoren in jedem Falle alle Finanztriiger einschlieBlich
der Stiftung Deutsche Sporthilfe an, sowie die die
Einrichtung nutzenden Fachverbinde. Dem Kuratorium
konnen dariber hinaus weitere Mitglieder (z. B.
Sponsoren) angehdren. Im Kuratorium sind auch die im
Stiitzpunkt stiindig trainierenden Spitzenathleten ver-
treten. Das Kuratorium berit iiber alle wichtigen Ange-
legenheiten der Olympiastiitzpunkte, insbhesondere {iber
solche mit finanziellen Auswirkungen.

4.6

Der Olympiastitzpunktleiter koordiniert die Trainings-
und BetreuungsmaBnahmen der Spitzenathleten im
Olympiastiitzpunkt.

4.7

Trainingsmafinahmen in den Olympiastiitzpunkten
haben Prioritdt vor solchen an anderen Trainingsorten.

4.8

Die Finanzierung der Olympiastiitzpunkte erfolgt durch
die offentliche Hand (BMI, Land, Stadt/-Gemeinde)} und
— entsprechend der Konzeption des DSB — durch finan-
zielle Beitrige der Wirtschaft,

4.9

Bei Olympiastiitzpunkten bestehen Wirtschaftspliine.
Die Mittel des BMI werden in diese eingestellt.

4,10

Die Mittel des BMI dienen insbesondere zur Abdeckung
von Kosten fiir sportartiibergreifende Malnahmen
(insbesondere sportwissenschaftlicher, sportmedizini-
scher und physiotherapeutischer MaBnahmen sowie
solchen der Biomechanik).

4.1

Der BMI gibt Zuschiisse fiir das Training von Spitzen-
athleten auferhalb der Olympiastiitzpunkte (Bundeslei-
stungszentren, Landesleistungszentren, Bundesstiitz-
punkte), wenn das Training im nachstgelegenen
Olympiastiitzpunkt nur unter zusitzlichem Zeit- und
Kostenaufwand fur den Athleten mdéglich wiire.

4.12

Die Finanzierung von MaBnahmen in Olympiastitz-
punkten darf nicht zu einer Verschiebung der bisherigen
Finanzierungsabgrenzung zwischen Bund, Land, Stadt/
Gemeinde u. a. filhren.

5. Verfahrensgrundsitze

5.1

Der BMI fiihrt mit den Fachverbinden jdhrliche Ge-
spriche auf der Grundlage der von diesen zu erstellen-
den Strukturplinen fiir den Spitzensport, Gegenstand
der Gesprache sind insbesondere

— die Entwicklung des Leistungsniveaus der zuriick-
liegenden Saison und sich hieraus ergebende
Einzelfragen der Forderung

— Trainingsmalnahmen der Spitzenathleten in der be-
vorstehenden Saison

— Teilnahme an internationalen Wettkimpfen
— Ausrichtung internationaler Wetlkimpfe im Inland

— Beschiftigung von Trainern und hauptamtlichem
Fihrungspersonal
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5.2

Bei internationalen Sportveranstaltungen im Inland, filr
deren Durchfilhrung nach den Vorgesprichen vor der
Bewerbung eine finanzielle Beteiligung des BMI an den
entstehenden Kosten erwartet wird, ist der BMI zu allen
Sitzungen eines ggf. bestehenden Organisationskomi-
tees oder fhnlicher Einrichtungen und zu denen der
Gremien einzuladen, deren Aufgabe es ist, die Kosten
der VeranstaltungsmaBnahmen zu ermitteln sowie deren
* Finanzierung sicherzustellen.

5.3

Der Zuwendungsempfinger hat die Erfordernisse des
Haushaltsrechts einzuhalten und auf die Zweckbestim-
mung 7u achten, dic der Mittelvergabe zugrunde liegt,
Er muB die Voraussetzungen schaffen

— fiir die ungehinderte Uberpriifung der Verwendung
der Mittel und insoweit

— Einsicht gewiihren in die Einzelunterlagen

— fiir die ungehinderte Teilnahme an den Veranstal-
tungen.
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